TUFIA, un poblado prehistorico
en Gran Canaria

n le peninsulita de Tufia, en el este de Gran
Canaria, se hallan los restos de un poblado

aborieen, integrado por un pequeno conjunto
de viviendas que sirvieronde habitacion a un grupo
de lo antigua poblacion islena. Tufia es el nombre
de un corio satiente costero, situado entre Melena-
~a v Gando. Enclavado en la parte de Gran Canaria
que mira hacia Africa, el lugar se halla en una
zona arida v ventosa, cuvo Gnico encanto es la
proximidad al litoral, en donde Tufia es como una
terraza desde donde se contempla un mar siempre
azul y brillante.l.a peguena peninsula avanza hacia
2l sur, mirando a la también peninsula de Gando.
Su acceso pasa por un corto istmo. con playvas de
arena a ambos lados, ocultas casi totalmente por
un elevado numero de chabolas —casetas de madera,
de lata, de mamposteria de "veraneo!-. ubicadas a
las mismas puertas del poblado prehistorico.

Bl poblado de Tufia, relativamente conservado.
no tiene hoy parangén enel Archipiélago. Justamen-
te, es Gran Canaria la isla en la que se dio de
forma generalizada la construccidnpétreao ciclo-
pea v en donde perviven restos, a la vista, de
estos poblados. En Galdar, Arguineguin, Mogan v
otros puntos de la isla se encontraron también ves-~
tigios de viviendas de este género. Y. sin ir mas
lejos, toda la zona de la costa este que va desde
Gando a Jas cercanias del.as PPalmas encierra una
sucesion de vacimientos arqueoclogicos, muchos va
desaparecidos. entre ellos ¢l de la punta de  Ta-
liarte. destruido. sestn .Jiménez Sanchez. para

’

aprovechar sus piedras con destino a una construc-
cion militar.

Fue Sebastian.Jiménez Sanchez. por entonces
comisario provincial de Excavaciones Arqueologi-
cas, quien a principios de los anos cuarenta hizo
las excavaciones del promontorio de Tufia. En el
extremo norte del poblado encontrd cuatro vivien-
das de planta cuadrada. con seno lateral o alcoba
Vv puertas anchas. En el extremo sur, otras cinco
viviendas: dos de recinto circular. una en forma
de pera y dos de planta cuadrada,conalcoba. Tam-
bién describid dos enterramientos tumulares con
torréon: uno mayor. constituia un enterramiento

~multiple con gradas: el otro, mids pequeno, tenia

cripta v se hallaba rodeado de una modestagrada.
1.as construcciones de Tufia, como las demds que
se han encontrado en Gran Canaria, responden a
las incompletas descripciones que sobre la manera
de construir y la habitacion de los antiguos cana-
rios aparecen en las primeras historias del Archi-
piélago. 1.o podemos comprobar sobre los concre-
tos textos de tales cronicas. Bscribia Abreu vy
Galindo: "Tenian casas y oficiales que las hacian
de piedra seca.yv eran tan pulidos. que hacian las
paredes tan juntas. cerradas v derechas, que pa-
recia llevar mezcla. Hacianlas bajas de pared
v hondas del suelo por que estuviesen caliontes.
Por encima las cubrian con palos juntos,y encima
tierra: v a veces estabandos o lres casas juntos.
Echaban una palma entera por madre, v les camas
erande pellejos de carnerosopalmas. Y, en  su
"Descripcion de las Islas Canarias". Torriani refe-
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Vivienda de planta circular enla parte sur del poblado,

ria que las casas eran hechas'con
piedra seca (es decir, sin arga-
masa y otra cosa parecida), pe-
quehas, limpias y bien labradas,
perobajas de techo".Las cubrian

"con troncos juntados de palmas,.

yencimade ellos, para defender-
se de las aguas de lluvia, hacian
una costra de tierra, que todavia
se usahoy en Canarias". Y ana-
dia:"Alas casas ponian pequefias
puertas de tablas de palma, la-
bradas con hachas de piedras
duras afiladas, apretadas entre
dos pedazos de madera bien uni-
dos y atados juntos'". Evidente-
mente, las viviendas de Tufia
responden a este modo de cons-
‘truccidn, en el que las piedras,
tinico material utilizado para los
muros, aparecen perfectamente
colocadas y encajadas unas con
otras. L.a escasa altura de las
paredes permite deducir que el
resto, hasta el techo, estaria
formado portroncos que segura-
mente desde los primeros tiempos
de la conquista habrian sidoobje-
to de pillaje y de aprovechamiento
como madera o como lena para
hacer fuego. Por ofro lado, el
grosorde los muroses buen indi-
cio delasolidez de estas habita-
ciones, cuyas plantas han llegado
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Foto superior:aspecto general del norte del yacimiento,

Inferior; uno de los dos timulos de Tufia,

hasta nuestros dias.

En el presente, sus plantas
se corresponden con la descrip-
cidnque hiciera Jiménez Sanchez
hace mas de treinta afios. Algunas
de las viviendas cuadradas tienen
grandes dimensiones. Junto a
éstas, enel nucleo emplazado mas
al norte, un muro, también de
piedrasy de similar altura,corre
paralelamente al litoral. Podria
ser parte de un recinto que ce-
rrarael poblado o, acaso, sirvié
paraguardarel ganado; es posi-
ble, asimismo, que se levantara
como proteccién contrael viento,
muy fuerte en la zona desde el
comienzode la primavera. Las
viviendas situadas mdas al sur -
es decir,enla punta de la penin-
sulita- se encuentran en mejor
estado. Son pequeiias y especial-
mente de planta circular. Todas
las viviendas poseen sus respec-
tivas eniradas por el poniente,
en ellado opuesto al que sopla el
viento.

Desde Tufia, como dijimos,
se contempla al mas amplio hori-
zonte marino. Igualmente, se di-
visa un extenso panorama de la
llanura del este de GrarnCanaria.
En determinadas circunstancias
pudo encerrar un valorestratégi-

co para sus habitantes. El niime-
ro de éstos pasaria quizéds del
centenar. Para establecer una
cifra verosimil hay que tener en
cuenta no sélamente la cabida de
las viviendas, sino también las
posibilidades de subsistencia en
el lugar. A este ltimo respecto,
debemos recordar que el alimento
principal de los habitantes de la
costa eran peces y mariscos:
" Aprovechdbanse los naturales de
esta isla mucho del mar -nos dejé
escrito Abreu. Era manteni-
miento del comin el pescado, que
mataban a palos, de noche, con
hachos de tea encendidos de luen-
godela costa; y del marisco, que
hay muchoy bueno en redondo de
todala isla,y hasta el dia de hoy
es mantenimiento de pobres. Si
acaso vianandaren lacosta algin
bando de sardinas, que hace lue-
go senales en el agua, como eran
grandes nadadores, echdbanse a
nado hombres y mujeres y mucha-
chos, ycercaban el bando de las
sardinas,y ibanle careando para
la tierra, dando palmadas o con
palos en el agua. Y, cuando lo
tenian cerca, tomaban unaesteras
largas de juncos, con sus pie-
dras atadas a la parte baja: lle-
véandola como red sacaban a tierra

© Del documento, los autores. Digitalizacién realizada por ULPGC. Biblioteca Universitaria, 2010



Aspecto de una habitacién de planta cuadrada, la més grande del conjunto,

mucha sardina'.

Sin duda, el mar encerraba
una vital subsistencia para los
habitantes de este poblado empla-
zadoenlamismacosta, entre dos
ensenadas y dos playas. Y muy
probablemente se alimentarian
también de los productos de algtin
ganado -cabras, ovejas-, que
pastariaen las faldas de las coli-
nas y elevaciones mis cercanas.
Son hipdtesis sobre sus medios de
subsistencia que se nos antojan

enteramente verosimiles. Mucho
mas complicado, y atrevido, se-
ria intentar un cdlculo sobre el
numero de generaciones que ha-
brian vivido en Tufia. Para el
arquedlogo hoy serd casi practi-
camente imposible establecer la
antiguedad del poblado. Por dos
razones fundamentales: una con-
creta, es decir, el estado actual
del yacimiento; la otra de cardc-
ter general, que referimos al es-
caso grado de evolucidn de una

Desde la puerta de esta vivienda se contempla la
extensa llanura del este de Gran Canaria.

cultura que, en muchas de sus
manifestaciones, pudo permane-
cer invariable durante siglos, lo
cual dificulta o imposibilita dis-
tinguir capas pertenecientes a
distintas épocas.

No es preciso, finalmente,
gastar tintaen describir el esta-
do de abandono en el que se en-
cuentra el poblado de Tufia, que
se hasalvado en parte por hallar-
se ubicado en una zona escasa-
mente atractiva y relativamente
alejada de las vias de comunica-
cién. Aunque muycercaestd ese
grupo de chabolas de verano -al-
gunas habitadas durante todo el
afno- que proporciona una visién
triste y desagradable. Resulta in-
creible comprobar que un Ayunta-
miento permita la creacién de un
nicleo de este género dentro de
su termino municipal. Y que las
autoridades encargadas de velar
por la higiene no hayantomado
medidas ante laexistenciade este
foco potencial de infecciones, que
carente de equipamiento alguno,
no posee lo mas elemental: ser-
vicios y alcantarillado.Mientras,
el yacimiento de Tufia -que es
monumento histdrico - artistico
nacional- sostiene sus abando-
nados muros de piedra, como
muestra de una presencia abori-
gen que se resiste a desaparecer.

Texto y fotos:
Alfredo HERRERA PIQUE
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