
 

  

H u M A N D 

Cuaderno para la 

E n la confección de muchos artículos 
podemos aprec iar el anc paciente de la 
costurera. Así, explicar a Hobbcs o de

batir qué entendemos por libcnad implica, entre 
otras cosas, recortar textos de aquí y de allá, dis 
ponerlos sobre la mesa e hilvanarlos de acuerdo 
con un patrón que les proporciona cieno senti
do. Es lo habirual, ¿no? Es el modo que cono
cemos mejor para que esos recorres adquieran 
forma, para que comen cuerpo. Evidentemente, 
su mera selección ya los modifica, los adapta a 
una concepción previa, a la propia voz de quien 
quiere hacerlos hablar. Po rque, sobra decirlo, 
esos rextos nunca hablan, del todo, por sí mis
mos. 

Este cuaderno, este fIchero de citas que 
aquí se muestra, es mucho menos que un anÍcu-
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lo, no lo pretende. Es sólo eso, un hilván, un 
mero recolector de informaciones y pensamien
tos ajenos en torno a una idea o, tal vez, alguna 
más. Y por ello, por no presenta r una pieza pro
pia, ni defInitiva, quizá deje un espacio mayor 
para la libre interpretación individual, para (jue 
cada cual concluya lo que mejor le parezca. Pero, 
¿cómo no?, sólo es así, si es que lo es, hasta cier
[Q punto. Porque, como resulta fácil comprobar, 
también aqtÚ hay un patrón o un esquema a par
tir del que los fragmentos se jerarqui zan y orde
nan. Y, sobre todo, porque, desde el principio 
hasta el fina] y más allá de este cuaderno, hay una 
pregunta que, como un frágil hilo, los atraviesa y 
demanda de cada uno de nosotros una inaplaza
ble respuesta.. ¿Qué debemos hacer para salir 
cuanto antes de este horror? 

EN LA VIOLENCIA ESTAMOS 

"Cometer un acto de violencia es utilizar la fuerza o la amenaza para obligar a 
alguien a comportarse de determinada manera, para impedir que haga determinada cosa 
o, simplem cnte, sin otro objcto que causarle daño." 

Leszek Kolakowski, 
De 1" violellcia, 1997 

"La rcalidad de la violencia rcsulta inseparable de la realidad del poder." 
Javier Muguerza, 

Lt, no-violmcia COIIIO ,,/opía, 1998 

"Si quieres hacerte una idea de cómo será el futuro, figúrate una bota aplastando 
un rostro humano .. incesantemente." 

Georgc Orwell, 1984, 1948 

" [Sin embargo hay] Otras mil formas mucho más insidiosas de violencia, como son 
las palabras injuriosas, los juicios severos, la malevolencia, la cólera, el desprecio y el 
deseo de crueldad. tpor ejemplo,] hacer sufrir a fu ego lenco a los hombres y a los ani -
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males, hacer que mueran de hambre y explotar a los jornaleros para saca.r más provecho 
de ellos, humillar y oprimir sin m otivo a los débiles y matar su dignidad , como vemos 
todos los días a nuestro alrededor." 

M.K Gandhi, 
Todos los hombres son hermanos, 1959 

"La violencia está presen te cuando los seres humanos se ven influidos de tal man e
ra que sus realizaciones efectivas, somáticas y mentales, están p or debajo de sus realiza
ciones po tenciales." 

J ohan Galt:ung, 
Violencia, paz e investigación sobre la pai.> 1969 

"2.5 billones de gente, el 40% de la población del mundo carece de acceso a las 
más mínimas medidas de aseo y hasta 6.000 niños mueren al día de enfermedades rela
cionadas con el agua en malas condiciones, enfermedades que podrían ser erradicadas de 
una forma barata y rápida si hubiera voluntad po lítica." 

The Guardiall, sábado, 23 marzo 2002 

2 
MALOS TIEMPOS 

"Todo esto se hace en paz y sin resistencia, es la tranquilidad de los compañeros 
de Ulises encerrados en la caverna del cíclope esperando a ser devorados. Es preciso 
gemir y callarse. Corramos un velo que oculte para siempre tales ho rrores. Levanto la 
vista y miro a lo lejos. Veo fuegos y llamas, campos desiertos, ciudades saqueadas. 
H ombres huraños, ¿adónde arrastráis a esos desgraciados? Oigo un ruido espan toso. 
¡Qué tumulto! ¡Qué gritos! Me acerco, veo un escenario de ho micidios, diez mil hombres 
degollados, los muertos apilados en mon tones, los moribundos pisoteados por los cas
cos de los caballos, por doquier la imagen de la muerte y la agonía. Aquí es tá el fruto de 
las insti tuciones pacíficas. La piedad, la indignación se sublevan en lo más hondo de 1m 
corazón. ¡Ah filósofo bárbaro! ¡Ven a leernos tu libro al campo de batalla!' '' 
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"Aquellos que han cruzado 
con la mirada fija 
al otro Reino de la muerte 
nos recuerdan -si acaso- no 
como almas perdidas y violentas, 
sino como hombres huecos, 
hombres de trapo" 

Thomas Stearns Eliot, 
Los hOJ1J/?reJ' huecos, 1925 

"Desde 1989 has ta 1996 se han producido en el mundo 101 con fuctos 
larmadosJ, de los que sólo seis h an sido entre Estados (India-Pakistán, Camerún
Nigeria, Etiopía-Somalia, etc.), y el resto en el interior de los Estados." 

Vicen<; Pisas, 
Cultura de pazy gestión de conflictos, 1998 

"A menudo los provocadores de la guerra han surgido de las urnas por 
mayoría aplastante, y en algún que otro lugar los cOlnicios incluso h an revalidado 
sus fechorías . 

Sólo mucho más tarde aparecen quienes achacan la responsabilidad de los 
crímenes a uno u otro de los jerarcas enajenados, siguiendo para ello un esquema 
que [ ... ] resulta muy familiar. Ahora bien, ¿quién ha criado y alimentado a estos 
cabecillas, quién los aplaudió y rezó por ellos? ¿Quién, sino la 'población civil in o 
cente'? Porque el tirador emboscado que viste uniforme de campaña, el guardián 
del campo de concentración, el homicida que berrea consignas nazis, que entona 
cantos populares o jaculatorias, no es un ser de otro planeta, sino el enviado de un 
colectivo, que se envalentona gracias alodio, a la crueldad y a la sed de venganza 
de éste. Sólo cuando dicha población siente en su propia carne las consecuencias 
mortales de sus actos y de sus olnisiones, suena la hora de los inocentes." 

Hans Magnus Enzensberger, 
PerspectúJas de guerra ávil, 1993 

"Si hay una guerra nuclear ... Nuestras ciudades y nuestros bosques, nuestros 
campos y nuestros pueblos, arderán durante días. Los ríos se volverán veneno. El 
aire se convertirá en fuego. El viento extenderá las llamas. Cuando todo lo que sea 
capaz de arder haya ardido y el fuego se apague, se elevará el humo y ocultará el 
sol. La tierra quedará envuelta en la oscuridad. o existirá el día. Sólo una noche 
interminable. La temperatura caerá por debajo del punto de congelación y reinará 
el invierno nuclear. E l agua se convertirá en hielo tóxico. La lluvia radiactiva pene
trará en la tierra y contaminará las aguas subterráneas. La lnayoría de los seres 
vivientes plantas y animales, peces y aves, morirán. Sólo las ratas y las cucarachas 
crecerán y se multiplicarán y competirán con los humanos por la poca comida que 
quede". 

Arundhati Roy, 
El jitlal de la imaginaáól7, 1998 

"¿Por qué no empezamos sencillamente por admitir que ha ten ido lugar en 
nuestro mundo, en este siglo, una extraordinaria regresión antropológica, sin con
siderar qué o quién la provoca?" 

Joseph Brodsky, 
Diario 16, sábado, 25 febrero 1994 

[Un informador de la administración israelí:] "La opinión pública israelí 
quiere que Israel use más violencia. Y la otra parte quiere más violencia de su pro
pia gente, quiere más ataques su.icidas." 

The Guclrdiatl, sábado, 9 marzo 2002 
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"Cuando la violencia responde a la violencia en un delirio que exaspera y hace 
imposible el lenguaje sencillo de la razón, el papel de los intelectuales no puede ser, como 
se lee todo los días, el de disculpar desde lejos una de las violencias y condenar la otra, 
lo cual acarrea el doble efecto de indignar hasta el furor al violento condenado y animar 
a una violencia mayor al violento exculpado. Si los intelectuales no van a unirse con los 
mismos combatientes, su papel (¡seguramente más oscuro!) debe ser únicamente el de 
trabajar en el sentido del apaciguamiento para dar sus oportunidadcs a la razón." 

Albert Camus, Cró"icas argelinas, 1958 

3 
SEÑORES DE LA GUERRA 

"La unanimidad les parece necesaria en las opiniones, como el mismo un.iforme en 
las tropas. La oposición viene a ser para ellos un desorden ; el razonanuento, una rebeldía; 
los tribunales, consejos de guerra; los jueces, soldados con su consigna; los acusados, 
enemigos ; los juicios, batallas." 

"-¿Qué número de bajas ha previsto, señor? 

Benjamin Constant, 
Del espíritu de conquista, 1814 

- Hummm. Un 5 por ciento morirá bajo su propio fuego. Eso siendo optimista. Un 
10 por ciento más en tierra de nadie y un 20 por ciento más en las alambradas. Eso nos 
deja un 65 por ciento para cuando lo peor haya pasado. Digamos que o tro 25 por cien
to caerá al tomar el Agnón. Con lo que le quedarán hombres suficientes para mantener
lo. 

-General, ¿mc está diciendo que la mitad de mis hombres morirá? 
-Sí, es un precio terrible a pagar. Pero a cambio conseguiremos el Agnón. 
-¿Está seguro, señor? 
-Confío en usted, coronel. Toda Francia confía en usted." 
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"El general nos dijo 
con el dedo m etid o en el culo 
E l enemigo es tá allí Mar-chén 
Todo p or la patria 
y nosotros m archamos al fm 
con el d ed o metido en el c ulo 
La alcahue ta nos dijo 
con el dedo m e tido e n el culo 
Salvadme 
o morid por mí 
con el dedo mecido en el culo" 

B cnjamin P é rct, 
Epittifio para 1m flJo1ltlfJJcnto ti los mHerlos e1l /el guerra, 1945 

"No tengo la menor duda d e que los soldad os bien entrenad os está n, en su co n
junto, particularmente d esprovis tos de o riginalidad e independencia. Es imposible darl e 
a un soldado una bue n a educación sin que deserte. Su enemigo natural es el gobierno 
que 10 entren a." 

H enry David Thoreau, 
U 1/ yal/qui el/ Cal/adá, 1853 

[Subcomandante Marcos:] « uestro E jército es un Ejército muy otro, porque lo 
que se es tá pro p o niendo es d ejar de ser Ejército. E l militar es una perso na absurda que 
[iene que recurrir a las a.rmas para poder convencer al otro d e que su razón es la razón 
que d eb e proceder, y en ese sentido, el m ovimiento n o tiene futuro si su futuro es el mili
tar. Si el EZLN se perpetúa como una estructura armada militar va al fracaso. A l fraca 
so com o una opción de ideas, d e posición frente al mundo. Y lo p eor que le podría pasar 
aparte de eso, sería que Uegara al p o der y se in s talara como un ejército revolucio nario. 
Para noso tros sería un fraca so. Nosotros h emos visto que finalmente esas victoria s e ran 
fracasos o derrotas ocultas d e trás d e su propia máscara. Que lo que estaba p e ndiente 
siempre era el lugar de la gente, de la sociedad civil, del pueblo." 

El País, domingo, 25 m arzo 2001 

"El pueblo n o suele ganar las guerras; los gobiernos n o su elen perderlas". 
Arundh a ti Roy, 

La gllerra es pa" 2001 

"¿Cóm o som os recompensados por la muerte d e multitudes y por el gas ro de 
millo n es, sino por la contemplación de las gloria s repentinas de los oficiales pagadores y 
los inte rmediarios, de los arrendado res e intendentes, cuyas carrozas brillan como me
teoros y cu yos palacios se elevan como exhalaciones?" 

Samucl J o hnson, 
ThollglJ/s 011 /lJe La/e Tral/sac!iolls Respec/il/g FCllk/al/cI's J.r/al/cls, 1771 

«Vam os, seilores de la g uerra ... 
Ustedes, que fabrica n todos los canones; 
Ustedes, que planifican la muerte; 
Us tedes, que se esconden tras los muros; 
Ustedes, que se esconden tras los despachos; 
sólo quiero que sepan que puedo ver 
a través de sus m áscaras" 

Bob D ylan, 
Mas/m of U7ar, 1963 

"En los años ochenta, sin ir más le jos, e l mundo gastó un a Inedia de 950.000 miLl o 
nes de d ó lares anuales en asuntos mili tares (unos 2.600 millo n es de dólares diarios) , una 
cifra que es superior al PIB de todo el con tinente latinoamerica no y que trip lica el PIB 
de todo el con tinen te africano. Esta abrumadora cantidad de din ero se gastó e n comprar 
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armamentos y en mantener a 28 milJones de soldados en activo, pero en nU1gún caso 
puede afumarse gue sirviera para dar mayor seguridad al planeta." 

4 

Vicens: Fisas, 
Cultllrel de pazy gestión de cOI!fliclos, 1998 

LA LEY DE LA VIDA 

"Todas la s criaturas están mejor v ivas que muertas, sean hOITlbres, ratones o pinos, 
y aguel que entienda esto se dedicará a p ,reservar la vida en lug ar de destruirla." 

Henry David Thoreau, 
.Los bosqlles de Maille, póstumo, 1864 

"No debe el h ombre -decía Juan de 1\ [airena- disponer de la v ida del hombre; 
qujero decir que no debe utilizar a su prójimo y degradado hasta qujtarle su dignidad de 
fin, para convertirlo en ITledio, supeditado a la vida ajena ( ... ). Pero lo verdaderamente 
inaceptable es que el hombre mate a su prójimo, es decir, que Cdjsponga de su muerte'. 
Esto es lo verdaderamente crilninal y 10 absurdo. Porque la muerte es un asunto tan pri
vativo del individuo humano que no puede imponerse desde fuera, sin grave violación de 
un misterio sagrado. 1\fatar es criminal y es, además, superfluo, porque ¿quién necesita de 
su prójimo para m.oruse? ( ... ). Pero los hombres han inventado la guerra, el Ccrimen des 
humanizado', la muerte entre ciegas máquinas, para permitirse el lujo de abreviar la v ida 
de los mejores. La guerra es el crimen estúp id o por excelencia, el únlco que n o puede 
alcanzar perdón de Dios ni de los h o mbres. Quiero decir, que de ningún modo puede 
perdonarse a quien la provoca ni a quien la prepara." 

Antonio Machado, 
luan de Mairelffi, 1937-1938 

"La guerra, por lo canto, ha !.legado a ser ahora tan peligrosa para las sociedades 
humanas, e incluso para toda la especie humana, como el cáncer lo es para el cuerpo huma
no. Ltl guerra es IIalllral exacramenre hasra el mjsmo grado en gue e l cáncer es natura/." 

A Idous 11 uxlcy, 
AII Ellciclopaedia oJ Pacifisl/J, 1937 

HNos reuninlos en ese simposium, sobre cerebro y agresión, y produjUnos la prime
ra y única, hasta ahora, Declaración sobre /0 uio/encia que tiene cinco puntos fundamentales. 

1. Que la violencia (en contra de lo que se pensaba) no está gen éticamente deter
minada. 

2. Que no n os viene de nuestro pasado animal (hay una confusión e n orme e ntre 
lo que es intra e interespecífico). 

3. Que en el proceso de la evolución no ha habido una selección mayor hacia e l 
comportamiento violento que hacia otros tipos de comportamiento. 

4. Que no hay, en el cerebro, un lugar para la violen c ia (lugar que sí lo hay para 
llna serie de otras casillas). 

5. Que no es hereditaria. 
Todo esto ya ha sido adoptado por más de cien sociedades c ientíficas inter naci o 

nales y por la UNESCO. O sea: que la violencia no está dentro de nosotros. La violen
cia es un proceso cultural." 

Santiago Genovés, 
Las ciencias ante la vio/cncia, 1998 

"La cultura juega, pues, un papel fundamental en la configuración del ser humano 
como pacífico, un ser hUlnan o que, como cua lq uier orro animal, tiene una biología que 
le induce agresividad. P ero la cultura también puede hacer lo contrario e hipertrofiar la 
agresividad natural convirtiéndola en violen cia ( ... ). El ser humano es agresivo por n atu
ra leza, pero pacifico o violento por c ultura." 

AT NEO 
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"Es evidente que el derecho a la vida no se reconoce en caso de guerra. Por des
gracia, el esrado de guerra no desconoce sólo el derecho a la vida, sino que suspende la 
protección de otros derechos humanos fundamentales, como el derecho a la libertad. 
Quiero decir que el estado de guerra puede ser una justificación válida para que un 
gobierno se comporte de modo autocrático, incluso cuando no lo cs." 

Norberto Bobbio, 
Los derechos h"mal/os y la pa" 1989 

"Sólo la vida es el milagro de la libertad." 
Vassili Grossman, citado por Tzvctan Todorov, 

¡\¡[emoria delllla~ tentación del bien, 2000 

S 
LA OTRA MEJILLA 

[Sócrates:] "Jamás es bueno cometer injusticia, ni responder a la injusticia con la 
injusticia, ni responder haciendo mal cuando se recibe el mal." 

"Y si entonces los tiranos se atreven, 
Déjales cabalgar entre tus mas, 
Acuchillar, y apuñalar, y mutilar, y cortar, 
Lo que quieran déjaselo hacer. 
Con los brazos cruzados y los ojos flrmes, 
Con poco miedo y menos sorpresa aún 
:Mírales cuando asesinen 
Hasta que su ira se desvanezca. 
Después retornarán avergonzados 
Al lugar de donde vinieron 
y la sangre así derramada hablará 
En el rubor de sus mejillas" 

Percy Bysshe Shell ey, 
The Mask 01 AI/archy, 1819 

Platón, 
CritólI 

"En el sumario que se instruye en la Audiencia Nacional de Madrid por la represión 
en Chile tras el golpe de Estado de 11 de septiembre de 1973 figuran los nombres de más de 
veinte espaí101es, o descendientes, que perdieron la vida a manos de los sicarios de Pinochet. 

Es, por ejetnplo, la historia del sacerdote catalán Joan Alsina, un caso emblemáti
co. Alsina trabajaba en el hospital de San Juan de Dios de Santiago. Fue avisado de que 
iban a buscarlo, pero no huyó, y un pelotón de soldados le deUlvo en el centro de traba
jo. Fue fusilado en el puente Bulnes, sobre el río Mapoch o. El soldado que le asesinó 
confesó en 1989 el crimen y relató cómo el sacerdote le pidió que no le vendara los ojos, 
que quería verle para perdonarle. El militar, de nombre Nelson Bañados, se suicidó el 
año pasado, acosado por sus recuerdos." 

La Val/guardia, martes, 6 junio 2000 

"Timothy McVeigh , el hombre que en 1995 mató a 168 personas en un atentado 
contra un edificio en Oklahoma, ha declinado la posibilidad de solicitar clemencia y ha 
pedido que su ejecución sea retransmitida por televisión ... 

Sólo el padre de una de la víctimas, Bud Welch, se ha mostrado en contra de la eje
cución de Timod1Y McVeigh . La hija de Welch,Julie, trabajaba como traduc tora de español 
para la Seguridad Social en el edificio que McVeigh destruyó con un camión cargado de 
bombas. Welch ha contado que su hija siempre se había mostrado contraria a la pena de 
muerte, y ai1ade: 'El día que matemos a McVeigh, le habremos ayudado a suicidarse'." 

El País, viernes, 2 marzo 2001 
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"No sornas n o -v io lentos p o n .lue p e n senl0s clu C p o r nada m erece la p e na luchar, 
S ll1 0 p o rc¡ue pen samos que las cosas p o r las que m e rece la p ena luc har sólo pued e n 
d e fe nde rse p o r e l ca min o d e la n o-vio le n c ia." 

" .cnn c th E. B Olllding, 
Pa/bs 0l G/o /)'. A Ne/v IIP,!y IIPi/b IIPar, 1938 

"No falta C¡lúe n pie n se que el mi ed o a las terribles co n sec uen c ias d e la g uerra 
pu ed e evitar la g u e rra. E s to es p edir ~d mied o 10 que e l mied o n o puede dar, com o el 
o lmo n o pued e d a r p e ra s. F.s, p o r e l contra r io, el mj ed o el m as impo rtanre resorre p o I c
mico. Po r eso se le agu z an los die ntes o se arma h as ta los dientes. 

Reparad e n qu e las fi e ras sólo p e lean o p o r h ambre, clu e es mied o a fall ecer p o r 
fa lta d e ali mentos, o para des truir a un compe tido r ame n aza nte, que es mied o a la fe ro 
c idad mi sma , mi ed o al mi s m o mi ed o. P orque se con fund e el val o r con la ferocidad , con 
pro fund o d escon o cimie nro d e la p s icolog ía d e las fi e ra s, se ig n o ra que el valo r es v inud 
de los in e rmes, d e los pacíficos - nun ca d e los mato n es-, y que, a ú ltitna h o ra , la s g u e rras 
las g anan s iempre los h o mbres d e pa z , nunc a los jaleado res d e la g u e rra. Sólo es va li e n 
re quien pued e p e rn"liti rse e l lujo d e la animalidad que se Uama amo r al pró jimo, y es lo 
esp ecí fi cam ente humano ." 

Anto nio í\1ac h ad o, 
j lfan de M airena , 1937- "1938 

"Si quieres vencer a tu eneJnigo, ámalo." 

6 

E la G andhi, 
La Val/guardia, lunes, 29 abril 2002 

RESISTENCIA NO VIOLENTA 

" L a huida es más v ie ja que e l ataque, dice la inves tig ació n antro p o lógica C ... ). 
Co n s ig uie nte m e nte, h u ir es más intelig ente que quedarse ahí. ' El m ás inteligen te cede'. 
S in embargo, e n a lg ún m o mento del proceso c iv iliz ato rio se alca n za un punto e n el que 
el resis tir es m ás inte ligente que el huir." 

Peter S lo te rdijk , 
C ,i/ica de la razón cinica, 1983 

" Los tira n os má s saquean , m ás eX lgen , m ás a rruinan y d es tru yen mientras m ás se 
les enrrega y m ás s e les sirve, tanto m ás se forta lecen y se hacen tan to m ás fue rtes y m ás 
an s iosos d e aniquilar y d es truir to d o ; y, s i n o se les e ntrega n ada , s i n o se les obed ece, s in 
comba tir y s in h e rir, qued a n d esnudos y d erro tad os y n o son n ad a, ig u a l que la ra íz que, 
n o te niendo s u s tanc ia n i a lin"lCIHO, d egen e ra e n u n a ra lna scca y Inuerta ." 

Etie nne d e la B octie, 
Dúrurso de la se!"l'¡dlflJlbre /IO/I/JI/aria o el COI//ra Uno, 1576 

" Pu ed es lleva r un cab a llo al río, p e ro n o pued es o blig arl e a b e b er." 
Re frá n 

"No comba ras [m edi ante vio le n c ia] a quie n hace el m al ni lo com e ta s tampoco, n o 
partic ipes e n los aeros v io le n tos d e la ad m ini s trac ió n , e n los t ribun a les d e jus ti c ia, e n e l 
cobro d e impuestos, ni p o r e n citna d e tod o s irvas com o soldad o. IPo rque m e r ced a es ta 
/'!Y del amorl n o solamente c ie n ros n o esclaviza rá n a millo n es d e indiv iduos, sino clue 
incluso mill o n es será n in cap aces d e esclav izar a un o solo." 

L eo ·"I"'o ls to)', 
A Le//er /0 a l /il/dl/, 1908 

[Pa nl:l e to d a n és: .! "l. No tie n es que ir a tra b a jar a A le m a nia o Noru ega; 2. Ti e n es 
q u e hacer un m a l tra b a jo p ara los a le man es; 3 . Tie n es q u e t rabajar mu y le nto para los a le -
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manes; 4. ~fíenes que destruir todas las herramientas y máquinas c¡ue puedan ser útiles a 
los alemanes; 5. Tienes que intentar destruir cualquier cosa que pueda ser provechosa 
para los alemanes; 6. Tienes que retrasar todos los transpones a A lemania; 7 . Tienes que 
boicotear los periódicos y películas alemanas e italianas; 8. No tienes que comprar nada 
en las tiendas alemanas; 9. Tienes que comportarte con los traidores de acuerdo a como 
se merecen; 10. Tienes que proteger a quienquiera que sea perseguido por los alemanes," 

J acques Semelin, 
Unarmed against Hitler, 1993 

"Los argelinos, durante su guerra de independencia contra Francia, sufrieron casi 
un millón de muertos sobre una población de sólo diez millones ( ... ). Los indios, duran
te su lucha no violenta por la independencia, a lo largo de más de treinta años, según 
Richard Gregg, no mataron un soldado británico (aunque varios policías indios fueron 
matados) y sufrieron sólo ocho mil muertos sobre una población de trescientos cin
cuenta millones." 

Robert J. Burrowes, 
Tbe Strategy rif f\T01J1)iolent Difellse, 1996 

"La acción directa no violenta intenta crear tal crisis y establecer tal tensión creativa que 
una comunidad, que se ha negado constantemente a negociar, se vea forzada a enfrentarse al 
problema. Intenta dramatizar el problema de tal forma que ya no pueda ser ignorado." 

Martin Lurher King, 
Carta de.rde la cárcel de la ciudad de Bir",inghalJl, 1963 

"Una serie de experiencias a lo largo de los treinta últimos años (de ellos, los ocho 
primeros en África del Sur) me han confirmado que el porvenir de la Indü y del mundo 
depende de la adopción de la no-violencia. Es el medio más inofensivo y el más eficaz 
para hacer valer los derechos políticos y económicos de todos los que se encuentran 
oprimidos y explotados. La no-violencia no es una virtud monacal destinada a procurar 
la paz interior y a garantizar la salvación individual, sino una regla de conducta necesaria 
para vivir en sociedad, ya que asegura el respeto a la dignidad humana y permite que pro
grese la causa de la paz, según los anhelos más fervientes de la humanidad." 

M. K. G andhi, 
Todos los hombres SOIl hermaNOs, 1959 
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7 
EL ARTE DE LA PAZ 

"No es la diversidad de opiniones (que no puede evitarse), sino la negativa a tole
rar a aquellos que son de opinión diferente (negativa innecesaria) la que ha producido 
todos los conflictos y guerras que ha habido en el mundo cristiano a cau sa de la religión." 

John Loeke, 
Carta sobre la toleral/cia, 1689 

"En estos Estados [moderados], un buen legislador se preocupará menos de cas
tigar los delitos que de prevenirlos, y se dedicará más a mejorar las costumbres que a 
infringir sup licios." 

Montesquieu, 
Del espín/lI de las leyes, 1735 

"Los pueblos pueden considerarse, en cuanto Estados, como individuos que en su 
estado de naturaleza (es decir, independientes de leyes externas) se perjudican unos a 
otros por su mera coexistencia y cada uno, en aras de su seguridad, puede y debe exigir 
del otro que entre con él en una Constitución semejante a la Constitución civil, en la que 
se pueda garantizar a cada uno su derecho. Esto sería una federación de pueblos que, sin 
elnbargo, no debería ser un Estado de pueblos." 

Immanuel Kant, 
La pazperpetlla, 1795 

"Si vis pace?Jl para bellum, dice un consejo latino algo superfluo, porque el hombre 
es por n aturaleza peleón y para guerrear está sjempre más o menos paraltts ( ... ). Más dis
creto sería inducir a los pueblos a prepara.r la paz, a apercibi.rse para ella y, antes que 
nada, a quererla, usando de sentencias m enos paradójicas. Por ejemplo: si quieres la paz, 
procura que tllS enemigos no quieran la guerra; dicho de otro modo: procura no tener enemigos, o 
lo que es igual: procura tratar a tus vecil/os COI1 amor y justicia." 

A nto nio Machado, 
lua1l de Maire1la, 1937-1938 

"Si no puedes tener la razón y la fuerza, escoge siempre la razón y deja que el ene
mIgo tenga la fuerza. En muchos combates puede la fuerza obtener la victoria, pero la 
lucha toda sólo la razón vence. El poderoso nunca podrá sacar razón de su fuerza, pero 
nosotros siempre podremos obtener fuerza d e la razón." 

Subcomandan te Marcos, 
Siete Piezas stleltas del rompecabezas l!ltlfldial, postdata, 1997 

"El odio, intelectualmente hablando, es la eterna negación. Con siderado desde el 
punto de vista de las emociones, es una forma de atrofia que acaba con todo, excepto 
consigo mismo." 

Osear Wilde, 
De projillldis, 1897 

"En un mundo repleto de odio, afán de vengan za y envidia, que -menos por 
pobreza de la naturaleza que por nuestra avidez gargantuesca- nos parece cada vez más 
angosto, el odio es uno de esos males de los cuales es plausible decir que no podrán ser 
eliminados mediante ninguna medida institucional. En este caso -podemos suponer sin 
hacer el ridículo-, el restringir, cada uno de nosotros, en sí mismo este HuI, contribuye 
a lirnitarlo en sociedad y realiza de este modo en sí una insegura y frágil anticipación de 
una v ida más soportable en nuestra nave de locos." 
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Leszek Kolakowski, 
Edllcación para el odio, educación para la dignidad, 1977 



 

"Por Gentilezas dim.inutas como 
Una Flor O un Libro. 
Se plantan las semillas de sonrisas 
Que en lo oscuro florecen" 

Emily Dickinson, 
Poemas, 1858 

"Tgual que muchas gotas llegan a formar el océano, nosotros, siendo amables 
podemos llegar a formar un océano de amabilidad." 

M.K. Ganclhi, 
Palabras de verdad, 1946 

"La quintaesencia de la revolución es la del espíritu, nacida de la convicción inte
lectual de la necesidad del cambio en esas actitudes y valores mentales que conforman el 
curso del desarrollo de una nación. Una revolución que pretenda meramente cambiar las 
instituciones y políticas oficiales con miras a una mejora en las condiciones materiales 
tiene poca posibilidad de éxito genuino. Sin una revolución del espíritu, las fuerzas que 
produjeron las injusticias del viejo orden continuarían operativas, planteando una ame
naza constante al proceso de reforma y regeneración. No basta con exigir libertad, 
democracia y derechos humanos. Ahi tiene que haber una determinación unida a perse
verar en la lucha, para hacer sacrificios en el nombre de verdades persistentes, para resis
tir la influencia corruptora del egoísmo, la mala voluntad, la ignorancia y el miedo." 

Aung San Suu Kyi, 
Freedom ¡ro", Fear, 1991 

" Intentar aislarnos del pasado no cicatrizará nuestras heridas. La historia ha ocurá
do. Se acabó y no volverá. Lo único que podemos hacer es cambiar su curso fomentan
do aquello que amamos en lugar de destruir aquello que no nos gus ta." 

Arundha ti Roy, 
E/ final de la imaginación, 1998 

"Cuanta más revolución menos violencia, cuanta más violencia menos revo lu-
ción." 

Fotograr.a: Juan Claudfo Acinas 

Bar< de Ligt, 
Tbe COllquest of Violellce, 1937 
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