ESTUDIO
ETNOGRAFICO
DEL
QUESO MAJORERO

Con motivo de la Feria Agricola
de Fuerteventura, Feaga’93, la Caja de
Canarias abordé la edicién de un intere-
sante libro dedicado al queso majorero,
cuya autora es Maria del Carmen Martin
Barrera.

Esta nueva edicién de la Caja: “Estu-
dio Etnografico del Queso Majorero”, se
une a las publicaciones que la Entidad ha
realizado sobre Fuerteventura y que son:
“Politicas Turisticas en Fuerteventura”;
“Jornadas sobre Politicas Turisticas en
Fuerteventura; “Romancero de Fuerte-
ventura” y “El Sector Primario en Fuerte-
ventura. Canales de Comercializacién”.
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De todos es sabido que la economia
de Fuerteventura ha tenido siempre un
signo eminentemente agricola y ganade-
ro, siendo la cabra el animal por excelen-
cia de la isla.

En época histérica la cabra aportaba
una buena parte de los alimentos bésicos:
la leche y sus derivados —manteca y
queso— y la carne —fresca o seca (toci-
neta)—. La cabra proporcionaba también
sebo, usado como alimento, como fuente
del lumbre y como medicamento. La piel
de la cabra (la zalea) se usaba como
materia de trueque en transacciones
comerciales, como alfombra, y para otros
usos.

La obra de Maria del Carmen Martin,
la m4s completa que se ha realizado
sobre este tema, aborda todos los pasos
que llevan a conseguir ese queso majore-
1o que tanta aceptacion tiene hoy en dia.

Asi se empieza describiendo minucio-
samente la elaboracién del cuajo a partir
del payo (cuajar) de los baifos (cabritos),
para luego introducirnos, paso a paso, en
el interesante proceso de fabricacién del
queso.

En la iltima parte del libro se trata de
varios derivados de la leche que se con-
sumen en Fuerteventura, como son: la
leche mecida y la manteca de gando.
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