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Presentamos, en esta publicacibn, las seis Unidades

que han constituido el " I CURSO DE ANIMADORES DE ES-
CUELAS. DE PADRES", realizado en el presente curso --
escolar, para Profesores de Educacidn General Bésica,
Formacidn Profesional y Ensefianza Media,

Muchos profesores nos habian pedido el poder dispo
ner, en un sblo volumen, de todo el material y asi lo
hemos realizado.

En breve, efectuaremos otra publicacibén monogrifi-
ca acerca de los temas mas importantes en las rela--
ciones Centro/Familia y que puedan constituir un mate
rial de ayuda para los responsables de las Asociacio-
nes de Padres de Alumnos.

El Director del Curso
.D. A, F.

Las Palmas, Junio de 1.975
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INTRODYCCION: FINALIDAD DEL CURSO

e —

g e

cioldgicas, etc.

do, cada dia més, a los padres en el planteamiento y sclucidn de -
los problemas educativos de nuestra joven generacidn.

et et

i tro. Podemos decir que casl todo estd por hacer.

Padres y educadores hemos de ponermos de acuerdo para empézar
a andar. '

El objetivo de este curso es proporcionar a los educadores -
gue sienten y viven el problema del didloge padres-centro unas li-
i neas generales de accidn. Después, cada uno, ird adeptdndolas a su

'propla realidad, amoldéndolas y concretandolas en férmulas concre-
i tas de accidn.

Hemos dividido el curso en seis Unidades que vienen a ser los-
tnicleos fundamentales scbre los gue se asientan las relaciones en-
tre familia y educadores.

EN LA PRIMERA UNIDAD aboxdamos el prchlema genersal de la edu~
cacidn familiar, de su repercucién en el centro, de las caracteris
ticas generales del didlogo entre padres y educadores. Finalizamos

Padres de Alumnos.

ipcs de métodos, empleados hoy mundialmente, para que la vida de un

Asociacidn de Padres o una Escuela de Padres adguiera ssa vitalidad
que todos deseamos.

EN LA TERCERA UNIDAD describimos los problemas evolutivos gque
tienen planteados los padres con respecto a la educacidn de sus hi
jos y la forma cémo deben ser tratados desde el centro para que -
los padres puedan realmente entenderlos y llevarlos a la practica.
Estos problemas evolutivos van, desde la psicologis de cada edad ~

escolar hata los cascos més frecuentes de anormalided sexual,social
etc. ’

LN LA CUARTA UNIDAD nos planteamos con la misma metodologia el

Nuestra sociedad vive hoy de forma honda el problema educati~f
vo en todas sus manileSt&c1oner~ educetives, administrativas, so ~:

TampoCo es mencs cierto que esa misma sociedad he dejado ya -
de responsabilizar solo a los cetros esducativos y esté involucran-j

Estamos en los primeros escarcecs de esa relasibn familia cen

esta Unidad con la descripcién y dindmica de las Asociaciones de ~;‘

§ ERN L& SEGURDA UAIDAD pos introducimos ya, de lleno, en la buQﬁ
fqueda de férmulas concretas. Esta Unidad es una respuesta a la pre
lgunta que todos nos hacemos: <{CSéme mantener viva y con efectividad%
iuna Asociacidn de Padres de Alumnos?. Describiremos diferentes ti-|

SRR
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| tratamiento de los problemas escolares cara a los padres: proble-
mas de recuperacidn, de asignaturas, de disciplina, de economia,
de participacidn, etc.

ER LA QUINTA UNIDAD abordamos los problemas familiares tra-
tados desde el centro cara a los padres. Estos problemas compren—
den toda una gama entre la que destacamos? autcridad, didlogo,amor
ambientes familiares, salidas, dinero, etc.

EN LA SEXTA UNIDAD hacemos un tratamiento de los problemas -
i socic-profesionales de los padres con sus hijos, desde el centro:
: £inalizacidn de estudios, accesos, orientacién profesional, sali-
| das, vocacién. etc.

En cada uno de los documentos que vd. ird acumulando sélo ha
de ver el marco en que deberd insertar la realidad que le rodea.-
En ese marco habr& de intrecducir su cuadre? el problema de sus ~
i alumnos y sus padres, Solc aspiramos a eso

FRABLGARRATNRES
e F 133733 §:1
fedeRed bRk
RRAERR AL
Kk ki
whfedk
fehRk
x
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1.1, FAMILIA, CENTRO Y EDUCACION.-

1.1.1.8alvo raras excepciones puedz decirse que hasta hace -

muy poco tiempo tres "PAISES"{Slciedad,Centro y Familia),
realmente necesitados entre si mantenfan unas relaciones
de franca frialdad. Solamente alguna que otra "embajade’
0 "eongulado” constituian esa excepcidn mencionada.

Las causas -la culpa~ de este distanciamiento son mdl
tiples y serian bien simplista buscar un selc culpable:

EN PRIMER LUGAR, LA SOCIEDAD.

Estdn atn muy prdximos a nosotros los dias en gue la
EDUCACION no era tema interesante de actualidad.lLa socie
dad no tenia conciencia de este valor, y la educacidn co

mo temay como problema, se dejaba exclusivamente para los
educadores.

'

Recientemente se ha producido el milagro: nuestra so
ciedad ha despertado de su letarge, se ha dade cuenta de
gue la educacidn es uno de sus méas preciados derechos y-
deberes y hoy todo el mundo habla, bien o mal, de educa-
cidn.

(La Ley General de Educacién ha sido el gran revulsi

vo que ha despertado a la Sociedad hacia el tema de la -
educacidn).

EN SEGUNDO LUGAR. EL CENTRO,

Siempre se acusé a los educadores del pecado de auto
sificiencia. Efectivamente, hemos creido durante mucho -
tiempo que podriamos educar a los jévenes "cerrando las~
puertas y ventanas de nuestras aulas. Alli dentro crei -
mos bastarnos para preparar a lag jévenes generaciocnesg.-
Las sugerencias que se nos hacian desde el exterior por-
parte de la sociedad y de la familia las interpretdbamos

como interferencias extxaﬁas en asuntes de nuestra uUnica
incumbencia.

Pero tamhién nosotros los educadores estamos desper-
tando. Hemos comenzado a darnog cuenta de gque si preten-
demos realmente preparar a los jdvenes para una vida de-
familia y de sociedad tenemocs gue contar necesariamente-
con anbas.

(Ademds, la educacidn ha adguirido una complejidad -
tal gue sus miltiples problemas mal pueden resolverse, a
no ser con un entendimiento total y establecimiento ple-
no de.relaciones entre la escuela, la scciedad y la fami
lia}.

EN TERCER LUGAR: LA FAMILIA.

Por lo dicho antericrmente ze comprende perfectamen-
te 21 alejamiento de las families respecto a la escuela:
si nadie les ha pedido su parecer, es légico que no lo d
Gieran. Dejaban & sus hijos a la puerta del Centro y con

Y ANIMADORES DE ESCURLAS D 2epomes © qa-
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esto crelan haber cumpliic. Lo gue ocurria dentxo de las aulas era
un misterio celosamente gvardado.

Pero hoy se ha producide un fendmeno de incalculable conse -
cuencia: Tanto ha hablado y dicho la sociedad acerca de los dere-
chos, del poder, de la importancia gue tiene la familia en mate -
ria de educacidén que, légicamente, la familia exigeala escuela -
mil reivindicaciones.

(E11lo estd bien. Perc cuidado, ; ne hagamos fdciles demago -
gias, pues en toda relacidn debe existir un mitue intercambic de
derechos y de deberes. ¥ asi cuandc la familia pida a la escuela-
una renovacidn de su estructura, uvnos mejores productos educati -
vos, tenga la escuela el mismo derecho de pedir a la familia una-

de la escudh una serie de condiciones serd posible que se produz-
ca el milagro de educar).

ESTABLECIMIENTO DE RELACIONES.

Siguiendo con el simil, nuestro problema consiste hoy en en-

contrar unos cauces gue permitan una alianza total entre la escue
la y la familia.

Pero una unidn de dos entidades tan complejas no puede realil
zarse a la ligera. Hay que obm paso a paso, “"diplomaticamente"

He aqui lo que podria ser un esquema © anteproyecto de accién
a seguir:

lo, Abrir nuestras fronteras -nuestras aulas~ a la familia -

para que esta pueda apreciar la calidad y dificultad de-
la tarea educativa.

29. Después, cuande las familias se hayan convencido de nues
tra sinceridad, aprenderemos mituamente a conocernos, a-
4 dialogar en un idioma comprensible para ambos.

3¢.~Finalmente, cuando familia y centrc conozcamos nuestros-—
derechos y obligaciones en un didlogo de sincera compren
si6n habrd llegado el momento culminante de “establecer® -
plenas relaciones" para que los problemas educativos -~
sean planteados y resueltos conjuntamente. Intentar con-
seguir este tercer estadic sin haber pasadc por los dos-
anteriores sdélo conduce a empeorar la situacidn presente,
y son ya muchos los Centros gue podrian dar fe de ello -
con sus fracasos en las Asociaciones de Padres, marchi -
tas apenas después de nacer.

Antes de desarrollar estos tres estadios conviene no olvidar
que se trata de un proceso lento, en el gue no caben resultados -
inmediatos ni espectaculares. A la plena relacién centro familia-
llegaremos lentamente. Pero hay gue comenzar ya.

reforma de su estructura, pues si la familia - » pone a disposicidn

* ANIMADORES DE ESCUEIAS DE PADRES

Tos Palmas - D.A.Fo Curse 1.974-75
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H1.1.2.Es decir, come otros muchos aspectos da lo casi todo conside

‘una accidn complementaria conjunta, tode ello propiciado en-

gt AL AR A S S SO i

T ST

=

rado importante, que es hoy cuanto se dice y habla en maten
de educacifn, fuente inagotable du rolémicasz, 2l teéema de la
"relacidén-centro-familia-" o "famiiiq-ceniro” forma parte -
de ese maremaghun G2 monografias gue roguiersn un tratado y-
un estudio especial, nc difevenclial, sino de acuexdo con la-
mente y los tlempos en gue se ha redactado,

<

cRelacidn Centro-Familia?, (Fomilia—Centro?. Tantc monta.Di -
zlamos que el uvno y el otro se han visto impulsaﬁos & buscar

un ambiente enmarcado dentro del propic momento social.

Le escvela, si bien ez clecto quh_ de una parte se re -

giste a renunciar a sus afiovanzes de “alma mater” noe lo ss -

menos que. de otra, ha deiade, sin nostalgice, su era caver—§
o v ¥

s
- Do
A

nicola y al salir 2 ila luz de. d;i, rronlamente ge ha perca-
tado ds la necesidad de yecurrir al medio en que ss halla in

mersa, guve es =1 medic de los seves gue tiene confiados.

ooy e

‘La familie, a oua vez, ds un lado, ha viste ablerta la ~
puerta de la cultura; de otrc, se ha psrcatado
es la mejor herramienta gue Jamds pude vitilizar. Ello le 1lle
vE 2 3uperar conceptos crtmﬂtz sticos, ¥ el 3ih~aﬂcr dal poe-
na, ya no repara en leos "cinco resles”, sino gue, 2 toda cos
ta, guiere gue el “trabajo atyeoz" continde al tismpo necesa-~
ric para alcanzar unos cobjetivos scordes con las anslas acu~

)

muladas g lo largeo de siglos de privacidn de culturs.

[}
v
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Este mituo salir de si, se produce, ademds, ante la mi-
rada benepldcita de la scociledad, dsntrs de un ambiente crea-
do por la evolucidn de los tiempos v por el cambio de la so-
cisdad misna.

De un lado, la sociedad necesita elepentos apropiados,-~
productos acabados, econdmicos y rentables. Estos sdlec pue -
den ser elaborados mediante uncs rigurosos procesos; de otro
la ciencia responsable de su elaboracién, y control de cali~
dad de los mismos, necesita de los ingredientes apropiados -
para un resultado satisfactoric. Sociedad de demanda, Centro
come medic o planta de elaboracidn, familia como cantera de-
esa materla prima, no hajo un concepto deshumanizado, sino -
consciente de gue el &xito en log estudiocs en la formacidn ~
personal de sus miembros es =] €xito en la sociedad, en la -
vida y, en consecuencia, una superacién del status gue le -
vié trecer. '
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1.2. BASES DE LA RELACION FAMILIA~CENTRC.

En unos planteamientos positivo-clentificos de la cues -
tidn, sin buscar, por supuesto, trascendencias, ni arrogarse-
unos derechos, la actualidad del tema podria plantearse en -
virtud de una serie de postulados y principics que estdn en -
la base misma de la educacidén actual, concdbida con esas mi -
ras funcionalistas, si sequiere.

1.2.1. Aspectos socidks de la educacidn.

:

. La educacién es medio de integracidn social y -
de proyeccidn dentro de la misma. No cabe duda que la-
educacidén, en si, no constituye mds que un proceso de-~
adaptacidn del nifio a la vida y costumbre de bs mayo ~
res a la vez que lo forma de modo y manera gue siendo-
lo mds fiel a =i mismo pueda ser lo més beneficioso -
para la sociedad, que en definitiva, serd para si mismo.

. La escuela, con estos presupuestos, se convier-
te en instrumento al servicio de estos ideales, pava -
elle necesita acercarse y asimilarse a la scciedad gue
le rodea.

. Es mds, piensa entonces la escuela gue si ha de
formar al alumno para una sociedad fuurz, lo mejor gque
puede hacer es creaxr en su Senv una sociedad en minia-
tura en la cual deben estar presentes las diversas ma-
nifestaciones sociales en las gue el futuro ciudadano-
tendrd gue intervenir una vez llegado a la wmadurez.

. Tode elle, por supuesto, a fin siempre de la ob
tencidn de unos mejores resultados, denitro de un clima
que se procura sea b més similar al de la familia; de-
ahi la necesidad de conocer a esta.

- Va mads lejos la escuela: sale de su aislacionis
mo y ne quiere ser un reducto claustral y practica una
politica de "puertas abiertas”, tal vez, por cuanto no
guiere inspirax desconfianzas & quienes le confian sug
hijos de cara a une educacidn.

-

dspe~ctos psicolégicos de la educacidn.

logfa actual se mueve por cauces y en -

. La Psteolog
concepciones holisticas, esto es, considera al ser como
un todo, superadas dicotomias de tiempos precedentes.En
consecuencia, el hombre, el nific, obijeto de nuestro es-
tudio forma wn teodo conjunto en el que todas y cada una-

de sus partes actian simulidneamente.

. Este conjunto potencial, se encusntra inmerso en
un medic que posibilita o dificuta sus reacciones, a la
vez gue come producto del misme se encuentra previamentey
condicionado en gu potencialidad. Bl individuc es la re
sultante de unas LapaCLGaj 5 inmersas en un medio.

» 8in embargofno es cuestidn de un determinismo fa

* ANIMADORES DE ESCUEIAS DF PADRES *
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i 1.2.4. Aspectos legales: Ley Genergl de Educacidn:

talista, el individuo estsblece. a su vez sus proplas acciones
tendentes a la modificacidn del mismo.

. La familia, ldégicamente, se encuentra inmersa en este ~
proceso psicoldgico del nifio.

1.2.3. Aspectos Elucativos.

El nific, como ser en evolucidn hacla su madurez, constitu
ye un ser en actividad formativa en todo momento. Todas y cada
una de sus experiencias, de cuanto captan sus sentides, siente
y ove a su alrededer, forma un cimulo de material que asimila~
en su proceso de formacidn, de autoformacidn.

Por otyo lado, ni la accidén del centro, ni la de la fami-~
lia son capaces de ocupar la totalidad de este proceso conti -
nuo, ua gue ambas acclones son sucesivas enel tiempo, en un -
orden cronoldgico; perc esto ne basta. Es evidente que ademés-
de estos aspectos cronoldgicos en este proceso formativo cons-—
tante del nifo, existen otrbs aspectos formales tanto en cuan-
to a contenidos se refiere como en cuanto a metodologia, aspec
tos gque muy bien pueden ser, si no opueste o contrapuestes, si
al menos, lo suficientemente disonantes como para ocasionar coy
flictos en el ser en formacidén. De ahi la necesidad de un cono
cimiento mituo de ambas instituciones familia y centro.

De otrolade, el mismo hacer metodoldgice actual, con las-
actuales premisas impone un trabajo conjunte, un trabajo de -
equipe en el que han de tener cabhida por igual padres y educa-—)
dores. Agquellos, dada su congenialidad natural, poseen general
mente un conocimiento mds profunde de sus hiijos, a lamr que -
la convivencia intima y continua con ellos les brinda la cpor-
tunidad de cbservarlos y conocerlos individualmente. Al educa-
dor le interesa no sdlo este conccimiento paternc del discente
sino también el medic mismo de la familia en el seno de la cuall
52 ha desarrcllade, conocedor del papel que este factoxr juega-
en el determinante de su éxzito en su hacer docente.

Por tanto, cabria pensar en posturas erydneas, incluso -
irresponsables por cualquiera de las partes gue intentara igno
raxr a la otra o creer gue esta responsabilidad de la educacidn
era incumbencia de una zola de las partes. Afortunadamente, se
va superando el desentendimiento familiar en tareas educativas

proplciado, tal vez por.una politics més ablerta y mds en con~

tacto con la realidad por parte del centro. Toda una problemd-
tica que puede resumirse en una serie de actitudes mituas tan-
te por parte de la entidad docente comwo de la familia.

- End

Art. 5.2. YLa Familia tlene como deber y derechce primerc
e inalienable la educacidn de sus hijos. En consecuencia, cong
tituye una cbligacidn famlliar, juridicsmente exigible, cum -
plir y hacer cumplir las normas establecidas en materia de edu
cacién obligatoria, ayudar a los hijos a beneficiarse de lag -

oportunidades gue se les brinde para estudios posteriores y -
coadyuvar a la accidn de los centros docentes®.

Y AWIMADORES DE ERCUFIAS BE SADRES ¢
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tienen derecho a elegir para los menores e incapacitados los cen-
tros docentes entre los legalmente establecidos y a ser informados
perfodicamente sobre los aspectos esenciales del proceso educati-
vol.

5-4. "8e desarrcllardn programas de educacidn familiar para propor
cionar a los padres ytutores conocimientos y orientacionesg técni -
cas relacionadas con su misidén educadora yde cooperacién con la -
| acci6n de los Centros docentes".

5-5, "Se estimulard la constitucién de asociacicnes de padres de -
alumnos por centros, poblaciones, comarcas y provincias y se esta-
blecerdn los cauces para su participacidn en su funcidn educativa®

Art.~11.3.~ "De cada alumnc habrd constancia escrita, con ca-
récter reservado de cuantos datos y observacicnes sobre su nivel -
mental, aptitudes y aficiones, rasgos de personalidad, ambiente, -
familia, condiciones fisicas y otras circunstancias que se conside
ren pertinentes para su educacidén y orientacidn. Para la redaccidn
de la misma se requerird la colaboracidén de los padres. Un extrac-
to actualizado deberd incluirse en el expediente de cada alumno al
pasar de un nivel educativo a otro".

Arte. 57, "Se establecerd la participacidn y coordinacidén en-
tre los Srganos de gobiernc de los centros docentes y los represen
tantes de las Asociaciones de Padres de Alumnos, cuande se trata -
de Centros de Educacidn Preescolar, General Bdsica, Educacidn Espe
clal, Formacidén Profesional de Primer grado y Bachillerato, y de -
las Asoclaciones de Padres de Alumnos si fuesen Centros de Forma -
cién Profesional de segundo grado o de Educacidn Universitaria®.

@

Arte 60.1. "Todo Centro de Educacidn General Bdsica tendrd un
Director, que estard asistide por un Claustro de Profesores y por-
un Consejc Asesor, en el que estardn representados los padres de -
los alumnos...”.

Art.2 60.3. "Reglamentariamente se establecerdn la composi -
cidén y las atribuciones de 1ds Srganos a que se refiere el parrafo
primero de este articule y se dictardn las normas sobre gobiernc,-~
administracidn y régimen docente de los Centros de Educacidn Gene-
ral Basica y de Educacidn Preescolar®.

Art,2 62.4. "En cada Instituto Nacional de Bachillerato exig-
tird un claustro integrado por el Director y el profesorado titu -
lar del Centro. Se constituird, también, un conseio asesor, en &l
junto con la participacién del profesorado, estardn representados-
los padres de los alumnos, y los circulos de estos cuando proceda"

Arte 83.2. "Los Patronatos universitarios estardn compuestos-
por un nimero de miembros nc supérior a weinte, nombrados de acuer
do con los Estatutos por el Ministre de Educacidn y Ciencia de en-
tre las personalidades representativas, a propuesta de las corpora

sionales, de los Procuradores en Cortes de Representacidén Familiar)
de la Organizacidn Sindical, del Profesorado de los centros docen-
tes, de las Asociaciones de Padres de Alumnos, de entidades puibli~-
cas y persconas privadas propuestas por el propio Patronato y la -

i 4
5-3, " Los padres, y en su caso los tutores o guardadores legales

clones locales del Distrito Universitaric, de los colegios profe - |

" ANIMADORES DE ESCUELAS DE PADRES ¥

lss Palmas - D.A.Fo Curse 3.972-75

AT

ion realizada por ULPEC. Biblioteca Universitaria, 2008

ios sutores. Digitali

© Del



B 10~ o

T

§Junta de Gobierno de la Universidad®... 1
| n : {.
& Arte. 85.4. "Los Centros &2 Formacldn Profesional, ademds dely
d

Claustro de Profesores, tendrdn drganos colegiales o con represen-

E.

tantes de las Asociaciones de Padres de Alumnos®...

Fp e

ST

{ Arte. 109.5. Al profescrado de Educacidn General Bdsica compe;
L tes
i Mantener una estrecha relacién con las familias de sus alum—

nos, infoimédndolos, sistemdticamente de su proceso educative”.
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QUE ACTTTUIES FAW CARACTERIZADO LAS RELACIONES FAMILIA—~COLE-

CI0 HASTA AHORA?

1.3,1. Por pagge de los padres.

bl . Actitud extremadamente critica para con el cole-

Log Palmog - DohoFom Cures 1.974-75

1 iy
in

=wos sefialar, como actitudes més generalizadas en
nxirea, lzs siguientes:

ensibilidad ante los problemas del colegio.

P

.o

§

ste Fendmeno se apreciz muy bien en los propios
zocolares. En efecto, nes encontramos con nifios -~

o5 que nads, o casi nada, interesa el colegio-
flog que gpenas saben de la significacidn que el
o tisne para su futuro. Casi siempre, coin-
fendmeno con padres que no tienen clara)
v de la lmportancia de la escuela. Son -
czres en. los gue el libro carece de importancia
wendn un chico observa que, a menudo, sus padres)
aen, que en su hogar hay una biblioteca, por mo-
desta que ésta sea, la escuela tendrd para €l dig
inta signlficacién gue para otro compafiero en -
aya familie esta actividad no ex¢ste.

o

|
é

Esta actitud de indiferencia se puede apre -

iar en las frecuencias ¢on que los padres. visi-
tan el colcgio para interesarse por sus hijos co-
o egcolares. Unos padres que se interesan siste-
maticamente por la situacién escolar de asus hljosi
constituyven una fuente de motivacidn y de respon-
sabllidad para éstos. En este sentido, son prover
bizles las quejas de muchos profesores, en el sen
tido de que son éstos los que deben "ecazar’” a la-
z0 a los pedres para establecer la comunicacidn.

Es cierto, que buena parte de estas situacio-
nes tiernen su causa en la escasa o nula prepara -
cién de los pedres. La mejor manera de combatir =~
estas situaciones consiste en que el colegio se =
responsabilice de tal problema y adopte las nece-
saries estrategias para llevar informacidn a los-
padres, vy, sl fuera posible, la creacidn de una -
escuela de padres en la gue se proporcionaran las
ayudas correspondientes a estes padres insensi -
bles.

gio y el profesorado:

este grupo de madves es mengster distin -
ios que se quejan del ceolegic con razdn de
s ctros gue lo hacen sin ella.

A veces, el colegio no funciona, o funciona
mal. ¥ los padres no ven otre camino que la critﬁ
ca ccn‘f'rw el ceoclegio y los proFesores‘ Es mal ca—

P B X5
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: . - es prefexible el didlego y la gestidn prudente y-
i motivadora del profesorado.

" mine ésto, pues a lo gue contribuye es a gque el ~
- profegorado ne se tome con la necesaris responsa-
; bilidad su misidn educadora y formadora. Siempre-~
i'

L Fn estos momentos, en nuestro pais, casi todo
ﬁ A eimundo gulere saber de educacidn; pero no sabe.-
g Asi, muchos padres se atveven, sin criterio, a =
i evaluar al profesor de sus hijos y, calificarlo,
i por eijs, de mal profesor por detalles tan trivia-
i les como la falta de deberes para casa, etc.

ﬁ También se da el caso de padres que no quie ~j
i ren ver el fracaso escolar de sus hijes en funcidyg
g de la familia y de los propios hijos. Y traslada-
! -la culpa y la responsabilidad al centro educativo
! . ¥ se da la peradoja de gue cuando, a juicio de log
| padres, el colegio no funciona, se producen hasta

; denunclas al colegio; en cambio, no exiscen denun
¥ clas a los padres cuando estos ne colaboran con -
! el colegio en la tarea que les es comin.

H
é ~ ¢). Padres responsables y comscientes del. valor del -
eolegio en ia educacidn de sus hijos.

Digamoe que constituye la actitud excepcional
Justamente la actividad gue en nuestro pais se -
« . despliega tiene su razdn en la ausencia de la es-
; . trecha colebeoracién necesaria familia-colegio.

: Por contra, <cdmo ha reaccionado el colegio?.
11.3.2. Por parte del Colegio.

a). Aetitud de elausura: Lo que se hacia en el cole -
gio era de propiedad exclusiva del mismo y nadie-
tenia derecho a entender en los problemas que alliy
se sustnciaban. Ante la escasa resonancia de su -
labor y el poco relieve social de la profesidn,el
profescrado se cerraba a todo contacto. ¥ en ello
tenian razdn.

T,

e

S

bi. Actitud de desconfianza, de recelo: A veceé,con
: fundamento,por las criticas de los padres. A ve -
ces, por un falsc temor a que los padres interfie

ran y piden responsabilidades.

TN R e T

O

TRTETET

c). dotitudes de aperturq y de colabowmeidn: Quizds la
menos jﬂcouenﬁeu '

g

AL T T

Como es fdcil de ver, el juega de actitudes tanto
de padres como de celegio, ofrece las siguientes-
posibilidedes:

. 1o, Padres que no se responsabilizan de la -
educacida de sus hijos, junto a profesores gue no
se responzabilizan de la educacidn de sus alumnos
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En este casc, no hay posibilidad & la colaboracidnw
- gt . 2
deseada. Todo es ingtil. '

29.Padres que no se responsabilizan de su misidn de educa
. dores, junto a profesores gue si lo hacen. Sequramente
serd esta la situacidn mds generalizsble. Son px fortu
na ya, muchos los colegios que han empujado a los pa -
dres de alumnos a poner en marcha las Asociaciones de-
Padres, a las gue se ven en el sacrificio de empujar.

30. Padres que se responsabilizan de su funcidn educadora
junto a prefesores que no se responsabilizan. Aungue -
raramente, susle darse también esta situacidn. En este
caso geria muy de desear que los padres imitasen a los
profesores del caso anteriocr y, 2 través de una deg ~
prendida entrega, empujar al profesoradoc.

42.Padres que se responsabilizan de su misidén educadora -
junto a profesores gue también se responsabilizan de -
su funcidn educadora. La situacidn es Sptima para ejer
cer una positiva influencia en los hijos-alumnos.

La verdad es que no estamos, por el momento, total
mente preparados para cuajar un nivel de realizaciones
completo. Se nos exige a todos un periodo de adaptacidén
a través del cual sepamos dejar atrds actitudes cerra-
das y rendir en los aspectos para los gue sociedad ac-
tual nos recleama con wgencia.

0 0 O
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» APERTURA DE NUESTRAS AULAS.

Con ello pretendemos gue la familia conozca lo gue hace-q
mos y lo estime -recudrdese gue nadie ama lo gue desconoce-.
Una razdn més: vivimos en la €poca de la propaganda y la es -~
cuela también debe hacer propaganda de su "productc’.

i.4.1. LOS MEDIOS.

'Para conseguirlo se reducen a uno: Exposicidn CLAR4 Y -
SENCILLA de la situacidn escolar a los padres:
-Programa de las materias a impartir durante el tri-|
mestre ¢ mes. ' :
-Programa de los trabajos a realizar por los alumnos-
durante ese tiempo.
-Forma de evaluacidn y lo gque significa.
-Programa de actlvidades extraescolares.

-8ituacidn del edificlo, del mobiliario y del mate-
rial.

a la educacidn afectiva.
~Borarios, disciplina, visitas, tutorias, etc.
~Dificultades para conseguir lo programado.
Los instrumentos de que puede valerse un Centro para
exponer a la familia todo lo anterior varian ldgicamente
en crden a las posibilidades del Centro. Pueden emdearse
cinco:
* Circulares.
* Boletin Informativo Escolar.
* Reuniones generales,
* Reuniones por grupos.
% Entrevistas.

1.4.2. Aprender mituamente ur. lenguaje comin.

Creemos que escuela y familia deben conocerse mds -
profundamente. Ambos tenemos mucho que aprender para lle
gar a un lenguaje comin.

Los medios pueden ser muy variados. Menc1onaremos -
alguncs:

-~Exposicidén de trabajos de los alumnos con explica -
cicnes y didlego-.

~Clases piblicas desarrolladas por los alumnos, con-
agistencia de sus familias.

~Reunicnes con los padres de los alumnos de un sélo—
curso para tratar entxe ellos y el profesor de pro-
blemas especificos.

~Encuestas a los padres en.las que pueden detectarse
las necesidades y las sugerencias.

~Un contacto mds profundo entre los tutores y las fa
milias. -

-Funcionamiento de la " Fscuala de Padresi

Este lltimo apartado de una importancia tal que debe
ser potenciado cuanto antes, pues constituye una auténti-
ca y urgente necesidad. Paises mds a

~Programa de charlas y actiddades educativas en ordef

¥ ANDMADORES DE BSCUELAS DE PADRES Y g'g“%
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1.4.3. Colaboracién plena:

R, T R

T

te gue el nuestro lo han visto hace bastantes afios.

Son muchas las actidades que caben en una Escuela
de Padres.

Explicaciones y didlogo en torno a problemas pedagd—

El boletin de evaluacidn, los modernos sistemas de -
trabajo escolar, ocupacidn del tiempo libre, los traba -
. jos para casa, las nuevas areas de expresidn, el traba -
jo personal vy en equipo, las fichas, etc. {(los padres -
pueden y debencuantc antes comprender estos conceptos. -
Son los profesores quienes han de ensefifrselo).

.2

Explicacidn y didloge en torno a problemas psicold

Y

coge

Problemas de la nifiez, de la adelescencia, la liber~
tad, la formacidn sexual, la formacidn para el trabaijoc,-
‘las amistades, =1 cardcter, etc.

e p
Explicaction y did

E logo en tormeo a problemas organiza-
TR

i

Sy

Horarios, disciplina, dificultades y scoluciones eco-
‘némicag, actividades extraescolares, funcionamientoc de -
clases nocturnas para ampliacidn de estudios de los pa -
dres, etc. )

8i se han dado con eficacia los dos pasos anteriores
ha llegadoye el momento de esteblecer las “plenas rela~
ciones”. A partir de aqui, los problemas de educacidn y
ensefilanza de los jdvenes serdn poblemas sentidos, trata-—
dos y sclucionados por sus padres y por sus educadores,
Escuelay familia planeardn verdn soluciones y les podrdn
eficaz remedio.

Es decir,

1.-Respetar zonas reciprocas de autoromia: Tanto fa-
milia come colegio disponen de sectores de actua-
cidn especificos y concretos . Eg precise esvitar ié
intromisiones. Es imprudente gue los padres entre
en cuestiones profesionales gue atafien a la direc—
cidén del centro y su claustro de profesores. Una -
de las medidas més oportunas y aconsejables a los =
padres es se infcrmen, antes de solicitar plaza en]
un colegio para sus hijos, de las caracteristicas-
del colegio. Si, en algin momento, y con absoluta
certeza, se sabe de imperfecciones graves del cen-
tro, es legitimo pedir responsabilidad a guien le
cupiere, perc en el tono conveniente.

2.-Apoyo rectoroco:

a.-El centro debe cornocer la realidad familiar:

para poder valorar la conducta del educando es pre;
Ciso conocer el ambiente familiar. No hace mucho =
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tiempo, lo gue contaba, preferentemente en el colegio era el-
rendimiente del alumno, el saber que era capaz de adguirir.No
importaba psra nada ls situacidn perscnal del zlumno, sus po-
sibles dificultades en las relaciones familiares, gue habrian
de repercutir inexorablemente en ese rendimiento gue se pre -~
tendfa. Por fortuna, hoy, cuando se trata de evaluar aunr -
alumno, se intenta, o se debe intentar, conocer su situacidn-
existencial, su pasado y su presente familiar. iCémo podria -
rendir un alumno gque tiene problemas familiares:;. Urge, pues,
la relacién padres-profesor para copnocer mejor &l alumno y -
sus posibles problemas. El nueve sistema educativo que ha ve~
nido a instaurar la Ley de Educacidn ha dado especial relieve
a la figura del tutor. '

El tutor es el profesor encargado de conectar con la fami
lia del escolar,para asi servir de orientador de los padres vy
del propio alumno. Es imprescindible gue los padres acudan a-
las entrevistas vrgidas por el tutor.

b). El centro debe proporcionar informacidn a la familia.

Pero no a través de un fric boletin de notes; come sclia ha -
cerse; la conducta seguida por el escolar en el centro debe -~
ser conocida por los padres. La entrevista con el tutor es ab
solutamente necesaria. Todc centre gue se precie de buen fun-
ciconamiento debe possacsr informacidn sistematizads sobre la -
personalidad de sus slumnos, ademds Se su rendimiento aCédémi
¢o; y hacerla llegar & los padres.

¢). La faniiia debe conccer la realidad escolar:el centre es una-
segunda casa para el elumnc y es importante que los padres co
nozcan el régimen de actividad y los cobjetivos gque se preten-
den. Inclusces accnsejable la participacidn familiar en la fox
mulacidn de cbjetivos a conseguir, come después veremos.

d&). La familia debe participar informacidn al colegio: pues come
hemos afirmadec més arriba, para poder comprender y juzgar la-
conducta del escolar es necesario conccer el ambiente familiax
Cuantos mds detalles del hijc se participen al colegio, tanto-
mejor para todos;. . n-o sirven de neda las ocultaciones . ’

3.- Estar de acuerde en las cuestiones mds fundamentales.

La contradiceidn entre profescres y padres es de efectos

desastrosos en la mente infantil. Piénsese en aspectos y temas

tales como 1la educacidén sexunal, la disciplina, la concepcidn 4
del mundo y de la vida, entre otros. Si la interpretacidn es-
colar en estos temas difiere d¢ la familiar se instalard la ~

confusién en la mente 4e los escolares. Un medio muy acertadeo)

de solucicnar estos pesibles problemas consiste en tener unas
reuniones conjuntas pslires-profesores en lac que se intente -
llegar a una doctrina comin en temas problemdticos y trascen-.
dentales .come estos.

Digamos come conclusidn, que, en adelante, la educacidn -
no Gebe estar dividids en los dos frentes en los gue tradicio-
nalmente lo ha estado: por un lado la familia, por otro, la eg
cuela. Se impons una estrecha e inteligente colaboracidn entrel

g 5? * ANDHADORES DE ESCUVIAS IT PADRES M o Q“é
r:‘i O :?’ g o W b A tm <, gz ¥ E‘g O ‘r‘
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l.5 FAMILIA Y EDUCACION,

La familia es la comunidad de limites mls precisos
y reducidos dentro de la cual, normalmente adviene el =
hombre a la existencia. Por eso, la familia constituye ,
también el primer conjunto de estimulos educativos para-
la persona humana, '

De los tipos de educacidn que vienen determinados -
por la diferencia de estimulos es el que vrimeroc se ha =
de considerar por dos razones:

- Cronologlca9 puesto que el hombre re01be»
de la familia y en su seno da los vprimeros pasos.

- Formal. los influjos familiares son los =
mis extensos y los mas hondos en la existencia humana,de
tal modo que su deficiencia cusntitativa o cualitativa =
produce perturbaciones o estados carenciales de orden =
psiquico que dificilmente pueden remediarse.

Esta educacidn familiar tiene unas peculiares formas
de hacer y también unos campos especificos en los que su
accidn educadora se hace mis patente.

1.5.1. En un aspecto cualitativo, si nos preguntamos las
caracteristicas diferenciales de la educacidon fami-
liar respecto a otros tipos de educac1on, la respues
ta a esta pregunta no puede estar mis que en la -
consideracidn de los caracteres especificos de la =
vida familiar, ya que en el senc de la familia la=
educacidon se realiza como una forma de vida.

Hablar de los caracteres de la vida familiar es=
entrar en un terreno poco definido, pero sin grave=-
riesgo de error, se puede afirmar que la familia se
presenta como la comunidad mls cerrada de eatre las
gue vive cualouier hombre corriente y es en ella =
donde la afectividad, la afirmacidn de la personali
dad y la afluencia de la vida como totalidad se v1ve%
con m&s intensidad. ,

Propio del mundo de la cultura de las comunida =
des docentes., serd desarrollar la vida intelectual=
que al ser humano le hace capaz €e conocer muchas =
relaciones y posibilidades, pero en la vida familia
es donde se hari hombre vara elegir su camino.

S5i el contenido mls propio de la institucion es=-
.colar es la vida y la educacidn intelectual, el més
propio contenido de la vida familiar es la educacidn.
moral, precisamente porque el carlcter moral es lo=-
gque en definitiva, constituye la personalidad,

De acuerdo con estas caracteristicas cabe sefia =
lar como especificas de la aducacidn familiar las =
siguientes tareas:

TGS T

- Cultivo de la personalidad

- Forma01on predominantemente moral v reli-
%losa.

aptdc1on y orlentaclon de,la“;EEQQP%lléﬁgg
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Vesde el punto de vista de los medios de educacidn
se puede afirmar que el modo propio de la educacidn fa=
miliar es el que se fundamenta en la relacidn personal=-
directa del educador y el educando.

El cultivo de la personalidad implica una atencidn
constante al sujeto educando que, en todo momento, es -
persona y es tratado como persona singular sin que las
formas de educacidn colectiva tengan cabida en sentido=-
estricto. Bs cierto que en la institucidn escolar, lose
educadores han de_ considerar la persona de cada sujeto,
pero, evidentemente las formas de educacidn colectiva -
implican un prescindir en determinadas ocasiones, de la
persona de cada sujetoe :

En cuanto al predominio moral de la vida y la edu=-
cacidn familiar, se fundamenta en las situaciones aparen
temente contradictorias: la imputabilidad absoluta de Tas|
acciones y la responsabilidad compartida. En la vida fa
miliar como en ninguna otra comunidad, las acciones se
imputan a quienes las han realizado, es muy dificil que
dentro de la familia no se sepa quien ha realizade un-
acto. En la vida dentro de las comunidades mis amplias-
es frecuente no poder imputar a un sujeto un -acto deter
minado, porque aguel es capaz de enmgscarar Su actuacidn
dentro de la compleja actividad social.

Los medios de educacibn familiar se resumen en la-
relacidn personal directa entre el educador y el educan
do, con ausencia de preocupaciones y medios técnicos,=—
Mientras en la familia la educacidn se realiza a través
de la relacidén versonal directa entre los padres, los hi
jos y los miembros todos de la comunidad familiar, en=
otras comunidades y ambientes que ejercen funcibn educa
tivay, las relaciones personales o no existen, como en -
algunas formas de la educacidn ambiental o coexisten =
con las relaciones personales como es el caso de la edu
cacidn escolar. En ningfin caso la funcidn educadora im=
plica una relacidn personal tan honda y decisiva como =
en la vida y en la educacidén familiares.

5.2, En un aspecto cuantitativo, el estudio de la educa =
cién familiar viene dado por la medida en aue la educae
cidn familiar influye en la formacidén del hombre,

Desde las perspectivas de una observacidn ordinariae
se advierte que los estimulos familiares influyen duran
te mAs tiempo que cualesquiera otros estimulos educati-
vos en la formacibdn del hombre.Si comparamos simplemene
te el tiempo que el nifioc permanece en casa y el que ese-
t4d en la escuela, comprenderemos este aserto, incluso =
el que el nifio vaya a una escuela u otra es el resulta-
do de una decisidn familiar, Esta ifluencia se ve corro
borada por los diversos estudios llevados a cabo en el=
campo experimental.

Los diversos componentes de la familia tienen su par
-
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¢ liza en virtud de las dos cualidades f;ndamen»alea de todo=
| educador: - amor y attcridad. En priuer {8rmino, por laeccidn
del amor gque espOu?ancanento determinc en el padre la entre-

¢ autoridade. Dado gque la situecidn del puadre y del hijo es dlB
1 tinta en le comuiidad familiar, la relacidn paterno=filial =

perior y el hijo del sfibdito.
: En los padres, ticuen Jes hijos la representacién perso
‘W para vivir y para obrar. “n ¢l ordepr de las ectitudes que se
| necesitan para vivir c¢n la cociedad hua_“a con loa padres =

i para los hijore

Respecto a las actituces, ideales, criterios de conduce
i ta, normas de comportamicrio, igualmentc so cncusntra en los
padres la fuente primsra do¢ ecnde arrancan las ideas béslcas
i para la vida personal y moral de los hijose

En definitiva, lo bucno y lo bello es lo aceptado como=
i tal por los padres, mieuntrac qv*‘lo malo ¥ lo feo es aguello
thacia lo que muestran oposicidn les padres. 19 aqglg§_3ggxgu
permiten v lo cvelos _psGres no pe spiten _consiituye_la primes
ra regla de 1a gntuacaon_dpﬁg ﬂoggi_ﬁzyqﬂlgs_pgﬁp?e

Después de los padrzs, los hermanos son les elementios =
personales que mis influyen en la educaciln de los miembrose—
de una familia,

Asi como la relacidn de padres o hijos es una relacidn-
éde desigualdad, la comunidad de los hermanos constituye el-
{primer medio que el hombre tiene de dar satisfaceidn a la ne
cesidad social de relaciores entrc iguales. 81 estudio del =
iinflujo de los hermanoq en la familia se puede plantear de -
#Hdos modos:

[ = En primer términc, cuvantitativamente, y en tonces nos
encontramos con el influjc que en la vida familiar tiene el=
nimero de hijos que constituyen la familia,

= Cualitativamente y entonces sc vlantea la cvestién -
del tipo de influjo educativo queen un hijo de familia ejer
icen sus hermanos.

En el orden cuantifativo ; desde ¢l punto de vistamate
irial, el aumento de los hijos en unz familia hace mfs difi -

los medios econdmicos y el nivel de wida tiﬁhﬁeﬁ a descender
Las condiciones de la casa resulian det adas por el au =
mento de hijos. Este mismo enpeorrmlenno se ve en las posibi
1lidades de educacién institucioral; rereralmeénte log hijos -
ide familias numerosas se Irorporan antes al trabajo de una -
tmanera total o al meros tiener gun "1u°"“°“ conl sus ﬂstudlos

B P d 32 o
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|| ticular influencia y la parie correspcudiente dentro de um -|
T contexto general. Entre cstos couponentes; no cabe dvda quew!
i.el papel preponderarte ¢s 2L de les padres, su accidn se real
L

ga a sus hijos y cetermina en los hijos la esperanza de Segu
ridad en sus padres. Fn segundo lu ari por la accidn de la =|

i
b
ées una relaciln de desiguraldad, en la cual el padre es el su

' nificada de tode el wmunds de lcs advltos, del cval necesitan !

los primeros modelos quc se prestan como cbjets de imitacidn |

cil la vida familiar. También les cotras condiciones, junto a |
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s‘el trabajo que perm¢ua eliviar las cargas eccondmicas fauwilig
i rese

; Si desde el puniv do vista inte lecnual las 1nwe5t1vac10
“nes parecen poner de relicve gue el nfimero de hijos implica=
- deficiencias en ¢l desarrollo intelectual de estos, en el or“
tden afectivo y moral las cocas no parecen succeder de este mo
z,doe Sin que se hayan hecho investigaciones muy precisas, enwg
Leste sentido, cabe resciar cre los conflictos revisten mayor

o

{frecuencia en el caso ce hijos finicos que en el de familia -

id
[
iy
l

TR

nunmerosSa.

La vrincipal accibn edvcativa de unos hermanos sobre = i
ros se manifiesta princivalmente en la competicidn. Scn . = |
lOu hermanes los oue prinerc se oponer & los desses de un =
[nuevo hermano o disputan por la propiedad o el uso de las co
‘lisas que los adultos les han dejado. Ademés de eshos factores
:de competencia y agresividacd gque se suelen sefialar con mig =
i frecuencia, es preciso tener presente la posibilidad de coo=
{peracidn y ayuda social eptre los hermancse
g

y Para que esta educacidon familiar sea eficaz ha de reunir

iuna serie de condidaeoies qua puneden agruvarse?

i
b
Jot
i

a). Actitudes adecuadas de los padres
b). fmbierte familiar adecuade,

em s e ey

Para oue en los padres cuistan actitudes adecuadas a =
una educacidn eficaz es prn01so, en primer término, que los
ipadres estén educados; de ahi que la primera condicidn para-
iuna educacidn familiar eficaz es la constante preccupacibn =
ide los padres por auteceducarse. 9i la educacion se realiza =
{fundamentalmente en virtud de la comunicacidn, no puede ha-
'ber comunicacidn educativa si el educador no estd educade.

S ARG AT A TR

La segunda condic*é‘Q unida estrechamente a la anterior,|
es la de la armonia entrz los nadre5§ la armonia enire el pa
dre y la madre hace que los estimulos provenientes de uno =
refuercen la accidn de los estlmulos provenientes del otro.=-
‘Mientras que la desarmonla serviria para neutralizar la est1
mulacidn de uno con la accidn del otro. Por otra parte, si = :
la primera visidén que de la sociedad adulta tiene el nifioc es |
la que le viene a través de los prdres, no se puede esperars
que llegue el muchacho & una concepcidn del mundo como algoe
ordenado y armdnico si la armonia y el orden no se reflejan=
en las relaciones de los padres entre si.
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En tercer lugar necesitan los padres la conciencia cla-
ra de qyé la educacidn es un proceso de unidn renérics v see i
paracidén personal. Unidn gznérica quiere decir que, en virtud!
de la educacidn, el nifio va asimilande las normas &ticas gew &
nerales que rigen la vida humana, es decir la vida de log «= }
ihombres llegados a pleno desarrollo; la separacidn personale
nace referencia a aue la educacidn proporciona progresivamen L
:te los medios para qu2 el ser humano vaya siendo 1ndenﬁndlen ?
Le, vaya siendo, en verdad. sefior de su propic destino. ;

farenm -

Por Gltimo, los padres har de tener una conciencia eone~
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L;_u gue la idez <o guo 1o zdacac! éz ¢S una obra de comunica =

cidn persoual estd viva y operaunic. No serian ajencs a 108 =
‘resultadeos de nste progoso uns serie «@ condiciones, tales =

como egfic‘cnci: frsice dz la casac-hablitacidn, suficiencia =
de unes estimule . civentt ambiente estético y moral en =
L que se desanvaelt

.

| Alundiacnos sateriormeate a gue el primer requisito paras
i los padres puadan cuvplir adecuadsmente con su funcidn =
n

By

i & )
iy perfecclonanicsnte wsustan.e. En la sctualidad, es este un=

[ teme on el que sz ingiste coastantementes Como si la sociedad

actual hubiera O”D ticads tembién la funcidn paternal parece

Qove shora nro bast - ¥e simpleagente con ¢l natural carifio d Dos
«padres y la dvc .cacidn nornel de estos a sus hijos, para que
o la educacxo ze realicc, oino gue es necesaria en los proge-

-nitores una preparacion adewrada; como es menester una prepa
‘racidn adactada pooa cualquier tarea ‘vrofesionals

s egmers g ooy 7

; Unaa muestra ool interés actual por la preparacién de =
1los padres para su funcidn aducadora la tenemos en la muliie
“tud de conferencias con ¢ rara los padres que se organizan =
'por distintas entidades, especialmente por los mismos cole =
.gilos, en el deseco 4o que s1s alumnos rec1ban una ‘educacidn -
‘arménica y complets,

i

4 La razdén de gue en

[a}
rr

tos tiempos se hable de una tal e
§nreparac10n tema al gque ro se aludié en tiempos anteriores-
estag sin duoag en la comnlicacidn del proceso cducative en
tun mundo técnico, Efectivamente, la educacién de hoy tiene =

RIS

ceso de*ransform301on oblietiva y social en la cual es5 menese

‘ter una preparacion udcczada vara gue se comvrenda el sentie
"do nue cnda acto aislade tiene,

|
i
i

e

Por otra parte, la educacidn de hoy se ha hecho mis com

‘la técnica ha de ser utilizada como medio educativo. Ahora =
%blen, si la educacidr familiar se realiza de un modo natural
'y esponténeo en lo que tiene de relacidn humana, no puede ==
‘decirse lo mismo en le aque tiene de relacidn técnica; por =
feso es menester que 1oq nedres tengan en estos tiempos una-
especial preparacién técrnica.

En suma, la educacion en tanto que obra de comunicacidn
jpumana parece que no exigiria, por parte de los padres, unae
ffspe01a1 preparacion, ellos mismos tienen una aptltud espe =
icial para educar, pero en tanto que la educacidn estd en fun
cidén de la vida técuica. el padre tiene que hacerse cargo de
fgue necesita de otras instituciones aue coadyuven en la ta -
?ea educadora ‘de la -fanilia. 31 padre nccesita comprender el
;Servido de estas instituciones  saber eprovecharlas, Tal ~=

comprensidn y cepacidad do aprovecheomiesnto no os algo gque le
: s dado por naturalesa s;&m oue ha de adaulrlrlo en v1rtud o
fel estudio Y prenaracldn adecuada,

te es quc cllos mismos se preocupen nor su autoformacidn

ique preparar al hombre prra, no s8lo, que sea capaz de operar
‘técnicamente, es decir, entrar de una manera eficaz en un pro

plicada que en tiempos anteriores, precisamente porque tambZn
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El contenido de la preparacion de los padres puede re=
sultar de tres grandes objetivos: :
-~ La adquisicidn de actitudes adecuadas en las~

aue se¢ haga efectiva la correcta comprensidon del proceso edg
cativo.

-~ La adquisicidn de criteriocs para enjuiciar ¥
utilizar las adgquisiciones técnicas de educacion.

AL

*

- La preparacién para resolver problemas partie=

culares de especial agudeza e interés en la educacidn de la=
aguventuds

sta preparacidn es tanto, mds necesario por cuanto si-
anallzamos los hechos, encontramos descritos una serie de tl‘
pos caracteristicos de la sociedad actual. Prefiriendo ague=
llos gque podemos considerar como incapacitados moralmente pa§

ra educar alcohdlicos, inadaptados soczalesg inmorales podr&a
mos hablar de:

e

sy

= Una incapacidad material de educacidn: este =
es el caso de agquellos padres que habiendo de trabajar exce=
sivo nimero de horas fuera de casa, mixime si trabaja no sb~
lo el padre sino la madre también, no les queds ﬁlemno mate
risl para dedicarse a sus hijos. Se ha de tener en cuenta =
que esto puede ccurrir indistintamente ep aquellas familiase
poco dotadas economicamente, en las cuales los padres tienen i
que realizar un trabajo extracrdinario, cuante en aguellas -
familias de la burguesia, incluso en las de la burguesia en=-
las cusnles los negocios o las relaciones sociales absorben -
de tal maners a los padres que estos no pueden itener el fra-
to que es menester para educara los hijos,

1
3
3

- Incapacidad técnica de los padres para educar
o lo aue es lo mismo, incapacidad de aguellos padres que no-
saben lo que hacer para educar a los hijos.
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CORRELACION ENTLS ”FAHILIA" ¥ BELD CAC"QJ” o

Son muchas las teorics acsrca do 11 coccelacidn e
xis tentes entre #Tipo de familis®™ y "ilpeo do educacion"

Fernindez Pozer ha wvoalisade un estudic experimene-
tal sobre este tema, bajo el nombhre de Medi ambiente=
familiar y Educacidon de los hijos'l:

Desde 1,968 a 1.973, se haon recogiCo mues:ras de-
8.457 familias con hijcs alumnos de 12 a 20 afics,desde=
28 etapa de EGB hasta (CU, en centros estataler y priva
dos y en las ciudacdes ce Madrid, Ta Corufin, Ecrcelona,-
Valencia, Jaén, Santa Cruz de Tencrifec y Laz Pa .mas G.C

le aquil la definicibn de loc Cos poles del estudioy

FEDIC AMBIENTE FAMILIAR

“Nivel socio-econbmico%: Definideo en 5 categorias segin
la profesidn, rango ¢ ingresas
("Muy 21to%eoo. "™Muy bajo™).

"Wivel de estudios" : Definido,en dos columﬁas padre/}
madre.en 5 categorias "(Estu =
dios cuperioresfecos “S:n studidh

"Roles parentales'': Definidos en 5 categorias,se =

gin las opiniones de los hijos
gdel Centro y Jas propias ¥y ira-
ducido todo ello en "elima" de
seguridad,.simpatia y autonomia
"(Clima excelente™,.,"Clima ne
pative™), -

EDUCACION DE 108 HIJOS

"Rendimiento escolar': Definido en 5 categsrias y par
TTTTTTTmTEmme e tiendo del supuesto de unos C I
no inferiores & ©0 {"Rendimien
to excelentGei.."Rendimiento =
muy deficiente™).

"Nivel=de asglrac1ones"“ Pefinido en 5 categorias en =
relacidn con el nivel de estuw=

B dios ¢ gue aspiran ("Superio =
; res. ... "Nada')

"Nivel de consecucidr’t Definido on Z catego;insg "Pro
¢ mocionan”. PQuiris® CNo promo=
| Lionan®, Entifncasc PASC 8 @S=
1 cala sune??o?)w
3 “"Ajuste persona”” Definide ar T -llicgcrias segln
3 , tom 22l alum
{ C mis -
: : misno (Op-
g Grave dem=
{
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Tomemos,poy ojemplo. ur factor del Yedio ambient
liar®:

Zas

Nivel soc€0mecon8micai

de los hijosW, seram‘ s

- Con

= Coa Nivel de nspiracidBecce. -8
- Con Nivel do consccucibfenco

- Con Adaptaciln

Estudiox
"Bducacidn de

8i tomamos "Nivel de
lacidn con la

corre

rendimicntec cscoler
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de los
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- Con rendimierio @sclarecsecs o079
=~ Con Nivel de aspireci®feocec 2 GO {1
= Con Nivel de consecucidfeeon o877

~ Con Adaptacidr personal...:e

Si tomamos "Roles Parentales®,
"Educacibdn de los Hijos", seré:

su correlacidn con

= Con rendimiente ©scolar caos o382
.= Con nivel dﬂ-asnirac'ér s A (1)
- Cost nivel de conmecucidfeeo. o000

- Con adaptacibn per

son2leeoon

=282

Comentario a estas correlaciones:

- Corralaciones

muy alt
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~Nivel socio econémico de

(1).Para interpretar estos .ndice
varlos
corre acicn f?+re vex
-€scolar es oh2o,elevado. s
decir, solamenié en un 105 de
econdnico «—x= de -10s padr:s
escolar -x-~ de los hijos.
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vel de aspiracidn de los hijos.

- vael de estudio de los padres y nivel de &sp¢u-

racién de los hijos.
- Nivel de estudios de los padres y nivel de cone
secucidn de los hijos.
-» Roles parentales y rendimiento escolar,
= Roles parentales y nivel de consecucién de los
hijosa
- Roles parentales y adaptacmon de los hijes.

Cerrelaciones muy bajass

s o en W o . e o o G v ww o i w50

= Nivel socio=-econdmico de los padres y rendamzeu
to escolar de los hijos.
- Nivel socio-econdmico de los padres y nivel dewj
consecucidn de los hijose

COMENTARIO FINAL

Vemos que, en definitiva, el gran factor qué incide en-
la "Educacidn de los hijos", es el de "ROLES PARENTALESHY.

Ello no hace sino confirmar, una vez més, 1o que hastaw=
agui venimos diciendo sobre la necesidad de una educacidn de
padres y un entendimiento mituo con los educadores.

Emove. e oyt

+ o+t ;
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® ANIMADORES DE ESCURIAS DT PADRTS
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le7e LAS ASQCIACIONsS DE PADRYS DE ALUMNOS.

:Oué son?.

Las asociaciones de padres de alumnos censtituyen-
el o6rgano que se ocuna de una manera formal de esa cola
boracidn exigible entre la familia y el colegio: con -

unos criterios prefijsdos, con unas aspiraciones comu =
nes a conseguir v ceon unas actividades a desnrrollar:

Para gue uns asociacidn de padres de alumnos naz=-
ca, es preciso due =e cumplan dos condiciones fundamen=
talmente:

le= Bl claro provbsito de los padres, su decisidn-
.de constituirla,.

Pa= Wepuir los caminos legalen sefialados oficial =
mente, cue luero detanllaremos,.

:Cbmo se constituve leralmente una asocincidén de=-
padres de alumnos?,

Sobre la base des

- —— G0a - -~ o o o o -

~Ley de Asociaciones de 24/12/64 y Decreto
"~ de 20/5/65.

Bn esencia, los pasos a dar, son los simuientes:

- Un nimero determinado de nadres se propcne la =
creacidn de la Asocincidn. Se constituyen en la comiridn
gestora de la asociacidn,

- Bsta comisidén gestora elabors unos estatutos vor
los cuales se ropird la asociacidne

- Se somete estos estatutos a la asamblea generasl
de los vadres de los alumnos del colerioe.

~ Una vez aprobndos nor la Asamblea General, se -
someten a la autoridad competente, para su aprobacidn.

Un= vez constituida, 1la asociacidén nucde integrarm
se en las asocinciones del Movimiento o funcionazr indee
pendientemente.

ACTIVIDADES DE LAS AS0CIACIONES

Nos parece el aspecto més interecante, toda vez nue
es el sector donde se concretard la asocincidn, serd la
vida misma de la asccincibn. )

La »rimers condicidn insoslayable pira oue una aso
cizcidbn funcione bhien es aue todis sus actividades de =
ben estnr programadss previnmente. La improvisacidn es-
ectdéril c:si miempre.

Nosotros creemns oue los actividades de 1a asociaw
cidn podrian oreinizarse alrededor de cuatro asnectos =
fundementales¥ ~

* ANIMADOBES DE ESCUELAS DE PADRES "

~

O
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1.70Le Actividades de cara a las alumnoa:'ﬂugerimos lag 8l =

1. fAetividades o cava a los alumnods
2. Actividaces do caras lo: padres.
-
3. Actividudes de cara a 78 profesores.

L, Actividades ¢: cara a la comunidad,

guientes:

a)e Ciclo de Cha?lumeDIDQulw extira-escolares tadas
por los propiog padres de los alumnos del colews
gio. De acucrde con la actividad profesional dej
los padres no es dific%l programay este cicloe=
Con lo cual se legraria ver a loe chicos la pro;
ximidad fanilia».wlewxo y el espiritu de colabo
racidn que dispensaw suc padres a las institu =
ciones educativas escolmres. Para este tipo de=
actividades. al igual gue para les que sugerl =
remos des?nebm 68 muy conveniente que se encargﬁe
una comisidn de padres de alumnos.

b). Clubs. El Club es una institucidn que incide en
los tiempos de ocié de padres y de alumnos. (Des
dichacdamente, son hoy muy pocos los padres que»
disponen de tiempos.de ocio). Un Club, por .ejem
plo, seria el que reuniera-a padres aficionados
a la fotografia, a la pintura, etc. Estos padres

" serian los que dirigirian el Club, intentando =
aficionar a los alumnos del Colegio en estas ag
tividades,

c)e Gestiones erxcaminadas al logro de ayudas y becas
a alumnos acrcedores a las mismas. Suele darse=
el caso de alumnos prometedores gqus interrumpen
sus estudios por falta de medions. Serfa una 1la
bor altamente positiva de la asociacidn la prOn
mocidén de estos escelares.

d). Gestidr del sepuro de accidentes para los alume
nos del cenirone

e). Colaboracibn en los viajes de estudio a realizar

f). Colaboracién on la creacidn y desarrollo de law=j
biblicteca de alumnos del centro. =

g)e. Otros tipos posibles d= colaboraciones concre =
tas de cada ceniro, en particular.

. Y

le7.2. Actividades de cara a los padres: Sugerimos las siguien
tes: - ' -

a)e No siempre es3tdn los podres suficientemente inw

" 'formados y preparados en los téemas referentes =

al desarrolle del psiquisme infantil y los mile

tiples problemes gue pueden plantearse. Una ace
tividad-fundamentalisimz de la ‘zsociacién con =
sistiria or is crezc¢idn de lo quc e denoming =

‘%ﬂw R D L, b, £ 0 s T s AT BT L st TS ST T DY T T T T A R A SR e R
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Escueln éo Padres. fe¢ trata ¢ programar un cicle =
de confe“nncias Geéns per exportos sobre losproblee
mas miés frecuentes g1 la etapu oscolar, ciclo que =
finenciaria la propia asociac: on y para la propia =
gsociacidn. Ds mucho lo que &c iz conseguido en pai
ses extranjeros, en eate centido.

b).Informar s los padres la lsbor d=2l ceclegio, de los-
.objetives que se pretenden alcaﬁqafg'mﬁ eate senti-
do, dan muy bucn resultads las reuniones que seo <@
lebran por curscs:? uon61 steen gque el profesor o pra
fesores de un curso rednsa £ los padres de los alu@m
nos de ese curso y lor informen de las actividadeg=
gue se desarrollan y de 1cs pce’ales problemas aue-
surjan. EBxplicaries ¢l sentide ue los trabajos esco
lares, al ulsnema de evaluaciotn, las actividades de
recuperacidn, etc

¢ Creacidn ¥ desarrollo de uns blbl;oteca para padres
con temas especificos relatives a 1la eaucacion ¥y -
orientacidén de los hijos.

d).Asistencia y ayuda proplamente humanitaria & los pa
dres de la asocizcidn que pudleran necesitarla en -
un momento determinado. , :

e).Tertulia%,

1.7.3. De cara a los profesoress

a). Refiniones individuales de padres ccn 21 profesore
tutor de sus hijos, nl objeto de estar redprocamen=-
te informados.

4 B .
b)sReuniones informales con los profesores del centro-
con el fin de cue hayz una vinculacidn amistosa en=
tre padres y profesores.

1.7.4, De cara a la comunidad:

La resonancia de la actuacibn de los padres in=
tegrados en la asociacidn debe ir mfs allé de los =
muros del centro y del recinto puramente familiaro.-
La proyeccidn social de la asociacidn se puede lo=
grar por ejemplo.con actividades de los propios pée=
dres cerca de la comunidad, como puedan Sé€r» unas =
clases nocturnas impartidas por los padres & perso=
nas de la comunidad proéxima al centro. lea orgwuiza=e

"cibén de actos culturales para esa comunidad, etco

o6 oC PR

Digamos, para terminar, gue la vida de una aso

da como los prcpios padres so propongen. Bs verdade
que siempyre hay padres rezagados y vocr ¢olaborado=
res, al principio, pere aes precisc contar con estas
limitaciones' y pensar que uns asociacidn necesita =

ciacidn de padres de alumnos serd *an rica y fecune .

o TR LT T Ry TR L S S L LRI Ty L TR L TD T R T T TN A IR
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' para llegar a lograrse de un tiempo,transcurrido ¢l
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fcual, y a la vista de las realzaciones alcanzadas, 1as colabo
iraciones e ilusidn de los padres aumenta considerablementes

O sea.

Por parte de los padres supone:

-~ Ofrecer al hijo unas condiciones ambigntales en el hogar
que le ayuden & desarrollar su personalidad de manera ==
sana, (Problemss de disciplina en el hogar, de criterios~
claros por parte de los padres en torno a la educacidén =
del hijo ¥y p051b11 idad de ofrecer estos supuestosl.

= Conocimientos claro de lo que est& haciendo su hijo en I
escuela {(los padres deben conocer las lineas generales =
de actuacidn de los profesores pars ove los criterios de
actuacibn sean acordes).

- Ayudar a la escuela para qus esta puoda lograr sus obje-
tivos que, en definitiva, son los mismos deo la familias
educar mejor al hijo.

PROBLEMAS EN.TORNO AL FUNCTONAMIENTO DI L4 ASOCIACION DE PA =
DRES DE ALUMNOS.

la estructura y funcionamiento de las APA debe dseptar

i se en algunoe principics, & veces desconocidoes? :

~ Escuela y Asociacidn son dos.imstituciones conmplementa =
rias, cuya Unica razdn de ser radica an ua "estar de ==
aclerdo efective®. Si se olvida esto, si la una busca =
anular & la otra, los resultados serfn ecatastrdficos. =
(Véanse algunos ejemplos lamentdiles de pugriles renci =-
llas entre Asociacidn y Escuela sobre fércejeos banaless
quién manda més, quién tiene la 6Gltima palabrac.o.). El =
alumno, el hijo, es el que paga las consecuencias, |

- La Junta Directiva de la APA, verdadero motor de ella,de
be estar constituida por Presidente, Secretario y Teso -
rero (nombrados democréticamente por los padres), mis =
los encargados de diferentes comisiones (Comisibn- pedagd

ica, para resolver los problemas educativos e instruc -
tivos del Centrd; Comisidn de actividades extraescolares
para resolver este tipo de problemas, y Comisidn econami
‘ca, para posibilitar las dos anteriores)., El Director =
del Centro, forma parte de la Junta Pirectiva, no para =
imponer, sino para orientar, -

-~ Los problemas econbmicos de la APA atafien directamente a
los padres. Ellos deben ser los oue marquen la cuota de
ACUERDO CON EL PROGRAMA DE REALIDADES OFRECIDO A SUS HIe
JOS. Se desprende, ldgicamente, que tambidn deben ser =
ellos los ocue controlen los ingresos.

- Los programas de funcionamiento de las APL no deben ree
ducirse a unas simples clases de recuperacmong Hay mucho
campo por cultivars

ocActividades para los padres: Funcionamiento de Escuelae
de Padres, donde &stos, reunidos por sinilitud de intew
reses (hijos en los mismos curses}, celeb ran coloquicg=
para mejor conocer y cducar & sus h¢30s en los miltiples

RN Sl ST ST

S S SR ST e vEeT E

@ ANIMARORES DO RRCIEIAS 5% 3

o

e &
O] Ing Pelras ~ Heholle Chmran 1,054-50 S

ion realizada por ULPGC. Biblinteca Universitaria, 2008

i0s autores. Digitali:

© Del



RTINS

. e , e e .
problemas qV“ eato plzrtca: psicologia wvulutzvag it
dos actuales de trabajo, los anintadesss. ;

+Actividadss pare los alumnoss Funcionamiento de clasesw|
de idiomac, c¢e folklore, do oricntacidn profesional;etel

cfctividader pesre ambozi Celebracidn de convivonciag eruj
tre padres. profoseres y alumnos, exevrsicones, QlulQQOB

abiertos, oxponiciones eonjuntas, 2tce B

Son muchos, complejos y variadeos log problemas que =y

T e L A Ul R0

T TR s
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T

hablar de alguncs: {(Aunque no det~mos olvidar que cl do
creto que regule fvndacibn y funciommmiento do las Ago=
ciaciones do Padres de Alumnos e¢stt & punte de aparescer
lo que puede supcner la solucibn & los ospectos a que =
nos vamos & referir a continvacidn,

R i A e g

RN TR AN TR T

PROBLENAS EN TORNQ A LO3 FIN 13 DE TA ASQCIACION DE P4 <
DRES DE ALUMNOuow .

'

Cuando se crea une APA existen unos estatutos que hablan
de los fines de la Asociacién, de sus reclaciones con el colo=
‘gio, de las actividades que llevaréfn & cabo,: etc, Son normal
‘mente, un conjunto de artieilos, por le peneral altamente br"*
‘dilocuentes y que '"mo llegza®™ a los padres. $enclllaﬂemtcg ne

'los entienden la mayoria dec las vecess
: ,

:

g ;

Solamente asi cabe explicarse el qua hoy =¢ coafunda la=

‘creacidn de una Asociacidn de Padres de Alumnus com ¢l esta =

lec1mlento de unas Yelases de actividades extra-escolares'
'es decir, con unas chotes para pagarlase

G AN e 2T

% ¢No seria mée justo y real establecer prlroranﬂnte Con = b
koda claridad cuéles son los fires?., O mejor, cufiles deberian
ser los fines de la Asociacidn?. |
i

Se nos ocurre pensar que, entre los muchos Fines gue =
puede proponerse cualquier APA, quizfis unc ses el fundamental
gara padres y profesorest PONERSE DE ACUERDO PARA CONSEGUIR -

}na AUT?NTICA FORMACION DEL ALUMNO.

3 Una autentlca formacidn del alumno, en loes tiempos gue=
corren, es una tarea complicada, enormennnte complicada. J

T

PR -,

Jor parte de la escuela supong:

; = El desarrolleo efective de unos prograras instrueciivos k
~ realistas y al alcance del alumno, que ls capaciten =
para comprender el munde que le rodea. {(Aqui aparecens
los problemas de programacidn y equipc de profesores).
- El proporcionar a cadaalhmno ese programa sezfip sus po
sibilidades (Aqui c@mlenuan los problemac de recuperss |
eidn). : . ;
- El desarrolle cfective de uners programas educativos = |
que incluyan materias tan importantes como$ desarroclle
de la sociabilidad, de la sexualidad, del espirity de-
‘trabajo, de 1nvesu¢vaai6n cvees tGecir, la formacidn to

R A BT P TN

j ;
i . [N St | i3
- = IR o ! i
RN - el 1
B 3 e i
i jof el

R o

plantea hoy el funcionaniento do las APA. Intentarcmopel
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tal de la personalidsd humana (1)

estos objetivos. (Acuil aparecen los rroblemss de tipo econd=
mico y los de formacidn del profrsorado cue, en esenciagson-
una misma cuetion).
~Coopernar con los padres para oue &stos puedan educar mejor =
a sus hijos.

(1), Quiz&s sea este el punts mis conflictivo de todos, ya =
que resolverlo, ecuiviale a estnr de acuerdo sobre quée
tipo de hombre buscamos hoy.

~E] disponer de los medios adecuados nara poder llevar a cabo

" ANIMADORES DE ESCUEIAS DE PADRES " g"o"”*

T ;
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108.10 Describciézugﬁ unn Dhcrela de vedrec

|
i

Bo_és: o Ln zsociacidn de Padres: crganiszeder pure dlap

i»mﬂr@ colaberar, fiscalimar, CCgestilees H

o Lag rovnicnes de padres 7 éducadores por carwg

, . seot para mitva informacidn, didloso, roclamal

ciones, proyectdBeee o

o Intersceiln de los padres del alunne con  Oile)

consejore o tutor pare corbio <o irmwesionesg|

gituas reclameciones, avicos ¥ conclisnns oR =i

el modo de precccder con aguel hijo. ;

: : o Reuniomas de matrimonios, con urs Iimaliicad wn
: : de amisﬁad§ de vivencia veligionx ca ;
: . Lk
« Tampoco quiere mos! un cicle acadinico eon ol

marioe, leccicnes y profesores. Inciuco coune|

su didlogo fixal y ejercicios pricticos. E,

:quiggwgga Es un grupo do apr@ndizaﬁas con loﬁ cond%ci@u
ramientos y ventajos do la persona cﬁxgvﬂp@“°
y las caracteristicas de un . grupo dw awreqdim

gajeo

+ Corto: En torno 2 3o peésaﬁﬁao Nadie gardidew
o ignorado. Todos zctivos e intercacelonadoso.

s - 7,-{"-&- —_

T

. hetewcgen@ﬁe e personas monocolar Sy grup@é«
de presion con cmpobrecimiento ea la v1@10a -
de loe problemas. Riqueza de oxperiencias,eps |
i’oquea9 rosturas distintas.

"«Con alglin nrofesor: Aportandec el punte do vip
ta del edwvcador deL colegiof dismitificendo -
su funcibn, :

. Libre; denocritico, informaji: recogiendc loge |
sentinientos realsy sin condicicnamientaon des !
de fuera del grupo, reflejendo la rcalidad: 3£
listes~torpes, ldgicos anasionaenanimccnomcvft
teSeos .

Que se autocritica: Sobre su definfelidn do =
objetiveos, nétodos y reglas grupales, Lagros.

f

I

) > L] ) A L L

Capaz de: tomar decisiones: Ne se “ria do tese ©
riza¥, sino de Tleg r acrear actiitndex “‘@vaaﬁ
i

!

f

Q&ber afrontar los problemas de nne ienera wmic
acertade,

o,

L

8353

Con un conducter: Animador, informador, T,
su'ﬁem@ncs, con sus pequedins sciucciones &

Lo

b i ok

.53

AN

en
oro
[o¥

peliticas, Con dominio de tccnxcm dn eondue
de grupo.

¢(
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1.8.2, MOTIVACION DE UNA ESCUELA DE PADRES.

a). Un por qué prictice: "Todos lo hacen" en el mejor
sentido de la afirmacidne.

Ojeada sobre lo cue se hace en distintos paises:
publicaciones, revistas, cursoS.ss

. i -
Xenovaciones que han salido en distintas Escuelas
de Padres del mundo.

ble Un por qué realistas

o desde la realidad de los padres como educados
TreSe

- los padres al casarse (spreparados comos

educadores?

- los padres hoy: ante la situacibn cambians
- te,

» PDe de la realidad del nifio:
cogido entre tres fuerzas conformadorass
A, Familia: PerscnaSaEstructura~valoreseMeto~
A doe

B. Escuela: Personas-Estructura-Conocimiento~v

alores-Método.

C. Sociedad (escuela paralela) Personas (ido-
lose

. Conciencia (y consecuencias) de que 108 educa
dores son ellose

1.8.3. OBJETIVOS DE UNA ESCUELA DE PADRES,

a)s Estudio de pronlemas, més que estudio de temas,

b). Los objetives de la Sscudlk buscados por 1los pro =
pios padres qugla forman.

A, Conocimientos=Informacidn~ltécnicasa

Bs Creacidn de actitudes personales nuevas y-
especificamente como educadores,

Ce Desde el punto de vista de la familia.

D. Desde el vpunto de vista del centro educati
VO» =

E, Helaciones familia-centro educativos

F, Otros objetivos.-presentados.

l.8.4¢ EL METODO DE LA ESCUELA DE PADRES.

1. Desde luego excluida cualquler forma deEscuela Magxﬁ
terial.

. L . .
2. Los padres no pertenecen a una Escuela! ellos mig =

mos, son, activamente, profesores y discipulos.

3 La Escuela debe ser activa, con sug 51ete caracte =
risticas fundamentales,

R ERS

* ANIMADORES DE ESCUFIAS DE PADRES gE;E
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A continunacifn se encontraré Vd., con:

2.1.~ Test de instruccidn
2,2.~ Ejercicios
2e3.= Critica de esta Unidad

Los apartados 2.1 y 2.2 forman parte de la evalua-
¢ibn conti{nua que quedarf reflejada en su Ficha-Ex-
pediente de este Curso en caso de que sea positiva,
(S1i no lo fuese,rccibirfi una notificacibén en la prd

gima)antrega para que realice los ejercicios adecuas-
08,

El apartado 2.3 es solamente' para afectos de o

na méjora de este Curso,con la ayuda de sus critic
y sugerencises,

Aunque en la discusibn de estos tres ejercicios
debe. contrastar opiniones con otros compafieros que
estén realizando este Curso,sin embargo,ls realiza-
cibn debe ser ABSOLUTAMENTE PERSONAL, '

Le recordamos,finalmente,que habrd de arrancar
desde esta phgina hasta el final,graparlas y entre-
garlas en la préximz reunifn,que temdrd lugar:

DIA : 31 de Enero de 1.975 (Viernes)
HORA : A las 6 de la tarde

LUGAR : Saldn de Actos del Instituto de E.M.
"Isabel de Espafia’,de Las Pglmas,

realizada poi ULP@EC. Biblioteca Universitaria, 2008
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2,1, TEST DE TNSTRUCCION

Rodee con un cfrculoge la derecha de cada item,la 1etra que es=
time més acertada,teniendo en cuenta que:

A = Completamente cierto

" ANIMADORES DE ESCUETAS DE PADRES "
Les Polmes - DuAoF.- Curse 1,974-75

B = Cierto la mayorfs de las veces
C = Acaso,quizés,mas veces sf y otras no
D = Falso lz mayorfa de las veces
E = Complebamente falso
1 I Nuestra sociedad valora la educacién como un bien importante A B B
2 | Los educadores no saben dialogar con los padres A B E
e
3 El Centro,si no es wn instrumento de integracién socialgno- epté A B B
cumpliendo con su misién esencial :
- . ‘ S =
A ‘g Los pedres son insesibles & los auténticos problemas del Centro A B E
5 Los padres creen que es el Centro el que ha de educar A B E
6 Tl difdlogo entre padres y educadores es fundamentalments mn pro= I E
blema de medios .
7 Log padres desconocen los problemas psicolégicos de sus hijos A R E
8 f La educacibn que el nifio recibe en la fanilia es muy honda por A B B
| transmitirse a través de "formas de vida® R
Q Los padres no saben apreciar la labor educativa del Centro ’ A B E
-
i0 El Centro,sin la colaboracién de la familia miede cumplir digne- A B B
.mente con su misién )
TR
1L El Centro ha de formsr al alunno pars una sociedad fubura A B B
1
12 Im sociedad és exceplvamente erfitica reaperto a la labor de los AR E
Centros s
T
i Hoy,los Centros informan muy poco a los psdres A B B
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1/ B El Ceatro debe ser colaborsdor de log padres.Bsto es lo justo. A B D E
15 § La adopeidn de mn lenguaje comfin entre padreﬂ v educadores es ta-
J A4 B°C D E
ren extremadsmente dAiffoil :
. N
16 §Uua Rscuela de Padres eficaz es la nonoada con TOS padres de un A B D B
curso o nivel ’ '
1 . S
17 & Una Escnela de Padres se diferencis de 1a APA en el nfimero de 0T P DT
ponentes |
] _
13§ La estructuracibn de la Junta Directive de la APA en comisiones A B D E
es garentfa de su buen funcionsmierto i :
19 flas actividades de la APA care a los profesores carecen de sentidof - A B D E
P : ? -
20 § Les actividades de la APA care a los alumnos 1nterfieren la- labor A B D E
del Centro ) . :
T . _ :
21 §Las actividédes de la APA cara a la comunidad entorpecen la marcha A B D E
Aidel Centro ' 3 ’
. )
22 §La "p" entre "nivel socioecondmico" de 1op padrep y nivel de con- A B D E
secucidn de los hijos es muyy alta
-
2 Tl contenido més apropiado de la sccifn familiar es la "educmidn A B ' D B
moral ‘
24 % Los fundamentos de la educacién familier-smor y °utor*dad=son los A B D T
mwsmou que los de la educacibn escolar - )
. P |
25 El principal problema de la formacidn de los padres radica en su o D E
preperacién "téenical -
3 "
26 [ la relacidn personal "profesor-zlumo® ge da leerflcln nente A B D E
27 BT nfimero de hijos mayor stpone tn awmento de la carga afectivae n :
A B D E
entre los mienbros de la familie
28 [le autoformecibn contfiua de los padres tiene ol mismo fundamento L D T
que 1= de losg profesores ' ' h
29 fLa "r" entre nivel de estudios de los padres y nivel de aspiracifn PR D T
ide los hijos es muy alta : s )
.,.mg GRS Lo S ¢
® ANIMADORES DE ESCUEIAS DE PADRES * ,;E
B PS— - == A
= ~ E
'CO0  Yac Palmes- D.AF.-Curge 1,974-75 iod



® 40

%

242 ZJERCICIOS

I

Ze2ele=~ Seflale brevemente tres rgzones por les que
no terminan de participar efectivanente en
Centros
18s
e
=8
38¢

Jas tareas del

hoy los pedres

clonanmiento de lap APA:
19:

ReleRe= Sofinle brevemente tres ingonvenlaates pere el oﬁen Pulim

\ m diflogo entre

2e¢3a= Sefiale brevementegﬂinco nétodos o edios

pere llegar =

adres ¥ profesoress

low=
’)

g
o=
Joam

A 1 ——
s ‘< DE ESGUEIAS PADRES *

IJ.B Palmas ~ D.ADF. C'lu'so 1. 974"'75

[

ifin realizada por ULPEC. Biblioteca Universitaris, 2008

o, los autores. Digitali

©Del



2¢2e/e= Comenbe hrevemente la correlacisn existente (en tantos
por ciento) entre "roles parentales" v cada wuno de los
tres factores de la Yeducacibn de log hijos"s

ReRe5e= Ti1 0l spartado le3el g6 hable del Mibtodo de’las Escue=
las de Padres"eDescriba a conbinuecién las diferencias,
si les hay entre estos métodos y los que hoy se propuz-
nan pera nuestras escuelest

- = ‘*

* ANIMADORES DE ESCUELAS DE_PADRES * Eo}
Los Palmas - D.A.Fo- Curso 1.994-75 °
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CA DB BSTA UNIDAD ' ' r'

Le rogenos hagasen esta pdgina,une seria y sincera crftica
de la forma y fondo de esta Unided 112 l,Mo olvide que ello
nos ayudard a mejorarnos en préximes Unidadess -

b

HOTA TMPORTANTE.- Mmque en la reunibn que tendremos el préximo
a%a31 acerce de esta Unided traterenos de las objeciones y dudas
que Vd, plentee,si deses que le informemos por escrito de alguna
cuestibn relacioneda con este temmyescrfbela 2l dorsoeEn la pré-
xine eatrega procurarenos responderles

—t—

o

" ANIMADORES DE ESCUEIAS DE PADRES " {o}
Los Palmes - DA,F.- Curso 1.974~75 °
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INTRQDUCCION

Los métodos de funcionamiento en l=3 Asociaclo=-¥
nes de Padres de Alumnes y en las Escuelas de Pa- |
dres ocupan el lugar preferente en toda la proble- '
nética existente en torno a su existencia,

Fundar,poner en marcha,empezar...una Asociacién
de Padres o una Escuela de Padres recuilers solamens
te unos pasos burocréticos facilmente dables, '

Mantenerlas vivas,pujantes,consiguiendo los fi-
nes para los que nacieron,es ya tarea mucho mds di-
ffcultosa,

Creemos que la mayorfa de las Asociaciones de
Padres que languidecen lo hacen a causa de la ine-
ficacia de sus ACTIVIDADES,

Estas han de ser atractivas,eficaces,deseables,
ancladas en la realidad de sus miembros.Bs decir,
las A,P.A., y Escuelas de Padres estén demandando u-
na METODOLOGIA adecuada,

En esta Unidad abordaremos el problema de los
métodos para intentar conseguir que nuestras A.P.
A, y Escuelas de Padres se configuren con una di-
némica especifica,mfvil,atractiva y operante,bien
alejada de la rutina de las lecciones magistrales,

En primer lugar,abordaremos cuestiones que ata-
flen a los problemas y soluciones ge metodologfa ge-
neral,tanto en su perspectiva de forma{Convocato-
rias,reuniones,lugar, hora,instalaciones...),como
en la de fondo(la mejor forma de exponer y llevar
las reuniones '

En segundo lugar,tccaremos las cuestiones que
se refileren a problemas y soluciones en torno a
la metodologia concreta:

~Conferencias

-Encuestas

-Documentos y Casos

-Mesa redonda y diflogos simulténeos
~-Role playing y sociograma
~Discusiones dirigidas

~Promocidn de ideas

=Etc.

Todos estos métodos nrocuraremos enmarcarlos en
la realidad concreta de cada Centro.

AR

ey

sl s T

2
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1,1,-PROBLEMAS ¥ SOLUCIONES EN TORNO A CUESTIONES DE
i METODOLOGIA GENERAL

A l.1.,1.~Problemas de forma
b 1l.1.,2.~Problemas de fondo

e @ &8 e R0 Qe

(A partir de este momento nos referiremos a
las actividades de las A,P,A., y de las Escue-
las de Padres indistintamente,

L8gicamente,el lector sabrf diferenciar per-
fectamente cuando una actividad es solamente a=~
plicable a una reunifn masiva,propia de una A~
samblea de A.P.A y,por el contrario,cuando una
otra actividad puede ser aplicable a un grupo
reducido de padrﬁs que siguen las actividades
propias de una Escuela de Padres).

e B R TR

Una vez salvados los trémites administrativo-
burocréticos para la fundacidn de una A,P.A, ¥y
organizada y estructurada &sta,comienza propia-
mente la vida de lu Ascciacz&ng

R STNERRT

AR T A TR

La mayor parte de las A,P.A. se encuentran,
desde el principio.con una serie de problemas
de forma y fondo que vamos a intentar enumerar
: esbozando algunas soluciones:

A.~PADRES ASOCIADOS:

o Sabido es que el pertenecer a la 4.P,A. es

b una cuestidn ahsclutamente libre para los pa-
i dres.De ninguna lorma se puede imponer a es-
i tos coaccibn para que sean asoziados,

L Problemas:Muchas veces;las actividades or-
i ganizadeas por las A.P, ﬁesben las cuctas de
1 ' los asociados,estén 1nr1mamente ligadas a

los alumnos,con 1o que se c¢res un problema
real de discriminacifn.

Soluciones:No vemos otra sinc INSISTIR pe-
riddicaments,con cartas a 10” padres no_a-
sociados invitdnd uioq a gque se asocien POR-
QUE SUS HIJ4O0S SE BENEFICTARAN,

En ningfin momento esta camp=ia de capt&«
¢ién debe h:zcerse a través de Jlos hijos,»
pues se crearilan en ellos complejos. gNo
es necesario insistir en los méiodos de
persuzsiln empleados en el pasado y conde-

yora

T LT IR

T

P
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nablee & todas luces:contfinuvas llamadas de
atencién a los nifios cuyos padires no perte-
necfan 2 la Asociaciln,difnrencia de trato, §
discriminacién educativa,

Insistimos,la dnica maners de conseguir
gque todos lor padres se integren en la A,P. |
A, es demostrarles con hechos gne ello es
positivo.Repctinor: 61 enviaries perifdica- |
nente una carta en la que se len de cuenta |
de las realizacicncs de la Asoclacién y dol
parte de gltes puede ser vn buen método €9
captacidn., 4

' B,CUOTA DE 1OS ASOCIADOS:

Muchas Aiscciaciohes imponen z sus asociados
unas cuotas wensuales gque,al princpio,ni son
altas ni bajas.(Es 1légicc que 1los padres reo-
acclonen negativamente contra esas cuckas,
pues ne saben qué camino van a llevar),

Decimos que ias cuotas n- son bajes ni al-
tas,ya oue ectén dependiendo de muchos facto-
res: . T :

1%,~/¢vividades que se v'n a emprender |
rezimente y que a loe radres les ra-'g
recoran fructiferas,

29 .~Poslblilidades realez on los asociados

Una vez gue :s5tos dos puntes ha: sido muy biéh
estudiados por la Junta Dir=ctiva y propues-
tos a los asociados,précticamerte desapare-
cen los probiemas de actlitudes do recelo.

Repetimos,a los padres ra de oniregarse urn
programa concreto de accionss g emprender y
una reaiidad pronita de esas promesas.Scls a=
s se les demustrard gue su cuota tiene una
buena razfn ¢ ser,

Son bastantes los Cencros qus estdn invir-
Tiendo el crden ikrico para establecer uno
psicoligico: i

Primero,se embarcan en una serie de acti-}
vidades concretas que los padres ven como re-
almente positivas.Despues,se tiene una asan-
blea con sllos y se les expone claramente lo |
que cuestz llevar a cabo esas actividades y

otras que ellos mismos deben proponer. ¢

Finalmente,digamos gue el problema de las
cuctas ha de llevarse con una gran delicadeza
vy tener sieupre & la vista do los asoclados

7§ ° ANDSDORES JE ESCUTIAS BE FADRES ©

x?;g iae Pelwmes ~ o & Fo Curge 1.974-93
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‘las cuentas muy claras.Detalles sin importan-

cia en este asunto pueden dar al traste con
.tcda una gran obra,

C,ASISTENCIA A 1.0S ACTOS DE LA A.P.A.:

Muchas veces,los directores de Cantros y Fr
sidentes de A.P.A, se desanimau al Gomprcbav
el mengua&o ﬂﬁ&@ra de asistentes a las prime-
ras reuniones de pacdres,

Es este un hecho del gue hay que partilr:
los padres tienen mititiples ocuraciones,no es-
t&n acostumbrados a las reuniones de caxegzam@
ne creen que en esas reuniones puedan encons
trar nada positivo,no les parece adecuada la
hora ¢ el diag@tc Bs decir,scn muchas las cau-
sas que pusden responder al necho de las weam
niones minoritarias al principio. ‘

Lejos de caer en el desfnino,los Directores

y Junta Directiva de la A,P.A. deben hacer un

flﬁﬁ ¥ exhaustive anéliszs de todas estas cir-

cgnstancAas pare obten&r précticas consecuenel
CLas

1°,~Analizar con un buen scndeo 108 dfas y ho=
ras més Gpﬂr%unas =menos inoporiunase ?;‘:@;.’f?&
las reuniones con los padres.

Bsblamos de un sondes v &ate puede ha-
ceree en una de las reuniones genera¢es
que se tengaﬁ con los padres.Se les entre-
ga una hoja,explicfndoles que las sucesi~
vas reuniones y actividades de la Asocia-
eibny,ven 2 llzvarse a cahc en lo sucesivo.

Se les plde que punteen los dfas que
mejof lex parcca ,a8% como las horas:

PARA LAS REUNIONES DE L& AS “CTAC¢ON DE
PADRES ME.GUSTARIA QUE ok CELEFBRASEN 103

@@@@@@ﬁ@ua@a@s&{DeCi? dﬁ& de ls @@m&ﬁa}
Y'dﬁz’.:ﬁ@o@ B gsacoe h@rae

2° mﬂﬁaliL“«gigL&m ente qué tomas son 1ok que
mms les interesan para cue sean tratados
gn dichas reunliones,

Prononemos a coz?inuaciwm algunos ejeg-

plos para detecltar los gu tos ¥ mreferenm'g_
¢ias de leos p&ara@ resyicis a esta cuestify

k]

" ANIMADORES UE BSCURIAS DE PALRES

Eﬁ@ﬁ ?&]Fﬁm B ;&&AGFG“ ﬁm‘f"%@ 1@??‘4.“?¢
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regartdr una hoja

T W prnEn

ENCUL3TA A PADRES

Estemos preperends un clcle de charlas y activida=
dader para que sean dcsarrolladss ¢n s Seno de nues-
tra Asociacifn.Desearfam.: ~ue todc glilo fuese de a-
cuerdo con sus prefersncias.

A continuacibn le proponsmos una serie de temas
pera que Vd, indique a la derecha de cada une si le
interesa(SI) o &i no le interesa(NO),

Dichos temas serfan tratsdos en diferentes dias ¥
horas y con varias actividades:

3.<"Conocer psicolfgicamente a nuestros hijos"ecseooe:
h;m"ﬁuteridad y livertad/Premios y Qaétigosnwan@weoswo
Se.=""Yglores humenos y espirituales hoy"seccccocsocscoe
b.="Bducacibn soxual y afectiva hoyMcesascscescscuscass
7.«"El di&logo con nuestros hijosM..cvescevescssscscss
8.~"Las salidas profesionales de nuestron B1JoBY..ceoe
9,.="Las nuevas formas de trabajo E5C0LATM s so0vssscssons
10.="Las relaciones cnire el Centro y
11.="El ambiente familisr de nuestros Nijos"escssvescese
' 12.="Problemas de evalnaciln y recuperacifnccccocossoa
13.~"Problemas de 1ibros ¥ CUOtAB"e.u.enscoccsccacsscen

oF

Por favor,afiada algunos temas y actividades
que crea de interés rara incluirlos:

l.="0%ilizacibn del tiempo libre de nuestros hijos¥...
Z.="Lae amistades y el dimerc de nuestros hijos"ceccooo

h la familia® veacse '

3

 ANIMADORES DE ESCUEIAS PE_PADRNS *
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R STATE TR T L

30 ,CONVOCATOR . A

Hay Centrcs que envian + Los padres un pro=
grame de “mqmicn:5 para todo ¢l curso,indi-}
cando fecnes v horas y tamas.”al métods no |

t tivo pur razoaes fcils

es excesivamente posi
mente deducibles,

e 7
T TR R e 5

3

Parace ser guh da mejcr resultado el ene |
viar una notificacifn escrita a través de

los “ljcu,hn d18h~ hoja se hord hincapié %
en estos puntosg o B
~Tame. &ir&y@a%@ de
~Hore y ‘tugar
~Interés para la educ :
2
Ofrecs buenocs res ¢
hoja e v apari :
los padres y gue los hije: 7on
en el Cenitiv,
Insietlisos en el 1 Sl
convoeator fa,pnes ahl ra ica o fuerza de g
"lam@mi,mﬁ\@ :
. 3
Ne baztn cerirs i
YEL wnebwine dfa 8, :
- lugar une charla |
tema "Sexuvalidsdi

‘Do més resuliado ofreca2rio epn ontos ae-
trpe Lérmious:

TEL prdxime dfs & 3 los 07
remos entrs todos PODSrios
bre el trencondc uroblems gue
relaciones ontre chicos ¥ o
dismo los actos sexuales, et

horas intentas &
d¢ acuverds 8o- [
supone hoy as

picas.el de:

Ce

Le rogeaos su asistencia para un nejor h
conocimicnte mutvo de su kijo y su educa- [
cidn',

4°  LUGAR: | v
Son pocos los Centros gue disponen de y
un lugar apropiado para celebrar las reunic-!
new con 1los padres, !
o 8- : & -~ B
81 se trata de reuniones masivas y &l Cen:
tro no diap@ne de lugar,es preferlble que 1
la reunidn Be realice en cumlquler otre sa-
g .18n de. la localidad. (Cabe exigir un wmini-o
de comodidacd y respetc &l pﬁblico asﬁab@ﬁmr)

‘Si las reuniones son Tor cursos,el lugar
ideal es le miswa aula de los "ijos,

s T IR

* ANIMATORES =
GRARL Sl 40

Tog Pelowe .

e

itin realizada por ULPGC. Biblioteca Universitaria, 2008

0, los autores. Digitali

©Del



g 51 a4

1,1,1,~PROBLEMAS DE FORMA:

Hay que partir del supuesto de que la ma-
-yorfa de los padres que acuden a las reunio-
nes de las A,P.A, y de Escuela de Padres lo
hacen sin una motivacién especifica,sino sim~
plemente para comprobar si aquello realmente
merece la pena.Asisten para ver "qué& pasa’.

Y si "lo que ocurre" es gque se aburren al
encontrar a un sefior conferenciante muy es-
tirado,que les habla de "traumas" y otras za-
randajas,probablemente no acudiri més,

Y es que las reuniones de la A,P.A, y de-
las Escuelas de Padres no hay que montarlas
a base de "lecciones magistrales" yi de temas
altisonantes,al alcance solamente de una mi-
norfa de padres,sino de una forma dindmica.

En esta estructura dindmica,la figura del
ANIMADOR de la A.P,A., y de la Escuela de Pa-
dres es fundamental,

El animador ha de emplear unos métodos que
estén al alcance del interds y de la convenie
cia de 1los padres y de lo que &stos buscan en
la A.P.A.

E1l enimador conoce realmente los problemas
de los padres,conoce su lenguaje y conoce la
manera de tratar esos problemas.

Entrémos,pues,de lleno en el problema de
los métodos a emplear en una Escuela de Pa-
dres, '

De forma muy general,digamos que cualguier
actividad,charla,conferencia que se organice
a nivel de nficleos de problemas y de grupos
de padres DEBERIA TENER una cuidadosa prepa-

racidn,con objeto de que los "alumnos" sintie-

sen aquello real,vivo,atrayente,

En esta linea,hoy se emplea en el mundo en-

tero un método de amplisimas posibilidades de
readaptacibn y aplicabilidad.Expondremos los
cuatro pasos fundamentales de este método:

PASO 1°:EXPOSICION DEL PROBLEMA

El presetador,animador,conferenciznte,pro-
fesor...presentar& al auditorio de forma
-muy clara y asquible el problema a tratar,

Para ello no debe ocupar mis de veinte minu-

tos,
* ANIMADORTS DE ESCUEIAS DE PADRES g‘og
T Kok
Los Palmas - DuAoF.- Curso 1.97475 29
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Ejemplos:

BEj.1l:Se ha citado a los padres de los alum-
nos de 1° de EGB en el tercer trimestre pa-
ra tratar del problema de si sus hijos de-
ben ¢ no deben pasar a 2° curso y en qué con
diciones,Ban acudido /6 padres de los tres
CUrsos,

En animador,en vez de hablar y hablar du=
rante una hora o més se va a limitar a "'pre~
sentar" el problema,iCémo?

He aqui algunas sugerencias:

-Exposicién muy clara de la importancia de
adquiri: las nociones fundamentales en 1°
para el rebim Jde la escolarlaad Repercusio=~
nes,

-Citar aTgunes ”casos" de aluvmnos que pasa-
ron a 2° sin la base adecuada.

~Mostrar a los padres dos casos extremos de
alumno que ha alcanzado ciertos chjetivos
y de otro gque no los ha slcanzado.

~(CUALQUIERA DE LOS CTROS METODOS QUE DES-
CRI?IMOS EN EL APARTADO 2,1 de ESTA UNI=-
DAD

Repetimos que esta presentacibén no debe
ocupar mds de 20 minutos y al final de ella,
el animador debe tener seguridad de que los
oyentes se¢ han enterado bien del estado de
la cuestidn.Es enormemente importante en es-
te primer paso HABLAR DE FORMA CLARA,SENCI.
LLA ,PARA LA MAYORIA,SIN CONCESIONES A TEC=-
NICISMOS Y PALABRERIAS PSEUDOCIENTIFICAS,

Al final de este primer paso,Y ANTES DE
QUE 10OS PARTICIPANTES SE LANCEN A UNA DISCU-
SION SIN FIN,se pasari répidamente al:

PASO 29: TRABAJO PERSONALIZADO

Se pretende con este paso conseguir que ca-

da une de los asistentes reflexione sobre lo
dicho por el animador y OBTENGA SUS PROPIAS
CONSECUENCIAS,

Ejemplo:

‘Siguiendo con el caso anterlof al f{inalizar

su exposicibn,el animador proparczanarfa a

cada uno de ]Qs asistentes 1la hoja que figu=t

ra en la pégina siguiente y ies pediria que

® éﬁ;ﬁm@%@a ELAS T PADRES ¢ N

B C

Ter Palmes - 24, Curge 1.974~75 ém'mé
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la leyesen atentawmente:

| "Juanito es alumne del Colegio '"La CanciénY,Tlene 6

. afios y est& en 1° de EGB.Finalizando el curen,en Ma-
, yo,solamente se ha conseguido que sepa leer las voca
- les y la "m".De escritura,apenas sabe aigo mfs.Es un
. Chico muy despierto,perc enormemente juguetdén y mima
b do por sus padres”

PIENSE VD, ,POR FAVOR,EN ESTAS PREGUNTAS:

1°,=-4Debe pasar a 2° Cursc de EGB?

2°,-5i dice Vd, que si,icémo lograrfa ponerss a la
altura de los demds compafieros de 2° al principio
‘de curso para no quedarse atrds?

20 .Culdl serfa la mejor solucién

PASQO 3%°: TRABAJO EN EQUIPC

Tras unos minutos -alrededor de diez,en los
que cada uno de los asistentes habrfan leido
y pensado el caso,se .pasarfa al:

El animador pedirfa a los asistentes que se
juntasen en grupos de 4 & 5 (Vepende de las
condiciones del lugar de reunidn y del nfimero
de asistentes) y que discutiesen Jurante 15
8 20 minutos sobre las mismas tres cuestiones
planteadas anteriormente, Se les rogarfa que
1o hiciesen de forma ordenada y en un tono de

voz que permitiese trabajar al resto de los e-
quipos,

Es 16gico pensar que durante este tiempo de
trabajo en equipc,los padres APRENDERAN mucho
més del resto-de los padres que de cualquier
ilustre conferenciante,

Es importante advertirles que en cada equi-
po,un padre se encargue de tomar nots de lo
que acuerda la mayoria respecto a cada una de:
las tres. cuestiones, ) ‘

(Durante este tiempo,el animador debe estar
paseando entre el auditorio,ANIMANDO con su
presencia,aunque interviniendo wmuy pcco.Al prii

ciospara-aplacar los 8nimos de los més exalta~i

dos). .
Una vez agotados los minutos,se pasa al: .

b

5,
..

" ANIMADORES DE ESCUELAS DE PADRES "
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PASO Lo: PUESTA EN COMUN

- En ella,el animador invita a cada represen-

tante de cada uno de los equipos para que
exponga las conclusiones de su eguipo.

Elle se hari de forma continuada,sin inte-
rrupciones ni di&logos.

Una vez expuestas las conclusiocnes de to=-
dos los equipos,es el momento apropiado para
gue el animador RESUMA y lance al auditorio a
una discusifdn organizada y fructifera.

S8 8@ ey R Uy eI ireonsec o000

Los cuatreo nasos que hemos expuesto de for
ma muy general,naturalmente,poseen multitud
de formas dependiendo de muititud de factores

Dado que en el apartado sigulente vamos
a describir los métodos concretos,Vd, podré
ver en cada momento qué método ex el mis a-
propiade para una situacidn concorstas

“ ANIMADORES DE ESCUEIAS DE PADRES "
158 Palwes - D.AF.- Curse 1.694-75
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1.2.~PROBLEMAS Y SOLUCIONES EN TORNO A CUESTIONES DE
METODOLOGIA CONCRETA

l,2s1e~Conferencias

l,2:.2-Encuestas

le2.3.~Docunentos y Casos

1l.2.h.~Mesa Redonda y Diflogos Simulténeos
l1e2e5s=Role Playing y Sociograma
1.,206.~Discusién dirigida

le2.7.=Promocién de ideas

PEEIS TS PR EEECEEORO TS

1.2,1.~CONFERENCIAS:

La conferencla ocupa el lugar central
en todas las actividades de las AP.A, ¥,
de las Escuelas de PADRes.Casi es la finica
matodlogfa empleada en muchas de ellas,

De la conferencia,como método a emplear
en la Escuela de Padres podemos decir que
es el MENOS INDICADO para conseguir 1los obs
jetvos,aungue es,sin duda alguna,el método
m&s socorrideo vy ficil,

Efectivamente;la conferencia es un mew-
dio de motivamecidn al que es preciso mi-
rar con muchas reservas.Su técnica,en re=-
lacidn con Ja Escuela de Padres,es muy e-
xigente,ya gue hay que atender a sus mfil-
tiples aspecios:

~Lugar de colebracidn:Si vamos a tener al
auditoric una hora o m&s escuchando y a-
tendiendo pacientemente,uo esperemos mie-
lagrons si el luger no reune unas minimas
condiciones de audiciln,visibilidad y co=
modidad .S1 estas condiciones neo se dan,me-
jor es no celebrar la conferencia,que s6=
r& un suplicio para los padres (y tambien
sara el conferenciantes),

-E1 auditoric:El conferenciante debe conow
cer muy uwlen los gwstos,las necesidades,
los probvlemas y el nivel del auditorio,¥
hablaries EN SU IDIOMA,sdn concesicnes a
la galeria.Debe hablar para la mayorfa de
padres , aunque un grupitc estime que ha si=
do 'fpoco prefundo

- ~La conferencia:Debe desarrollarse siempre
en términos claros,con profusién de ejem
plos y,a sar posible con numerosas apoyas
turas audiovisuvales,

§7§ ;’ﬁ ¥ ANIMADORES DL ESCUEIAS DE PADRRS W E"O?
Fe 9 ™
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el

inunacidén de la conferencia debe abrirse
_ wic para aclarar los puntos que les in
teresen a los padres,

{Como algunas veces el conferenciante no es
conceide por ¢l auditprio,conviens que esté
» previamente preparadce ¢l montaje de algunas
preguntas que hardn slgunos de los asistentes

pars "animar’ al resto de padres),.

A continuacibn,y a tftulo de ejemplo,enu=
meramos una serie de titulos de temas de cone
ferencias que ian sido experimentados como vie
lidos en diferentes A.P.4. ¥ Escuelas de Pa~
dres:

1

TEMAS EXPERIMENTADOS COMO VALIDOS PARA LAS ESCUE~
LAS DE PADRES EN CENIROS DE E.8&,.B,Formacién Pro-
fesional y Ensefianza Mediz,en ambleuntes socioccule
turales medio y medio-bajo:

+

le="Vida familiar y adaptacifn conyugal"
2.="El padre en la femilis moderna"

2.="La relacién afectiva madre/hijo y su importan-
cia peicolbgica en orden a la madurez'

he="La relaciln padre/hijc y sus repercusiones e-
ducativas"

5,=""Las relaciones entre los miembros de la famie
liaY

6o=""Bducaciln infantil en el hogar:Etapas y méto-
dos'

7e="La educaclén del adolescente en el clima fami-
liar® '

8,="Los problemas del mundo adolescente"
9e="Ia colaboracién entre padres y educadores"
10,="Rebeldia,contestacién y drogas"
11,="El contraste de generaciones:causas y remedios'
12.=Socisedad ¥ efotismo:rapercﬂsiones educativas"
13, ="Ensefiar a4 estudiar® '
1, ="E1l fracaso escolaR"
15.«"Log nifiog retrasados"
16.~"Libertad y autoridad en la infancia®
; 17.="Los juegos de la. infancia® o

* ANTMADORES DE FSCUELAS IE PADRES °
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18,«"Educacibn afectiva y sexual"
19,="Orientacidn profesional de los hijos"
20.="Educacidn religiosa en nuestros dias™
21,="EL primer contacto con la escuela®

22 ,="Educacidn para el ocio y el tiempo libre'
2% .~"Premios y castigos"

2l c=Educacién para el empleo de radio,TV y prensa
25,.,="C6mo se trabaje hoy en los Centros"

et EIISBEOIORBRG

le2e1l.«LA ENCUESTA:

Es un método muy activo,actual y,normalmente,
ofrece muy buenos resultados en una Escuela
de Padres,

Hay vardios tipos de encuestas:

A,-Entregar a los padres en la veunifn,o an-

tes a través de correo,un impresc para diss

gutir los resultados.

{Valga como ejemplor la citada en la plgi-}

na 49 de esta Unidad)

Bo=Lla que se ha realizado previamente y se
ofrece a los padres ya los resultados pae
ra su dlscusidns
(By la pégina siguiente ofrecemos una de

eatas encuestas que,realizadas en los ae-
lumnos de un Centro puede ser ya ofrecie

da a los padres,con wmlltioples posibili=
dades)

Es facilmente deducible que el métode de la en-
cuesta tlene miltiples posibilidades que pueden
ser utilizadas por el animador para el tratamienw

to de m8ltiples problemas y actividades dentro de.

una Escuela de Padres,

Su confeccifn,aplicaciln v depuracifn de da-
tos es tarea lenta,pero los resultados son reaw-
les,vivos y,casi silempre atractives para los pa=
dres,ya que sus ensefanzas llegan mis hondo que
el simple mensaje de una conferencis,

e

¥ ANTHADCRES DE

CUBLAS DB PADRES ¥
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ENCUESTA "AST VEMOS A LOS MAYORES"

A continuacién vames e hacerte sijzunas preguntas sobye
les Personas Mayores gue tu conoces (tus Padres, tus Profesoras,
1os Adultes gque te rodean). Te pedimos que contestes & ellas Sig

GCeramsnte,

WO FIRMES NI PONGAS TU NOMBRE.

A 12 derecha de cada pregunts apayecen tres posibles -

Y@QPUﬁﬁtaﬁv
niente,

Sefizla comn unz X

la respuesta gue Creas mis conve-

Padre  Madre
SlempYe.s oo cuone U .

A VECeB.oovivaa [3 []
RuviCBeeossocoas [J E]

#.8 Padres se sacrifican por mwi, we hacen fa
vores y me ayudan ein gohdrmelo en eara.

Padre

Siempreeeeceve, I i
A VeceS....eon. |} [3
z?u«ncgfﬂﬂlﬂ‘.ﬁﬁv D D

Miw Padres ereen que aun goy un nifio ¢ tie—
nen 1deas pasadas de mode:.

Padre

. Siemprecceasec | ,E]
A VeCeB..veane. L) .
NUNCA. voeveoere L] []

Gon mie Padree se puede dialogar aserca de
cualquier olase de tema.

Padre
Siempresecscsss
A vECEBsreraaao
Hunca.vsaonooce

oo
0

Mig¢ Padres son sinceros; dicen y hacem lo -
qué ptlensan con honrades, huyendo de la hi-

peocresia.

P

1+

dre
Siempre..cosseve

tl
A vecesB...rceos Ol £l
0

Huneg.cseeovens

Las tres cugiidades ¢
cosas gue mds aprecie
en mi8& Padres eon:

ln"'sa-n-

L N R R R A I I A N N R XY
2-"‘0<~n.e-ce.-ncotor--.onvoe&oatow--cno-p-voulaou'oac:no

3-"“.-«assobecaceclonnonauloauuo.aoecooonolc‘oeosoeotomn

Loc tres defectos o -
CLG8 GUe MEReS mEe -~
vhan @t mee Podres

8™ v £ 000 v G P e TG00 S ENBE e RO U NEGTO 606N EOTTETOREDES NG

"¢ T8 B0 € ¥ E MO B 6O BN TNEEETEr CEOS S 0T O &S D0 ESTT SO BEOD G

e 4 ks e 20 R e LR BT CrE Gt TS L OB NS A ED GO N ETPEOES OSSN
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16205.,~DOCUMENTOS Y CASCS:

DOCUMENTOS , ~

nibén,

cumento:

La Formacién Profesional se define como
el conjunto de ensefianzas que:

@ CAPACITAN PARA EL EJERCICIO
PROFESIONAL

@® CONTINUAN LA FORMACICN IN-
TEGRAL DEL ALUMNO

® HACEN POSIBLE LA CONTINUI-
DAD DENTRO DEL SISTEMA :IDU-
CATIVO.

Establece las titulaciones correspondien-
tes a cada nivel, Los alumnos que havan ter-
minado el Primer Grado seran «Tdcnicos
Auxiliares» de esa profesién; los de 2.° Gra-
do «Técnicos Especialistas» y los de 3° Gra-
do, «Técnico Superior Diplomados. También
establece y regula las conexiones entre un
grado v otro y con €l resto del sistema edu-
cativo. Al finalizar el Grado 1°, cuya dura-
cidn es no superior a dos afios, se podri te-
ner acceso al Bachillerato o al 2 Grado de
Formacioén Profesional, por medic de un
curso complementario. Al término de éste y
segtin las normas establecidas por el Minis-
terio de Educacién y Ciencia se haora obte-
nido la titulacién equivalente al B. U. P, exi-
gida a los alumnos que desean ingresar di-
rectamente en el 2.° Grado y gue prosiguie-
ron sus estudios académicos por la via del
Bachillerato. Cuando se termine este 2.° ni-
vel —su duracién no puede ser supcrior a
dos aftos—, se tendra acceso al 2° Grado de
Formacién Profesional; se entrara, dirccta-
. mente, a Centros Universitarios de cnzefian-
zas andlogas a las que haya cursado ¢! ndi-
vidue y, mediante la superacion del COU, a
Escuelas Universitarias, Facultades y Fscue-
ias Técnicas Superiores. Es, pies, un siste-
ma de ensefianza articulado desde ov los
zlumpos terminan la Educacién Gevern! B4
vica hasta el tltimoe grado: .o Univers Jdad.

g g O fas Ps
5 R sl i
ir:‘;

Es una vieja técnica consistente en proporcionar i
al auditorio una o varias hojas ccntenid¢ndo uno tee §
mética enlazada con la que se va a tratar eu la rey

Por ejemplo,si se tiene una reunidn con los pa-
dres de alumnos de 8° de EGB para tratar sobre las
salidas profesionales de sus hijos.se les podria en-
tregar,al principic de la reunifu el siguiente Do=

ST 2
R PRI T U &f\?’f‘?’ﬁ :

i3

ESTUDIOS PROFESIONALES QUE PUF-
DEN CURSAR LOS ALUMNOS AL T:I7
MINO DiE LAEDUCACION GENER/.
BASICA, PERTENECIENTES AL PRIMIE
GRADO DE FORMACION FROFESIONAL

El titulo que se obtiene es ¢l de «Técnico
Auxiliar emn...»:

— Sector Primario, Agricultura:

Viticultura vy enotecnia.
Agricultura.
Jardineria.

- Sector Secundario, Industria:

Nautico-pesauero.
Minera.

Frio y climatizacién.
Textil.

Delineantes.
Electricida.
Joveria v bisuteria.
Piel.

Artes grificas,
Audiovisuvales.
Automatismos,
Automovilismo,

- Sector Terciario, Servicios:

Sanita:ia.
Admiziistrativa.
Pelugrieria v Estética.
Auxi} sres o~ Hogar.
Hoste =ria.

Vidries.

Electronica.

Mecdniva,

Quimica,

Cerami~a,

Construrcidn v Obras PlMcas,
Comercia.
Construcciones metaliras,
Corte v Con™ zeidn.
KMade-s,

Cotion.

" P o
“,FTJ"'?“ B
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|
ﬁ Una vez leido por los padres la dise i
% centréndose z medida que surgicsen t
4 guntas. i
i . Otras veces,el DOCUMENTO puede ruvestir clro ec. &
L vilo: i
‘F Upa ver oahoegos |
? gedo v lendo wor
g Llos pudrec.se lew |
i pediria ovg aljee
i PR T YR T e s
| sen DIFERENTES fop
g mag de hacer peste
5 bles =sc didlogn. |
; 0 tambien,qué
tribuye a gue el
diflogo no nsa cc-l
me los pedres y L
£y {
1 los hijos desean.
Se@@@d;oncw\‘;ﬂuuﬁ .
En cualquier cao:,.
la técnica del dood
cumento puete y g
be ser emplcada on
meltitud de ocazig’
nes,procurande siec
pra que &l docu~
meato elegido sor
Dice el refrdn que "hablando se entiende la gente” {:o%?pren’siblﬁi pase 5
y hay en ello una gran dosis de sabiduria. Efecti~ los padres 3} que,
vamente, cuande falte la corversacion, cuando no sobre todo, ¢é JANSUNE
hay temas comumes de diilogo, cuande las persc~ | D8&L& entrar en la ;
nas no gquieren o no pveden comunicarse, es cuando discusidn ¥y alcaqn ©
: | sugen los problemas. zar los objsiivos
i | Esto es aplicable a la familia, Por méltipes razo-~ propuestos.
b nes, cada dfa hay menos tiempo para gue padres e
* hijos dialoguen. Prisa, pluriempleo, horarios dife- :
f‘ rentes, televisibén, etc. son algunas de las causas -
[ | dela falta de comunicacidn entre padres e hijos.
it Este es el hecho. Las consecuencias son previsi~ A
*3 -1 bles: cada dfa se hacen més extrafios los compo-
3 nentes de un mismo hoger. Como nc hablan de sus v
3 cosas con los deméds, desconocen a los demas;
g afirman entonces que es imposible el encuentro en— -
i ‘| tre dos generaciones, que "no se comprenden”,
‘ El silencio entre los miembros de vna familia los ;
i | bace extrafios, desconocidos, ajenos. :
i—; t 1.
i Sin embargo, es posible «l didlogo...
il |
= 1 T TR IR 4 Y IO Y e '»ﬁ:xf_'i’-
: ® A%?ﬁﬁ%@@& DE TSCUELIAS Dp Finmme o RIAR ’
I o e
5 leg Polmac ~ DA Fo- Curse 1.994.97

ion realizada por ULPEC. Biblioteca Universitaria, 2008

to, los autores. Digitali

©Del



! W 6‘-“.‘. ‘0
R R SRS T . FRLASROT AN RIS RS T U R T TR ST L YT I R LA
CASQS:

T8cnica muy parecida a l:¢ anverior y de la
que ya hemos puesto alglin coj.aplo arteriormai-
te,

Bé&sdicamente consiste en presentar ~de forma
oral o escrita- un case cuyva tumética esté ine
timamente relacionada con ¢l crden del dfa o
cuestiln blsica a tratare.

Una vez que los padres han leido -0 escucha-
do- el caso,surgiran las diferentes opinicnes

e ]

T T

la mayoria, '

Es claro que el caso propuestio ha de revestiry

unas condiciones muy claras de 'rroblema'',sin
atisbar soluciones.Por ejemplo: :

LA DISCIPLINA EN EL CENTRO Y SU (ORRECCION

Los profescres de este Centro han dicho en
miltiples ocasiones que la entrada a clase es
a las 9 y que a partir de las 9 y cinco,nadie
puede entrar,

Anselmo,16 afios,vive a tres Kilbmetros del
CENtro,con transporte particular normal,

En el presente vucso 1a llegado tarde ocho
veces y,l8gicamente,no ha puacado.Se ha llamado
la atencidn d= sug padres y la del chico.

Sigue llegando tarde.

PREGUNTA: &QUE HACER?

e = pE—

, Insistimos que la técnica dz "casos' es; gl
zés,una de la més pedagbgicas ¥ tractives para
los padres, )

Sin emharpo,tiene el enorms peligrce 3¢ oue
muchos de los oyentes,sin duca,se sionian pro-
tagonistas del.caso,tomfndolo como cuestildn pere
sonal.

Se ha de insistir mucho e <. “e aspecto Harsa

que se pueda sacar todo el I{ruvtoe gue ofrece una
técnica tan sewncilla y efectiiva,

LR RS R R R T T

® ANDMADORES DE ESCUSLAD 13 ¥
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1.2.4.~MESA REDONDA Y DIALOGO SIMULTANEO

MESA REDONDA:

Es una técnica que goza de un gran prestigic
dentro del campo de las ciencias sccilales,

Su técnica es bilen conocida:cSs juntan varias
personas en torno a un tema y bajo lz coordinacidn
de un animador o cocordinador,

Las intervencicnes son espontiness y poco a po=
co se va agotando el tema en sus diferentes fases,

Es claro gque las aplicaciones immediatas de es-
ta técnica se ven condicionadas por el corto nfime-
ro de participantes, -

. Es,pues,adecuada,para reuniones de claustro,de
Junta Directiva,etc,

Sin embargo,fliinamente se viene empleando es-
ta técnica,con un gran vesultadco,haciendo posille
que asistan gran nimero ce perscnas. '

Basicamente consiste en lo siguilente:

Flegido un tems;por ejemplc:los cdeberes para casa,
se pide a varias personas que preparen un guidn de
ideas fundamentales respecto a ese tema:

Un profesor de 1° etaps

.Un profesor de 2° etapa

.Un profesor de bachillerato
.Un director

.Un inspector

.Un padre

.Una madre

+E1 ANIMADOR

El animador brepara un guid de preguntas,pocas,
que serdn respondidas por cada uno de los partici-
pantes de la mesa redonda Y ANTE LA PRESENCIA DE
LOS PADRES EN EL LUCAR HABITUAL DE LA REUNION,

Los valores de esta técnica son bien claros:el
problema es analizado desde varios puntos de vista

y la técnica ,en s{ misma,reviste una fuerte dosis
114 t 1 h
teatral',

Ha de cuidarse,sin embargo,muy bien la coordina~-
cién general de todo el montaje.

Un buen animador puede savar uun gran partido a
esta modalidad de mesa redonda para afrontar el tra-
tamiento de multitud de cuestionns en las AP A, ¥
en las Escuelas de Padres.

* ANIMADORES DE ESCUTIAS DR PAZTDS “

iee Palmaes ~ A?}oéo o~ Cursge 1 ¢ 97£P~?§
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DIALOGOS SIMULTANECS:

Viene a ser esta técnica bisicamente lo que
hemes descrito en otra parte de esta Unidad como
"trabajo en equipo'.

Tras una presentacidn,una charla,un documento,
etc, el animador dlstrlbu1ré funclones a cada
uno de los equipcs de padres,Estos trabajarén du-
rante un cierto nimero de unidades de tiempo v,

a continuacién,se pasarf a la puesta en comin.

Es claro que si el nimero de asistentes es muy
nugeroso,esta t&crica no puede ser puesta en ac-
cidn,

Cuandc el nfimero de participantes permita ha-
cer sels o siete equipos de cuatio ¢ cinco perso=
nas cada una es en realidad la situacidn adecuada
1fmite para poner en préctica esta técnica.,

En el trabajo en equipo,se puede trabajar de
diferentes formas,todas ellas dependientes de las
nermas dedas por el animador, o

Supongamos que el animador ha presentado a
los cuarenta padres asistentes el problema de
"Cémo mejorar las relaciones entre el centro y

la familia".Tras la divieidn en uiete eguilpos
por los asistentes,el animador puede enfocar ese
trabajo en equipo de varias formas:

l.~Que todos trahajen en el mismo tema
2s.=Que unos se fijen en unas normas v otros en otras
3.-Que cada equipo haga lo gque se le ocurra.

En el momento posterior ~puesta en comfin- ha
de cuidarse especialmente:

~Que primeramente intervenga el representante de
cada equipo.

~Que ningfin equipo quede sin intervenir,

-Que las mejores conclusiones son las que el mis=
mo auditorio realiza,

-Que una buena puesta en comin es aquella que per-
mite a todos y cada uno de los integrantes exte-
riorizar sus sentimientos.

® ANIMADORES DE ESCUELAS DE _PADRES Y o
Lﬂ.ﬂ Pelmag - .;aa:Ao Fo" c’ui‘s@ 1997!;,—-?§
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1,2,5.~ROLE PLAYING Y SOCIOGRAMA

Se necesita:Un nfimero determinado de
"actores' que escenificarfin una determi-
nada situacién,

. Esta escenificacibn puede ser leida
o simplemente esponténea.

Existen varias modalidades:

~Juicios simulados:Reo,defensores,tribunal,
Elgpﬁbllco juzgaré a continuacidn su actuad
cibn,

Por ejemplo:Una alumna hard de madre,un
alumno,de padre y otros dos de fiscal ¥y
defensor en el ''caso" de:'La hora de lle=;
gar a casa"

-Simples representaciones de escenas esco=-
lares,familiares,sociales,etc,

Es esta técnica muy diffcil de llevar a
cabo ¥ exige un profundo conocimienteo de la
técnica.Sin embargo,a nievel poco profundo
‘ofrece innumerables posibilidades para que
los alumnos exterioricen formas de ser y ac=
tuar de padres y profesores.

1,2.6.-DISCUSION DIRIGIDA:

En esencis,viene a ser la modalidad que
afiadimos a la "mesa redonda’

1.2:7.~FPROMOCION DE IDEAS:

fcnica solamante afrcplada para ponarla
en prmctﬂra con un corto nlmero de partici-
pantes,consiste on que 21 snimador lanza U~
na ideampwnolema y los asistentes,de modo
asisuemabAbospropenen soluciones aparentew
mente poco cientificas,psro due, baséndcnos
en el principio de creai¢v1dad muchas veces

_suponen auténticas solcuicnes que no hubie«
sen salido de un sesudo estudic experimental

® ANIMADOHES DE ESCUEIAS DE PADRES "
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I1- EJERCICIOS Y EVALUACION

e i e T ot Rt S ke e et A i AT g $oA e s O ke Mt e St it

A continuacién encontrard Vd. los Ejercicios
correspondientes a esta segunda Un:dad,

Le reiteramos las indicacicnes dadas en la
Unidad anterior sobre cumplimientc de tales e-
jercicios,entrega y realizacién pedisonal,

MUCHAS GRACIAS

APELLIDOS:
NOMBRE:

CENTRO: ,de:

N° de Cursillista:

. " ANIMADORES DE ESCUEIAS DE PADRES EO}
I i° Les Palmas - DohoF- Curso 1,974-75 2
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~1l.l.=Confeccione y escriba aqui una carte de "persug-
sién",de las que se refiere el Apartado A,de las
p8ginas 46 y L7 de esta Unidad:

i 2o2.=Confecciones un modelo de Circular de citacibn
a los padres de alumnos para asistir a una reunibn

un dfa determinado con motivo de¢ una charla sobre
las clases de recuperacidn:

" ANIMADORES DE ESCUFIAS DE PADRES " [
Las Palmes - D.A.F.~ Curse 1.974-75

!OO!
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2.35.En Las p&ginas 51 & 5L ge describsa lo
e

pasos de ua méiodo coscrelo de sctuaci
AP, 4. ¥y Escu2les de fadres,

34

N - - o L ey oo . 3 ey s
““uong en 3sta pagina y en 1o S¢bhlgﬂuﬁ e -

sos cuatro pasos referidos a uu auditor
LO padres y con. el tema:'"Las cwulificacd
Golares™ referido & upa clase concreta
tro:
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2.4.~En las pAginas 56 y 57 se citan 25 tftulos de

conferencias,

Cite algunos m&s que crea de interés para
su Centro y su realidad educativa:

2.5.=En la phgina 58 se propone una encuesta('Asi ve-

mos a los mayores'),

Apliquela a los alumnos de su clase y descri-
ba a continuacién los resultados més significa~
tivos:

[]

R

* ANIMADORES DE ESCUELAS DB PADRES {Q‘E
Lag Palmes - DA, F.-Curso 1.97.-75 °
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2¢5¢~ Exponga en esta plgina un "caso'" para ser re-

partido a los padres de alumnos de su curso,
para comenzar una reunidn scbre el tema:''Los
deberes para casa'':

T

e A et e ATl A A A e s

* ANIMADORES DE ESCUEIAS DE PADRES ¢ [o}
1ss Palmag - DQA.F." Curso 1:’74“?5 o
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CRITICA DE ESTA UNIDAD

Le rogamos haga,en eska p&gina,una sincera criti-
ca de la forma y fondo de la Unidad N° 2,

\ :

.

e e e e T

[;i] " RES DE ESCUELAS DE PADRES "
o

12g Pelmas - DA Fo- Curse 1,974-75

]
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| CURSO DE ANIMADORES

DE ESCUELAS DE PADRES

SRS

UNIDAD i

LOS PROBLEMAS EVOLUTIVOS DE 10S H7J0S EN LAS A.P.A
Y EN LAS ESCUELAS DE PADRES LSRR £
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INTRODUCCION

e e

Hoy ya nadie pone en duda que el conocimiento psicoldgico
de la nifiez constituye "asignatura" fundamental para los adul-
tos,especialmente para los padres y profesores.

Son muchas las razones que podrfamos dar para justificar
este hecho,pero creémos que la propia experiencia de cada u-
no es el mejor argumento en defensa de una més profunda come
prensién de los mecanismos de la infancia,

Hoy proliferan en todo el mundo las "Escuelas de Padres"
casi con esta exclusiva finalidad.Y a un nivel mencs sistemé-
tico vemos a nuestro alrededor la inquietud de las familias
por encontrar soluciones y explicaciones a los problemas que
surgen de su relacién con los hijos.Es decir,demandan unos co=
nocimientos que no pudieron aprender y que hoy se ofrecen,

En el caso de los profesores,no es de extraifiar que la "psi-
cologfa" sea,en la mayor parte de los paises,la asignaturas més
mimada.Efectivamente,el conocimiento de los macanismos de la
personalidad va a ger nscesario al profesional cads minuto de
su relacién con el alumno, :

En esta Unidad N? 3 nos proponemos abordar unos cuantos pro-
blemas de psicologfa evolutivs para ser presentados a los pa-
dres desde el Centro,bien desde la A,P.A, o desde una Escuela
de Padres.

Es comprensible que no intentemos agotar el tema de las ca=-
racter{sticas psicolégicas,evolutivamente hablando,del escolar
desde los seis afios a la adolescencia.Desborderfa nuestro pro~
pésito y el espacio material de una Unidad.

Nuestra intencién es presentar ALGUNOS RASGOS de psicologfa
evolutiva,con los diferentes métodos en que pueden ser tratados

.ante los padres.Veremos el desarrollc emocional,intelectual,mo=
ral,etc,

Sin emabargo,en el apartade "Bibliograff{a" haremos especial
mencién a algunas obras en castellano que permitan al animedor
de escuelas de padres poder acudir en cualquier momento a ellas
para profundizar més on un tema o,simplemenie,para prepararlo.

Asf: pues,ingistimos que todos log lemas que toquemos en
esta Unidad irén acompafiados de sugerencia: en torno a su tra~
tamiento cara a los padres. ’

g:;il " ANIMADORES DE ESCUEIAS DE PADRES "
&)

ol
100

Las Palmas - DuAFo- Curse 1..974-75
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1.~-PRINCIPTOS DE LA PSICOLOGIA TNFANTIL

A.~"La nifiez constituye un hecho insélito en la evolucién
de las especies zoolégicas.Naturalmente,existe en to-
dos los snimales una cierta etapa de inmadurez postna=-
tal,que presents grandes analogfes con la infancia del
hombre(rﬁcuérdense loeg juegos de los gatitos o de los
cachorros de perro).Pero lo que si caracteriza a la es
pecie humana es la extremads duracién de su perfodoide
inmadurez,Dicho perfodo abarca nacs menos que la sex-
ta parte de la vida media del hombrs,y si tenemos en
cuenta la zdolescencia,ests razén se eleva casi a la
tercers parte.El hombre paga,pues,su primacfa en ol es-
calafén zooldgico con una larga aspars,durante la cual
gse hallas mds ¢ menos indefenso ante los peligros que
le acechan.

B.~"El nific no o3 un hombre en min.siura,un homfnculc,si~
no que su psiquismo es,por lo menos psrcialmente,irre-
ductible al psicquismo del adulto.Que zsto es asf lo
demuestra el gue la psicologfa ds=l nifio sea un capi-
tulo de la psicologfa genética y ro d¢ la experimentald
eeeS0l0 on la fage escolar del nifis comlenzera ser plee

- namente inteligible para nosotrca.Bsic no quiere decir
por supuesto,que se trate de un habit:nte de otro pla=-
neta,pero sf{ que podemos proced:: con suma cautela en
nuestres razonamientos por analogfa...”

Ce~"En la evolucién del psiguismo infentil se pasa de lo
general a lo particular,de lo amorfo = lo estructurado,
de los parfiles borrosos a los matizados.As{,peej. en
el plano del desarrollo motdricc observamos como la
tempestad de movimientns de los primeros meses ve de-
jando paulatinemente el pasc a movimient9s locslizados
y finos,adecuados g0lo 2 un objetivo concreto.Fn el
campo de la afectividac,la estructura primaria de la
excitacién se va matizando cads vez més en emociones
¥y sentimientos especfficos.

De=",iJLas etapas en el desarrollc no se guceden de mna
manera brusca,sino paulatina.En otras palabras,el ni-
fio no avanza por por salfos,siguiendc con ello la nore
ma evolutive de 1la creacidn...

E.~"Exigten modos.de conducta que obedecen a una ley de
perfeccionamiento cuantitativo,psro los hay que son
sugtituldos por otros cuslitativamente diferentes y
que obedecen a la misma intencloralidad.El lenguaje
obedece al primer tipo de evolucidn,ya que el nifié en-
riquece incensantemente su voeghnlario y perfecciona
su séntaxis.Ejemplo del segund¢ lo constituye la locow
moecidne

N " &.MDORES DE_ESCUEIAS DE PLDRED Ej
[;%:l Las Palmas - D.AF.- Curse 1.974-75
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F.~"El pritmo con que avanzs la evelucidén nc se mantiens i-
déntice & lo largs de la curva evolutive de la infancia.
Cembis de compfs do una maners imprevisihle,sunque,en tér-
minos genersies,ve siendo cads ves més lento tree los come
pases veriligincsor del desarrollo felsl y de los primrea B
meses postnaiialeseee®(1}

@@@9&‘&8@00&‘53@06&0000

Estos sele prim*ipim o teoremas de le mia@"iog{a infantil eon
de una gran apli@wi - dantre del e:;a’apo adueativo,

emplim que %m mu.}tas hemos d@c neeptor ess reslidad

come premiza v olray en cawemmﬁiw“% por mcho KCO»
iersr ge wﬁwx antea®,

Ko perscer tenar ests m*i.na:? nis on cuenta sguslios
gue intentan forssr el desarrells e-olutive nermal del
niflosCeds »dad y oada tiempe es el zde-uado pare gus ol
alumme ¥ el hije realice fal o eusl sprendisajesleer,om-
eribir, ;%ngm gz*mmmb«limmg me .

e de los principalss problemes :boe mt& eusgtidn ra-
dlen en saber cmmetamepte cusl es 51 momento adecvade dp
meduraeid: vara una determinada %&r 9,78 gue %ﬁp&lim
tiene en Porzer antes de tiempo o7 1ific,?

lim@ dejar reasar ¢l tiempe de wad gmci: ‘ , |

(Bo 1a psrte do PLIRRCICIONS” inpietiremcs an este taore~
me,22{ com: en los cinco restenten)

eate m%mﬁ@mm}. prmeipimm” A
es tn peguefio hombreseon menoe e ,éztm @ma@,in%@ugm
ola, exporioncisc . e pooo norwalmente tendemos a verle,
Bl eongtibure una REALIDAD PROPYS TUSYIRTA E IRREPETI-
BLE, '
Elle quiere decir que la medide del nifio no pusde
ni debs sar is medids del hombice. pero_ o pequefio,ainc . |
ue la fniocs medida vAlids pera ol nific es BL MISMD Ni-
e

oAcepter éste princip.s ~z acepter ls propis libertsd e
mwdmﬁm del nifio,oin referencisr “"comparstivas®
adulte.Bs decirtHemos de ver = la infsncis,en todae

{1JALVAREZ VILLAR,A1fonso,Peicologfs geméiica y diferencial,
Bditorial Aguiler,Medrid.(Phgs,20-34)
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suz manifestzciones,como un hecho resl independlente y juge

garla y oriantarla por sf mim.v

« El nifio va de lo demordacado a lo @mmxdo,dc lo amorfo

& lo estructurado.Bs decir,tiens plenc v justificado sen<j

i;idcs el Faparente &emrd@n” gue pmgwa su conducta,su
chrsr volepant 004 81 falta de orden...puss ello ea el pa=
so imprepcindible pars pessr sl crien,sl sndlisis.

« B8 sbeurde rretender que el nifio,desdes el principio ten~
g8 sus Soosan srdenadas® gBepa contenerna,sepa aempert&\-
ge,otceEllo serfa atar 1a tormenta.Y sin ella,no podris
sxistir & continuscidn paz v remansc.

ola diviailn de izs etapss del nific cn "primera infaneciaf®,
"3ggunda infancia¥,ele, no es slme wn intento de descrie

bir y KEVIDIE lo que es indivisihis y cortimado.Numos se §
" pedrd determiner smxmctamente cuande teviina ms edsd y dorg

da empiesa la migniente psleclégicmente hablande.

« Kllo eignifica cue los rasgos de s confucte del nidoe
no pusde ssr vietcs ¥ tratadosz en ‘uncifa de la edad(*Ni-
‘Hoshaz dsto porque ya sves o tleme “unt:e afios®),sino en
faneidn de lo hecho por ol nifio antsriervente,No podemcs
exigir & wn nific de sedd afios une sonducta de nific normal
de seis aflos gl antes ne Be vivide lar & wime:&m it
pina de la etaps anterior.

oe consbente |

« Digenmos solamente que parecen esisr olvidando constsnte-
nente este prinziple aque}.logz adulios que espersn qus ol
nifio aveance sn Lo escolar o se comporie em lo secisl i
gual que en we stape antericr.sin tener en cuents que la
Yvelocided sonstante® o el progresc constenlte no ea pogie
ble aplicario s la infancis,ls cusl tiene pericdos de gran
mduwi@n ¥y ctros de quietuﬁ o menos profuctivos.

~SUGERENCTIAS PARA
¥ PA 4

Exponemcs # continuscidn uns seris de sugerenciss sn
torno &l spariede 1 aludiando & los métodos descritos en

" ANTMADORES DE ESCUELAS DK PAT

o)

Tag Pulmas ~ DehoFo- Curse 1,95~
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CASOS: Tguaimente podrfa presentar ai grupo de padres ,de
forma oral ¢ escrita una serie de casos que tuviesen rela~
cién con el tema que nos oocupa.Por ejemplo:

"Mi madre queria que yo supiese leer y todos los dfas mo
obligaba & sentarme en una mesa con ells y allf me repe-
tfa machaconsmente:"La "M" con la TA%,.,.Frecuentemento
me repstfs que yo mmca serfa nada,como mi padre,

Yo tenfa 4 afios” ( Véase una buena ocasién para expli-
car el priser teorema)

"Mi profesor nos largeaba grandes rollos sobre lo listo que {
61 habis sido y era,y lo trabsjador y lo estudioso,eic., |
para pesar a continuacién a demostrarnos que nosotros &rae
mos unos nifios astﬁpidoa que nads ssbiamos de la vida®

Se podrfa eztablecer esta técnica,en torno al tecma |

que nos ocups,intervinlendo varics personajéssel anira-
dor,un profescr,un padre y un pslcélczo.

Cada uno de allos darfa su versién sobre cada wno das

los seis teoremas,citando casos y apoyéndose en su pro-
pia experiencisa,

Recufrdese que dijimos qus esta téenica tenfa la vee
riante de poder ser realizads aimxlt&umante en praIgn~
cla de wn auditorio.

(No seguimos enumerando las posibilidades de aplicacién do

los diferentes métodos vistos en la Unidad NO 2 para no
cangar al lector)

-
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2. LA EDAD PREESCOLAR.
g

2+1. LA PRIMERA SITUACION:

La vida comienza antes del nacimiento. Hay quien piensa
que nuestra vida ¢ mienza en el nacimiento. No, Erre 270 y -
280 dias antes del nacimiento empezamos a vivir. ¥, légica -
mente, esa es nuestra primera situacidén. Seglin se desarralle
el embarazo, asi quedaremos influidos para ueapués. Algunos=
autores hablan de qus existe un psigquieno prenatal.

Aunque la madre y el hijo son dos aeres distintos risio-
lbégicamente, tienen, gin embarge relacicnes wuy estrechas: e%
oxigeno y las sustansias alimenticias pesau de la madre al =
hijo a través de la sangre y los producios de desecho se =
vuelven de igual mamevaeési, pues, cualquier suceso que ine
fluya sobre la salud {isica o psxqulca de iz radre puede perd
turbar el bienestar del nifio que se encuentra en el fitero ma-
terno.

El estado de nutricisn de l& madre influye en el nifio.
Ew efecto; investigaciocner reul.zadac duvante la Segunda Gues
rra Mundial (sitio de Leningrade) evidenciaron que el niimerow
de nifios nacidos prematurcment: o miertes fue significativae
mente elevado.

También es claro cue el estado emotive de la madre durars
te el embarazo influye en el nifio. Los cstados emocionales <
sgudos, gque se prolongan duranteuwucho ticuvrc, como los de de«
presi&n, aflicdbn, ansiedad, relsrdan el r~tabolismo de la «
nutricidn y alteran el equilibrio hormonal deli cuerpo de la =
madre, de modo que el nifio quizfs reciba uana alimentacidn dee

ficiente.Se ha comprobido experimentalmente con ratas que &aef

tas pierden el embri“n cuando el compafiero con el que forma -
ron pareja durante mucho tiempo, y del cual han concebido, eﬁ

reemplaza por uno nuevo algunos dias despuds de la concepcidnd,

Por consiguente, y apoydndonos en lc que llevamos dicho,
hemos presentado ya una primera situacién de la que nos que
f darh una huella, y muy profunda.Pensemos én un embarazo ieli
en el que la madre cdispone de las condiciones necesarias par
f aguardar a ese hijo que ha concebido, y comparemoslo con otr
lleno.de preocupaciones, conflictos y sohrosaltos para ls mae=
dre §ue espera. las bases de la personalida’. pueden quedar =
seriamente afectadas en el segundo c230.El primer escaldn de =
esa vida que se estf gestando ser§ deficiente, la primera egi=
tuacidén marcarf a eso ser desventajosamente,la consecuencia =
es bien clara: aqui ~parece la responsabilzda& de los padres,
por la insustituible participacidén en que las condiciones del]
embarazo se hayan de desenvolver,

2.2 EL NACIMIENTO.,

 Bs otra importamte situacidn en la vida humana,otro ine
portante jaldn. 1 papsi de los vadres es, ahora, menos tras =
cendental. El nacimiento es un a-zento en el que la madra pue

'de muy poco.Aqui, en lugar de destacar &1 papel de los gsdresg

;‘% " ANIMADORES D BSCUFTAS R PATAES © 7
o | ‘ , ‘LE
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es, ahora, menos trascendental. El nacimiento es un momemto =
en el que la madre puede muy poco.Aquf en luger de destacar =

ciones scobre la influencia que tiene para el futuro de los ae
res humanos, este Momento tréagico,

En efecto, el nacimiento marca el paso de una situacidn=
extremsdamente confortable a otra anguatiosa e incbmoda.EZn el
Gtero materno, la temperatura es comsteante, la vida es fécil,
la alimentaciodon se realiza de un modo automético, no hay ni =
frfo ni calor., M&s, con el nacimiento, todo cambiat el recién
nacido siente frio, aiente calor, debe respirar por ai mismo,
la alimentacidn no acude cuando surge la necesidad fisioldgi=
ca.Por otra parte, el recién nacido no posee ningln recurse =

para hacer frente a ess situac¢idn angusticsaen la que se ve =
‘flanzado de repente: nc tiene experiencia, 85 un ser desvalidod

Esta situacidén es vista por los psicoanalistas aomo la =
rimera vivencia angustiosa del nifio,prototipo de todas las =
ngustias posteriores.Afirma el psicoanflisis ques el hombre =
uede recordar su nacimiento, aunque no io haga con palabras.
aro exiate una eugecie de recuerdo que exprocsamos por medioe

e la acc:on, o a través de nuestros suefios.Dice un peicnanaw
istat

% Es descabell ado pensar qué el paso en sueﬁoa
. a través de angostos corredores o cuevas, pa
i - ra terminar disfrutando de la plen& luz al =
aire libre, es una representacidn pléstica =
del camine que se recorre simbolicamente 3.0
el nacimiento?",

Se piensa de ello lo que se quiera. El hecho es que lose
Ihifios que han tenide problemas al nacer son mfs proclives al-
piedo y a la angustia gue: losgque no los tuvieron.

4 partir de este momento del ncimleﬁtc, las situacionese
fhijue forzosamente ha de vivir el nuevo ser van & ser BUY COM -
Pplemas, ciertamente. Se ver& arrojade a un escsnario en el quit
§ hay varios personajes y con los que, por absoluta necesidad,
Fa a convivir.Estos personajes son los que vam & Provocar es «
Eas nuevas y complejas situaciones a las que nos hemos referi-

pn exclusiva &l neonato: la madre,
[>.3. NUEVAS SITUACIONES: LA MORE,

Después del nscimiento, como queda dicho, todo es incomo=

e frio, le molestan la luz y el ruido, tiene hambre, Pronto,
sin embargo, esta confusidn empieza a-orddnarse.El nifio aprens
e que gl sentir hambre y llorar, acude su madre (desconccidas
BPn un prxncipio por el); aprende que en determinados momentosa-
$5 sometido & unos Kébitos de limpieza (bafio, limpieza de ex «

f:rementos y orina). Tode esto, en efecto, va imtroduciendo un-

‘rid&ﬁ es el modo COMO le resuelvan estas necesidades de ali =

el papel de los padres, es preciso que hagamos unas considera :

itn realizada por ULPGC. Biblioteca Universitaria, 2008

io hace un momento. No obstante, hay un personaje gue importa-i:

flidad para el recién nacido. Vive en una confueidn total: tie<
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. fcandencia para la vids futura.Fl amor d¢ la madre ‘d gegurie

~ fen el fondo, viene a ser alguien que interfiers sus deseos «

& -8:2«-'@.‘-

i d2. '

Se equiveca guien piemnsa que, por sor tanpequeﬁa, el ni
Ao es indiferante & los cuidados. No es ;121" que un nifiée =
reciba a su tismpo los cuidades que rec:.sme-o que Sstos se =
demoren inexplicablemente. Todo esto dejard huella en =u per
scnalidad, dejarf ese poso a que nos hesios re: reridc més arr§
‘b, FEl malestar que preduce al nifio uns falta de limpiesa e

higiene, se traduce en irritabilidad de =z e&récter. Ese. nie §

fio estd molesto.la huella no puede bemeficiarle em el futuroc.

E Asccisda 8 aatca guidados esté, per derscho yropio, lau'
fmadre. La madre. ‘8¢ ol ser mhs importantc y de més_honda tras

{dad a este ser recién arrsjadc & una vida dura. Bl tontacto = |
§cfilido y duraderec establscido entre madre e hijo contribuye-

.;eaternae

3 No es aconsegahle vra disciplina exceu;waaepte rig;da ond
{los primercs mesen de la vide.Brxister mudroe cue sientén hﬂt
ftilidad por el recién nrcido, que ha veﬂide a perturbar - ﬁ

;taei&n.

2 Bl recifn macido necesita una racién dicria de amar.sa~7

4t& provado que cuando 2sas re&awienﬁzarﬁfoﬁaa ne existﬁn, ae
fresiente toda la arquitecturs de la pdrsornlidad fuluret mos’

2 8%1lc se resiente la inteligencia y el c@raetnr, sino que Que'

flo que no tiene”, un aifio que no he sido mmedo serf incapagze }
;ée sgar, de’ ast:bleaew lazos afectivos enp los éem&a, -

; Hasta que se 1lega al primer afio de in vida, 1& Saurw =
fes el centro; para el nific el munde estf :omstituido por la-
iHadre, el Nifio y el Otrn. El padre aigu: catando en &1 mismo

fla primera imagen que sl nific tiene del padre ez desagradable

de relacidén en exclusiva con la madre,Del padre va a depen =

ider mucho que este imagen negativa vaya caphidndose paulatinaA
gmente por otra de signo positivo.“ara lsgrarlﬁ se exige que=
fel padre sea capaz de lograr una buena relacidn con el hijo,

fdeade los momentos iniciales.Bs el finicc modo de contrarrese

ftar esa imagen negative inicial. Ya veremos, después la impor
itancia que esto tiene en la époos del complejc de Edipe.

; A partir del segunde aﬂog el padre comienzf a tener fw
$los ojos del hijo, un lugar propioc en ess trifagulo familiar

| (Padre, Madre, Hijo).Pero no hay que olvidas que el padre tioi
ine para el niﬁo como dos caras: una negativa, en su incons =
iciente; otra, poeitiva, en su conciercis. El papel del padre=-
idebe consistir en reforzar sin cesar 1lp imagen positiva, no =
tdando lugar al retormo & la imagen primera que 8s negativa .

‘fa crear un clima muy semajaut@ al.que é*sfwﬂ«@ba en sl ftero §

'ﬁvida de relacidm, y sjercen erhre el hiio, ens¢iantanente,{
juna reglamentaekdr rigide en lc; hor&r*w* éa higiene ¥ alincni

ion realizada :;or ULPGEC. Biblioteca Universitaria, 2008
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T 2.4, UNA SITUACION CRITICA.

2.5. EL COMPLEJC DE EDIFO,

R TR

medios oportunce pars afirmarset dejarle jugar con la are

‘&sesinot resuelve sl enigma de la esfinge que, mitad =g =

.

8 -83- *

Hasta que el nifia no aprende a hablar ni es capazs de
movimiento (amdar), sus pesibilidades son reducidas, H&a'
cuando es capaz de sllo, se da cuentaz de que 'las cosus de
su esntorno, existen y se oponen a 81 y no se-dejan dominay
por &1, se le oponsn, no estfn en funcidn de &1.8e empiew-
za a dar cuentsy a tsner conclencia do su “ye'a

Hacia loe dos afios y medio a trae sficg, se da una fa
se de NEGATIVISMO, de oposicién. Como sme da cuenta de que
las cosas y persanas que lo rodean no siempre le son pro=

picias, experimenta frustaciones.. Pero su oposicibn no es

mala voluntad, ni terquedad excesiva, sino un fendmenc rroy

pic de esta edad. Por #s0, una actitud de intransigencic=
rigurosa en los padrea no hace més cue sxacerbar esa opow=
siocidn e impedir algo tan importante como sus primerns de
seos de independencia. Ep el momentc de proporcionarle 10'

ne, el agua, lavarse las manos solo, particimr en el tra=
bajo del hogar. Parls confianze para que vaya aflrm&adaae.

-Estamos ante una sitemcidn extremsdaments 1uoor§ante
para el future.bcurre, sproximadamente, entre los % ¥ los
6 aflos v conetituys otrs situmcibn critica, que, n&tatalm
mente, dedard tambibn sn posc, &u huella. e

Sesun la lsyenda, Bdipo 88 hijo de un rey griega.ﬁuu~
padre, atcrrar .zedo por la sentencia del orfculo, lo mbaz
dons ex el bosque. Un pastor encusntra al nifie, lo recoge
¥ lo cuida. Por casualidad ge eantera Sdipo de que no &8 =

hijo del pasfor. Lon affn de conccer ig verdad, aze dirige !

&l orfcule 48 Delfcs. La respuesta ¢ue obilene es gque ma-
tarf & su padre y se casard cou su madre. Ndipo huys pene

sando qus se trats de sus padres adoptivos.En el casino = §

se encuentra con su verdadere padre, a gulen mata sin coe
nocer su identidad.Deapuds libra a Tehas do un monstrus -

Jer, mitad animsl, acecha en el caminc.Como recompensa a-
sus -a¢ofenes herdicas, los tebanos le ofrecen el trone =
real vacaute y lo desposan con Yoecasta, su madre. Entonces
el orédculc revela lz identidad de Edipe y el crimen que -
ha cometido.Como castige pofen parricidioc y por su incese
to, Edipa se arranca Los ojoS.

El compleic de udipG es alge tan conocide come mal =
comprendido. Se¢ trate de ure actitud psicolégica dél nifio
frente a aus padres, scbre tcdo, frente al elemento pater
no de sexo contraric, y del interds por apropiarse abselu
tamente de tsl elemento, sir que en la pozesidn se inter=
fiara ningln rivale

El hijo pretende 1a eliminacidn de su padre pars dig
poner completamente de su madrej; al mismo tienpo, quiere-
& 8u padre y se xdsntzfica con &1, 9@ ahi la ambivalencla

itn realizada por ULPGC. Biblidteca‘univers?taria, 2008
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de los sentimientos,

Por el amor desea POSEER al padre.
Por la identificacidn, desea SER el padre,

La hija, comienza amando a su madre. En un momento =
posterior renuncia a su madre en cuanto objeto de su amor
ge identifica con élla y ama al padre. Entonces desea la
desaparic16n de su madre,

Se comprende que la gente rechace la existencia del .

complejo de Edipo. La historia de Edipo resulta espanto=
sa. Y casi nadie estd dispuesto a admitir que en el in =
consciente de #u hijo alentan impulsos andlogos. Cuesiaw

mucho trabajo admitir que el nifioc tenga ya una sexuall =
dad,

, Lo cierto es que a lo largo de las etapas anteric =
res el nific ha vivido apegado a su madre, Su creciente =
independencia le lleva, a partir del tercer afio, a com =
prender gqued

12. Su madre tiene una existencia propia de la que~
&1 no es el finico centro.

249, El padre ocupa un lugar primordial en la vida -
de 1amadre. ‘

30, El nifio también ve ahora muy claramente la in -
tensidad de los lazos afectivos que unen & suse’
padres. Por eso, cuando los padres se besan ene
su presencis, suele meterse entre ellos.

‘Lo, El nifio piensa que compartir la madre equivale=
a perderla y perder. su seguridad,

50, El padre es, por ello, un rival,.

El nific siente hostilidad contra el padre. Peroc es=
to le crea un sentimiento de culpabilidad, se siente cul

pable ante el padre; al propioc tiempc se identifica con=
el padre.

As{ pues, acr un lado, lo odia, por el otro, lo adw
mira. Se provocs asi en el nific una situacién ambivalen-
te en sus sentimwenthQ

Pocoa momentcs hav en la vida de un nific en que new
cesite mas de unos padres equilibrades, lo suficientemen
te seguros de si mismoa para acoger con igual serenidad=
1g expresion de los sentimientos alternativamente tier =
nos8 u hostiles del nifio y capaces de no fijarse con tore
peza en su conflictc edipianc, incrementando, ora au agre
sividad, ora su afecto y, en ‘toedo caso, su culpabilidad,

El drama qus vive el nifio en este momento de su dew
sarrollo se suele manifestar en log terrores nocturnos y
pesadillas, fantasias imaginarias (miedo & los lobos, =
miede & las brujas), +urbu‘enc;.as de cmrécter, juegca sé
dicos y brutales...

: " ANIMADORES DE ESCUELAS DF PADRES Y E}E
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;Coémo se dz salida a este conflicto?. Sdle cuando sl
nifioc se identifique con el padre: para el nifio, el padrea
triunfador se convierie en un modelo a imitar. Comeo &l pa
dre "tiene™ a la madre, es preciso imitarlc. Asf,sin dar=
se cuenta, inconscientemente, se coneilia con el rivd ale
que teme y suprime el miedo que le tenia. Esto pueds =
apreciarse durante los 4 a los € afiog: el hijo imita al =
padre hasta en los detalles més insignificantes; quiere =
tener unos zapetes como ¢l padre, un abrige como el padre
acompafia complacids al padre y afirms gquelas mujeres de -
ben estar con las mujeres y los hombres con los Mombres,

Cuando estas manifestaciones ocurren, las cosas van=
por buen caminoc, se esté superando la crisis. Es aqui don
de destaca el grern valor educativo que el padre puede ofre
cer al hijo (y la madrs, naturalmente, & le hija) en esta
etapae.

v

i, indefectiblements, lo va a copiar, cuanto mls =
pueda el padre {0 la madre) ofrecer a la imitacién del hi
jo (hija) tantc mejor para la formacidn de la. personali -
dad del pequefio y de su educacibdn,

2.8, CURIOSIDAD SEXUAL.

Ytro aspécto sl que nos queremoa referir, y que octe
rre en esta misma época, es el de las CURIOSIDADES relati
vas'a la sexualidad: la diferencia de 108 Bexos; pProcrefe—
cidén y origen de los nifios, parto y embarazo, relaciones-
sexuales de los padres. Las explicaciocnes (cuando se dan)
proporcionedas por los padres {(la ciglfefia, Paris...) las~

acoge el pequefio con reservas y, a veces, con la; més com

'

pleta incredulidad. La turbacidén que experimentan los adal}

tos cuande son preguntados por los poquefios sobre estos =
temas, es la confirmacién para el nific de que esté arte =
un terrenoc vedado. Y como las explicaciones, o bien se =

dan, o bien no son satisfactorias, entonces el nifio elabo
ra las suyas de una manera fantasmltica. Esto nos plantea
el problema de una auiéntica educacidn sexual, de ls que~
nos vameoe a ocupar aquf. No obstante, debemos atreverncae
a sugerir a los padres que traten con naturalidad esos te
mas y respondan con naturalidad & las posibles preguntas~
que los hijos puedan pilantear., ¢Existe algfin inconvenien=-
te en decir & un hijo que pregunta por sl origen de los -
nifios, que &stos proceden del vientre matermo, fruto delw
amor que se dispensan los padres?.lo que ocurre,casi siem

) . -
pre, es que los padres no tienen =superade este problema y

se ponen nerviosos cuando se lo plantean sus hijos.

Vemos, ari, cbmo esta etapa déd la vida del nific 1le=
plantea una serie de situscicunes de impertancis relevante
para el futurc. Tsmbiérn aqui cabe decir que depende de co
mo se resuelvan el gue el sujeto salga bien ¢ mal parado.

Para acabar de comprender al niidé en esta etapa, ese~
menester que comprendamos cdmo piemsu &1, c¢bmo se explica
&1 la realidad.

- DGR SR SR PN e
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Basta los seis o siete aflos se puede observar en «
los hijos cbme creen a pies juhtillas que los Reyes Magos
son personajes auténticamente reales, que tacen un traba
Jo agotador en una sola noche, Asimismo, una escoba es un
caballo, para 8l. Es que viven en un munde de fantasia =
en el que no imperan las leyes de la 1&gica del mundo =
adulte. Los dibujos de Walt Disney son los que privan en
esta edad anterir s los siete afios, Para el nific es pere
fectamente posible que animal hable come nosotros.

. No hay que ir contra este modo de psusar del nific.
Hay que dejar gue el nifio sea nifio. Se peca gravemente -
contra la psicologia infantil cuando se impide que el ni
flo viva instalado en este mundo maravilloso. Es la epoca
de loas cuentoss

BEs precisc sefialar que en esta &poca las mentiras =
gue suelen decir los nifies no tienen la intencionalidade
que nosotros queremos darle muchas veces. Es que no tie=
nen un sentido de la realidad como el nuestro y la expli
cacidn que dan de las cosas no sigue las leyes a las que
estamos acoatumbrados los adultos. Para el nifio la rea -
lidad es mhgica, como su pensamiento,

‘Hagamos uv poco resumen del camino recorrido hastaw
ahora por el nific, hagamos un breve recuento de las si =
tuacicnes vividas hasta ahora. El1 embarazo, el nacimien-
to, &l papel de la madre y del padre ern los primerocs moe
mentos, la crisis de los tres afios, la fase edipica, po=
nen a pruéba la capacidad educadora de los padres. Estas
situaciones van a dejar su huella, segln hayan sido vivi
das por el nific. La constitucidn de la personalidad estd
en marcha. Muchos comportamientos extrafos que observa -
mos a diario, tanto en nifios como en adultos, tienen, de
ordinario, sus causas reales en esta etapa que acabamoa-
de estudiar.

El final de esta etapa, puede goincidir con la supe
racibn de los ecn*llc%os, que hemos estudiado, o bisn =
‘con la supervivencia de tales conflictos,Sea como fuere,
este es el nific que entregamos a la escuela.,Bl inicio de
la escolaridad obligatoria en nuestro pais coincide cone
um serie de transfcrmaciones,psicolégicas que sobrevie=
nen al nific ¥ que estudiaremos en el préximo tema.Si ele
nifio acude al colegioc con los problemas de la etapa ante
rior resueltos, va a comenzar una etapa de tranquilidady
de equilibrio, sin grandes *rcblemasg con la posibilidad
por tanto, de dedicarse a una ardua tarsas el sprendiza=

Je. :

8i el nifio, por el contrario, acude al, colegio liew
no de problemasy, las dificultades serén tremendas y el =
fracaso escolar lo amenazard.

+
+ +
+ : '
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3« LA EDAD ESCQLAE,

Al terminar ia etape de la que nos hemos ocupado en el
tema anterior, el nifio, con seis afios ya, se hallard ante =
una situacidn que durard hasta la pubertad y sdolescencia @
es la situacidn esceolar,

El éxito que tenpgs el chico dependerd en gran medida -
del equilibrio con que acuda & esa nueve sitnacidn, de la =
seguridad adquirida en el hogar, de ¢bmo se lc haya prepara
do para ese ingresc en una etapa que le pressnta exigencias
tan distintas & las que, hasta ahora, le¢ ha planteado la «
situacidn familiar.

3¢1le EL INGRESO BN LA ESCUELA

EBn efecte, hasta ahora,el ulfic ha vivido en la fa=
milia, en la que €1 se ha consideraco distinguido por =
el afecto de todes (natursinente; =i se trata de un hoe
gar que funciona a satisfaccidén}. Fr cembio, cuando a=
traviesa el unmbral d=l colegio, las cosas cambian para=-
&1 radicalmente. Ahcra es uno entre tantos, uno mis, un
miembro del grurnc que debe seguir lus leyes del mismo y
la® leyes que impone la convivencia con el profesor.Blae

afecto que ¢¢c1bw en su casa de un modce gratuito, le va
a costar shoraz conseguirlo, pues ahora no es gratuito.

Asi, pues, ¢l paso de la situacidén familiar a la =
situacidén escolar produce necesariamente un chogque en =
el nifio. Y para que este choque no llegue a perturbar =
seriamente al niilec, se necesitan unos cuidados oportu -~
nos por parte, tanto de la familis como de la escuelad

A, Por parte de la familia: Proparar al nifio,algin
tiempo antes de que se produzca el ingreso,Si =
los padres ticnen una actitud positiva para con
la escuela, si cuando sehabla dé la futura in =-
corporacidn del nific a Ia escuela se hace con -
un tono de alegria, subraygndo la importancia =
de esa ocasidn, se estard favoreciendo esa inca
poracidne -

B, Por parte de la escuela: Tranquilizar al nifio =
~ presentandole.un ambiente egquilibrado. Se necee
sitan profescores de uns sensibilidad especial =
que hagan ver al chico que alli se lo acepta ple
namentee. -

3e2s LA ETAPA ESCOLAR PROPTAMENTT DICHA.

{Se recomiends la lecturadel tema nf 1 del "Curso =
de 18 Etapa a Distancia™).

Antes de entrar en la problemfitica gque la escuela
presenta, vamos a detencrnos trazando unos rasgos ca =
racteristicos de los chicos de esta edad:

a« En 1a otapa anteri r, hemos dicho cémo priva =
la fantasTa del nifto, husta el runto de que da

5 -87- % ‘ .
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b)eUna nota muy destacada de este peri:

ba existencia a s=res que no teniau vida, crefa en =
los Reyes Magos. El comienzo de usta etapa coincidew-
con el abandono :le ese pensamiento mfrico. Ya el mun
~do, la realidad gue lo rodea tiene sus nrcnlas leves
¥y no las qne el nific daba antes. Ahora se dard cuenw
ta de que un perro no pusde hablar comc el hombre, ¥
de que el trabajcde los Reyes Magos es 110gico. La =
realidad, las cosas son como son y nc como €l lac =
imapginaba. Haecia el final de esta etapa, hacia los =
12 afios, el pensamientc del nifio as serejante al del
adulti, es ya capaz de usarlo cowge el adultc. Por =
eso, las materias que estudian los chicos a esta edad
tienen una profundidad que antes ne podian tener.

sidad de la vida sn grupo que experine
Al princinlc$ ne oo trata de un grupo formalmente =
constitufdo, sino w8s bien d¢ las priusras activida-
des de coeparacién, que le vaa = peraitir vivir lase
experiencias de sgiidaridad, r+v&&*iaa@ tan necesa =

-

rias para el futurc,

Hacia los nueve afios, va podemum hablar de un gru
pe formalmente constituide: la nandiila. A partir de
esta edad, el grupc gana en concisienciay estabili -
dad y homogen,ldada Lns chicos coratituyen, ahorag =
grupos en Juncidn de la edad y el sex=, separdndose=-
las chicas de lo8 chicos y los menures de los mayo =
res, {Consultar 1a Unidad n® 3 del '"Curso de Didfctiw
ca del Egtudioc, pags. 101-102).

Es interesante destacar gque en la constitucidn de
la pandilla se observa un decidid. propdsito del niw
flo de separarse, de oponerse, al mundo de los adule=
tos en el que os inferior. Se da cuenta de su infe =
rioridad respecto del adultc y cuiere afirmar su per
sonalidad en otros campos libres de la competencia ¥
superioridad de los adultes., En nsste momento, es pre
ciso gque conogcan los padres estos dos hechoss -

10, En estos gruypos de chicos, son impupulares =
los que, generalmente, han vivido un régimen-
familiar autoritario y duroe. En cambioy son =
populares los que proceden de un régimen faw=
miliar democrético y comprensivo. En estos =
grupos, suele ser un miembro cruel, el que ha
recibido dureza Yy severidad en su hogar.

w

292, Cunando se produce este distanciamiento del w=
chico respecto dc su familis, buscando unzs in
dependencia justa, existen padres que no acep

-tan tal comportaniento ds sus hijos, endure =
ciendo su trato. Zn tal sentido, deben los pa
dres aceptar esta realidad y pensar que este=
deseo de libertad y autonomis de los nifios de
esta edad es absolutamerte imprescindible pae

T BN
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ra el desarrclle de la perscnalicdad. Piensemn «
que la vida de cada uno de nosotros empieza con
una absoluts independencia familiar hasta lle =
gar a la total independencia, a la emancipacidn.
"Es ley de vidal suele decirse.

Digamos algo. tamulen, de la moral del nific en
este periodo.

Durante los afior de la staps anterior, la si
tuacifn gue hemos llamado familiar, el nifio es-
un ser profundamente egoista, no tiene normas =
éticas, en el recto sentido de la palabrac. S5i =
cede a algunas presiones ¢ los padres, lo hace
muy a pesar suyo. Un investirador preguntd a o
los nifics de diversas edades, 1> siguiente: "g
Por quf no se debe mentir?"., Las respuestas fue
ron las siguientes: ‘

~hasta los 6 afics: respondieron que no se de
be mentir "porque le castigan a unc'ts Como se=
ve, el nific no siente la necusidad 1nter10r dew
decir la verdad, porque en =l fondo, sble le in
teresa &1 mismoe ~

-entre los 6 y los 8 afos, responden gue 'no
se debe mentir porgue eso es malo', La regia =
&tica, ahora, ya estd dentro del sujeto, pero =~
alin no tiene un recto sentide de la moralidade

-5 partir del 109 afic responden que "si todo
el mundo mxntlera, no sabr.zmos dbonde astamos'
Ahora la obligacibn de no mentir sale de una ne
cesidad auténtica del sujetoe

De donde se deduce que ia moral que el mniflo-
adquiere en el grupoc es una moral consciente y-
objetiva En cambio, la moral que en el periocdo=
anterior aprendid por la imposicidn del adulto=
es més superficial y menos valiosa.A partir dee
los diez afios, podemos observar en el nifio una-
verdadera sensibilidad meral y sabe sacriiicars
se conscientemente por lcs demés.

Por filtimo, digamos que los problemas edipicosw
planteados en el estadio anterior, suelen s0lu=
cionarse en &ste. Es una etapa, &sta, de rela =
tiva tranquilidad, en la que el nifio habrf de =~
dedicarse a aprender la cultura del medio en =
que vive, que se traduce en los conocimientos ¥y
tareas escolares. s la época del aprendizaje deg
las técnicas culturales, B¢ la &péca del rendiw §

Ante la vidas escolar del “ijo, los padres, por lo =
comlin, suelen comportarse asi:

T

C
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a. Padres rigidos v exigentes: Son los padres que no =
tienen en cuenta mas que sus propios ¢eseos y SuE =
propias ambiciones. Piensan que ellos =8lo quiercn =
el bien del niﬁo, pero no tienen en c¢uenta la persow=
nalidad del nific, ni su capacidad. Se imponen autori
tariamente al nifio, condicionan su smor al éxite en=
la escuela. £1 nific que no puede seguir este ritmo =
de fuerte rendimiento provocado autoritariamente por
los padres, quedari en la cuneta, sentird profunda =
culpa, soré un niflo inseguro.

Son los padres gque lo subordinen todo a la buenaw
calificacidn escolar. Lo dem&s no importa. Son loge
padres que organizan las diversiones de sus hijosyno
déndoles respiro porque piemnsan que perderén el tiem
po. Asi, los fines de semana,por ejemplo.son un rers
dadero martiric para los ahwcos§ gue no podrén adqui
rir iniciativas ni eSpirlia de decisidn. Son los pa»
dres,en fin, que, aunque saben fgue el nific tiene ne=
cesidad de libertad y de ayuda, hacen lo contrarice

Este tipo de padres suele darse tanto entre famis
lias muy acomodadasy; como entre familias de escaso =
nivel socio-econdmico.las primeras, porque.son incae
paces de admitir que sus hijos no lleguen dénde suse
padres llegaron! & realizar la brillante carrera gue
posee el padre., No aciertan g ver, en muchgs ocasioe
nes, que el hijo carece de la capacidad suficiente.=
Las segundass, porque quieren gus sea el hijo el que=
logre los triunfos que ellos no pudieron alcanzar,

Estas conductas rigidas de los padres provocan =
sentimientos de inferioridad en el chico a través de
constantes reproches y castigos.d veces, incluso, la
culpa es achacada al profesor porquey como ya quedaw
dicho, estos padres son incapace: de renunciar a sus
ambiciones.

En fin de cuentas, llega un momento en que si el
nifio es suficientemente agresivo, rmmyeré primero in
teriormente, con estas exigencias; qcaguesaablerta—
mente. Lo peor es que estos chicos acaban identifi -
cdndose con la imagen que los padres tienen de ellos
es decir, acshan creréindose lo que los padres dicen-
de ellos y se vuelven dificiles y fraocasados,

dan que hay que c¢ontar com las %gt”luéeb de los hi =
jos para cualquier proyecto de promocidn social.

Es absclutamente precise que los padres compren =

be Padres gue comparan a sus hijos: Algunos nilios pue =
den parecer, a los ojos de log yadrszs,; inferiores &=
sus hermance. Surgen entonces IQ comparaciones humi
llantes: -
-"Ty hermano 81 que es un chieo completo.Deberias
copiar de &1. Fijate en las notss que trae.Th, en ~
cambic, eres un desastre., Deberfas avergonzarte...™

“s 5'):
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hay que compararlos.

o Y
Se humilla asi al chice y surgen Loz cslos fratere
nos.Los padres deben ftener muy prese

hijo es dictinto de los demés, cads unc
aspectos peculiares, su propia perscnalidad, Nunca

Los padres deben evitar las coapa
vorables sntre hermanos. Muchas veceas
ba creyendo en su pretendida inferio
tante, se ha comprobado, en repetidas ccasiones, =
que no hay razdn psicoldgica para esa inferioridad
¥ que su razbn estd en esa comparzcidn odiocsa queéw=
el sujeto sufr- y que es la responsable del escasc
rendimiento escolar.

Padres débiles: Scn los radres que protegen excesi
vamente a sus hijes y ven peligre donde no lo haye
Por lo mismo,intentan demorar el momento del ingre
50 en el colagﬂe. Son padres, tambidn, que sienten
celos del posible cariito que pueda depositar eu hi
jo en la profescra del primer curso. Bsta actitude
claro es, es nefasta para el nifio, pues le est§ im
pidiendo tener esos contactos con el grupo y con -
adultos ajenos a la realidad famliar que tanto con
tribuyen s su madurez futura,

Padres maduros y eguilibradoss Son conscientes des
ese choque que la entrada en el cclegiorepresenta- |
para sus hijos y se van a preocupar de prepararlQe
para ese momentc. Le presentarfn s la Maestra; lew
har&n conocer la clase, estdrfn en armonia con los
educadores de sus hijos, tendrén una actitud posie
tiva hacia el trabajo del nifio, procurarén asegu =
rarle el descanso necesario en casa, lo proveerin-
de un lugar de estudio apropiado. Proporcionarfn a
sus hijos la oportunidad de tener amigos y un ho -
gar equilibrado y armdénico.Un nifio con estas venta’
jas acoge a la escuela con alegria y el aprendiza=
Je no plantea problemas sxempre que los profesores
1o hagan bien,

Uno de los problemas que se piangean los padres
una vez comenzado el curso es el de la organizacién
del trabajc escolar en casa. Todo depende de la =
edad del nifio, del curso que estudia, de los méto-
dos pedagbgicos seguideos por el profescrado. Soloe

podemos dar dos consejos muy generales, aunque re
conocemos que es cada caso particular el que debe-'
tenerse en cuenta:

l. Ayudarle segin la edad: Va desde el apoyo que
ha de prestarse al escolar inexperto hasta -
la plena libertad que hay que conceddr al =
adolescente.

2. Que se acostumbre al trabagc personal: déndo

&os meolzs necesarlog Nefnaz gue algrmar
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4, EL PAPLEL QUE DEBREN DISEMPERAR LOS PROFSSORES.

Bs muy importante y les exige un profundo conocimien
to de la psiceclogia del nifiec y, en especial, de su csmpor
tamiento afectivo insconsciente. También le serd& muy GtiY
conocer la realidad del clima familiar del nifio., EBsteos =
conocimientos le permitirin conocer mejor las dificulta =
des del alumnc, si las hay, y podrd intervenir con més =
fortuna.

Otre aspecto de vital importancia que debe cultivare
todo profesor es contribuir a la creacidn de un clima pex
misivo, liberal, gue permita a cada alumnc la expresidn =
de su persenalid&d% la libre iniciativa. No queremos dew
cir en ningln momento, como mucha gente piemsa, que hayaw=
de dejarse hacer al alumno lo gue le venga en gana. EBsa -
es otra cuestién. Se trata de fomentar la recponsabilidad
de los actos personsies, ¥, para sllo, no sirve esa dis -
ciplina severa ¥y excesiva mente auntoritaria gue hemos ven*
do padeciendo.

Padres y proefesores deben cooperar. Ko imprescindl =
ble gque el nific viva sse acuerdes. Bs negative Que se Conw
dens en presemo%a del nifie a los métados del profesor, a=
-sus notas, al régimen escclar. Deben inforuarse recinraua
mente del comportamiento del nific en la escuela y en el «
hogar para poder intervenir con més furtuns en los posi -
bles problemas que surjabe.

3.5, ¢QUE DERBEN HACHR PADRES ¥ MAESTROS 4NTE POSIBLES PROBLE

MAS WbCOLAQ"”»?

Bs frecuente oir quejas de padres y profesores en tor
no a la pereza del nifio, a su falta de inter&s por el tra
bajo escolar, a su conducta perturbadora delorden de la =
clase, a su falta de compafierismo, etc. Y es tambidn muy.
frecuente que padres y profesores den una bxp11cau1en dem
tales conductas insuficientes.

En principioc, hay que afirmar que las dificultades -
escolares pueden tener muchas causas. La salud fisica o =
psiquica del nifio, su inteligencia, sus gustos, sumedioc =~
familiar y su wmedio social, el comportamiento de sus P o=
fesores y sus métodos bpedagdgicos, las materias ensefiadas
las reacciones de los padres ante los resultados obtenidos
por el nifio, todas estas circunstancias intervienen en gra
do variable en el compo“tamlento escolar.

Corr.sponde a padres ¥y profesores detectar cull de =
esas circunstancias enunciadas determina un fracaso esco=-
lar. Y, si ellos no fueran suficientes, es preciso pedire
ayuda a un psicdloge o un médico, segin proceda. No otro-
sentido tienen los centros de orientacidn psicopedagdgica:
ayudar a comprender a padres ¥ profescres el origen de =
los posibles problemas y el mejor mode de tratar su resce
lucidn.Zn general, el origen de estos problemas escolares
puedeestar en cuatro canmpos: '
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~Problemas fisicos.

~Prohlemas psiquicos.
~Retrasos pedagbgices.
~Tragstornos afectives,

1. Trastornos f{sicos: Se ha comprobado que un elevado nfi~

2e

.

D AR D T P O WS T Y AT TR A Y P

merc de alumncs estén mal situados en clase por defi -
ciencias sensoriaies: miopfa, limitada audicidn. Aparen
temente, son nifios desatentos. Sabemos que el servicio=
médico escolar es de escasa eficacia, porque apenas fun
ciona en los centros estatales. De antiguo ssbenmos ¢ =
mo las sospechae gue han tenido los profesores sobre de
ficiencias sensoriales han sido confirmadas por el médl
co. Lo que habla en favor del gran papel que en la de =
teccwidn de estas deficiencias debe tener el profesoriw
nifios subalimsntadcs, excesivamente nerviosos, enclenqu

Trastornos psiquiccs: Es preciso'distinguir & los chi =
¢os verdaderamente deficientes mentales de aquellos otre
que tienen la inteligencia impedida por otrcs problemas
de carficter afectivos

Por una parte tendremos a los nifics incapaces intelec
tualmente de vealizar un trabajo escolar normal y, por="
otras parte, & los nifios de inteligencia normal, pero- es
torbada por un retraso escolsr o por un problems del =

carficter. Es natural que los primerss deYen ser atendiw '

dos en centros especiales, mientras gque los segundos ne
cesitan de un tratamiento conjunto de paéwes-profesOt.
después de detectada la causa, . _

Retrasos gggggsgicoa: Como se sabe, un retrase pedagégi

co existe cuando el nific no domina las tareas escolares
que el sistema educativo aefialas para su edad.

Las causas del retraso esgcolar pusden ser muy varia-
‘das: defectos de la escuela y de sus mitodos, problemas
femiliares que se proyectam en la escuela, escuelas so=
.brecargadas, faltas de asistencia injustificadas ¢ juse
tificadas porque los chicos tengan que ayudar a sus’ pa
dres a trabajos de diversa indole, etc. etce

Trastornos afectivoss Aqui vuelve & encontrar sentido -
nuestra allrmacion inicial del tema anterior: decfamose=
que todo nuestro vivir, todas las situaciones que vivie
mos nos dejan un posc, una huella. Pues bien, el nifio =
que llega al centroeducativo trae también sus huellas =«
de experiencias vividas en el seno de la familia, Ahora
bien, esas huellas habrén podido ser positivas o negatl
vas, tranquilizadoras o angustigntes y fuentes de inse=
guridad para el nifio. Cuandeo sucede lc Gltimo, estamosw
en presencia de los trastornes afectivos a que nos esta
mos refiriendo en este epigrafe. los posibles conflic =
‘tos surgidos con el nadre, la madre, los hermanos, ties
nen shora su raesonancia en la escuelz.lUn niflo que pre =
sencia y ha presenciado escenas violentas en sus padres

que ha padecido la cdlera y la d;gtadgza_gg_ﬁg_ggggg‘g;m_v_____
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abandono de su madre, las disputas permanentes con sus «
hermancs, €8 el caso tipico del nific con trastornos de =
indole afectiva., Estos nifios necesitan de un tratamiente
especisl determinado por el psicdloge, & quien aconseja-
mes: ge acuda en sl momentc de aparecer sl trastorno.
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4, LA PURBERTAD Y LA ADOLESCENCIA,

Se llama 2z la adolescencia edad ingrata, edad de =
crisis. La adolescencia de nuestra cultura, en efecto,~
presenta muchos problemas. Pero, tras los estudios rea-
lizados, parece hoy fuera de toda duda que en todas las
sociedades no hay adolescentes y que, cuando los hay, no
se encuentran en todos los medios socisales,

'Bn las scciedades primitivas no existe la adolescen
cia en el sentido que la entendemos nosotros. En esas -
sociedades primitivas, el individus se incorpora inme =
diatamente después de la pubertad a la vida adulta. Cuan
do, y este es nmuocsiro casc, media un largo espacio de =
tiempo entre la pubertad y la incorporscidn a la vids =
adiba, ese espacic es el que conocemss con el nombre de
adolescencia, :

- En las socisdedes primitivae, ez absolutamente ne«
césario que los muchachos recién salidcoz de la pubertaed
se incorporen a los ftrabajos del grupo = que pertenecen,
las razones de esta incorporacidn estér 2n la duracidn
media de la vids en esas tribus, que es brevei tambidn,
en la pesadez y abundancis de los trabajes que deben =
realizar sin 1a ayuda de medios técnicos. En cambio, en
sociedades evoluciongdas come la nuestra, la duracibn =
media de la vida es mayor, hay mayocr nlimero de perconas
para trabajar, se cuenta con una inmensa ayuda tecnolée
gica, la civilizacidn exige més preparacidn cada dfa y,
en consecuencia, se¢ exige que una-etaps de la vida dd =
los muchachos se dedique a lograr ests preparacibn., ¥ -
por causa de las ideas democréticas {gque defienden una=-
mayor particip&cién de las clases menos dotadas en la =
educacidn) cada dia es mayor el nimerc de los adolescen
tes, es decir, de los individuos que demoran eu 1ncorp0
racidn & la vida adulta, hasta el punto de que es feno~
meno generalizado en auestra culiurs,

Asi,pues, la adolescencia es antes un fendmeno so=
cioldgico que psicoldgico.

Sigamos, ahora, con la idea con gque hemos comenzaw~
do! se entiende a la adolescenci& como una edad proble=
mhtica,critica,

b.l. 2CUANDO SE INICIA?

Esté claro que la adolescencia se inicia con la =
pubertad. Bn esta etapa se desarrollan los caracteres=
sexuales primarios. & los caracteres sexuales pr§mar§cs
le acompefian los caracteres sexuales secundarios: en =
varones y hembras, el vello en el pubis y en las axi -
lasy en los varones, el ensanchamiento de la laringe ¥y
el cambio de la vacz, con el acentuamiente de la caja =
torécica. En las hembras, el redondeamwento de las for
mas corporales.

Estos cambios estén

TR

: ® ANIMADORES DE ESCUEIAS DE PADRES " [0}
Cg Los Palmes - DAoFo- Curso 1,974-75

ion realizada por ULPGC. Biblioteca Universitaria, 2008

los autores. Digitali

©Del



-

# -964 #%*

de las glAndulas endocrinas, que envian sus hormonas al to
rrente sanguineo. lLas glAnduks més importantes, en este =

sentido, son la pituitaria, las suprarrenales y las gonada%

Asi, llegada esta etapa, el gdolescente es sexusalmen=-
te como un adulto. Zsth dispuesto bioldgicamente para la =
funcidén de procrcacidn. Retomaremos después este asunto.

b,2. ;EN QUE CONSISTE LA CRISIS DE LA ADOLESCENCIAZ,

(Cudles son las causaa de esa crisis que caracteriza=-

a la adolescencia?. No hay acuerdo total entre los autores
que han tratado de dar respusta & esta pregunta, Esendal -
mente las respuestas dadas se pueden agrupar sn dos pos%up
Pasz

A, Ciertos autores consideran que este cambio fisicc al
.que acabamos de referirnos es el responsable de esta
crisis, de esta inestabilidad de laadolescencia.

Es cierto que la nueva energia bicldgica de la =
que dispone de repente el adolescenteg ese nuevo de
seo que &1 siente casi como extrafio & si mismo, son-
responsables de una modificacidn del comportamiento.
Pero este criterio ha sido revisado despuds de las-
aportaciones de la etnologfa.En efedto, la observa -
¢idn de sociedades primitivas ha mostrade cbmo esos~
fendmenos no son universales y mis dependen de la =

cultura en que vive el adolescente que de es& nuevaw

situacidn bioldgica. Margaret Mead, observando a los
‘habitantes de Samoa, donde éjertos tablies sexuales «
propios de nuestra cultura no existen, se 415 cuenta
de que en la pubertad de esos muchachos no se daba «

la crisis s la que nos referimos. Por todo ello, no=

siendo la c¢risis sdlamente explicable por razones =
bioldgicas, es menester acudir a una explicacidn que
nos venga de las relaciones individuow-cultura a la =
que pertenece,

Nugstra cultura 1mpone al individuo restricciones
sexuales, prohibicidén moral del incesto, del acto se
xual fuera del matrimonio. Estas restriceciones son =
inculcadas desde la infancia por medio de reglas mo=
rales ¥y socinles. .las necesidades sexuvales del ado =
lescente, pues, encuentran la prohibicién, lo que =
ocasiona, paraz estos autores, una insastisfaccibn de
los deseos sexuales. Y como resulta que es imposible
¢l matrimonic en esta epoca, pues no tiene el adolesg

cente posibilidades econdmicas, la necesidad sexual=

queda frustrada y acarrea la crisis adolesdente,

L

'B. Ytros autores piensan que la crisis se debe a que en
tran en pugna dos dimensiones propias dél adolescen=
te: ser simultdneamente nifio ¥ adulte. Es adulto sew
xualmente {ya lo hemos visto), ¢ Ztelectualmente (ya
es capaz dé sctos Intelectuales propiamente dichosie
por eso ahora Jjuzga ¥ revisa intelectualmente lo que

se le 'dii? afios atrés‘ &S deCLI', m}‘a rmm-ﬂﬁ:—r——
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L& adolescencis,

&a seguridad, lo
cansl slempre psice -

Per@w junte 2 esta necesidad de afscto, tiene otra =
necesidadt de sutonomia; mis no una autonomis total, a=-
la que teme. Qui gior& entrayr en la v~da, perc al mismos=

tiempo la teme. Aqui radica uno de los problemas més =

delicados de la educacidn. Sabemos que la educacibn es=

un caminc gue va desde la dependencis hasta la autonomis)

del ser que ss educa. Lo dificil e saber cubndo debe =
darse esa anteﬁamiag \

4ntes ege desec de indespsndencis los adultes re&ccic
nan de una de estas tres manersst

1Q, Aportando, con aquilib fo, un afecﬁa, un amor re
novade y dande ccasidn a esa legitima sutenomia. Enten=
ces ls evolucifn =e da sin problemas. ~

29, Anticip&né@g inoportunamente, el deseo de Inde ~
pendencia. El individuo no digiere asa excesiva sutono=-
mis y se descontrolae

30, Impidiendo a ultranze la sutonomia. & esa acti -
tud puede rebgcm&ar el adolescente de dos modoat tarn&n
dose un seér sin iniciativas,; o rebeléndosea,

En el plano social, tembidn permaneds nifio el adoles
centse ‘ =

Enp la familia: existen muchos padres gue no advier -
ten que su hijo evoluciona y no modifican las formas an
teriores de autcoridad. El adolescente #e¢ rebela y con =
eata rebeliln protests de la actitud manifiestamente o
errdnea de los padres.

En el centr¢ educativot no son pecos los profesorese

que desconocen ¢ no quieren respebar este estatutc eve-

~ lutivo del adolescente. Se empefian en crear y manteners

un clima de rigida autoridad, smparsda por la amengza -

del suspenso, cuando lo realmente educative seria dar -

oportunidad a gue ese deseb de sutenomia se convirtiera

en el adolescﬁate ung positiva fuente de estudio respon
sable y sutocdisciplinade.

En 1a sociedad: Tumbién es tratado como un nific. Ese
to se ve claramente en que se alcanza la wmayorfs penal
mucho antes que L& mayoria civil de sdad, El adolescen=
te se irrita &l ver que los sdultos le cponen constan -
temente su experiencia. El problema consiste en armoniw
zar ls iniciativa del adalescenﬁe gon el control y la -
ayuda ddl sdultos '

fedlog digual gue -§
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¥ dicho gue el adolescente os ADULIC en lo=
telentug "4.

Tembiba heno
gaxual ¥ oap lo in

La mdultizecidn en lo sexus) nos planten el tema de law
educacidn sexual. Fstan equivocados gulenes plsnsay gue 184 =

*de la familis humans seplin los distintos
fhan conetruido un punte de wiste profdiiecc del Eﬂvvanireﬁl o

itrial. Bn las scciedades primitives que viven de la caza § =
ide 1z pesca, 1o hombres y las mujeres tienen una vida préce }§
{ticamente ldéntics. Mie, cuande la especis humana se adaptaw

soencin. Mucho =
eguntas de tem® sexual, y ess &5 &l mo
~fue&aa@m se¥ual, e whﬁ@ﬂ errande Q&%ﬁ

do se trats este toms desde la 1Qfewmaczfa$ Se pliensa que unal
informacidn es guii: L€ 2 e formscidp sexual. Informar
gobre ls estructurs ‘at@@ﬁm&§“1&¢%2$iﬂ gs wi& goga ¥ formar

ls conclencis moral

edunaclen sexual dsbhe comsnsarss en la ade
antes, el nific hace pr

o

mento de Ccowenzar

dctuslmente, muchos fendmenos &?bﬁﬂﬁ & ia informacibnie~
1s libertsd de gostunbres, el espectidculo de 1la calle, les =
padres y la escuels coniribuyen a ello dl g ¢ indirecta =
mente. Esto ss un progresc, pero ue hasisa.

v "s“

fag §¢E§uras reiativas sl tema de roacidn sexual e
son diversas en lom diversos paises del . Yamos & ver =~
clmo ocurrs sn dos r@%f i&me& de signo sm riot Bacandinse

vig ¥ log paiges nerxisias.

ay&l, ‘Npagssa escapdinaves son 18 =~
iamo sexval. Une comisidn gubornamsn -
en 1.936 %a@ laz relsciones gexnales -
al contextse del

velaciones sexlaw

Sueclia, ¥y, en
vapguardia del libe:
tal sueca sfirmaba y&
no debisn ser consideradas exclusivamente
mabtrigmonio y de la procrescidn y que estes
les podrian contribuir & le salud psico ¥ & una &xig -
tencia armoniosn. Filensan gue iz sexualidead, en la vida de =
ios humanos, &8 una veslidad que ss precisc considerar desde .
un ginte de vista cientifice. 4sf, la sexuslidad adelescentse

o5 aceptada abiertamests ¥ ss los instruys sy la utilizscids
de los medios coniraceplives,

Un cierte nfimerc de mocibdloges, estudiande la evelucidn
tipos de socledady=

oeidloge cenadiense Mc Luhsn sostiene gque ls distincidn dew
o8 sexos es simplemente una invencidn de la msociedad induse

& la cultura de la ciudad téonics, log dos sexos se diferen~
cian netamente. La palabra latins %sexus™ vendria del verbo=
“secare®™ que significa cortar, separar, y es la civilizaciba
18 gque separa al hombre de la mujer. Asi, han sido creados
artificialmente los ikpcé bien definidos rde masculinidad y «
feminidad gque han ﬁarqaua al sexo de un perfume erbtico, gue
antes no tuve. El fendmeno hippy, segin este autor, es un clag
ro ejemple del acercamiento de los dos ssxos, incluso en el
vestir; el hecho de gue existan medios anticoenceptives,, estd
permitiendo a la mujer una sexuslidad distinta de la tralcioc
pal, Ahora, lim mugsr pue de terer una sex ualidad in depeadlen«*
ﬁ r gue &8dlo asf -
i aafr*nonﬂo nom

con esta Iibsrtad ﬁexua&, seré nas;ble

;u
"1 ﬁ

ses, Como hasta ahora. 1& salida sexuai
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f oine la unibn madur
Fete es, en fin, una de las concepeiones. Vesmos la -
otra,

Er loz paiess marxistas, se considera que la gexnali =~
dad, el amor y la familia conciernen tante a la socledad €0
mo 81 individuoc. Por consiguiente, es precimo gvitar ted& -
anarquia sexual y de someter el imstinte Gxnal & 1= razca,
de disciplinarlo ¥ crientario hacia la creacibn de famili
dichosae y estables que son necesarias a lo seociedsd, la -
sexualided debe manifestarse Ginicamente sn el matrimonieaTg
do libertinaje prenupclial es degradante y reprobade. Ll de=
soerden ssxual @s una forma de Jdesorden sopial gque dehe Zere
combatido.

4,3, LA ADULTIZACION BS LO MENTAL,

En lo intelectual es otro hecho innegai:le. La adoles o
cencia es capaz dd las empresas intelectunales del hombre «
adulte: distinguir el pasado del presemte, lo real de lo no
real, compreobar gue existe la verdad, ia Jusil la h@nra
dez, la waldad; sg decir, desde ahora sn ade*anea 8evé ca -
paz de comprender el mundo de los valores. Y no sblo de com
prenderlos, sinc tanbién de realizarles. En sste pev{ode ds
la vida vemos cimoc el adolescente se prmetuy% pos los pro -
blemas peliticos, econduicos y scciales, mucionales e inter
nacionales,. idee?bgaces y religosos; tama ”Q“uiﬁﬁci& de la=
relatividad de laz nociones, de lag ideclogise; va 8 intenw
tar, con més o mence habilidad seghn su 1igencia, nivel
eultural & intereses, Jjuzgar,; comparar, cutir o Justifie
car todo lo gue =e le habia diche hasts este momento. De -
ahf la tremenda importapcia de la educscidn recibida hastaw
este momento. Zs lz &poca en que el adolsscente rechaza los
anterior ¢ se¢ adhilers con més razones. Los padres saben muy
bien gue es esta la edad de la discusidn. “1 gdclescente =
digcute con eun padre de zelitxcag de religibn, de lo que ss
Justo y de 10 que no lo es. Je¢ critice a los profesores que
~-no saben ser profescres de adolescentes.

Tus
dis

Ne queremos decly que la madurez intelectual gue tiene
¢l adulto, la tengs yz el adolescente; lo gue decinmes 88 o
queé desde ghora tiens poder mental adultec, aungue falto dee
experienciae y madures.

La personalidad del adclescente afin no estd fijada, ne
est& definitivamente hecha. No tiens.criterios muy hechos t@
davia. Un terrenc donde se aprecia clarsmene la lucha de =
tedas las tensiones del adolescente es @l do la sleccidn pre .
fesional,

4.4, LA ELECCION PROFESIONAL.
Depende de varios factores, sdemfs de 1= informacidn v

de los pcderes mentales, las aptitudes del sujeto. Estos =
factores sont

Las identificaciones del adolescenteo: el adolescente
‘siente admiracibr por algin adulto a2l que ha conocido y =
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quiere imitarlo, guiere parccérssele

Las motivaclones cousclienteas d&p*n&e& 6N Graw e nﬁdm o B

del elims educative del adolescente. Hay wmotivasiones wgarv

tae y altruifestee: asf, & unos les moverd sldesec de ganare

ﬁ;nerc, &3 poder sccial. 4 of rosy el demae de sep Gtiles =
a los dewﬁag a eacrificarse por loz demfia,

Ias motivaciones insconscientes: son los deseos ocule
tos de evadirse, dg compengar slgunocs pﬁablema@ gus oe trae
de la infancie. Estes mbviles quedan conlics al adolescen=
te.

igs intereses v%mfesigﬁales combinan estos tres aspeg
tos y puede prevalscer uno sebre los dembs, Hay casos muy=
frecusntes en la adolescencie sn gue el sdolescentes &mgeaw
sepr avi&d@g&&?iﬁ&i&wmi se evidencia el dexso de evacidn -~
del adolescente}. De todos modeés, al aéu}&M,ana le cueste
mucho decidirse porque ni se conoce bien &1L misme, ni cong
ce bien elmundo complicade que le rodea. Ya lo hemos dichot
ie faltan criterios, l¢ falta madurez.in estos mementos,la
ortentacidn profesionsl gque se pusda proporcieonar as de un
gran valore

4,5, UH FEROMENO yrrpicio a2l adelescents, gus rsvels de une
rodo especial esis crisis, esta falta de¢ madurez, es la -«
timidez.

m

El timido se cres y se siente elempre observado. La =
persona coqueta o vanidosa busca ess mirads que le halsga.
El timido, por &l contrario, siente ess mirada como una =
amenaza; parec¢e como sl el individuc fuera incapasmn, cuando
e encuentra enm presencia de los demfs, ds prestar aten «
c¢idn a lo que hace; la experiencis que tiene de sl misme ~
le convence por anticipado de au insuficiencia,

El timido tiene como dos personalidmsdes: una, de la =
que se siente segure; otra, cuande est& ¢n presencis de los
demfie, de la gue z& siente inseguro. El rubor del semblane
te evidencia ls lmseguridad, y este le hace sufrir, le pre
voca sentimientos de inferioridad.El timido se cree que =
loe demés se dan cuenta de esta inferioridad gque &1 se ha-
ferjado tener. Por esto, fienen tendemcis 2 disimular y =
compensar esta inferioridad de la que se averglfienza: unage
veces se schrevalors, otras se esconds e¢vitando tedo tipo=
de relacidn.

¢ No ez ciertc decir que la timidez iz padecen todos =-
los adelescentes sin excepcidn. Las cansss de la timidesg
son mfs que nada educativas, obedecen & siinaciones pasa =
das del sujete (reculrdess lo que ya remcs dicho en los =
dos temas anterioresl). Lo cierto es qus il timidez mercce=
una gran atencidn, tanto & causa de la periurbacidn gque =
vroveca como de los psligres que hace sorrer a la realizas
cidn de un equilibrio adulto. En priser lugar, hay que =
eviter provecariz o reforzarla y favorscer daspuée la di -
solucién en agquellos que estén afectadssy y no basta perae

 poner remedio proponer unas actividades deportives, ni unos
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gjercicios de autl:
gue hay que modific
vida que la fTaverscen, iavaixﬁam al mé; lu eonflsnsa el
ung mismo y sobre tode aywdar a compren #i adoleacentew
qus no es ni hereditaria, ni congénita, nil natural, sine «
que es susceptible de desaparicidn, :

de voluntad, sine
s condiviones %o w

k2

El adolescents lustifics esos sentimientos ds inferic-
ridad de muchos modos. & veces, los experimenta en el plas=
no intelectual y =e cres mencs inteligen’s gue nus compafige
ros. Otras veces sitfia su inferioridad en el planc fisicos=
cres qus sy semblante ss feo, zufre por aser delgeade, por =
ger bajo o muy,alt@? ete, Son, PUES,BURSTOBaE las CausRa -
del sentimienteds infarioridad. Hay casos enr gue hechos
clertos lo provees, por ejemplo, plsimes eslificaciomes, po
breza. Pero en otres no hay nada que lo justifigque.Bsty ine
dice que desde hace ya tiempe {situaciones pasadasl ls ides
de si miswoc sedevaiuds por ejemplo, la fxlta de afecto, do=
carifio, las ceflsuraz de los padres.

La existencis n los adolescentes de estos desajustese
en 8u coenducia pueden motivar comportamientos que Chasrve
mos & menudos @l sgpiritu de count r&éieciém, ila insolencis,
ls fuga, ls delincuencia. . ‘

gaﬁaﬁﬁPERCUszﬁﬁﬁé DEL CCHOCIMIERTO UE 18 PROBLEMATICA ADOLES
CENTE & QUE ROS VENTMOS REF?RIZNDO¢

Estamoca ya scostumbrados & las gusjas ds los adolescen
tes contra los sdultos. El adefsscente «stf decepcionade de
los adultos porque no dialogen ¥ ei imponen sus criterios.-
Bl adulto le echs encima su “experiencia® y desconcce casi-
siempre los problemas adolascentes. N, acept&n & esecs profe
" sores autoritarics, leianos, inaccesi lss, més dispuestos a

sancionar gue a comprender, a hacer fracasgayr Gue a eating =
lar y ayudar, .

El adolescente reprocha al adulte gue se haya conver o
tido enlo que es: infiel al ideal, egdista, indiferente a =}

&

hace) refugio rutinaric en el pasado. Se decepciona cusndo~
descubre en una persona respetable tal o cual forma de baje
z8 moral ¢ de vicio oculte o se da cuenta de que las rela ~
ciones de los hombres estfn falseadas por el arrivismo, el
cinismo, la falta de escriipulos y el interés. & veces cuanw
do comprueba todo esto, parece divertirsei pero, de hecho =
esté profundamente decepcionade y desmoralizadg. M&s fuerte

los ddmds, hipocresia (no hace lo que dics y neo dice lo que

y mds brutal es el choque si el que se desacredita es un ==

miembre de su familia. Se hunde la posibilidad de identifiw-
cacidn con semejantes adultos. Esto es 1o que ocurre, con =
frecuencia a la juventud actual s escale mundial.

A-lo largo de esta unidade. hemos intentado evidenciare
que la persondalidad gue vayamoe § tener como adultos depene
de profundamente de lo que ‘nuestro ambiente haya sabido pro
percionarnose
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1idad que tenemos los adulies en la for

raciones gque nos suueden. dispara&@q HEE

log oue s dedics temente & critic
alegremente a8 l1a vielos y arror
log pro spios jbvenes son victimas. Es ung lec

mos aln sprender suchos padres y educadoress
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macion de las genes

responsaie
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BIBLIOGRAFTA

Hemos realizado unas seleccidn bibliogréfica de cbras en

castellano que traten especificamente el tema del desarrollo

evolutivo desde una perspectiva eminentemante préctica y edu-
catlva.

SOBRE_PSICOLOGIA EVOLUTIVA

ALLAER,CARNOIS Y OTROS:lLa adolescencia,Edit,Herder
CARMICHAEL:Manual de Psicoiogfa Infantil(2 tomos).Ed.El Ateneo
GESELL,A.$El nifio de 1 a 5 afios.Ed.Paidos

GESELL,A4sEl nifio de 1 a 16 safios.Bd.Paidos
KAHN,J.He3Psicologfa evolutiva.Ed.Morata

KELLY Y CODY:Psicologfa Educacional.Ed.Paidos

REMPLEIN: Tratado de Psicologfa Evolutiva.Ed.Labor

SOBRE _EDUCACION SEXUAL

ALLERS,Re:Pedagogfa sexual.Ed.Luis Miracle

BASTIN: Diccionario de Psicologfa Sexual.Ed.Herder
BERGE, Ae tEducecidn sexual de la infancia,Ed.Luis Miracle
MOAL, P, tUne auténtica educacidén sexual.Ed,Marfil
WeBaruch:Nuevos métodos de educacidn sexual.Ed.Hormé.

Libres del alumno sobre educacidn sexual

ARTHUS,A.:Log misterios de la vida al alcance de los nifios.
Ed¢Neova Terra -

- DELARGE,B.sLibro dé la vida y el amorinifios de 3 a 8 afios;

Ed.Studium
DELARGE,Be ¢t Libro de la vida y el amor:Chicos de 8 a 14 afios;
Ed.Studiume
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II BJERCICIOS

Sfganse lag mismas normas de confec-
cibn y entrege que en las Unidades an-
teriores.

APELLIDOS:

NOMBRE:

CENTRO: __sde

N¢ de cursillista:
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2ele= EJERCICIOS

2.1.1.~Resums brevemente los principales defectos en la educa-
cibn escolar y que atentan contran el Teorems 1 PrEgi.-
nas 75 y 76 de esta Unidad):

2e1e2e~Ids respecto al Teorems 2:

2ele3e~Ide respecto al Teorema 3:

P e e e e e o e B
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2;1.4.—Describa un CASO del Teorems 6 para ser presentado a una

2¢1054~En ol Apartado lele2 (Page. 78) se cita la Encuesta.Con-
feccione una encuesta para ser cumplimentads por los pa=-
dres,acerca del contenido de los Teoremas del Psiquismo:

* 106 #*

L

reunidn de padres:

*

]
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mer afo de la vida del nifio:

2e1le7e~Cudl es su opinién personal sobre el "Complejo de Edipo"

: * ANIMADORES DE ESCUELAS DE PADRES *
o Las Pelmas - DA F.- Curse 1,974~75
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2.1.64=Describa brevemente el "papel del padref durante el pri-
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2¢le8e=Trace las 1fneas generales de lo que deberfa ser una bue-}
na educacién sexusl para los alumnos de su curso:

2.1.9.—La'crisié de la adolescencia supone un tratamiento,por
parte de los adultos,realmente delicado,Trace las lfneas
generales de este treatamiento por parte de los padres:

; “ ANIMADORES DE ESCUEIAS DE PADRES [o]
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CRITICA DE ESTA UNIDAD

3
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LA LAGUNA LAS PALMAS

| CURSO DE ANIMADORES
DE ESCUSLAS DE PADRES

: " PROBLEMAS SOCIO-PROFESIONALES

UNIDAD

Segnro que cuando era usted nine, - persona adulie, debe hacer algo un
brd jugado con un papel v was tieras: poce puis dificils pate de descubrir

doblando varias veces o papel v per- qud circulo se fia originado de la figura
Jordndolo lucego, para ver qud figira re- guee abre cada wna de las series (varias
sultaba al desdoblarlo. Alora, como  jiguras estdn invertidas).

A i Bl T T TR SN e gt gt we L L

B |

T S e e o T G TS TS A 1 T AP Tt B W S SRS R M U SR S LA G RV, Al bt M S SN

DIVISION DE ASISTENCIA A LA FORMACION

ion realizada por ULPGC. Biblioteca Universitaria, 2008

los autores. Digitali

© Del



I.- INTRODUCCION.

Plentear el tema de la problemética actual del jo
ven, o del nifio, en su vertiente social, nos lleva 2 un discursc
complejo en el que convergen una serie de caracteristicas, algu~-
nas superficiales y anecdéticas, las méds utilizadas; pero otras,
de raiz mées profunda y seria, que son las que en definitiva dan
la pauta, inconscientemente, del sentir y vivir la sociabilidad,
po s6lo del estamento juvenil, sino del mundo adulto.

En este sentido, como labor de introduccidn, con
viene delimitar metodolégicamente el campc en el gue se va a de~
garrollar este trabajo, a quién hace referencia, cudl es su sen-
tido y finalidad, y qué mecanismos, personales y sociales, entran
en Jjuego.

Hablar de problemas socialee nos lleva a destacar
la importancia de la sociabilidad en ls persona. Lo que sea o en-
tendamos por sociabilidad, la manera de vivenciar este hecho como
adultos, pero proyectado en la dindmica infantil y juvenil, resul
ta,no ya un conocimiento tedrico de algo, una noticia o anécdota

de la realidad gue nos rodea, 8ino que més radicalmente repercute

como entidad propia que religa a la persona y su entorne.

Tomar partido de esta realidad y manifestacién -
importante de la persona nos inste a un saber algo, bien de modo
intuitivo, ¢ bien por medio de informacién, de cémo evolucigna o
se revoluciona en la persona esta proyectiva de su ser social,

lbégieamente, cada persona guarde unas caracteris
ticas auténomas e independientes, como rasgos tal vez que la des
finen més, pero cada ciclo vital, para comprender mejor la comple

jidad perscnal, tiene unos sesgos afines, log cuales se mantienen
como pautas coherentes s través de su propio proceso.

Egtas pautas, que oscilan en su fiabididad como
criterios, nos marcan unas directrices metodoldgicas, y su fina-
lidad fundamental es ésta, la de ser criterios o medios, unas ve
ces de comprensidén, otras de interpretacidn, con las qu@‘acercag
nos al problema individual y complejo de la persons como indivi-
duo,

44
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¥l heche de la scciabilidad y las caracteristicas
de las diverss: stapas nos proyects on el campo cotidiano de ls ~
vida real. Aqul constatamos hechos reales, no scciones extraordi-
narias o estercotipos, que a menudo desfiguran la reaslidad por -
parciales. Pstc abanico de situaciones sociales serd uns panord-
mica del comportamicnto del nifio y del Jjoven, que de una maners
l6gica resulte para todozs une interrogante, a la vez que un engar
ce sobre la situascidén pariicular de cada uno, con sus alumos, &-
sus hijos, la vida en concreto, con el matiz peculiar que todoes -
aportamos.

El hecho de detechar y tomar conciencia de unos
planteamientos y situaciones nos puede dejar en una actitud pasi
va, sentados cémodamente en el mullido soféd de un status personal,
pero entonces nuestra labor creativa y humsna, en mds de uwno, i-
ba & sentirse como ofendida,

inte los hechos, cuando éstos resulbtan inquietan
tes, no caben honradas posturas de conformismo o pafios calientes.
La realidad estd ahi, y de alguna manera nos urge y eacuece, por
lo gque una serena reflexién sobre los hechos no se queda sélo en
eso, reflexién, sino aque busca e indaga algo més, salir de una -
casilla o forma preestablecida, unos hdbitos, que por tradicionsg
les parecen buenos.

Esto nos obliga, de algin modo, a revolucionar a
veces nuestro propio sistema personal, en personas que nos consi
deramoa tal ves por normg o reconocimiento externo, come respone-
sablesg,de recto proceder y gque normalmente creemos hacer las Co-
sas ¢omo mejores y con buena intencién.

Este punto de reflexién, y de casi paso a la ac-
¢idén en nuestre discurso, nos lleva a preguntarnos qué nos exigen
los jévenes en sus planteamientos sociales. Porque, podemos pen-—
sar que tal ven quieren pedirnos algo. C6mo?, & veces con su si
lencio, aceptadc o impuesto; otras veces con sus reacciones inco
herentes y arbitrarias para nosotros; otras, las menos, en un dif
logo, de igual a igual, donde en el mismo lenguaje nos quitamos
la careta y ponemos las cartas boca arriba. '

Lo que piden los jévenes, en su planteamiento so
clal, & vecss 48 uns maners exlgentes nos lleva a gongiderar lo

g ”“““?‘ Y ANIMADORES DE ESCURTIAS IT T DRES ¢
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. que realmenic les ofr:cenos v 1o que podemos intentar cfear. Fa-
bozamos en este sentido la realidad ue que existe y la posibili-
dad de nuevas situsciones, con toda la problemdtica que estc lle
va consigo a nivel do convivencla, es decir, tal vez se plantes,
o planteamos ya de kecho, una dicdmiga social que caming hacia u
nas metas teodevis inponsadas, que proyecta unas situaciones com~
plejas ¥y diffeiles, pero que an el fondo obedecerd esa dindmica
a unas motivacionse y actitudes mucho mds reflexivas, counscientes
Y_responsables en muestro actuar, como adultos y jévenes en inter
relacidn.

Los medios, la forma prdctica de llevar a ca
bo, o intentar al menos esta dindmica, no es cuestién de un rece
tario mégico, sirc partir de alge formalmente institucional, gque
gse fundaments en las personas vy gue puede considerarse punto de -
arranque en una labor gque pensamos de justicisa,

Cada situacién tiene una problemdtica, pero’
entre tvodos, como labor comin, bosguejaremos unss pautas de ac-
cidn como proyecto flexible y adaptable a todos.

Por Wltimo, en este esbozo metodolégico, cabe
pensar a qué metas vemes & llegar ¢ gué finslidad nos proponemos,
tanto en funcidn de la parte tedrica como de la proyeccidén activa

de este trabajo. Fodemos ser imaginativamente creadores, y en ciqg‘

- to mode tomar come un riesgo que nos atrae estas inquietudes que
se vivenciesn en nuestro entorno sccial.

De lo formal, como estructura y realidad, po
demos dar fé, cstar o no de acuerdo con ellc, manipularlo o dejar
lo marginado, De le posible, de esa realidad no real aﬁn,‘pero PO
tenciada en unas caracteristicas, motivaciones y actitudes que ya
existen, y que de a'guin modo nos van a configurar el horizonte de
nuestro préxime actvaer creativo, de esta nuweva realidad cabe pen-
sar en ella coro un logro méds nuestro, y de la cual nos sentirems
mos aun més responssbles.

R e
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Lbordar 2l btsme de la socisbilidad en la pexr

. psede pavesey come detuatar una caracteristica més, entre -

12 mmaclas que «ouue. Sin exbhargoe, en une escala de valores,; en
. bareno cualitative de lan funclones personales, observamos que
swats 2 les femricres $ipie~nente sométicas aparecen, en paralelo,
wies arieliones de selaeidn om el medio.

Digarios, para significar la importencia de -
est~ echo, que la rersona e3 ur gser en relacidn, que pide y exi
ge ¢on 0w vivenoin particular eata relacién, bien de un modo fi-
sina-bicléglco, bien de un mede temperamental-afectivo.

El fenémenc bédsico de relacién, como factor
demizente, presonbtes la gama variada de una manifestacién multifor
e, Eo ocu rais, ger _social, lo mismo que ser en relacién, se ma-

nifiesss como nra tendencia "lesde -~ haeia®™, creando, como resul

s

ade, un horimorte de expectativas en la propia salida efectuada.

fecesidad de relacién para adquirir alimentos;
neceridsd de relecidn para sdquirir conocimientos; necesidad de -
rolonidn nmare llenem™ o cumplir tendencias afectivas; necesidad de
relacidn en las re2rscnas que forman el entorno de cada uno,

Esta necesided de relacidén, componente hédsi-
2 o Lo persons, Lo podemo:z calificar como una tendencia, tenden
ein e ge 7o enformando _en Tuncién de la motivacidén, del modor

Tue pems en moviemicnito la tendencia, impulsada hacia un objeti-
YO O oG8
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El desarrollo de este esquema, simple y fdeil
de comprensién, resume de algin modo la dindmica de la persona -
que se va configurando en sucesivas etapas y formas; de hecho no

se dan tendencias aisladas, esquemas de laboratorio o estudio, si

no mds bien un complejo de tendencias gque ponen a la persona en
relacidn con su entoeno, bien bajo el aspecto bio-fisico o somé~
tico, bien de manera intelectual-afectiva, bien bajo el contexto
de agrupamiento con otras personas.

La persona, en nuestro enfoque, parte de la -~
consideracién de ser glguien que se manifiesta desde ella misma,
poniendose en relacién, es decir, constatamos a la persona como
un ser en relacidn, y para la finalidad y orientacidén de nuestro
tema, partimos de le realidad de que la persona eés un sSer con u-
na incuietud radical, que la hace moverse, a partir de una nece-

sided de participacién, desde ella misma y hacia los demés, bus~
cando situaciones de integracidn.

Es este proceso de socializacién lo gque méds -
nos interesa, considerarlo como alBo esencial a!la persona, para
luego poder estudiar, precisar y orientar sus manifestaciones mda
précticas, as{ como el campo de accién en el que me insertan las
tendencias particulares y los objetivos-meta de la inguietud so-
cial del nifio, del joven y mundo adulto.

Nuestro esqueme de base es considerar a la per
sona como un ser en relacién la cuval, a partir de unas inguietju~
des participativas y de religacidn,se insertan en su entorno ea
funcién de mecanismos de grupos. Esta dindmica la podemos conside
rar como vivencia social de la persona, 0 como

"... Ssocializacién, proceso mediante el cusl
el individuo aprende y adopta los modos, ideas, creencias, valos
res y normas de su cultura particular y los incorpora a su perso

nalidad™. Allison Davis, "Bocializacidn y Personalidad Adolescen
te".

Como podemos ver, la sociabilidad, la persona
como ser social, tiene un mecanismo complejo, en el que intervie
nen:
a.~ La necesidad de una relacién.
b.~ Tendencia “desde - hacia®.
ce.- Vivencia integradora.
d.—~ Consclidacidn estructural del grupo.

E‘;ﬁ " ANIMADORES DE ESCUELAS DE PADRES g“?E
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Este esquema lineal de la sociabilidad, viato
como pasos sucesivos, se cumple de una msnera positiva con la ig
tegracibén del individuo, o bien de forma negativa con el rechazo,
marginacién o desajuste social.

- El concebir la sociabilidad como definicién per
sonal, persona como ser en relacidén, nos lleva al estudio de las
tendencias, de las caracteristicas de esa sociabilidad en las di
versas etapas,

E;i} " ANIMADGRES DE ESCUELAS DE PADRES "
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41 .- CARACTERISTICAS SOCIALES.

El intentar acercarnocs al problema sccial s su
compleja estiuctura, hace que necesitemos unos criterios o pautas
para obsérvar y saber distinguir las situaciones que se¢ nog plahe
tean, a la vez que buscar una comprensién de las mismas.

‘ En este sentido, pensamos que en la realidad w
son muy distintos los planieamisntos y vivencias sociales de un
nifio de cinco afion gue un adolescente de quince. Esto hace que eg
tructuremos unas caracteristicas sociales en funcién de las diver
sas etapas de la vida de una persona. Légicamente, esto nos lleva,
en parte, a la temdtica ¢e la Psicologfa Social y Psicologia Evo-
lutiva, canpe de estudio donde se puede encontrar una mayor cahl-
tidad de datos.

Para nuestro estudio apuntamos la sigulente eg

tructuracién:

A.~ Perfodo tipicamente infantil, hasta los tres
afios en la vida de un nifio,

La dindmica social se realiza en tormo al -
juego; dinamismo en el que el nifio va imi-
tando aquello que le rodea, sobre todo lo -
que concierne al dmbito familiar cormo ndelec
que centraliga y polariza toda su actividade.
El nifio~infante vive con y en fun.ién de la
familia, con un campe de tendencias “ofgli-

mente absorventes y egocéntiricaa,

Be~ La etapa de pre-escolaridad, entre los cias
¥y seis afios, aproximadamonte. El nifio mantiens una armoni: cc.. =21
mundo de los mayores, pero el contacto con otros nifios, igualeu
él, en jardines de infancia, parvularios, etc., hace cue =u dina-
mismo social cembie paulatinamente.

i
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de algin modo ya reglamentado, hace que tome conciencia de uns «
funcidn y forma social més respomsable, sobre todo ante sus com~
paiieros,

C.~ El procesc de integracién escolar, de un

modo ya institucionaligzado, marca unas caracter{sticas tipicas er
tre los seig y diez afios. En esta época el nific va necesitande og
de vez més de los compafiercs; disfruta con ellos, tanto si es en
el Colegioc como en el barrio o en la calle, pero sdn no existe u-
na clars seleccién de amigos.

T

o~AM™0N
N
Ql {{'\ Q

Por otra parte, al ir configurandose mds esta
relacién con los iguales, hace que entre ellos busqgue intereses -
propios, los cuales a menudo son distindos de aguellos gque les -
plantean los adultos.

D.~ Etaps de pre-adolescencia, entre los diez

y trece afios, en la que la conducta social sufre un proceso de a~
crisolamiento. la ocasionalidad de los grupos anteriores, grupos
de iguales sin labor estrictamente selectiva, y sin un proceso -

de jerarquizacién, da paso a un fendmeno social tipico, la Pandi

lla, como grupo personalizado y con una mayor cohesidén e sus fun
ciones,

. El nifio se integra en la Pandilla, en ella en
cuentra un ﬁaio para ir creando su propia forma y personalidad, =
una figura en confrontacién con los iguales, de ahi la radical im
portancia de las tendencias grupativas que el nifio presenta.

En la Pandilla el niffio va a desarrollar su hd
bitos de convivencia y creatividad social, un espiritu de supera-
¢ibén, un sometimiento critico a reglas y pautas, un sentido del -
deber y del respeto; de alguna forma, la Pandilla, en esta évoca,
es el medio mds eficaz para la educacidn social del nifio,

Bo.~ El perfodo adolescente mercs une dosinig

R ey
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gracién social del mundo familiar, a la
-vez gque una dificultad en los procesocs de

integracién. A menudo podemos hablar de jé

venes desarraigados socilalmente, marginados
v en conflicto. Esta realidad de la situe-
cidén social del joven le coloca en una acti
tud personal a menudo diffcil de explicar,
y mds ain de comprender, No obstante si se
pueden precisar una serie de tareas que el
adolescente proyedta hacia mundos y entor-—
nos, sobre todo los que conciernen al estu
dio, al trabajo, al dinamismo de los grupos
afectivos.y a su propia esitructura personal.

Bstas tareas, rasgos o pautas caracteristicas del
adolescente, se pueden clasificar segin Havighurst en su obra "Tg
reas de Desarrollo y Educacién" de la siguiente manera:

l.~ Aceptacién de la propia estructura fisica y
el papel masculino o femenino que corresponda,
2.~ Nuevas relaciones con coetdneos de ambos sesn

X08,

3.~ Independencia emocional de padres y otros a~
dultos.

4.~ Obtencibén de la seguridad de independencia g
condémica.

5.~ Eleccién de una ocupacidén y entrenamiento pag
ra desempefiarla.

6.~ Desarrollo de actitudes y conceptos intelec~
tuales necesarios para la competencia civica.

7.~ Deseo y logro de una conducta socialmente reg
ponsable, _

8.~ Preparacién para el matrimonic y la vida fa-
miliare.

9.~ Elaboracién de valores conscientes acordes -
con una adecuada imagen cientifica del mundo.

Para Havighurst la bisqueda y tendencia hacia eg
tas metas marca pautas en el mundo adolescente; la progresiva ob
tencién de las mismas serfa sintoma de rasgos ya adultos y de ma
durez.

Bl mundo social del adclescente, como factor co-
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min, se nos queda en una gituacién de conflicto y de bisqueda a
la vez, .caracteristicas ambas que no se deben separar a la hora
de observar la conducta social del adolescente.

F.~ La superacién de tensiones, conflictos, ¥
la llegada a unos procesos de mds integracidén, marcan lo caracte
ristico en el comportamiento adulto.

Superacién, que no eliminaciédn, ya que
lo caracteristico en el adulto viene a
ser el prisma o perspectiva con que &a-
fronta su situacidén personal en el jue
go profesional y de trabajo, en el mun:
do de la familia y en el campo social,
tanto como grupo amplioc y méds superfi-
cial, como en el mini-grupo ¢ campo de
tendencias afectivas mds profundas.

La diferencia fundamental enire adulto y adoleg
cente radica en el modo de plantearse su sentido de convivenciaj;
el adulto aparenta un status mds sélido y definido, a la vez que
le sirve de proyeccién hacia los diversos entornos con los que se
interrelacionsa,
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43... LA SOCIABILIDAD COMO HECHO

El hecho de plantear formas de comporitamiento
social nos lleva al terrenc siempre inagotable de la casuistics,
& la vez que proyectamos laz visién subjetiva de algoe que sucede,
Este dificultad en el orden metodoldgico no obsta para exponer -
una serie de acciones que respondan a la problemdtica aqui plans
teada.

El nifio infante absorve en su conducka social
todo 1o gue le rodea; quiere y toma posesidén del medio en que ha
bita, todo cree que es para €1, con un sentido egoista de la pose
sién.

La dindmica social es centralista, quiere ju-
gar y desea que le consientan todo, con tal de conseguir agquello
gue se propone como meta.

El nifio pre-escolar mentiene una iténica social
més equilibrada; juega con sus amiguetes y compafieros, pero busca
refugic en la seguridad del hogar. Tal vez una proyeccién muy fi
sica en sus juegos es el mejor sintoma de un buen proceso de in-
tegracién,

Los padres en esta etapa aceptan la convivene
cia de su hijo con sus compafieros, ven con buenos ojos esas reu-
niones de campo o playa donde adultos y nifios, cada uno por su ¢
parte, juegan y se divierten para luego el nifio, sumiso y obedien
te, volver al regazo y calor de la familia.

Supera el niilo esta etapa y en la conviwencia
del Colegio descubre otros compafieros con los que sintoniza de u
na manera més peculiar y profunda, forjandose ya grupos con uns
cierta cohesién.

El nifio traslada su inquietud por el grupo 2
la familia; con lom amigos lo pasa bien, juega a todo y se divier
te, de ani que comience a necesitar tiempo para estxr en la calle.
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Primero siente esia necesidad de alge méds de tiempo para estar -
con los compafieros, pero con las horas libres del Colegioc vé sa~
tisfecha su necesidad,

El nifio acepta el salir y estar con sus padres
y hermanos, juega con ellos, hace excursiones y se responsabili-
za en tareas del hogar, pero a veces surge en €1 como la sensacidn
de necesidad de tal o cual amigo, guiere estar con él1 y es cuando
surge algin reparo hacia algin plan familiar que a é1 le incumbe.

La pre-—adolescencia marcs una casulstica muy
peculiar. El nific quiere y a veces exmige el estar con sus amigos,
con la pandilla que tienen formada, y propone los mds lanzados »
planes, bien que tienen que estudiar o visitar a alguien, hacer
una excursién, jugar en una competicidn, etc., etc., todo le pa-
rece poco con tal de conseguir estar con su grupo.

Su reaccidn, cuando se organizan en casa S&~-
lidas o actividades en las que sélo participa la familia, suele
ser solicitar el gue vaya wn amigo, ¢ bien que tiene que hacer -
algo, o en el fondo, se calla y acepta la decigién y el plan de
los mayores.

itn realizada por ULPGC. Biblioteca Universitaria, 2008

No resulta extrafio observar chkcos pre-—ado-
lescentes reaccionar de modo hurafic e incluso agresivo gen sus
hermanos, sentirse inapetentes p-ra comer, sin interés por el
juego, etc., etec., sobre todo, pensando en los mayores, cuando ég
tos 1o han planeado todo tan estupendamente y se lo dan todo a -
sus hijos pensando en el bien de elles.
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A menudo es corriente observar en nuestro -
medio social grupos de chicos de mediana edad, quince o dieciseis
afios, con ademanes calcados, tcdos lo mismo, como cortados por el
mismo patrén. Viven y sienten, o guieren hacerlo al menos, de u-
na manera totalmente autdénoma = independiente.

Realizar vic actividad en el conjunto de la
familia les suena como alge vacic, algo que no va con elles, La
proyeccién social de sus vivencias se marca con un "Rechagzo de"™
v una "Aceptacién de",
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Rechazo, manifiesto o latente, cuando le obligan
a ser y le consideran todavia como un nific dentro del esquema fa=-
midiar; cuando tiene gue cumplir con las obligaciones impuestasg
de visitar a, ir de compras, acompafiar a, de excursién con, etce.

Acepta, por otra parte, el sentirse independien
te y duefio de su tiempo, aunque no haga nada, pero al menos pue-
de salir o entrar a su antojo, no dar cuentas a nadie, en ese mun
do evasivo que €1 se forma.

La dindmica de rechazo y atraccién es compleja
en esta etapa de autodefinicidén y autoafirmacidn del joven, encon
trandose a menudo con el clima hostil e impositivo de un padre, -
con el afecto y ternura de una madre, la cual vé de algin modo a-
lejarse a su hijo, sin llegar a comprenderle.

Situaciones de tensidn en gran parte, las cuales
pasan por diversas fases y grados, cediendo unos y otros, hasta
lograr el acrisolamiento de una personalidad con una base més de
finida y estable.

En esta perspectiva todo dato, anécdota o situa
¢ién tiene lugar y cabida. Los hechos sociales resultan imposibles
de definir, pues cada uno de ellos repercute en una persona como
individuo, que a su vez le da un matiz peculiar. En el fondo, la
pregunta que late en este panorama es si realizamos una conviven
cia social en torno nuestro, junto a los que nos rodean, partien
do de unas convicciones y normas propias, dédndonos cuenta de la
realidad personal que suponen los demds, con sus exigencias par-
ticulares, y si realmente suenstra accién social integra a todoes
o deja elementos con mérgenes de rechazo.
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44, - CONCIENCIA DEL HECHO SOCIAL

En este apartado nos importa, por una parte,
si realmente nos preocupa e interesa la actuacién social de nues
tros hijos y jévenes en general, pero por otra, tal vez de una -
manera més radical, cémo es nuestra toma de conciencia del hecho,
qué actitud proyectamos en la concienciacién de algo que es una
realidad en la que de manera muy importante tomamos parte.

Tal vez una forma de despertar ante un hecho
sea el de presentarlo de una manera drdstica, o con una dosis de
incentivo muy fuerte. En nuestro caso nos parece que podfamos pre
sentar estadisticas recientes sobre delincuencia juvenil, pandi-
llismo, drogas en ambientes de jévenes, robos, fracasos en los es
tudios, jdévenes no integrados ni social ni familiarmente, ademés
de un sinfin de rasgos tipicos de nuestro ambiente social,

Cargamos la tinta en el lado negativo, pero -
pensamos que existe un nlcleo de juventud que trabaja y se esfuer
za, que estudia y proyecta unas metas algo mds definidas y claras.
Pero el hecho estd ahi, como fenémeno mundial, hoy la juventud es
4 y se siente insatisfecha, por lo que es, por cémo la tratan,
por el horizonte gque le ofrece el mundo adulto, y por definiéién
de su propio ser joven. o

~
/

Juventud insatisfecha e intransigente ante la
cual formamos & menudo nuestra guerrilla particular.

La conciencia del hecho social lleva a clari-
ficar una serie de posturas., For parte del mundo adulto:

1.~ Intentar acercarse a la estructura inter-
ne, personal y social del mundo joven. ‘

2.~ Lograr una definicidén de los diversos sta
tus, forma vdlida de poder presentar a cada cual 1o que exige en
conciencia. '

3e= Actitud de didlogo y aceptacién.

4.~ Mesa redonda donde poder plantear respon=-
sabilidades de cada uno.

5.~ Responderse cada uno ante el "gqué®", "cémo",
"por qué" es asi el mundo joven.
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En resumen, se le plantea al mundo zduito el
conocimiento de.una realidad tal como es, no tanto como se la i
magina, un didlogo con ella y una accidn.

Si nos fijamos ahora en el egtamento juvenil,

el tratar de sus deberes y derechos en una toma de conciencia de

su realidad social, tiene hoy las mismas exigencias que concier
nen al mundo adulto:

1.~ “onocimiento de la realidad adulta, desde
ella misma, en sus propios planteamientos.

2= Actitud de didlogoc y aceptacidn.

3.~ Espiritu creativo en funcién de un estamen
to & clase con status distinto.

Egta toma de partido ante una realidad supone
la conciencia de un hecho, pero mds ain repercutird en las acti-
tudes que se formen en torno a esa realidad.

En este sentido apuntamos hacia las normas ti-
picas de convivencia, pautas preegtablecidas de conducta las cus
les a menudo gson formas de responder a la toma de conciencia de
un hecho social.

Actitud autori-taria y de imposicifn de crites
rios, sistema vertical, impositivo y tan de moda en nuestro en~
tormo. El espiritu de "ordeno y mando", estereotipando la sitﬁa—
cibn, es y responde a una actitud y toma de conciencia por parte
adulta, |

Actitud de "laisgez-faire", evitando problemas
¥y situaciones conflictivas, easquivando la problemética reapwnsa—
ble ante alguien, es as{ mismo un criterio fécilmente utilizado.

Actitud de compadreo y paternalismo, toma de -
conciencia de unas inquietudes jévenes las cuales se aceptan y «
comprenden, pero se las trata en el doble Jjuego de rebajarse es~
tando siempre arriba.

Actitud de miedo e incomprensién ante algo que
estd ah{, que molesta a menudo, y que se trata de evitar o hier
reaccionar ante ello de forma agresiva.

- - - AP

l‘;l " ANIMADORES DE ESCUELAS DE PADRES " E-O**g@
i (o] Yan DoVmina A B Mesnn A daews rae O ¥

realizada por ULPEC. Biblioteca Universitaria, 2008

o, los autores. Digitalizaci

©Del



Actitud realista, comprensidn y aceptacién
mitua, didlogo creativo gque aporta soluciones integradoras.

Como éstas existen otras muchas formas y ac-
titudes; todas ellas responden de alguna manera a la forma de cé
mo tomamos conciencia de algo, no ya en el sentido de una actitud
pasiva, sino como un conocer que transporta a una accidn.

De igual manera, desde la base, desde el otro
estamento, surgen pautas de accién, actitudes a menudo mds extre
mistas y notorias,

La getitud rebelde e inconformista en el joven
parece ser algo c¢otidiano, comin, de ahi que apenas se dé mucha
importancia a este rasgo, salvo en reacciones muy extremas.

Actitud de silencio, no hablar y no escuchar,
por no querer hablar de "vuestras cosas" y no tener que estar siem

pre escuchando lo mismo; una especiae de isla en una mar de in-
comprensién,

Actitud de bisqueda, creacidn de grupos que se
pan aceptar mis inguietudes e ideas; hoy es un fendémeno tipicp -
la proliferacidén de grupos misticos, seudo-sectas religiosas, etc,

Actitud “contra", en principio y por princi-
pio; enfrentamiento a los criterios, normas, ideales y mévilep de
conducta que no sean los suyos.

Actitud realista, comprensidén y aceptacidn md
tua, didlogo creativo que aporta soluciones integradoras.

En este panorama de actitudes cabe pensar, co
mo posibilidad, que hay una serie de exigencias, algo gue el mun
do joven pide y gue en justicia espera. -

Ei " ANIMADORES DE ESCUELAS DE_PADRES " T
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A5 .- EXIGENCIAS SOCIALES

A veces nos damos cuenta de gue la realidad
gue nos rodea, del tipo que sea, estd sometida a nuestra opinidén
y parecer, y la juzgamos desde un particudar punto de vista, con
siguiendo en consecuencia una gradual desfiguracién de gquello -~
que existe ante nosotros.

Resulta diffcil, por otra parte, el ponernos
continuamente fuera de nosotros, descargar de subjetividad nues-
tros juicios y opiniones y llegar de una menera u otra a descubrir
algo real en si mismo.

En la convivencia social, como sesgo cotidia
no, surge la opinidn y parecer de cada cual ante cualquier aconte
cimiento; todos damos nuestra opinidn, a veces sin pedirnosla. En
este sentido, querer afrontar las exigencias sociales de un esta-
mento vital, como es el juvenil e infanitil, nos lleva a pregunta;
nos qué es 10 que exige la vivencia social de la juventud y de la
infancia, pregunta ésta que de manera directa ser{a como parar:a
un joven ¢ un nifio por la calle y preguntarle

¢ 4 qué quieres?

& qué esperas de mi?

0 bien en nuestrog colegios, comc medio tal vez mas préctico, son
dearles acerca de sus exigencias y planteamientos.

ion realizada por ULPGEC. Biblioteca Universitaria, 2008
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A menudo nos encontramos con posturas adultas
las cuales manifiestan abiertamente que no comprenden a la juven
tud ... que es imposible dialogar con los jévenes ... no tienen ~
educacidén ni respeto ... son irresponsables ... , ¥y asi un largo
y complicado etcétera.

A menudo también, cuando realizamos mesas re
dondas, coloquios, etec., con jévenes surge una actiitud de blogueo
por su parte, les cuesta romper a hablar en un didlogo objetivo
¥ realista, pasando mucho tiempo sobre ideas estereotipadas y lu
gares comunes.

Esto, mds que otra cosa, demuestra la falta
de prdctica en una comunicacidén abierba, sincera y obiletiva con

1 ok
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el mundo adulto, demuestra que jévenes y adultos hablan poco, =
de igual a igual, aun sintiendose distintos.

Como diagnéstico superficial puede valer, -
pero como prientacidén cabe pensar en la posibilidad de dar cauces
a este didlogo, dejar que los jévenem expresen sus ideas e inguie
tudes, que las tienen, y acercarnos asf{ a su opinién, como refle

jo de una realidad, la suya, la de ser y considerarse jévenes, -
nifiog, hijos y alumnos.

Podemos acercsrnos a la opinidén de los jéve
nes utilizando mumerosos medios de sondeo., A continuacién empone
mos los datos obtenidos por una parte en la Publiecacidén de Froble
mas Educativos " Asi vemos a los mayores " del D.A.F,, por otra
en las respuestas a Cuestionarios de Orientacién Personal de di-
versos Centros escolares de Las Palmas.

En el primer estudio, " Asi vemos a los ma-
yores ", con una muestra de

1.944 alumnos de E.G.B.

l.213 n de Bachillerato
centramos las respuestas en dos 4reas

A.,~ Cualidades de los Padres.

B.~ Defectos de los Padres,

Respecto a las Cualidades de los Padres apa

recen como rasgos mis caracteristicos:

Alumnos de E.G.B.

- Sinceridad ceecsccccecsvsccsceby1%
- Comprensiotn cceesccccsccrceseedyI%
= AMOX cecesccscsvcesscossssseell,l%
- SacYifiCiOf eevecssccessssesselyI%
= AyUG8 eceecesserecsnsenssessesll,0%
- HONradeZ ecececcsccccsssscseead 0%
~ Me dan 1o que pueden seeacecee5,0%
~ BoNdad eceveeccccccscosssceceall,5%

Alumnos de Bachiilerato

= S5inceridad ceesececccsssccesell, 0%
— Comprension ceecescescscscscsslly2%
— AMOY ocoescecscconssonsscscscco [yd%
= 38Crificio cecesenescscasncss 3,5%

- Av'uda L BN I B O - B N I A B B I ) 5,2?/1
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~ HoNradez eeeececonsscaccasos 5,4%
~ Bondad cececcescccscscecsesres 4,0%
- Preocupacidén familiar ..e... 4,0%
En cuanto a Defectos de los Padres, segin los pi

pios alumnos, apreciamos:

Los nuimeros expresan los tantos por ciento que se han obtenido
en funcién del total de las respuegtas dadas por los alumnos, -
dentro de cada una de las variables analizadas.,

Alumnos e B.G.B.

~ Incomprensidn ceeeeseccecseo 355%
- Ideas anticuadas sceccceceses 2,05
- Miedo &8 dejar Salil eceececee 2,1%
~ Regafian con frecuencia ceeoe 3,0%
~ EnfadosS esevecscecesscsscsces 5,00
~ Preocupacién excesiva seecee 2,0%
- Castif08 cesvecescecosnncese 5,0%

Alumnos de Bachillerato

- IncompreHSién ssssssessIvaeec

T2
-~ Ideas anticuadas esecsceecesa 0,0%
~ Poca confianza seeescccesces 294
- No me dejan Opinar scecesece 2
- EX1Z2eNteS eesecsscvccscncens 241%
~ ENfadosS cesecceccscessccnccces 2,0%
~ Autoritarios sceeeccecsecees 2,0%

- POOO diélogo €00 869000600t 2,170
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En el segundo medio de sondeo, "“Cuesiionarios de

Orientacién Personal", con una muestra gproximada de

2.000 alumnos de E.G.B.
500 " de Bachillerato

tenemos en cuenta las respuestas que corresponden a tres items,
por tener un sesgo més definido en el contexto de las exigencias
personales y sociales, Estos items son:

vidad son:

A.- ¢ Por qué motivos te han refiido mds en casa?
Be= ¢ Pyr qué motivos te han elogiado mds en casa?
Ce= ¢ Qué le pedirias a tus padres ?

Las respuestas con mayor proporcién y significati

é Por qué motivos te han refiido mds en casa 9
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Alumnos de E.G.B.
-~ FPor sacar malas notas.

- Por pegarme con mis hermanosg.
-~ Por mentiroso y travieso.

- Por desobediente.

- Por coger cosasg.

- Por no estudiar.

-~ Por jugar mucho.

- Por tener amigos que no gusian.
- Por salir a jugar.

Alumnos de Bachillerato

-~ Por desobediente.

-~ Cuando contesto.

-~ 5i wvuelvo tarde,

- 5i no estudio.

- S5i saco malas notas.

-~ Cuando rifio con mis hermanos.
-~ Por mis amigos, no les gustan,
- Por no ayudar en las tareas de casa,
- Por gustarme estar sélc ¥y no hablar,

& Por qué motivos te han elogiado més

jon teafizada por ULPGC. Bibtinteca Universitaria, 2008
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Alummos de E,G.B.
- Cnando saco buenas notas
- 8i soy bueno.

- 31 obedezco y soy ordenado.
~ Cuando ayudo a mamd.
Cuando estudio.

!

Si salimos todos y nos portamos bien.
-~ Si saco bhuenas notas.

Alumnos de Bachillerato

- Cuando soy puntual.
-~ o1 obtengc buenas notas.
Por obediente.

- 31 ayudo a mis hermanos,
51 colaboro en las cosas de casr.

& Qué le pedirias a tus Padres 9

Alumnoz de E.G.B.
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- Juguetes, pinturas, tebeos, eic.
- Que me lleven al cine,

- Balir de excursién.

- Jugar con amigos,

- Ir a la playa.

- Que ne me rifian tanto.

~ Que no sean muy exigentes con las notas.
- Que pueda ir con los amigos.

- Que me ayuden en los estudios.

- Que me expliquen cosas.

~ Que me digan lo que seré de mayor.

Alumnos de Bachilleraio.

- Poder hablar con mis padres.

~ Jue me comprendan.

- Que no me traten como a un nifio.
- Quisiera més libertad.

- Que me dejen ser como yo guiero.
- Quisiera mayor autonomia.

- Que no me critiouen tanto.

- Que ayuden,

- Que sean un poco como nogotros.

En funcidn de estas respuestas podemos apreciar
en cierto modo la opinién y planteamiento de nifios y jévenes en
torno a:

l.~ Lo que ven en los padres, rasgos positivos
¥y negativos.,

2.~ lLas actitudes y comportamientos que obser-
van en los padres. '
3.~ Pequerias suferencias y peticiones hacia a-

quellos que pueden considerarse como sus principales y mds respon
sables educadores.

Caer en la cuenta de gque las exigencias perso-
nales de los jéves es algo tan real como que estdn ahi, desplazax
donos ya con su presencia, esperandc gue les dejemos la antorcha
para que ellos prosigan la marcha en la vida, a menudo sin contar
con el status adulto, este caer en la cuenta de su realidad, de
la opinién que tienen formada de nosotros, de las peticiones qus
hacen, nos lleva a un planteamiento concreto, que es el de dar -
respuesta a todo 1o gue de alguna manera piden.

F Ok
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A 6. - TRATAMIENTO DEL HECHO SOGIAL

Detectar un problema, estudiarle, incluso ver
la forma de comprender los motivos y causas, asi como llegar & -
tomar conciencia del mismo, esto ya es en si uma labor muy posi-~
tiva. Pero hoy, planteandonos el tema de la problemdtica social
de los hijos, emsta parte de estudio y reflexién se gueda corta,
como un poco vacia; es necesario algo mds, salir de las posturas
Yy actitudes individuales y tomar parte en una accidn eficaz y res
ponsable.,

En este sentidc cabe preguntar:

Ao~ ¢ Con gué medios puede contar un paso a la
acecidn ? '

Be~ ¢ Quiénes deben actuar ?
Co—~ ¢ Cudles serén los objetivos ¢

El enunciado del tema aporta ya una posible so
Jucidén a la primera pregunta ... " Tratamiento de los problemas
socio~profesionales de los hijos en las A.P.A. ¥ en las E. de Pg
dres ", Conviene recordar una vez mds gue es la propia FAMILIA -
como miclec bésico de convivencia, el principal resvonsable de la

educacién de los hijos ¥y el medio mds eficaz para el tratamiento
de sus problemas.

La Pamilia hoy, los padres en concreto, se ven
desvordados por la miltiple actividad de trabajo y ocupaciones,
aunque ésto es un pretexto sin fuerza para querer paliar una real
responsabilidad que tienen, la educacién de sus hijos.

No obstante, el esfuerzo individual de cada fa
milia se puede canaligar y coordinar en una actividad de grupo, -
Kicleos de Pamilias donde se planteen temas, problemas, etc., ¥
donde surjan posibles goluciones.

Ertos grupos informales estdn cimentadog en su
bagse por una estructura afectiva. Surgen por afinidades muy parti
culares ¥ juntc a las ventajas de ser grupos homogéneos y muy per
sonnles, aparecen las desventgjas de faltarles une visidn técnica

Y reeliste de los problemas, asi como por el hecho de ser micleos
reducides.

&; T ¥ ANIMADOBRES DE ESCUETAS DE FADRES e T
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Una evolucién de estos ndcleos da en consecucncis
la creacidén de entidades pecualiares, unas en funcién de la es-
tructura y organizacidén educativa, como son las Asociacidén de Pa
dres de Alvmmos ( A.P.A, ) en el contexto de un Colegio, y por o
tra parte las Escuelas de Padres, en el dmbito de entidades partl

culares o hien en los mismos Colegios.

Hoy en dfa, estos dos tipog de organigzacidén vienen
a representar la forma méds positiva de evolueién de los micleos
familiares, nidcleos con inguietudes educativas ante los problemas
gue plantea la educacidn de los hijos.

Estas organizaciones aglutinan acciones personales
més numerosas y heteregéneas, con lo que los puntos de vista se
ven enriquecidos por la opinién de mds gente,

Normalmente estdn asistidas de un personal técni-
co que sabe dar un prisma mds cientifico a la base de opinién y
andlisis gue en ellas se forjan.

Fundamentalmente responden de una menra mds organi
zads & las inquietudes que van surgiendo en sus propios componen~
tes., De alguna forma vemos que el paso a la accién, dentro de lo
gue podemos llamar tratamiento del hecho social, cuenta con unos
medios reales, como son, en cuanto & su forma de ewolucién:

A.- Familia

Be= Ndcleos Familiares
Ce~ A.P.A.

D,~ Hscuela de Padres.,

Pensamos entonces que existen medios adecuados,-
cada unc con su peculiar estructura. k1l siguiente planteamiento
trata sobre gquiénes deben actuar en estos medios de accibn, antes

anuwaciados,.

De modo tradicional, toda accidn dedicada y orien
tada hacia la formacién del mundo joven e infantil era y es reali
nada desde el mundo adulto, pensamdo gue es una manera coherente
de sctuar, ya que el hecho de ger mayor y tener mdés experiencia
aperta una seguridad en el julcio ¥ en la accidn que se lleva a
abo, Boto cuando se hace algo vy en una alta proporcidén de casos.

i
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Sin embarge, hoy surgen movimientos de jévenes con
total autonomia, donde los adullos no existen de ninguna manera.
Pensemos en las bandas, de todo tipo y finalidad, perc méds adin -
en los grupos seudo~religiosos; all{ los adultes no aparecen por

ningunsa parte.

A la pregunta de "quiénes deben actuvar® responde-
mos que no caben acciones desde uno w otro bando, por decirlo de
alguna maners, acciones planteadas y llevadas a cabo de forma ar
bitraria,

n funcidén de los medios ante sugeridos c=be pen-
sar que la accidn puede y debe ser llevada conjuntamente, aunand:
opiniones, criaterios, actitudes y acciones del estamento infantil,
come nifios, del status joven y del mundo adulto.

Hoy las A.P.A. pueden crear perfectamente en los
Colegios actividades de tipo cultural y recreativo donde se den
cita como autores y actores los padres y los propios alumnos.

Asi mismo, los problemas de integracibn social de
los hijos pueden tratarse conjuntamente con el Profesorado., Niflos
- como hijos y alumnos - marginados, timidos, huidizos, introver
tidos, matones, amigos de lo ajeno, ¥y tantos sintomas de falta de
integracidén, pueden ser estudiados y tratados entre Padres - Pro
fesor y los propios Alumnos. En este sentido surge la enorme po-

sibilidad de proyectos de "contactosv.

El alumno, a menudo el méds necesitado, se siente
desplazado entre Colegio y Familia., En este caso Padres y Profeso
rado no deben esperar a una normativa o legislacién para estable
cer "contactos"m, sino gue deben potenciar, y hacer surgir como ne
cesidad de la propia experiencia el didlogo constructivo entre -
Familia y Centro.

La dindmica de este didlogo podfa estructurarse eon:
A.- Contacto Familia - frofesores, periddicamente

de manera mensual, con temas fundamentales de
- integracidn
- rendimiento
- orden y disciplina

(M

- ¢ooperacidn
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-~ hé&vitos y métodes de estudio, ete.
Bew- Contacte Familis-Profesores-Alumnog scbre to
de a partir de la Segunda Etapa de E.G.B., dando un mayor campo
lidad al alumno; este tipo de contac
to seria un poco consecuencia del anferior y agul se plantearian
como en mesa redonda temas actusles que afectaran al Colegio, Pa~-
milia y ambiente donde se desenvuelve sl alumno.

de participacidén y responsabi

;.2.4

C.~ Actos sociales-recreativos-—culturales, Cada
dfa es mds urgenie la necesidad de un tipo de actividades que no
tengan al nific ¢ 8l pre-adolescente ¢ bien "tirado en la calle",
© bien siempre metidc en su piso, donde acaba por adguirir psico
logfs de nific de piso.

Por este motive, las AP.A. Jjunto con el Colegio
deben formar Grupos o Clubs juveniles e infantiles, actividades
donde todos participen y donde en el fondo los padres puedan te-
ner a sus hijes conr un poco mds de confianza y seguridad.

Muchos padres plantean lz misma pregunta ¢ dénde
podemos llevar a nuestros hijos 7 y la respuesta consiste en crear
por los propios padres, junto con sus hijos, esos nidcleos de di-
versién, estudio o esparcimiento que, al amparo de los Colegios ¥y

las A.P.A., pueden Ffavorecer y potenciar la riqguegza social de los
hijos«

De igual maners, las Escuelas de Padres pasan del
estudic de un problema a la resolucidn del mismo. Como Srganc de
asesoramiento y orientacidn la Escuela de Padres procura entre s
sus componentes una ackividad de informacién, de adquirir una ba
ge y opinidén ante problemas, pero da pautas de accién y partici-
pacién entre sus componentes, directzmente los padres, pero indi
rectamente todo el dmbito familiar.

Una forms actual de counjugar la actividad de las
A.P.A. y de las Escuelss de Padres ¢z la de crear dentro de los
propios (entros Escolares eate tipo de organismos. Este resultado
ds, hoy por hoy, =" ideal al gue se debe caminzar =2n un intento de

aglutinar ¥y eocxrdivar el egfuerso, yva que de esta menera el Cole-
g€ic es =21l 2aleo que coordine %oda la ¢ bividad de orientacidn,
estudio, eo%ec,, A= Loz prdres regpocto

de oug hijes, no séle en el
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aspecto diddctico, sino en uno més ampliamente formativo,

El Colegio, entendido asi, es la wnién de Padres
v Profesorado, una célula educativa donde de algin modo desapare-
cen las divisiones formales y donde todos aunan su esfuerzo en la
tarea de formacidn.

Esta labor de tratamientc requiere, como resu-
men:

~ El medio donde desenvolverse de manera organi
zada. Este medio pensamos que deben y pueden ser las A.P.A. y las
Escuelas de Padres en funcién de los Centros Educativos,

- La unién y participacidn conjunta del estamen
to infantil y juvenil, junto a la Familiz y Profescrado.

-~ Traducir en hechos las inguietudes y plantea-
mientos que en todos existen.
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4.F. .- PINALIDAD DE LA ACCION

El hecho de que aparezca un abanico de posi
bilidades de accién siempre resulta alge positivo, nos da fé de
ud@g actitud realmente valiosa, la de haber descubiero una serie
de necesidades ¢ intentar buscarlas salida., Pero también nos pre
guntamos, como reaccién légica, hasta dénde llegaremos en nuestro
actuar, cuil es el riesgo que vamos a correr, comc responderdn los
otros, incluso aquellos en quienes confiamos.

La finalidad de toda accidén, médxime si se =
trata de una accién compleja, es diffcil de vislumbrar, de concre
tizar; falta, en cierto meodo, realizarla y luege apreciar sus con
secuencias, En el contexto de nuestro estudio, y teniendo como -
base que se trata de llevar a cabo una serie de actividades gus
vengan a ser respuesta y solucién & unas ingquietudes de tipo soe
cial, pensamos que la finalidad de nuestro actuar temdrd un doble
Sesgo:

A.,~ Lo gue repercute en la personz cone in-
dividuo. La realizacién de una serie de tendencias y actitudes
tendrd en uno mismo la satisfaccidén de sentirse realizado; es lo
que podemos llamar ensayo y realizacién positiva de tendencias.

Pensar, por otra parte, gque este tipo de ag
cién, como tratamiento, supone una opcidén persconal, wn ‘tomar par
te,activa y responsableménte, de ahi gue en el fondo existe una
eleccidén més profunda, eleccidn donde a vuces se pone en juego
el propio prestigic de cada unoc.

Be.~ Lo gue repercute en el grupo. Un trabajo
de laboratorio tal vez en casos extremos pueda considerarse como

satisfaccién autdénoma de una séla persona; aqui no tiene lugar e
se planteamiento. Por una parte existe la necesidad del grupo c¢
mo medio viable de estudiar una serie de problemas; por oira par
te, el tratamiento en s{ necesita del grupo - bien de manera or-
ganigada o informsl -, accidén del grupo que es el complemento e-
ficaz de la labor individual.

Esto hace gue la finalidad de la accidn so-
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cial repercuia en el grupo, ¥ éste se trasforma en el aglutinen-

te y proyector de las inguietudes y realizaciones de las pergpe-
nag gue 1o integran.

Hemos de tener en cuenta lo gque podemos 1lam
mar estructura del sociogrupe; en este grupo no sélo se proyschen
y plantean actitudes, tendencias y acciones de Ifndole social, bug
céndose unos resultados que vayan de acuerdo con los componentes,
sino que, como trasferencia profunda, el grupo viene a ser el lu
gar donde se acrisolan las inquietudes mds individuales, donde ég

tas tienen su realigzacidén, realizandose entonces la persona, o -
donde aguellas sucumben, arrastrando consigo la cadena frusirante
de los componentes.

La Indole del grupo, como accidn social, tig
ne su estructura grupal, perc también su estructura individual.
Conjugar la finalidad de ambas estructuras y llegar a su conse-
cucidn, es tarea que se plantea a toda accibn social.

La aceidn social tendrd gque ser por tanto en
s{ misma el motor, cauce, accibn y finalidad, el dinamismo y la
vivencia, el resultado, causa y consecuencia. Querer encontrar ¢
tro tipo de finalidad que suplante la propia estructura es, en -
consecuencia, querer esquivar el objeto principal y la finalidad
de la accién.

Como efecto retroactivo, es cierto, son las
propias personas, las que se benefician o perjudican de la accidn,
pero ésta se encuentra impregndndole todo, como una forma abarca-
dora, siendo la finalidad de la accidn social ella en sf misma, -
conjugando acciones particulares.

Esto lleva, ni méds ni menos, gque a despojarse
los individuos de sus motivaciones e intereses particulares y ar-
bitrarios, para llegar, en una buena dindmica, a la aventura y -
riesgo de encontrarse, junto a otras personss, compafieros de ace
cién, cuyas metas se perfilan armonizadas en un horizonte que &

todos compromete.

e
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iI PROBLEMAS PROFESIONALES

I.- INTRODUCCION

Abordar el tema de las profesiones hoy, en un mundo ¢
tecnificado e inmerso en el espiritu de sociedad de consumo, nos lle-
va a un enfoque complejo y mfltiple del problema. Podemos utilizar c

cualquier prisma de observacidn, como el de la preocupacidn familiar

por la salida y el bienestar de los hijos; asf mismo estf la honda -

preocupacidn que a nivel educativo plantea sobre este tema la creacién

de una nueva erdenacidén educativa profesional; el mismo mundo juvenil

siente y vive con preocupacién un horizonte de trabajo un tanto difi-

cil.

BEn otro orden de cosas, la actualidad nos ofrece cifras
alarmantes -~ en el mundo laboral y profesional ~ de paros en factoriss,
industrizas, th.; producciones que antes potenciaban un pais caen es-
trepitosamente, causando auténticos conflictos de orden laboral Que -

repercuten en el &mbito social y familiar,

Por otra parte, la sociedad hoy va potenciando y adqui

riendo la mentalizacibén de valorar altamente los puestos de trabajo a

nivel intermedio, y en contrapartida podemos observar la escasez de -~

personas preparadags para asumirlos.

e o AL T 1

En un nivel algomfs superior, la propia sociedad sigue

.

mientras que por otra parte estamos asistiendo a una fosilizaciin de

las especialidades, y lo que es peor aiin, el hecho de 2s5%ar an la res

e e a5 A ¢ o R

lidad an%te una notoria desproporcién entre titulacibn v conncimicilon.

Pero donde puede parecer una lucha mfis cl=rn eatre 1o
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real cotidiano y lo que la sociadad propugna, es al apreciar los inte
reses de &sta por la produccidn como base de su existencia, por la g-
conomfa, como filum que sustenta todo su esqueleto, y por ls pesieidn
PR S b

social o defensa de los status.

Ambientar el estudic del tema de las profesiones
hoy, llevandolo de una manera mAs préctica al anflisis y tratamiento

de los problemas profesionales de los hijos, parece de antemanc quedar

como en un callején sin salida, en un enfoque bastante pesimista y obg

curo, tal vez por ser real. Esto, que puede ser comoc un puntoc de arrap

Qué, nos debe llevar a una profundizacidn més seria y consciente del

problema,

Repercute el tema, en su raiz més profunda, al he
cho de la educacidn, impartida y recibida, en todos sus niveles y for
mas, pero no sdlo del tipo de educacidn, sometido a la idiosincrasia

peculiar de ios pueblos, sino més radicalmente al hecho educativo co=-

mo obligacibn exigente.

Bl educarcr, como labor informativa, da paso tam
bién a una tarea més completa, cual es la de fomentar en las personas
que reciben esa educacidn una inquietud profesional, es decir, saber

para qué estln capacitados y culles son sus inclinaciones y actitudes.

Junto a esta proyectiva vocacional interesa saber, asi mismo, cull es
el campo préctico en el que se va a reflejar la dindmica educativa que

reciben.

A menudo, cuando se estudia el temaprofesional, se
deja algo marginado el bosquejar y profundizar en sus causas, el por-

qué de unas situaciones conflictivas, encontrandose entonces unas va-

riables inmediatas y circunstanciales con el prcblema, perc cotras gue

van més all&, que van & una raiz mis profunda y que resultan difici-

i ;g " ANDMADORES DE ESCUEIAS DE PADRES "
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.les de abordar por lo complejas que son,

Querer tratar el problema, buscar soluciones, supo
ne playntear aquellos momentos o situaciones donde realmente puede ajgu
dizarse la tem&tica profesional. Estos momentos son fhcilmente estruc

turables a través del ciclo educativo que.hoy los hijos reciben.

Junto a la estructuracidén de las situaciones de prg

blema profesional apreciamos una serie de consecuencias, hechos coti-

dianos que suceden en las diversas etapas de la vida juvenil, tanto =~

si se es estudiante como si se trata de un obrero.

Estas consecuencias no sblo repercuten en el &mbi-
to educativo y laboral, sino que por trasferencia afectan al entorno

social, a la familia y a la propia proyectiva de la persona.

El hecho de detectar unas situaciones o momentos -
a veces conflictivos - de problemas profesionales, asi como profundi

zar en sus causas y consecuencias, nos debe llevar a una grientacidn

prictica de los mismos. Esta labor de orientacidn es algo permanente,

debe existir siempre, pero se hace més real en los momentos en que los

sintomas probleméticos surgen.

Si en el peesente caso exponemos algunas soluciom
nes de tipo prfctico, obedecen &stas a una dinfmica especial. Pensam

mos que la primera solucidn estf en la toma de conchencia responsable

por parte de qquéllos estamentos que hoy tienen a su cargo la tarea

de educar y formar. De una mandra m&s prictica estf la sugerencia de

pautes de accidén que lleven a coordinar y aunar iniciativas de la Sg

ciedad, Familia y Centros Educativos.

Detectar un problema, el estudioc y diagndstico del

mismo, asi como correlacionar tipos de accidn, todo ello nos plantea

-
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‘1azpregunta sobre la finalidad, el para qué de este actuer, fin de u-

na accibén que en el fondo ha de dar el sentido y forma a toda una di

némica educativa.
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ZJ.: EDUCACION COMO DEBER Y DERECHOQ.

Cuando nos acercamos a las promulgaciones oficiales de los diversos estads, lo -
mismo que si atendemos a las comunicaciones sociales, observamos como rasge mds comin
el hecho de pronosticar un nivel de desamwllo social en funcidn del nivel de cultura-
aleanzado por el pueblo. .

. En este sentido, parece que la adquistoidén de cultura es la pledra filesofal que
tienen los pueblos para salir de unas situaciones de subdesarrcllo.La opinién es bue-
na, y la propia realidad sirve para constatarl& y verificarla.

'La supresidn de muchas anomalfas y taras en el &mbito profesional parece que ten
drfa como base el impartir una educacién adecuada en todos y hacia todos los niveles-
de’ edades y perscnas. Nos encontramos entonces con la necesidad bdsica de que se cum-
pla el objetivo educative de lograr una formaeidn integral de la personag,objetive que
puede presentar una perspectiva est&tica, la de dar solidez y formacidén al individuo,
perc que de modo més importante actda sobre la persona en su propia proyectiva humana.

La educacidn debe responder entonces como necesidad ineludible de dar una base -
formativa, Qero m&s ain debe lograr el objetivo de proyectar e integrar a la persona-

ens:
A) .Su entormo soctal, definiéndole un status para el cual se encuentre capacita-~

Gp.y en consonancia con sus aptitudes y actitudes.
B) .Su_entorno laboral-profesional, formando a la propia persona en una gama de -
habilidades tedrico-pr&cticas mediante las cuales pueda desempefiar una labor,-

as{ como para responder en justicia a unas expectativas que la sociedad le pre

senta.
C) .Su dmbito famliar, haciendo de ella un ser con el suficiente equilibrio y ca-

pacidad como para afrontar elecciones cmitivas y responsables.

D) .Su_dindmica individual, en cuanto que logra unas metas que realizan sus in -
quietudes y tendencia mds profundas.
La necesidad de educar es un deber que se escapa ya de los moldes fisicos de los

Centros Docentes y pasa a ser una exigencia sccial, de la propia sociedad.

Es asimismo y por éasiva un derecho del individuo a recibir este tipo de educa ~
cién informativa y formadora que nos parece si poder transformar y configurar la pro-
yeceién de la persona.

Profundizar en la problemdtica profesional ncs ha llevado a tocar el tema educa-
tivo, el cual estd en la base e impregnando todo un proceso. Plantear el tema educati
vo como derecho de la perscna, es reflejo de una preocupacién social mds amplia, la -
preccupacidén de que a la propia soeiedad, como nlclec institucionalizado, quien pro -
pugna y favorece esta educacidn.

Asi lo podemos apreciar en dos declaracicnes de principios:

""Todes los espaiioles tienen devecho... a una educacidén general y profesicnal -

que nunca podrd dejar de rectbirse por falta de medios materiales” (Ley de Principios

.48l Movimiente. IX),
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. "Todos loé espafioles tienen derecho a recibir educacidn e instruccién y el deber de adqui

rirlas, blen en el seno de su familia, o en Centros Privados o Piblices, a su libre elec-

i cidén. E1 Esgtado velaré porque ningin talento se malogre por falta de medios econémicos”,

(Fuero de los Espafioles, art. V).
La misma Ley General de Educacién viene a confirmar esta promulgacién socialj

"Todos los espaficles de conformidad cen lo establecido en la declaracién novena de

t la Ley de Principios del Movimiento Nacional y el articulo 5¢ del Fuero de los Espaficles

tienen derechc a recibir, y el Estado el deber de proporcionar, una educacidn general y -
ung formacién profesional que, de acuerdo con los fines establecides en el artfculo ante-
rior, les capacite para el desempefio de uma tarea dtil para la sociedad y para si mismos”
{Ley General de Edﬁcacién, art. 201).

Frente a una casuistica, a veces confusa y cadtica por los datos gue aporta, convie-
ne mirar mis alld, darnos cuenta de una realidad que también existe y que depende de cdmo
! se la utilice y lleve a la préctica para que aguella casuistica pueda configurarse de otra
manera.

El problema profbsional hoy obedece en su raiz a un enfoque educativo, a la utiliza-

cign y actualizacidn de unas normas y disposiciones, sin pensar ahora en las dificultades

EprQCticas que todo este proyeqto lleva consigo.

i Tendri, por lo tanto, un aspecte legal que en cierto modo da un matiz de oficialidad
éal tema, scbre todo en el danteamiento actual de una profunda reforma educativa; pero don
;de el tema profesional se encuedra de una manera més clara es en el &mwbito de la perscna-
?como individuo, como proyeccidn de unas inquietudes y deseos, como proceso de una forma -
fciﬁn y conocimiento que va adquriendo progresivamente, como juego arménico, finalmente,~
%de una exigencia que la sociedad debe cumplir en el aspecto educativo para con todas las-
¥

%pegsonas, proceso educative que arranca desde los niveles de edad mds jdvenes, hasta com~

gplétarse en la coordinacién de Perscona-Trabajo de una manera coherente y adecuada.

[}
12.2 ~ PROFESION, VOCACION, TRABAJO.

‘Querer tratar los problemas profesionales que afeptan a la juventud, buscar a menudo--
soluciones urgentes las cuales son como parches gue poco remedian, enfocar el tema pro
fesional requiere clasificar este triple aspecto que marca la definicidn de una perso-

na hacia una actividad concreta.

B T T R T T

Toda persona, en su actuar, ge mueve en funcidn de unas actitudee

bien que seaqn propias o bien influenciadas y creadas por el ambigr

ke i ara

te que le rodea. En este sentido, la persona joven, ambientada -

1 todavia en Centros de Ensefianza, de Formacidén Profesional, o bien
ya en sus comienzos como érabajador, esta persona tiene todavia ~
unos ideales y deseos sin'cuqiir, pryecta unas inguietudes hacia-

metas futuras.

El joven, pensamcs que entre los doce y dieclseis afics, va -

formando interiormente unas apetencias de tipo profesional-laboral

]
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gquliere ser estc o aquello, Fluetia en sus apreciaciones y poco a poco va configurande un
desec m&s concreto de lo que quisiera legar a ser. Esta delimitacidn y configuracién de
tendeneiqs, polarizéndose hacia metas ya mis concretas estd eh funcidn directa de wa se
rie de variables que influyen decisivamente en el joven. Estas variables las podemos es~
tructurar de la siguiente manera:

A) .Tipo de Colegio en el que estudia por la atencién que se presta més decisivamente
hacia materias tedricas o ér&cticas; tiene cabida aqiil la influencia del profeso~
rade en la configuracién de tendencias.

B) .Ambiente familiar y ocupacién scbre todo del padre y hermanos mayores determinan-
do a veces impositivamente lo que debe de ser el hijo.

C). Zona de vida,marcdndose de manera especial al ambiente gue rodea al nific o joven
en su entornc social. Zonas ambientales de influencias podemos considerar a las -

rurales;'fabriles, comerciales y maritimo-pesqueras.

D) .Pandilla o grupo de amigos, Nicleos donde se discuten y proyectan continuamente
ideales.

E).ELl propio nifio o joven, el cual va conjugando lo que observa y le influye desde -
fuera con lo que siente y vive. En la propa personalidad juvenil destacamos, so -
bre todo, la base ¢ capacidad que presenta, tanto de manera general, como -en fun-
cilén de una especialidad o tarea concreta.

Junto a las aptitudes gque presenta tenemcs en cueﬁta, asimismo, su interés particu~- .

lar, sustendencias e ideales, es decir, sus actitudes.

ion realizada por ULPGC. Biblioteca Universitaria, 2008

Aptitud como capacidad y actitud como tendencia configuran la base pexrscnal del niﬁe
o joven de cara a una proyeccidn profesional.
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Toma de vida y entorno soccial
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Aptitud y actitud
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determinan la inclinacidn, primerc y la decisidn, después, del nifio o joven hacia una ta-
rea, estudio o profesién. El como conjugar esas variables, el cardcter y la personalidad-
como resultado de un procesc de madurez, todo ello va a dar la resultante vocacional de -

la persona, vocacién que en el fonde serd como dar respuesta a las prequntas de

éQué grado de influencia tiene so- {Para que valgo?
bre m{ el medio socio - econdmico ]},lQué me gusta?
que me rodea?. éCudl es mi capacidad?

}) éQué quierc ser?

y muchas otras gue responden a la inguietud l8gica de toda perscna por formarse un horl -
zonte de metas y posibilidades.

Tenemcs entonces que el nific o el joven van configurando su vocacidn a partir de un-

¢ esquema de variables va antes apuntadas que se interrelacicnan, actuando de mansra coniun

i ta v a veces indirectamente. Esta persona con una vocacidn se presenta vy proyecta ante un
g
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abenico Ce posibilidades como algo ya establecido que se le ofrece.

EFsta posibilidad son los diversos gtatus sccio~profesionales, los clichés o casi -
llas gue estén ahi con su estructura y tipificacidén, lass profesiones-diversas, milti -
ples y complejas- con su escala de valores vy su esguema para estructurar clases y perso
nas sociales. - |

{C6mo se presentan al joven las diversas profesiones?. {qué grade de conocimiento-
tiene de ellas?. len qué medida se va amcldando su vocacidn-actitud y aptitud- hacia ti
pos concretos de profesidn?.

De una manera general, el hecho de que actualmente existen una diversidad de profe
siones y oficios reguiere haciz el joven una labor tnetructiva, darle a conocer de mane-
ra expresa esa gama de posibilidades, que se va a encontrar en una fufura proyeccldn so
clo-profesimal. Esta nueva funcién informadora, tiene un plano tedricc de exposicién, -
pero que se ve complementada por una reaccién de curicsidad e interés en el joven, hacia
aquello que se le plantea. _

Como trabajo previo a cualquier tipo de formacidn que se quiera realizar estéd la la
bor de informacién; el hecho de dialogar y describir en cicrulos, cologuics, entrevig--

tas, etc. una diversidad de profesiones, dando cuenta pormencrizadamente de las cualil ~

dades y caracterfsticas que est&s exigen, asf como la duracidén de sus estudios, las esEe"

dalidades que aportan y el eéquema de salida gque ofrecen, toda esta dindmica de presen-
tacidn pfofesional lleva al joven a descubrir cosas nuevas, a la vez que le va perfilan
do una inclinacién que podia ya tener, aungque de manera vaga a imprecisa.

Junto a una labof informadora, y para no quedarnos en el plano teSrico, el tema de
las profesiones hoy requiere una preparacidén prdetica del alumno y un conocimiento del-
hecho social de lae profesiones.

La preparacidn préctica da un engarce vivencial a la ensefianza, hace que el alumno
encuentre una dimensidn mé&s personal a materias que pecan de abstrac cién; esta prepara
cién practica de nudstros alumnos leva comsige, fundamentalmente el que sintonicen y co
miencen a hacer suyas, auin siendc j6venes, esas profesiones que como metas se les van -
presentando.

El hecho de informar al alumnc y darle un matiz més vivencial y prdctico a la ense
flanza que recibe se puede convalidad por el conocimiento de alguna profesidén de forma -
operativa.

Mis adelante serd tratado este tema cuando consideremos el plan de actividades al~
que nos debe llevar un tratamiento de los problemas profesionales.

El enfoque de este apartado deja ain la variable trabajo considerando & éste como -
el rendimiento operatibo aue realiza una persona en una determinada profesidn u oficic.

Proponer al joven unas metas supone plantearle una exigenciq comin a tedas ellas,
y en que cualquier profesidn requiere un rendimiento. '

A menude nos encontramos con una actitud de total apatia en leos jdvener ante ol -

astudio o ante un oficio que estdn desempefiando; falta de interés, rendimient.r an~4%

micos nulos. J6venes que van rotando por varios oficios sin encontrarse enxujé“ﬁf o6 -
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ninguno de éllos.

Toda esta casuistica viene a responder como una toma o una actitué més r;ﬁiﬁ&l,ﬁg&l
es el hecho de que el joven no presenta una actitud responsable y consciente &ﬁ“@ el tro
bajo, como tal; esta actitud lleva a no saber identificar el trabajo como QLGO ereating,
como un rendimiento pencse y que cuesta, lleva, en el fondo, a que el joven no vivencils
y provecte una meta con la suficiente fuerza, de ahf que no quiera sentirse responsablc~
ante situaciones y que le exigen wia decieidn.

La dind&mica del trabajo ~come actitvidad y“rendimiento responsable~ conaiencia al je-
ven ante la realidad de sus estudios o profesidn, le hace prsfundiéar en el planteamien-
to de su vocacién y le proyecta hacia metas psre las que en cierto modo se considera se-
guro y capacitado. Vocacidn-Profesién-Trabajo vienen a ser las pautas indicadoras de con
flictos y problemas de Indole profesional; el ofémo enfocar estas tres variables, su dese-
rrollo y vivencia pér parte de los alumnos, marcard la dimensgidn decisoria, coherente y-
adecuada, ante un nicleo de tareas profesionales.

' 3-CAUSAS DE LOS PROBLEMAS PROFESIONALES.

El hecho de que actualmente surjan actividades de todo tipo, scbre todo a partir cde

movimientos familiares y orientades hacia la juventud, este hecho dencta que existe una-
preccupacién adulta por tratar de hacer aZg&, accisn que no siempre resulta blen acogida
por el estamento juvenil. '

Pero si esta preocupacién adulta puede ser clara en bastantes &reas de formacidn, -~
apreciamos que en el terreno profesional apenas si existe. Anteriormente exponfamos la -
base educativa ante todo procese de formacidn, asi como la raiz vocac ional y el espiri-
tu responsable de trabajo que estd potenciando toda dedicacidn profesional; de igual ma-
nera, por lo que compete al mundo juvenil -sea estudiante u obrero- necesita, para cen-~
trar su actividad profesional, una adecuada orientacidn. o

Detectar a pcsteriori, problemas profesionales, tratar de poner parches como solu -
clones, urgentes y de emergencia, jévenes sin ilusidn ante su perspectiva personal y pro
fesional, alumnos ya universitarios con fracasoc en sus estudics, todos fallos en el ambi
to profesional pddian paliarse en una proporcién bastante elevada si el mundo de los 3&-
venes pudiera contar con una adecuada orientacidén.

Esta orientacidn tieﬁe que partir del mundo adulto; abarca, lSgicamente, el &mbite-
educativo y profesional, y sirve para encauzar desde la base esas primeras inquietudes -
jévenes hacia alguna taréa o profesidn.

Mas que dar soluciones particulares lo que el tratamiento necesita en su basz es -

una buena orientacidn, y apuntamos a ésta como una causa de los problemas profesiocneles,
ya que resulta: .

ig, Eiemental para formar una decisidn adecuada.

20. Hoy apenas existe una labor orientadora.

La necesidad de una orientacidn realizada desde la Segunda Etapa de E.G.R., 1o ouz
nos resultados que podemos cbsemar en los Centros donde se realiza alge de orlaen” ~idr v

la realidad actual de que apenas podemos constatar que este asesoramiento se realics,il

B
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cluso en niveles de estudio y m&s superiores donde la decisién se impone al estudiante.

Junto a esta necesidad y carvenecia, a merudo, de orientacidn, podemos constatar -
otroc tipo de causas en la prcblemética profesicnal con matices mds peculiares y comple
jos. Apuntamos, en primer lugar, a la separacidn metodolégica y vivencial que exisie -~
entre log Centros Educativos y la Sociedad.

El entorno social vive con una problemétics cada dia més compleja y dificil de

precisar; no obstante, esta problemdtica nc transfiere las puertas de un colegio. La

vida escolar se puede caracterizar por la bisqueda de un orden, al menos externc que -

d¢€ la base a la ensefianza ae‘unas materias. Frente al estido neurcotizante de la vida

actual un Colegio aparece como un remanso donde los conflictos v las tensiones,aungque-

existen, por lo menos se relajian.

Los prOpiqsvpadres; en la convivencia familiar, tratan de evitar a los hijos.preo

cupaciones relacionadas con el trabajo, econcmia, etc., yva gue normalmente plensan que
esos problemas les tendrén pronto, cuando sean mayores,
El joven, en su vida de estudiante, vive noxrmalmente apartade de la tensidn y res

ponsabilidad de la vida social, ya que incluso losmétodos elcativos vy familiares poten

-

clan esta separacién.

La diferencia y el choque se aeusa mds fuertemente cuando estos jévenes comienzan
a trabajar a temprana edad asistiendo entonces a una cadena de problemas, no sélo de ~
rendimiento, sinc de integracién.

La separacitn metbdolégica entre los Centros Educativos y la Sociedad se acentda-
mds ain cuando apreciamos la marcada diferencia que extete entre el mundo estudiantil-

.y el mundo obrero.Esta diferencia se ha estudiado vy tratado mucho, inclusc hoy parece-

que hablar de ellc suena a tdpico y lugar comin, y sin embargo es uno de los hechos que

4

. mis preocupan en lasinvestigaciones scciolSgicas, ademds de ser una de las constantes-

¢ g

en los fendmenos de crisis y revelucidn social.

Intelectuales y obrercs, mundo de la clencia y munde del trabaijo, aparecen como dos

realidades de clase irreconciliables, como un divorcic de ideas y funciones que lleva~
en consecuencia a una ignorancia entre ambos elementes. La consecuencia de este divor-
cio en el plano educativo, lo podemos apreciar claramente; desde el clasgiemo educative
a la tecorizaecibén sobre vivencias que no se pueden vivir y experimentar.

Falta, en lo gque pudiéramos llamar causas de problemas profesicnales, una buena -
orientacidn a los alumnos de nuestros colegics; asesoramlento didéctico, perc también~

profesional y wecacional. Falta una mayor interaccidn entre la teoria educativa y las -~

- complejas vivencias soetales. Falta un planteamiento de base mis integrado entre el -
. mundo estudiantil y el munde obrero. ‘

Este tipo de causa, divsrso en su manifestacidn, complejo en sus cavacteristicas,

. chedece a un enfoque peculiar de la sociedad hoy: leos resultados los podemos constatar

en cualquier momentn pero existen eftuqeiones clave, es decir, situaciones en gue la -

- persona debe pasar a una actitud éistinta de la simplemente receptiva, debe d ar un pa

$idn ¥ entonees sshos momentos se hacan mis

za ocasionan tensliones
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y es cuando se perciben las consecuencias ocasionadas por una multiplicidad de causas

no afrontadas debidamente.

24: SITUACTONES DE PROBLEMA PROFESIONAL.

Enfocar el tema de las profesiones en el :4mbito docente, o bien ya en el mundo-
kboral requiere una labor de orienﬁacién y asesoramientc, que a su vez puede hacerse-
de nna manera general, a través de todo un procesc,pero de manera determinada y exi -
gente en algunos puntos o momentos clave en la etapa de formacidn e instruccidn de la
persona.

En su rajiz el problema profesional surge y se plantea radicalmente cuando wne, =
persona debe elegir, cuando estd obligada a tomar una decigidn, sin centrarnos ahora -
en las razones o motivos que propugnan esta decisidén o actitud de hecho ya electiva.-
Es por esta necesidad que existe en la persona de tener gque elegir o tomar decisiones
por lo que pensamos que previamente debe existir una buena labor, no gdlo de formacidn
sino de asesoramiento y orientacidn.

En este sentido, problema como tal aparece en los momentos de eleccién o declsidn
de la persona, para dedicarse & una actitvidad, ya mis concreta y definida; esta elec-
cién por algo supone, légicamente que elimina otra serie de posibilidades gue la mis~
ma persona pudiera tener, lo cual lleva al riesgo en la eleccidén, planteamiento éste-
de gran interds y en el gue todos nos vemos implicados en la dindmica de nuestro ac -
tuar.

No obstante, en el proceso educative podemos detectar unos mementos clave gque por

0N realizada por ULPGEC. Riblinteca Universitaria, 2008

su importancia conviene tener en cuenta,

Un primer momento o situacién concurre al finalizar el cicleo de estudios de EGB.
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Todos sabemos que a través de ocho curscs el alumno ha ido adguiriendo una serie
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el alumo estd metido en un tipo especial de mecdnica educativa. Su actuacidn como -
persona estd en funcidn de su proceso integrador hacia una metodologla y uras técnicas
una adquisicidn de conocimientos y una base opcional hacia un futuro.

" La situacién como problema se plantea al preguntarse el alumno sobre sus posibili
dades, perc més atlin sobre qué hacer de una manera concreta. De un modo esquemitico se
le presentan varias gptiones:

. 19, Continuvar sus estudiocs en el B.U.P. A
290, Continuar sus estudios, de una manera mds técnica, en Formacidn Profesienal.
39. Prepararse para un empleo © profesién'a corto plazo.
490, Ponerse a trabaijar.
5¢. Otras opcicnes. ,’
Ponerse a trabajar de forma inmediata transforma al joven en un obrerc sin ecspe-
cializacidn de ningln tipo y con unas metas totalmente reducidas y pobres para una la

bor de promocidn.

Prepararse para un empleo a muy corto plazo, le coloca en una situacidn aparente
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mente’veﬁtajcsa, que de momento tal vez lena unas inguietudes no muy amplias,perc que-

a la larga se verd necesit&da de una mayor formacidn para poder mejorar su status a -
nivel personal y socio~laboral.

El dedicarse a unos estudlos de Formacidén Profesional, en cualgquiera de las ramas
qué esta parte docente tiene, requerirf en el joven una capacidad e interés, as{ como-

una constancia. Esta opcidn exige un cierto esfuerzo y sacrificio, pero compensa ante-

AR 3 iy . S TR I, T Y

la realidad de una mejor preparacidn y cualificacién de cara a desempefiar una labor -
profesional. ‘

La Formacidn Profesicnal en si, como tarea de estudio, tiene el complemento de -
ser una preparacidn también préctica y especializada; en cierto modo, se va palpando -

pragméticamente la base que se adquiere, existe un lazo de continuidad entre la necesi

R R T e

dad operativa que pide una profesién con la informacidén tedrica que se imparte.
Continuar los estudios en el B.U.P. como paso medio a carreras de tipe medio, o -
bien corntinuacidn hacia el C.0.U. y carrera superior, marca unas caracteristicas en la

eleccién, que el alumno debe tener en cuenta. Supone una capacidad de base relativamen

T

te superior, aparte de una actitud personal ante el estudic que se manifiesta en hébi-

tos. de continuidad y constancia.

Por otra parte,la decisién hacia este tipo de estudios plantea situaciones socio~

T s

econdmicas de un determinado nivel, lo mismo que saber que se estudia no tan a corto -
§ plazo o de manera més bien prictica, como en la FPormacidén Profesional, sino que la me~
ta que se proyecta en esta opcién queda mis lejana, de ahf que el estimulo exija un re
; forzamiento especiai en el alumno.

X Estructurar la decisidén en el final del ciclo de E.G.B. queda centradc en estas -
opciones, cada una con caracterigticas méds amplias aln, sin contar con la propia moti-

vacién que actiia en la persona y que en el fondo marcar& la decisidn dltima para ele -
glr una cosa u otra.

[ Y . TR A

Otras situaciones donde se plantea el problema profesional, en cuantc a necesidad
de eleccidn, podemos establecerlas, de meodo ciclico, en los siguientes estadios:

12. Al finalizar el C.0.U.

29. Al completar cada unc de los ciclos o grados de Formacidén Profesional.

3g. Al completar cada ciclo de estudios universitarios.

Este esquema de situaciones desemboca de manera directa en ellémbito profesional~
pero en si parecen delimitarse mis estrictamente al campo del estudio. Ademds, situacio
nes en el estudic gue puedan tener un cariz mas profesional son las que se centran en-
aquellos jSvenes que optah por la Formacidn Profesional. En este campo si que tlene ca
bida de manera urgenie una labor de orlentacidn y tratamlento, lo mismo gque en el C.O.U
quedando mis difusa esta labor cuando nos metemés en el dmbite universitario, Area de~

la ensefianza que todavia podemos calificar como imperscnalizada.

'2.5. CONSECUBNCIAS SOCIO~EDUCATIVAS.

A través de un somero detectamiento de las causas en la problemdtica profesional,-

& ,
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asi cdmo:ESbbzar unas- éifuaciones olave; podemos darnos cuenta de que cualquier'tipo -
de aceidn que se quieraArealizar deberi centrarse, en cierto modo, en la Segunda Etapa
de E.G.B., en el B, U.P. y C.0. U. y en 1os ciclos de Fermacibn Profesional.
; Asfmismo debe tenerse en cuenta una. labor orientadora v de promocidn hacia jéve -
nes y adultos que los encuadrarfiamos en la tarea de Formacidn Permanentea

_ .Centrar'la ﬁetoaologia en torno a una mﬁestra més o menos conocida y estructurada
deja una interrogante amplia y compleja. Pensamos que la posibiiidad de una accidn va -
hacia jévenes comprendidos entre los doce y dieciocho afos, incluides, en un alto por-
' centaﬂE, dentro todavia de esquemas educativos. El joven obrero y el joven estudiante,
inclﬁSo el joven estudiante-obrero, son las tres va:iables.con las que a priori'pode -
mos jugar. '

‘Este -amplfio niclec de; juventud estd en la calk, le conocemos por motivos profe -~
sionales, de'ehseﬂanza, txabajo, etc, tiene unas caracteristicas y reaccbones peculia>~
res, las cuales las podemos considerar como socio-educativas, ya gue influyen en su =~
gestacidn causam;estrictamente'docentes ¢ de tipo profesional-laboral, de orden soclal,
ademés de la‘influencia familiar y de la propika persona.

Los Colegios, con un bagaje intelectualista libresce, con una metodologia de ra -
cionalizacidn, con una falta de vida en una gran parte de su dindmica docente, van en-
cierto modo configurando un tipo de jévenes.

Los patronos y empresarios, metidos en el mundo neurdtico de una sociedad cosumis.
ta, con sus leyes drasticas de rendimiento, operatividad, oferta y demanda, etec., etc.
condicionan inguietudes ytendencias del mundo joven.

El status social, el sentido de clase, la despersonalizacién de las vivencias so-
ciales, la transformacidén de la persona en hombre-fasa, asi como la creacién y destruc
cidén de mitos e Idolos, toda esa dinimica social tan compleja que nos rqdea} también -~
ella clasifica y etigqueta a quienes desde abajc van intentandc forjar una imagen pexrso
nal v autdnoma.

La familia, cComo entorno més reducido de vivenc las y la propia persocna, con una-
idiosincrasia peculiar, van presentando una proveccidén del joven, sujeto agente y pa ~
ciente en la problemitica profesicnal. Toda esta din&mica va fragudndose, y de hecho -
hoy podemos percibir una tipclogia amplia v variada en la juventud gque nos rodea, con-

una interrogante futura en su proyeccién,pero muy actual en su vivir cotidiano.

CRUSAS CARACTERISTICAS SOCIO-EDUCATIVAS

DOCENTES 1.Fracaso escolar
PROFESIONALES 2.Desorientacidn

: 3.5in experjiencia
SOCTALES 4.Indecisidn
FAMILIARES 5. Mi?do a la responsabilidad

' 6.Inadaptacidn

PERSONALES 7.8%n ideales

8.8spirituy consumista
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~ Estas caracteristiégs sécicveducativas son a menudo uha constante gque se aprecia ,
en la labor docen£e;‘de alguna forma réflején situaqiongs v realidades de jdveﬁ;s que v'
' neéeéitan-de una oriéntaéién, jéVenesfcéﬁ auténtica capacidad'para afrontar tareas, -
p&ra especializarse en alguna prbfeéién, péxo j6venes, Asimismo'que no han tenido ni -
disbueéto de una ayuda que_potenciara sus propias cualidades.

. Como factor comin a toda esta problemitica podemos constatar un sentimiento de -
inéeéu:idad que va forijdndose en la persohalidad adolescente a medida que quiere pro-.
yectér'ﬁnas inquietudes de tipc profesional. Esta inseguridad respecto a si mismo, a-
sus posibilidades, asi como hacia la proveccidén de una labor hace gue hoy asistamos a
un fendmeno social tan compleio como es el de la masificacién, el de la cantidad sobre
la calidad, el de informar indiscriminadamente con datos y mds datos sin llegar a un-
proceso técnico coherente.

En esta coﬁpleja estructura que ahora planteamos, donde se barajan factores edu-
cativos, profesidnales, ¢ bilen de indole soclal v laboral, queda en la base, y como -
mayor preocupacidn y urgencia, la tarea a realizar con y en funcién de las personag ~
gue padecen de una manera concreta esta situaciédn, detectar el campc o &rea de traba-
jo, asi como delimitar funciones y métodos.

-

2.6~ ORIENTACION DE LOS PROBLEMAS PROFESIONALES.

A menudo querer plantearnos cualquer tipe de problemas, no importa la indole que
estos tengan, nos lleva por el camino fdcil de establecer soluciones répidas y de -
emergencia, algo que nos ayude a salir del paso, pero sin profundizar hacla causas -
més reales y complejasm, las cuales, en cierto modo, nos iban a llevar a una accidn -
mds dificil y responsable.

A través de una exposicidén de los problemas profesionales,problemas que afectan-
Yy se ven implicados en una dindmica docente, que repercuten en la preopia evolucidn de
la persona y marcan unas consecuencias tipicas en determinades edades, esta profundi-
zacidn en el tema profesional hace gue una labor gue quiera ser eficaz no se quede en
lo superficial, sino que prefundice en unos sintomas |

Los problemas profesionales suponen entonces el diagndstico y tratamiento de un-
sintoma; evitar y afrontar este tipo de prbblemas supone una labor de ayer como traba
jo previo, para hoy~sob;e la realidad,~ saber dar cauce y solucidn a momentos y viven
clias que pueden presentarse como conflictivas.

Esta labor de diagnSstice y tratamiento de sintomas podemos tipificarlo de una -
forma concreta, orientacidn.lLa orientacisn en sf es una accidn encaminada a fomentar—
en la persona inquietudes personales, por enterarse de cosas; realiza también un and—-
1isis de la propiaepostbilidudes de la persona; proyecta un abanico de posibiédades -
como cauce integrader y cla¥ificador de tendencias. Da la base ¥ madurez sufiéiente -
para el acto de eleglir y decisidn de la persona an torno a opciones concretas.

El sintoma bésico de un problema profesicnsl, a menudo conflictive, debe enfocax

b

se en una accicdn orientsdcorazests labor de orlenzacidn tiene una triple perspectiva
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iquién la realiza?.
ieobre quién actua?
ledmo puede ser la orientacidn?.

Una labor de orientacidn, tal como antes expusimos la idea, incumbe de manera di-
recta y responsable a la scciedad, traddciendo esta realidad en los miltiples estamen-
tos, tanto estatales como para-estatales o privdos. Al hablar de la educacidn, como de
ber y derecho, ya reflej&bamos la exigencia regponsable que tiene la sociedad de dar -~
una formacién integral a las personas., Esta responsabilidad eg insoslayakle, es un de-
ber que se contraé y que tiene mixima importancia en ewlquier jerarquizacidn que quie~
ra hacerse dentro de los deberes sociales.

La actividad de los &rganos sociales repercute y actlia en una célula mds uniforme
y activa, la familia. Quien primero puede y debe afrontar el problema profesional es -
el ambiente familiar; es el gue detecta y vive este tipo de problemas de la manera més
directa, es en el fondo quien los padece mds decisivamente, es quien més necesgita de =~
unos medios.

- La familia, entonces, es el foco donde antes parece detectarse el procblema profe-
sional y la gque con una metodologfa adecuada, sabrdé dar cauce y solucién a problemas.

Dada la estructura de la muestra donde con mayor proporcién aparecen sintomas, co
mo resulta ser la poblacidn estudiantil, aparece el Colegic como miclec que aglutina -
una actividad tipica, la del estudiante, y el que cuenta con unos medics mids a mano pa
ra poder realizar ld orientacidn.

Este pofler las bases de una manera evolutiva, este asistir a 1a pxoyeccién‘del Jo
ven hacia metas personales, hace que el Colegio tenga en s{ también una responsabili -
dad fundamental a la hora de realizar la tarea & orientacién. _

A la pregunta sobre quien actia la orientacién, de lo dicho es fdcilmente deduci
ble; es el nifio y el joven quien necesita, cada vez mds urgentemente de esta accidn.-
Pensemos que actualmente un ndcleo importante de la poblacién espafiocla se encuentra en
edades escolares de E.G.B. asf como en Formacidén Profesional.y Bachilexato o B.U.P.Es~
to hace que la dimensién humana del problema sea ya una exigencia que preocupa de he -
cho, sin contar con la éropia inguietud estudiantil que quiere, o mrjor dicho que pide
datos de ensefianza,pero mén ziih datos de vidagroyeccicnes concretas de su propia exis-—
tencia.

éCémo encauzar esta labor aientadofa?. A grandes rasgos, con lé.utilizacidn de -
los medios de comunicacién de masas, tan profusos en unas accionez de propaganda consu
mista,pero tan remisos en clavificar el horizonte de opciones que un joven puede tener.
Hoy en dfa, que preconizemoz la sociedad del ocio, que estamss asistiéndo al_lenguaje--
facil de las imdgenes, sin ~Thargo no sabemos potencisr antos medios, como e#gosicién—
de una problemitica y de uvnzz goluciones. |

‘Otro medio tedrice de accidn es la familia, centralizande »n ella los problemasg -

particulares y bosquejands roluciones en un clima de diflogoy dictensién., A veces unos
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padres poco pueden orientar, por falta de capacidad o interés,pero siempre existe, lo-

cercano del problema, la necesidad de hacer algo.

‘T . SOLUCIONES PLANTEADAS.

La necesidad de una labor de orientacién como base en el tratamiento de los pro -
blemas profesionales nos abre el método prdctico de sugerir unas soluciones esqueaétif
cas que wirvan para coordinar acciones, a menudo aisladas, y que se centren en torno a
unos nicleos més organizados.

%os tres estamentos mds decisivos en la accién orientadora son la Sociedad, Famili.
y Centros Educativos. Como aglutinante de tareas aisladas hoy surgen ya, como realidad
las Asociaciones de Padres de Alumnos y las Escuelas de Padres, dando tal vez uha ma -
yor importancia actual a las primeras por encontrarse en un momento de funcionamientqf'
m&s adecuado.

De una manera general, la actividad de los Colegios debe buscar una proyeccién més
préctica en su labor docente. Asimismo, en cuanto a la lbcalizacién de los Centrcos Es-
colares observamos su radicacién en zonas que exigen un tipo de enseflanza. Zonasz agri
colgs, industri#les-fabriles, mar{timas, etc., piden por su propia idiosincrasia una -
actividad docente tipica. , 4

Esta necesidad hace que en cerntros normales de E.G.B. vayan formAndose tiposAda -
actividad diversa donde los aluntios se vayan familiarizando con profesiones, Clasges de
materias administrativas, algunhs de matiz profesional, pequefias actividades de tipo =~
préctico, todo ello ﬁace que ¢l alumno tome conciencia activa de qué es lo que pueda -
encontrarse en un ambiente profésional.

Pero la importancia fuhdamerital de plantear soluciones dsté en saber cccrdinar ta
reas, hacer puente entre ei muridé laboral y el Colegio. Aqui es dohde entran en juegc-
més decisivamente las funciones @e las A.P.A. y de las Escuela de Padres. En este cen-
tido'apuntamos la posibilidad de proporcionar a los alumnos puestos de trabaijc eon fon-
experiméntal, activid&des que en s{ no requieran una alta especializacién y que sirvan

para un conocimiento mids concreto de cualquier puesto de trabajo.
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‘Bsfmismo, las proplas A.P.A. pueden promover, juntc a las actividades d=2 log Crm~
tros, todo tipo de actié;dad informativa mediante charlas de tipo gendérico, cologvbs,
etc, que sirven como contacto entre el estamento failiar y docente.

Una forma précticé puede ser también el conocimientco de centros de trebajo, visi-
tas a fébricas, donde el alumno llega mejor al conocimiento no sélo de la forma cpora-
tiva de un trabajo, sinc tambisi del esquema organizativo de un mundo‘laboxal, Q reran
tan extrafio y complejo para él.

El hecho de apuntar soluciones aparece como una labor preventive, més bien 2o oo~
foca en una tarea de orientacidn en la que la fémilia, mediante las R.P.A. v lnag Bz -
cuelas de Padres pueden conseguir centralizar una serie de acciones aislcdne. IDotsn -

tareas se pueden esquematizar en cuantc tengan caracteristicas.
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a}. Meramente infermadoras

k). De tipo préctico en las propios colegiles
¢) . Contacto con el mundo laboral

d). Estudios profesiogrdfices.

e). De tipo préctico en empresas.

Este esquema de posibles soluciones lleva el matiz més preventivo que resolutivo,
pero segquimos pensando en que la tarea de solucidi es més de labor a priori, lebor educa
tivé que tarea de resolucidén casuistica. No cbstante, los problemas actuales y urgen -
tes tienen cabida en el marco activo de estas asociaciones.

No resulta extrafio encontrarnos con grupos particulares que disponen de un fondn-
econdmico de ayuda. Esta idea, tal vez centrada en la organizacién de becas de ayuda el
estﬁdio, bien puede transformarse en las actividades de lag A.P.A. y Escuela Qe Pedres.
Pensamos, como posible soluciédn,que estos nicleos formativos créeen una esr=ecie (2 fon-
dos de ayuda con un doble sentido.

Por una parte, un fondo econémico con el que se pueda afrontar cualquier tipo Qe -
actividad que supere los presupuestos de los Colegios, asi como ayuda para alumncs quo-
presentan una carestfa de medios para afrontar su formacién.

Por otra parte, ademés de la base econdmica est& la base operativa y profasignalgw
disponer para los momentos clave en la evolucién de los alumnos, situacicnes clszve ya -
antes apuntadas, una serie de salidas profesionales que sirvan para encauzar la activi-
dad de alumnos que sé descuelgan de la trayectoria estudiantil cordinaria.

De esta manera,rla accién de los estamentos bdsicos, Sociedad-Familia-Colegioc, ze-
centraliza en unos organismeos que a su vez pueden resultar més eficaces y oportunos en-
su labor de tratamiento. La importancia y la eficacia de esta accién radicard en la for
ma de cSmo se conjuguen las iniciativas de las persgonas; el resultado dependeré de la -
aportacidén de medios e ideas, de la colaboracidn directa que 11;ve en dltimo término a
superar unas disociaciones vitales, ya apuntadas, entre el mundo socio—lahorél y el mmn
do docente.
1Q. FINALIDAD DE LA ACCION.

Todo el esquema de trabajo previamente expuesto debe proyectarse hacia unis metoc,
debe tener una finalidad que dé unidén y sentido a cualquier forma de actuar. El estulic
y profundizacién en los problemas profesionales de los hijos lleva en su raiz a una Lo
ma de conciencia de tales prcblemas. Hoy asistimos a una real preocupacién en leos pad-c
ror el futuro de sug hijos; esta preocupacidén se hace més patente en los momentos en -
que la eleccién supone un paso decisivo.

Esta toma de conciencia es algoe que competé por igual a las personas en funcidn é-
un status social, de su sitvacidn familiar y dé la actividad docente, centrindoss agte-
toma de conciencia en una acclén responsable hacia los elementos personales gque de el
dependen.

Una accidn eficaz en la orientacién y tratamiento de los problemas profesicnales -

. s Y b e 1y "ﬁ:"‘ N » |3 "‘7‘3
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repercute hacia algulen, personas que son ya elementos sociales, hijos y alumnos vy -~
que exigen una determinadé accidn. Esta toma de cdnciencia es ya en si un tipe de f£i-
nalidad, cual es la de una actitud reéponsable en alguien gue se traduce en acciones-
concretas y précticas scbre personas. v

La finzlidad mis concreta de una accién en este sentido busca sobre todo orienta
cién y asesoramiento en aguellas .personas que necesitan una clarificacién de sus apti
tudes y actitudes.

" Una mejor proyeccién del estamento infantil, el cual va adquiriendo desde la ba-
se una madurez € integracidn que zrepercutiré decisivamente a la hora de una tome de-
decisicnes,

Busca, sobre tcdo una mas positiva integracién del mundo joven, saber darle una-
mayor confianza ante sus iaguietudes e inseguridad, y esto mediante un conocimiento -
més claro y definido de su propia personalidad, a través de una clafificacki de posi~-
bilidades que a menudo resultan desconocidas.

Podemos también spreciar un matiz peéuliar en el tratamiento dé estos problemas.
Es 1a fndole social de una accién hater que todos sientan y vivan procblemas comunes,-
situaciones que implican un deber a la propia sociedad y que proyectando una accién -
ve satisfecha una exigencia que tiene contraifda. _ ‘

La finalidad de esta accién potencia a la Familia y marca decisivamente el giado
de responsabilidad que en justiclia tiene adquirido. El cémo encauzar la accién, hoy ya

tiene una respusta o;ganizada; su fin es patente en todo lugar donde se realiza simple:

mente algo, pues los resultados son el mejor medio de evaluar cualquier actividad de-
este tipo.

Junto & la finalidad operativa, familiar y docente, el fin social es el que da -
un engarxce mis completo y arménico a todo planteamiento que, comoc toma de coneiencia

hace despertar actitudes responsables que se traducen en hechos positivos y eficaces.
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II1 EJERCICIOS
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A continuacién encontrard Vd, los Ejercicios correspondientes
a esta Unldad,

lLe reiteramos las indicaciones dadas en las unidades anterio-
res sobre la realizacifn de tales ejercicios,realizacién perso-
nal y entrega en el lugar de costumbre,

MUCHAS GRACIAS

APELLIDOS:
NOMBRE:

CENTRO: ,de:

N°® de Cursillista:

U
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3.1.~Comente brevemente el cuadro que aparece al final de la pégina 115
i de esta Unidad,haciendo hincapié en las aplicaciones pedagbgicas a
los alumnos de su curso:

o

3.,2.-Coltente brevemente la clasificacién de Havighurst.(P4g.120):
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3.3+~ En las piginas 126-127 se describen unas actitudes sociales.Co-
mente2 brevemente su opinién a cada una de ellas:

3.4.~ En el Apartado 1.6 ("Tratamiento del hecho social),pégs.133-137, L

se esbozan unas orientaciones.Critfquelas brevemente:

o
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Enuncie brevemente en esta pigina los principeles condicionantes
0 factcres; a tener en cuenta a la hora de la "vocacién".(Procu-
rar referirles al nivel educativeo del Centro):

B
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S.-Describa un plan factible de INPORMACION Y ORIENTACION PROFESIONAL,
‘ procurando adaptarlo al nivel educative de su Centro:

B ~
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CRITICA DE_ESTA UNIDAD

SEmEmESRTmERE "u

Le recordamos que debe enfocarla teniendo en cuenta los aspectos de
fondo y forma.Gracias.
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INTRODUCCION

e o S e s,

& menudo nos encontramos en las tareas educativas con una serie de responsabilidades
que tal vez, de alguna manera, las teniamos superadas, olvidadas o apartadas en un rincdn
por lo exigentes y molestas que wmsultan.

Muchas veces hemos visto el Colegio como el lugar ddnde mandar a nuestros hijos para
que alli se encarguen de su educacifn vy formacidn. En esta ejemplar tarea se trataba de -
encontrar un buen Colegio, de esos que cobran mucho, porque allf pensdbamos que nuestros-
hijos se irTan haciendo hombres con madurez y conocimientos. :

En la mayoria de los casos la tarea educativa de los hijos se descargaba en los Cen-
tros, esa era su labor y responsabilidad, para eso se les pagaba, y mds aln se confiaba -
en que las personas que alli desempefiaban sus funciones eran iddneas para ello.

En este panorama, a menudo la familia se traduce en um lugar de convivencia fisica -
donde lo que mas importa es que exista un orden, una reglamentacibn, con unas personas -

demés componentes del clan.

Mucho se ha escrito, y todavia se seguird escribiendo sobre la autoridad en la fami-
lia, quién la tiene por derecho, si es que este derecho existe;sobre quiénes actla el sen
tido y la funcidn de autoridad;qué finalidad tiene el mantener una estructura tipica cuan
do la propia sociedad mantiene unas pautas de conducta.

Hoy es un hecho el cambio interno que existe en la familia, pero hasta qué punto es-
to repercute en algo tan sagrado como la autoridad de los padres. Interesa, asimismo, deg
tacar el valor & las exigencias socio-familiares de los hijos, su forma de plantear unas
vivencias que por actuales son innovadoras,pero el matiz de coherencia todavia puede es -
tar en tela de juicio.

El problema de la autoridad nos lleva al de la relacidn entre los componentes fami -
liares. Los lazos reales, las transferencias afectivas, la comunicacidn entre padres e -~
hijos, en una palabra, el didlogo como forma de comunicacidn primero, pero con una resul-
tante, la comprensidn y aceptacidn.

El didlogo como método, pero también con unos objetivos y caracteristicas prppias. -
Todos pensamos que es muy fécil llegar a comprender los problemas de nuestros hijos cuan-
do son pequefos,pero esta facilidad se torna esquiva cuando los problemas son ya a nivel-
de adolescentes, y entonces las actitudes son mucho mds complejas, tanto en los adultes -
Fomo en los propis adolescentes,

La estructura familiar, de la Indole que esta sea, asi como el tipo de relacidan que-
puede haber entre sus componentes nos lleva a un terreno mucho mas concreto, que es el de
la propiaactividad educativa de los padres respecto a sus hijos. Al principio comentdba -
mos la responsabilidad de los Colegios a la hora de educar, pero no debemos olvidar kb rea
lidad concreta de lcs padres educando a sus hijos,.

En este sentido, de cara & una mejor comprensidn del problema, observamos que la edu
cacidén que un chico recibe esti en funcidn de una serie de estfmulos de lo méds variado. -
Unos estimulos podrdn ser estrictamente docentes, peroc existe una amplia gama de incenti-
vos, utilizados como recursos educativos, que unas veces son aut@nticamente formadores,pe
ro que en otras ocasiones, mé&s que formar, son auténticos chantajes que actiian sobre la -
personalidad del nific y del joven.

Tal vez ho, unoc de los incentivos o estimulos m#s cOmodos y mAs utilizados por los -
padres sea el del dinero, visto y utilizado en cualquier manifistacién para premiar una -
buena labor o para ponerle como meta en si.

¢Hasta gué punto el dinero es un incentivo educative?} Cémo poder utll‘za" el dinero
v cudl debe ser su lugar idfneo dentro del egquema de premics y castigos

En este esquema de problemas familiares, que m8s actualizados estidn en la forma edu-
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cativa de los hijos, cabe pensar tambi&n sobre la proyeccidn social de los mismos. El te -
ma de los problemas scciales ya se tratd de una manera amplia en un contexto de proyeccidn
personal del joven. Ahora, circunscribifndnos a la temitica familiar quisié&ramos puntuali~

zar sobre algo mas concreto y que de hecho preccupa a muchos padres en cuanto a la actitud
a tomar respecto de sus hijos.

Se trata del tema de las salidas, /(cudndo un chico o una chica tienen la suficiente -
madurez para mostrarse de alguna manera independientes?. ;Cul3ndo deben los padres facore -
cer o privar a sus hijos de que salgan v convivan con amigos o compafieros?. ;qué necesidad
y actitudes mueven al joven para desear vy solicitar una convivencia?.

Como problema familiar tipico tambi&n, sobre todo hoy, cuando asistimos a una reforma
educativa,se nos plantea el del estudioc. Los padres, desde siempre, han asistide a los pro
gresos o retrocesos de sus hijos en los estudios;a menudo, inclusive, son los maestros par

uevos métodos y enfoques de la ensefanza, pero ante esta realidad cabe pensar la manera -
de enfocar el problema. Ayudamos a nuestros hijos en sus estudios, lc¢dmo?, les conveniente

sta ayuda?, son interrogantes que a menudo se plantean a los educadores por parte de los-
adres de sus alumnos.

Los problemas concretos de una realidad familiar en el enfoque educaivo de los hijos-—
Eienen un estudio y un diagndstico;existe una preocupacién, pero lo mds corriente es que -

te estas inquietudes surge la falta de medios y de métodos adecuados, aparece la necesi-~
dad de una orientacidn y una técnica.

Descubrir v exponer los problemas nos debe llevar a una actitud realista, buscar so ~
luciones a los mismos. (Con qué medios contamos, en el seno de la estructura familiar, pa-

E? afrontar esta problematica que surge en la propia familia? ;debe ser la familia la for-
5 adecuada de encontrar soluciones?,

Conjuntar los problemas familiares, obtener de ellos una apreciacidn mds objetiva y -
t8cnica, observar la perspectiva que afecta sobre todo a los jbvenes, son &stos en cierto-
mode los medios de trabajo en los que nos moveremos, buscande en todo momentc una proyec -

idn practica que trate de establecer soluciones o programas de accifn de cara a esta com—
pbja problemdtica familiar.
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1. LA FAMILIA COMO ESTRUCTURA.

Si por casualidad nos interesa el estudio de la familia como hecho social, podre-
mos observar que existe tn dos los manuales que traten este tema una definicién o ses-
go bastante comin. Tanto los historiadores, como los socidlogos y economistas, han que
rido ver en la familia como la c@lula de una compleja estructura, la sociedad.

En el fondo, esta apreciacidn tiene su lado positivo;se hace ver o se intenta ver
en la familia un nlcleo de vital importancia para el mantenimiento de 1o que es hoy la
sociedad. Entonces, la familia es como el baluarte, el artifice el eslabdn responsable
sobre el que se engrana una actividad compleja, como es la de dar vida y sentido a una
convivencia mucho m&s amplia, la vivencia social.

Por otra parte, esta realidad apreciativa, que podemos considerar comc sumamente-
valiosa, tiene un contexto no tan optimista, v es que las familias -como estructura-
crece y se multiplican sin una adecuada v ordenada programacidn, no tanto en funcidp -
de las personas que las componen, sinc en lo gque implica la estabilidad social. Hoy en~-
dd asistimos al fendmeno curioso, pero paraddjico también de que mientras existen cam
pafias politico-sociales favoreciendo y potenciando la estructura familiar, sin ewbargo
la propia sociedad no sabe o no encuentra cauces y métodos adecuados para que la fami-
lia se encuentre a gusto, realizada, sin vivir un ritmo neurdtico.

En el fondo puede tomarse esto como si fuera un circulo vicioso, perc es una de -

A4 I3 - -

las constantes sociales que ma3s preocupan a la hora de un estudio serio de programacidn
social,mdxime cuando por medio estd implicada la familia.

La realidad de la familia, su importancia mds o menos contradictoria,no es un he-
cho paralizado, algo que se cred y ya existe ailin desde siempre. En la actualidad esta-
mos asistiendo a una evolucidn de la estructura familiar, que m@s que una evolucifn -
de formas externas obedece a una crisis y revolucidn interna de actitudes y vivencias.

Tomemos como ejemplec la trayectoria de la familia en los Gltimos treinta afics, -
tal vez los més criticos en este proceso de evolucidn. Observamos,incluso en nuestra -
propia sociedad, un primer momento que pcdemos calificar como de sociedad agricola, --
y en consecuencia apreciamos un tipo concreto de estructura familiar.

‘Esta- familia agricola tenia,todavia podemos decir que existe, tenia una estructu-
ra compleja. El padre, como figura de pater famlias, reunia en tornc a &1l un buen niime
ro de hijos, cuantos més mejor, que tardaban mucho tiempo en independizarse, pues aun-
que se casaban seguian viviendo en torno a la figura eje, el padre.

De una manera l8gica, cuantos mis brazos hubiera para trabajar la tierra, mejores
serian las ganancias y provechos, de ahi que el sistema y estructura familiar estaba -
centrado en torno al poder de una persona.

La din3mica y actitudes que podemos observar en esta familia son de externa sumi-
sidn en sus componentes acatando wn principio de autoridad y poder que se ve reflejado
en el padre. E1 cambio de esta estructura era a menude internc, y s@lamente funcional,
ya que el hijo mayor venia a asumir las funciones & padre una vez que &ste se morid.

Con la aparicifn de la industria, sin tener todavia una fuerte tecnificacidn en -
sus métodos aparece la necesidad urgente de mano de obra en otro drea de trabajo, el -
fabril. Entonces asistimos a los fendmenos migratorios del campo a la ciudad, formando
se los nilicleos de extraradio, tan caracteristicos en todas nuestras grandes ciudades.

Junto al fendmeno social y econdmico que trajo la primera etapa de la moderniza -
cidén industrial, cabe tener en cuenta otro fendmeno mds vital cual es el proceso de -~
transformacidn en la propia estructura familiar.

Fisicamente, la familia super numerosa ya no puede existir;las condiciones de hi-
bitat sirven para pocas personas, menos de las que podfan vivir antes juntas en los -
clidsicos y enormes caserones de campo. La gran familia agrfcola se disgrega, v de esta
separacifn surgen pequefios niicleos de familia.

Esta nueva familia, centrada zhora en la operatividad de la fabrica, trae un cam
bio en el rol de cus componentes,
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Antes todos trabajsban en el campo, hombres y mujeres, y la responsabilidad suprema
recafa sobre una persona, el padre. Ahora, en el marido el que sale de la casa, estd fue
ra de &€lla gran parte de la jornada, por lo que las funciones son ya distintas.

Existen dos focos de responsabilidad, el hogar y el trabajo. En el primero es la mu
jer quien mantiene la hegemonia en el segundo es el hombre quién actlia fisicamente,pero~
allf, como dato de gran interd@s, desarrolla una funcidn activa, el trabajo, 81n poder -
ejercitar ningin tipo de actividad de mando y orden.

Este fenfmeno trae consigo unas consecuencias procesales tipicas. La mujer va adqui
riendo importancia, relativa alin, en cuanto a desempefiar una autoridad y orden, y es ya
més responsable, va adquiriendo importancia su rol. El hombre, por el contrario, se va-
centrando en otros ambientes, v la propia exigencia del trabajo le lleva a desligarse -
paulatinamente de la responsabilidad domé@stica.

Los propios hijos, que hasta ahora tenian en el padre la figura central en cuanto =~
2 acatamiento de Srdenes y autoridad, van perdiendo esta realizacidén para acomodarse -
mds a la fincidn materna como eje de la vida afectiva y también de una cierta autoridad.

El proceso socio-econdmico da todavia un pasc mis decisive en esta transformacidn ~
de funciones dentro de la familia. El progresc econdmico introduce en la familia una men

talidad tipica, la de sociedad de consumoc, vy es entonces cuando asistimos a una prdﬁnda-
transformacidn y cambi. '

Ahora es el padre quien trabaja, pero las apetencias que surgen en la funcidn social
hace que se necesiten més personas trabajando. Serdn entonces los hijos mayores los pri-
meros que vayan a introducirse en el mundo del trabajo, y més tarde serd la propia madre
la que ayude con pequeiias colaboraciones en sus ratos libres.

De hecho, meritos va en el espiritu de la sociedad de consumo son casi todos los -
componentes de la familia los que trabajan, salvoe los hijos pequefics o los que alin estén
en la edad. escolar. Esta realidad va a traer unas consecuencias ldgicas y es un poco la-
rebelidn paulatina de los hijos a una normatividad exigente que antes existia.

El clima de orden y autoridad, centrade en primer lugar en el padre, luego en la ma
dre, y acatado casi como un vasallaje por parte de los hijos, va a desembocar en una pos
tura 18gica. Los hijos piensan que esti bien la obediencia y el respeto, perc si ellos -~
son "mayores' para trabajar se van dando cuenta de que tambiZn pueden y deben ser consi-
derados mayores en el amplio sentido que esta palabra tiene. Las posturas y acritudes de
una cierta independencia son todavia pequefias vivencias que surgen y se van transforman-
do en tensiones dentrc de la propia familia.

Vendrd a continuacidn una inquietud por formarse. Los hijos trabajan,pero la compe-
tencia y el deseo de superacidn hace que quieran prepararse mis;surge el incentivo de -~
los estudios, de la formacifn, y entonces, lo que antes podia considerarse como postura-
de vida, a menudo vistas en un prisma de exigencia afectivo, ahora adquiere una mayor -
consistencia y justificacidn.

o

La pequefie rebelidn del impulsc v sin saber bien por gué da paso a una actitud més-
consciente donde lasposturasse van definiendo mds claramente. Es cuvando hoy asistimos a-
posturas individualistas y autdnomas en los jévenes dentro del seno familiar, cuande los
padres reaccionan, a menudo, ante algo va irrepediable, y su reaccifn puede volverse mu-
cho mas autoritaria, con sus tristes consecuencias, es,en concreto, el modelc de la fami
lia tfpica de nuestro tiempo, estructura donde las personas viven fisicamente juntas,perc
donde no existe una convivenc ia de ideales, ilusiones, etc., donde cada uno hace su vi-
da y lo {inico que aparentemente gquiere es que nc se le moleste.

Resulta diffcil hacer un diagndstico exacto de la familia hoy, pero de alguna mane~-
ra en &lla entran formas de conducta antes expuestas;esta estructura un tanto compkja =
tiene unos matices peculiares y también, como consecuencia, unos problemas que el propio

proceso interno ha creadn.

i{CuBles son estes problemas?. (Qué caracteristicas aparecen come m&s comunes y como

-~ - - - - Y . *
mas indicativas de conflicto?. La respuesta es ampliajcada uno aporta su propia experien
cia, pero de una manera genral podremos esbozar algunos momentos clave dentro de la es -

tructura familiar, situaciones y actitudes que configuran y dan 2l tono de esta profunda
transformacidn familiar.
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2. AUTCRIDAD Y LIBERTAD.-

P

secuencia en gran parte dé uno# condicionantes externos,pero aSimismo como respuesta de
unas personas & una serie de exigencias de todo tipo, en este panorama familiar surgen-
diverses problemas que hoy preccupan a ls hora de perfilar de una manera préctica la ~
formacién v la din®mica educativa de los hijos.

A través de la compleja y diversa estructuracifn que hoy presenta la familia, con~

Roy preocupa, en un plano gerxral de convivencia,wla crisis de autoridad que afecta
. ‘ E » -~
a todas las escalas sociales. En cualquier conversacidn de adultos, cuando &stos se re-—
- 3 - > > - -
fieren al estamento juvenil,es facil encontrarnos con opiniones como &stas:

. . . 1]
"...La juventud ha perdidoc el respeto" "... los jBvenes no saben obedecer"..."...
en nuestros tiempos si que habfa autoridad"... "ahora lo que falta es manoc dura'.

Existe una especie de mentalidad critica en torno a conceptos que en.otro tiempo .~
fueron clave dentro del esquema educativeo:antoridad, obediencia, orden, responsabilidad
libertad, confianza, sumisidn, etc.etc.jtodos ellos son como la pantalla donde se re -
flejan una serie de acciones, pero de una manera mads consciente parecen reflejar el mo-
do de enfocar un planteamiento de convivencia que a todos preocupa, la relacidn en fun-
cidn jerirquica entre los diversos componentes de la familia.

En el proceso de cambio, que la fmailid ha experimentado,nos encontramos con una -
situaci®n actual bastante clara. Los componentes familiares parecen moverse de una mane
ra especial, apareciendo uns serie de manifestaciones bastante constantes.

2.1. Relacidn entre los esposog, como niicleo matrimonial, se centra en torno & las preccu
paciones de mantenimiento de un status;son, fundamentalmente, preocupaciones gue se -
orientan en torno al trabajo, a las comprds, ganancias y gastos, en el fondo, una gran
parte de su vida estd absorvida por las exigencias cotidianas del hegar, trabajo, los-
hijos en sus estudbs, eta. ete., de ahi que mds que un clima de autoridad, & lo que -~
asistimos es a una toma de responsabilidades que se van paulatinamente incrementado.

2.2. Cuando loe hijos son pequefios hasta que llegan a la edad escolar, su relacidn con ‘-

los pares se encuadra en un marco afectivo y de bastante sumisidn. Apenas podemos en -
contrar actitudes rebeldes, salvo los counatos de nifios caprichosos ¢ intransigentes so
bre los que suele caer alguna reaccifn de castigo, a veces fisico, por parte de alguno

de sus padres. El clima entre padres e hijos pequefios pedemos calificarle como de armo
nfa y aceptacidn.
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2.3. Esta relacidn comienza de algln modo a complicarse con los procesos de escolariza -
cidn, en una etapa que podemos localizar entre los seis afios y los comienzos de la ado
lescencia. En esta etapa lo que m#s se suele notar son dos fendmenos tipicos. Por una-
parte el nific comienza a tener conciencia de un mundo distinto al de la familia, es el
mundo de los compafieros, el mundo de los iguales, al cual procura ne mezclar para nada
cont sus propias vivencias familiares, estableciende, de alguna manera, una clara sepa-
racidn entre familia y Grupe de Amigos. Junto a esta primera reaceidn infantil estd -
una progresiva necesidad de independencia de la esfera familiar para proyectarse mis -
libremente hacia el grupo. Hay una progresiva liberacidn de lazos afectivos y un afian
zamiento en niclecs socio—escolares.
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2.4. Los hijos adelescentes marcan unas pautas de conducta especial en funcibn de los pa-
dres. Todo un proceso de auto-afirmacidn se- va manifestando en el proceso de vivencias
adolescentes;para ir logrando esta configuracidn de un "yo' , este sentido de seguridad
y definicidn de la propia persoralidad, el adolescente proyecta una actitud de rechazo,
a menude incluso agresivo vy altanero, lo cual no hace sine aumentar la cantidad de  =--
reaccifn agresiva por parte del estamento de los padres. El adolescente podemos caracte
rizarle como una isla dentro del esguema familiar, vive y se deja tocsr por las inquie-

tudes familiares, pero sus reacciones se provectan hacia el logrc de unos objetivos pro
pics.

Querer una independencia, aislarse de unas exigencias que no vayan con &1, cerrar~
se en actitudes muy extrabas y a veces egoistas, todo ello nes da un esquema de relacidn
entre padres e hijos adolescentes un tanto peculiar, relaciones un tante conflictivas -
por 1o que tiene de imposicifin en los padres y por 1o cue hay de folta de aceptacibn -~
aparente en los hijos.
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2.5, Log hijos ya adultos de hecho estdn descolgados del munde familiar de los padres.
Son personas que normalmente tienen ya un enfoque profesional y personal para sus vi -

das, por lo que si a veces nos encontramos este tipo de hijos alin viviende en el niicleo

de los padres, su relacidn podemos calificarla como de externa. Se aceptan de manera -
mitua unas normas externas de conducta y de ahi no suele pasar la exigencia de un vivir
en familia.

A través de este pequefio esquema de situaciones familiares podemos apreciar que =~
existe una din8mica factorial en el estamento familia. En la 1inea de los padres vemos
que se establece un sentido de la autoridad como dominio sobre alguien. Normalmente es
ta sensacidn de dominio se establece en funcidn de unas normas, normas gue se 1mponen~
¥ que buscan de una manerz inmediata el orden y la reglamentacidén familiar de manera -
equilibrada, ordenada v sumisa.

El ambiente en el que se efect@ia este proceso puede ser positivo, cuando se reali
za por medio del afecto y de esta manera es aceptado, ¢ bien adquiere unos tintes mas~
negativos cuando la aceptacidn no es prande, de ahi que el factor impositivo tienda a-
lograr los objetivos preopuestos por medios inactivos. '

Como esquema podemos perfilarlo en cuanto que:
-~Los padres tienen un principio de autoridad como dominio sobre alguien.
-Este principic se establece a través de una2 normas, criterios o mEtodos.
-Busca, como finalidad, un orden y reglamentacidn familiar.
~Pide de los hijos la aceptacidn de este principioc, lo cual se traduce en:
-Obediencia y respeto a la: normative establecida.
~Actuar de acuerdo a unas normas.

~Esta din@mica se establece, desde los padres, en clima de afecto ante -~
reacciones positivas de los hijos, o bien clima de coaccidn y castigos cuandc las reac
ciones no son de acatamiento ¢ van en contra de los principios establecides.

Este esquema de funcionamiento familiar aparece véAlido y de algin modo funciona -
hasta con relaciones entre padres e hijos+ Adolescentes; con &stos yva el clima de au-
toridad entra ~en conflicto surgiendo la profunda crisis que se traduce en incompren -
8idn y paulatina separacidn afectiva entre padres e hijos.

La proyeacidn verticalista del sentido de la autoridad hov no tiene vigencia de -
cara a una educacidn formadora de jdévenes.

Sobrarn actitudes anquilosadas, posturas cerradas e impositivas, y se abre la pers
pectiva de una necesidad urgente;esta necesidad debe orientarse a la biisqueda de una -
dinfmica de autoridad que se proyecte hacia metas de realizacifn positiva, metas en -~
las que intervengan de alguna manera todos los componentes familiares, sobre todo a par
tir de una cierta edad, las cuales servirfn para dar una responsabilidad y aceptacidn-
a la vez que la normativa o la reglamentacidn no serd cosa impuesta- por una sola per-
sona, sino proyectada por el grupo que busca lo mejor vy propone los mejores medios.

RELACIONES INTERFAMILIARES,

Anteriormente, presentibamos una visidn del procesc por el que atravesd la fami -
lia en cuanto a una estructuracidn de la mismajatendiamos de modo preferente a la for-
ma en que se van conjugando leos diverscs status, asi como el rol que cada persona de -
sempefia. Fn este sentido, pensamos que la realidad familiar es hoy un conjunto comple-
jo en el que intervienen facgores de diversa indole, por lec que definir su estructura-
resulta dificil, y cualquier etiqueta fija que trazamos, seria destruir um poco la in-
dole cambiante y dinfmica que la propia familia tiene.

Algo de gran importancia en el hecho patente de que el anéliqis de la familia no-
puede hacerse considerf@ndola a &sta como nlgc cerrado, sino en Intimas realizacidn en -
el entorne socio-econdmico. Sociedad y economia mantienen hoy las pautas y criterios -
de modificacifn familiar, necesita@ndose una labor de andlisis muy profunda para detec~
tar alge tlpECEm&nLe familiar de otras facetas condicionadas a partir de unas eylgen -

as sociales, econdmicas ¢ simplemente lsborales.
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Al ampliar el sentido de la autoridad, un mZtodc y establecimiento préctico,den-
tro de lo que podemos llamer dindmica familiar, apunt&bamos una caracterBtica real den
tre del entorno familiar. Esta vealidad sublate en todas las vivencias y en todos los
Srdenes que se establezcan. La podemos establecer como una consecuencia prédctica, es -
decir, las relaciones interfamiliares y obecede a una causa, la bage dialogal de las -
personas come componentes.

El diZlogo aparece hoy como uno de los métodos y remedios eficaces para solucioc -
nar problemas;el didlogo viene a ser como la palabra o férmula mlgica en la que se ci~
fran actitudes de comprensidén y entendimiento;el diflogo entre hijos y padres supone —-
simplemente eso, ponerse a hablar, pero &sto, que aparentemente es tan fdcil, sin em-
bargo, en la realidad es alge sumamente dificil,

{Qué supone, o qué es el didlogo, dentro del esquema de una familia?. Cuando se -
estudian problemas familiares aparecen situaciones de tensifn, conflicto o rechazo en~
tre alguno de los com ponentes;situaciones totalmente problemfticas suelen ser yna con
secuencxa de algo que se viene arrastrandoc de tiempc atr@s y que en un momentc dado -
81 hubiera tenido remedio, actuando con métcdos adecuados.

El planteamiento del diZlogo en la familia, visto hoy como una necesidad ineludi-
ble hace pensar en una serie de supuestos. En primer lugar supone la exigtencia de mds
de una persona, condicién tambidn para que podamos hablar de familia, como nicleo o es
tructura. Estas personas existen y de hecho conviven, tienen inquietudes o algo en co-
min, no son personas juntas espor@dicamente.

Por otra parte, el didlogo pide un tiempo como factor de necesidad bésicajes 18gi
co que si dos personas quieren hablar necesitan una duracidn temporal en la que ambien
tar su charla. Esto, al igual que lo anterior, son factores de sentido comiin, algo que
se da por sabido,pero no quiere decir que en el contesto de realidad se efectie.:

Podemos observar algunos ejemplos. Nos encontramos en la calk con algin emigo, -
alge més que simplemente conocido, y tras un esporddico saludo, la frase de rigor "...
a ver si conseguimos un ratc y charlames" ".,. avisame para salir y vernos mis g menu-
do", "...cuando estd menos ocupado nos ponemos en contacto y charlamos un rato". Como -
€stas, infinidad de frases que vienen a reflejar una identica situacidn. No se encuen -
tra tiempc para hablar, hablar de mil cosas intranscendentes y cotidianss;cushuiler pre
texto es bueno v justifica esta falta de tiempo. Lo m8s normal, lo que hoy pasa a to -
dos, tal vez el excesivo trabajo, la prisa, el tiempo que vale dinero, la urgencia per
vivir m8s y de la manera mis r3pida posible, todo ellc es justificante y camufla una -
realidad concreta, las personas hablan poco entre si con detenimiento, sin prisas. Con
tinuemos en este plan de supuestos del didlogo.

Lo que exige el didlogo es un iipo de actitudes en las persgornasipueden hablar dos
personas agresivas o bien otras muy timidas;tal vez una prsona apabullante ses indicada
en un cologuic , es posible, pero de esta manera queremos plantear algo esanclal en el
dlagogo, la actitud de las personas que hsblan.

El didloge requiere un clima de confianza, hablar a unc perc respetande susg ideas
confianza y respeto que no coarte la libertad de los interlocutores. Franqueza y since
ridad como din8mica del habla, lo cual puede traducirse como claridad de 1ntenc10n Jun
to a estas actitudes afectivas podemos considerar otras de tipo fisico, y es la de sa-
ber escuchar, o lo gque es lo mismo, dejar hablah, pero escuchande ytratando de compren
der a la persona que habla, ponernos de algin modo en su lugar.

De una manera légica nos damos cuenta de que el hecho de hablar serd en fupcidn ~-
de ums cobietivos que podemos constderar comunes. Lo temas del diflogo deben ser comu-~
res, interesar por igual a los que hablan, va que de otro modo la conversacidn se con~
vertira en un dzaéogo vacic o wis concretamente en una situscidn en la que cads perso
na plantea sus propias situaciones y no atiende a lo gue exponen los demds. Pensamos -~
que una caracteristica del é1a19ge 28 particivar en el rema que cominmente se expone ,~
previa una actitud de acontecimiento y apertursa hacia el mismo. ¢
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se proyectsa asimlsma, en busca de unos ohjetives, tieng una 'dad, gue dentyo de -
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Llegar a conectar las personas, padres e hijos, con unas actitudes positivas v -
centrados en unos temas que a todog preocupan, este hablar scbre los problemas concre
tos en un clima de igualdad y aceptscidn, aparece hoy como una necesidad urgente si -~
aqueremos enfocar problemas, ai intentamos analizar y querer lkgar a posibles solucio-
nes. Hablar entendiBndose, actitudes de igualdad y confianza, sensacidn de seguridad-
vy confianza, en el fondo saber que uno no se encuentra s8lo para afrontar sus proble-
mas. :

La relacidn entre los componentes familiares parte ee la biisqueda y aceptacidn -
de los otros y de sus problemas;la forma del didlogo puede variar, pero lo fundamen-
tal, es decir, las actitudes de las personas y la preocupacidn por algo comin, esto -
es indispensable, como método y finalidad, méxime si queremos potenciar la seguridad-
de las persongs y la visbilidad de unos problemas que a todos afectan.

ESTIMULOS EDUCATIVOS.

Dentro de lo gque podemos considerar una dinfmica familiar, como actitudes y vi -
vencias de personas, interesa destacar algo importante en funcidn de la actividad edu
cadora de los padres. De todos es sabide que el rendimiento de un alummo estd supedi-
tado a diversas variables, entre las que podemos encontrar su cagpacidad, come baze de
captacidn de unas materias, la pedagogia y forma educativa de un Centro, la actitud -
de un profesorado, la personalidad del alumno, su constancia e interés, y también en-
tre otras wmuchas, el incentivo que se le presente al alumnog.

Pensamos que el alumoe estudia y rinde por algo y para algo.En este sentido, la-
finalidad de la actividad estudiantil estZ supeditada a estimulos, incentives o refor
zamientos de muy diversa indole, lo que mé&s puede preocupar es el sbanico de incenti-
vos o estimulos educativos que a un nific se le presentan en cuanto componente de una -
familia.

A un niveltodavia de corta edad, o mejor ailin, dentro del esquema de alummo de
E.G.B. la familia tiene gran influencia para motivar a su hijo en los estudios.Pode
moe hablar de la confianza y seguridad que unos padres dan a sus hijos en los estu -
dios, el comengar con estos sus problemas docentes, el ponerse a estudiar simplemente
con ellos, orientandoles m&s que servir de meros profesores. Todo esto puede encuadrar
se en un clima de cara al estudio, pero el hijo como alumno necesita de sus padres -
el que &stos le presenten unos incentivos.

Lo normal es presentar a un chico un premio para fin de curse, si es que aprueba,
con lo cual, al cabo de unos dias, el alumo ya olvidd lo que le propusieron y su mo-
tivacidn para el estudio, si es que existi8, durd bien poco. Pensamos que este tipo =
de incentivos no tiene una eficacia especial en el alumno,scbre todo si es de corta -
edad, por lo que de una manera mds importante pensamecs en la necesidad de unos incen~
tivos mds a corto plazo,metas que atraigan v muevan al alumno de cara a su actitud -
constante en el estudio.

Como un hecho bastante normal asistimos a la té&cnica utilizada por los padres de
premiar el rendimientc académice de sus hijos mediante unas cuotas econdmicas. Inclu-
so, abundando en el tema, se establece una escala que premie de acuerdo con las notas
¢ calificaciones que traen del Colegio.

Por otra parte, junto al dinero como premio, aunque sean pequelias cantidades,se-
acostumbra a establecer una "paga" cada fin de semana, con la sana intencidn de que -
el nifio vaya adquiriendo desde pequefio un espiritu de ahorro y de valoracidn del dine
ro. Tal vez sea con estas dos finalidades con las gque los padres acestumbran a utili-~
zar el dinero, sin olvidar la de aquéllos que portener a sus hijos contentos y callae-
dos les abren a la posibilidad de una utilizacién indiscriminada de dinero.

Centrindonos en las dos primeras hipdtesis cahe pensar en que junto a la inten -
cidn que aporten los padres en la utilizacifn y finalidad del dnhero come incentivo, -
estd la propia idea que los hijos van formando. No es extrafio encontrarnos con alum -
nos de corta edad que dan un auténtico bajdn en su rendimiento escolar,porque ante ~
unas notas negativas sus padres no dieron satisfaccidn a sus exigencias econdmicas.No
eg extraiic el hecho de que muches alumnos rindan v estudien porgque saben que entonces

podrén disponer de una cierta cantidad y entonces verfn satisfechas necesidades super
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ficiales de comprarse tal o cual capricho.

Las necesidades b#sicas de los hijos bien que tratan de cubrirlas y satisfacerlas-
los padres;scn esas otras necesidades m@s sup@rfluas las que van llsmando la atencidn -
del alumno y las que le exigen una comsecueidn rdpida. En el fondo, el hijo y alummo se
estd creando unas necaidades que no son totalmente importantes, y e@stos objetivos-meta-
son log que condicionan una actividad, el estudio, en funcidn de unos medios de conse -
cucidén, como puede ser el dinero. El dinero como incentivo, deja de ser esto, simplemen
te, estimulo, para convertirse en finalidad en s8I y en medioc para alcanzar unos objeti-
vos que no son los que de un modo fundamental deben interesar al alumno, pequeiic o gran
de. El esquema de accidn en el estudio pierde su estructuraiel alummo trata de reudir -
primero por tener un premic que se le ha prometido, pero més tarde este premic le crea~

rd un mbito de necesidades que antes no tenia y que destubre en funcifn del estimulo -
econdmico.

Junto al aspecto de incentivo que el dinero tiene, v su gran facilidad para modifi
car conductas infantiks, tan ficiles y propensas a orientarse en torne a objetivos '~ me
ta que atraigan superficialmente, estd el otro aspecto que antes velamos en torno al d*
nero. Podemos considerarleo como la costumbre de estipular una ndmina o paga, normalmen—
te semanal, a nifios ya desde pequeiia edad. La cantidad tal vez en este comc sea lo de -
menos, lo interesante es.la actitud del nific v de los padres en torne al hecho.

Los padres piensan que su hijo de esta manera ird acostumbr@ndose al sherre, que -
se dar& cuents del valor del dinerc, de su importancia v de lo que se puede conseguir -
con &l. Los hijos, sobre todo si pensamos en edades hasta los once o doce afics, se dan-
cuenta de que si normalmente tienen cubiertas sus necesidades bésicas y elementales pue

den dispcner regularmente de una satisfaccidn de pequefios caprichos mediante la asifgna-
cifn que le aportan sus padres.

Entre unos y otres se cons;gue. con relativa facilidad, el h&@bite en torno a unos~
incentivos que en el fondo no tenian mayor importancia, pero que se han ide destacando-
en la escala de valores delnifio hasta convertirse en algo sumamente necesaric, tener ne
cesidad de dinero pars ver satisfechos unos deseos y apetencias que el propic dinerc ha
ido gestando. El dinero, entonces, de medio relativamente importante pasa a ser incenti
ve basico e incluso a veces finalidad operativa del propio actuar del uifio.

INTEGRACION SOCIAL

Dentro de esta perspectiva de la familia, con los problemas que se suscitan en un-
clima de eduacidn y formacifn, encuentra especial significaci®n el tema de las salidas-
de los hijos. A menudo consideramos este hecho desde el punto de vista de la casulstica
pensamos que los hijos, hasta que sean mayores, deben estar sujetos a la férrea conduc-
ta de la familia y que el hecho de salir con amigos o amigas ya los harin més adelante.

Pero si prescindimos del enfoque casuistico y nos adentramos un poco en el proble~
ma,nos iremos dando cuenta de que hay una serie de actitudes que mueven a los padres a-
no dejar salir a sus hijos, a poner un gran cimulo de dificultades ante el tipo de amis

tad que pueden tener los hijos, asi comc a mantener una constante vigilancia en cuanto-
a la actividad de relaciones que pueden tener los hijos.

En el fondo, estas reacciones, muy normales hoy entre los padres, pueden obedecer-
a una serie de variables. Apuntamos en primer lugar a la desconfianza que existe en los
padres ante el ambiente extermo que vodea a sus hijos. Esta falta de confianza obede -
ce a pensar que sus hijos pueden tener algin peligro, no importa la caracteristica que-
tenga, pero peligros aue pueden acarrear una conducts social y familiar negativa. E1 -

ambiente que rodea a nuestros hijos estd viciado, es malo, no me inspira confianza;esto
es una opinidn generalizada en los padres.

Por otra parte, esta falta de confianza de un modo directo repercute en log hijos -
y asi observamos que el no perwltlr una cierta v flexible libertad en las salidas cbede
ce més profundamente a que desconfian del comportamiento de sus propios hijos. Esta ac~

titud de desconfianza tiene un claro msultado, son los padres que constrifien la conducta
social de sus hijes.

Tambin surge una vigidn parcial.y en cierto medo deformada, del ambiente social-
de los hijes. Todo lo de fuera, esas modas, costumbres, ademanes, etc. etc., és algo ma
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lo, los jévenes hoy parece que estdn locos y llenos de vicios. Etiquetas como algo nocive
y malo su ambiente, por la muestra de un nlicleo muy relativo de juventud, auténticamente-
natologlca enn su dimensidn social, resulta ser parclallsua ¥ muy sugestivo en la aprecxa»
¢idn de una realidad.

Como rasgo tambifn importante nos encontramos con que la actitud negativa de uncg ==

ce & una total desconextidn respecto al mundo soeial de los hijos,de sus grupos, pandillas
costumbres, etc. etc, sean buenos o0 malos, es lo de menos, pero como realidad estd esa -

seria ignorancia ese no querer saber cdmo son y se manifiestan los jOvenes en su entorno-
social,

Fsta desconfianza ante el ambiente e incluso hacia los propios hijos, esta vwisitn -~

parcialista y poco objetiva del entorno social de los jdvenes, asi como una falta de con--

tacto vy conocimiento de sus inquietudes, obedece, pensamos,a un criteric de valor tel vez
algo estrecho,

Cuando en coloquics surge el tema de las salidas de los hijos, més que ver la anfcdo
ta conviene destacar la finalidad. Lo que el nifio y el joven buscan con su desec y neccesi
dad de salir es,irconscientemente, dar respuesta a unae unquzetudes propias que las pode =~
mos traduciy como inquietudes de modurez social.lgual que existen unas inquietudes o ten-
dencias en la persona, en funcidn de sus necesidades bdsicas, o intelecto-afectivas, es -
tén unas tendencias que las podemos considerar como grupativas, gregarias o socislizantes.

Esta tendencia natural necesita una proyeccidn v una realizacidn adecuada. La proyec
cidn serd ambiéntandose en un entorno de iguales, es la educacidén por los iguales lo que-
el nific necesita para que se vayan configurando en €l estas tendencias sociales. Junto al
marco adecuado estd una realizacidn, y aqui est@ la auténtica labor orientadora y educati
va de los padres, la de fomentar, poner medios, animar en los nifios estas tendencias, ya-

que de su realizacidn dependerd en gran prte la dinZmica de integracidn social que elrifio
desarrolle cuando sez adulto.

Hemoe de pensar que el nific va adquiriendo una madurez de forms progresiva, a través
de unas etapas o ciclos, v en funcidn de una gama variada de experiencias y ensayes.En es
te proceso de madures influye la familia, también el colegio, de manera decisiva en el -~
propio nifio, perc con un gran peso en la formacidn de conductas estd una adecuada integrg

ién com el entorno gocial, v esto queramos o nd, estamos de acuerde o lo neguemos, sflo~
se va adquiriendo con la préctica, es decir, saliendo del cascardn algodonade de la fami-

lia o el Colegio v provectando contactes a nivel de iguales en un clims de competencia -~
creativa y de madurez personal,

6.~-CLIMA FAMILIAR.

En otro apartado de este Curso, hemos estudiado el peso enorme que juegan los roles pa
rentales en la educacidn de los hijos.

Hemos visto que el "papel de padres” influye m@s en la felicidad y realizaciln persc

nal de los hijos que cualquier otro tipo de condicionantes:econdmico, soclial, de estudios
etc.

Es, pues, necesario, definir, mis detalladamente el "rol" parental.

Entendemos por ambiente ¢ clima familiar esa atmdsfera afectiva que el hijo respirs -

en su hogar. Clima que viene dado por la compleja amalgama de conductas de todes los miens
bros de la fsmilia.

Pasaremos, a continuacidn, a describir algunos de estos climas o ambientes familizves

. padres, ante la sugerencia o necesidad exigente de sus hijos por salir, esta actitud obede
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AMBIENTE 1 : "PADRE AUSENTE!

DESCRIPCION:

No nos referimos al caso del padre ausente por necesi-
dades reales y en forma permamente(Traslados,marinos..

Hablamos,de modo particular,del padre "psiquicamente"
ausente,pluriempleado:Ha decidido ser el encargado de
alimentar el hogar y dejar para la esposa las tareas
"caseras",entre las gue estén,la educacidn dQirecta de
los hijos.

CAUSAS:

Excluyendo las causas reales,

Causas aparentemente reales:El padre ha de dedicar un
nimero excesivo de horas fuera del hogar para respon-
der a2 un "tren de vida" creado innecesariamente, Ello
le arrastra a un afdn de exhibicionismo material gque
conlleva una esclavitud de horarios fuera del hogar.

Otras veces,las causas hay que buscarlas en la propia
decisidn del padre que 'se inventa' estas necesidades
para huir del hogar.le resulta menos incédmodo traba-
jar que vivir en el hogar

Por ffn,no hay que olvidar otro tipo de causas,dentro
mismo del hogar:la propia esposa,con sus afanes y de-
rios de grandeza,empuja y empuja al esposo hacia un
desenfrenado pluriempleo para cubrir la fachada del
"agravie comparativo' entre otros matrimonios,

CONSECUENCIAS:

Hay una situacidén inmediata externa:la falta de la fi
gura paterna que prestigie las decisiones y de cohe-
sién y forma a toda la conducta hogarefia,

El padre,al estar tan escaso tiempo dentro del hogar,
juega un cémodo papel de "hombre bueno":Es el rey ma-
go que todo jo perdeona,dejando el papel inguisitorial
para la madre y para 81,el de premiente y levantador

de castigos. :

La madre se ve obligada a desempeflar un doble papel,
psicolégicamente irrealizable.Bllo le produce fuertes
tensiones que se traducen en gritos,nervios alterados
y ambiente poco tranguilo, '

La educacibn filial,l8gicamente,es muy incompleta.,

® ANTMADGRES bE BESOUTIAS 2T Pl n - aanlian

ion reafizada por ULPGEC. Biblioteca Universitaria, 2008

los autores. Digitali

©Del



434

AMBIENTE 2 ¢ "PADRES SUPKRPROTECTORESY

DESCRIPCION :

Ambiente caracterizado por una actitud contfnua de
excesiva proteccidm de los hijos,por parte de 108
miembros adultos de la familia,o de alguno de ellos.

Este excesivo amor ~miedo~ se traduce en una conduc-
ta de '"ir allanando caminos! para que el hijo no tro-
piece:Mil cosas qgue los hijos podrgan v deberfan ha-
cer por si mismos,son realizadas"paternalisticamente™
por los miembros adultos

En su excesivo celo,vigilancia,proteccidn y ayuda es-
t8&n presentes en todas las actuaciones de los hijos
impidiendo que nadie los lastime,pues podrian "rom-
perset,

Este ambiente,a veces,adquiere caracteres de conducta
de "almchaddn de plumas':proporcionan al hijo cuantos
caprichos se les ccurre,

CAUSAS:

Este tipo de padres suele darse precisamente en eque-
1los que tuvieron una infancia muy dura:padres seve-
ros,ambiente de necesidad y pobreza,etc,pues la ma-
yor parte de ellos estln continuamente esgrimiendo es
tos argumentos para justificar su conducta:"A mi hijo
nada le faltari de todo lo que me faltd a mi®,

Otra causa puede buscarse,z veces,en padres muy inse-
guros y timidos,Su propioc miedo a vivir a enfrentarse
con la realidad les hace desempefiar este cbmodo papel
de padres buenos,ocmnipotentes,

itn realizada por ULPGC. Biblioteca Univ!rskaria, 2008

A veces,suele tratarse de padres gque se niegan a 'sol=
tar cuerda':siguen viendo en los hijos una propiedad
a la que negargn sistemfticamente la mayorfa de edad
para tomar proplas decisiones.

o, los autores.

Por fin,no hay que olvidar en este amplio panorama el
papel destructor desempefiado por algin miembro adulto
de la familia:abuelos o unc de 1los esposos,Su conduc-
ta estd motivada por un claro af&n de chantaje.

©Del

CONSECUENCIAS:

Los hijos que crecen en este ambiente superprotegido,
normalmente,presentan un cuadro general de personali-
dad caracterizado por:

-Apego y siguimiento de la ley del "minimo esfuerzo"
~Caricter caprichoso e insocoportable

-Irrealidad:creen en los pricipes azules y hadas
~Inseguridad:al faltar®es la presencia paterna,son in-
capaces de actuar por si mismos,

~-Son los adultos-adolescentes que se niegan a efectuar
el relevo de la antorcha.
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AMBIENTE N 3 : "PADRES AUTORTTARIOSM

DESCRIPCION

Se rigen indistintamente por uno de estos dés principios:
"Los padres mandan y logs hijos obedecen"
"Cusndo seas padre,comerds hevos"

Para ellos,la autoridad es una cuestién de transmisién je~
rérguica.la suya,naturalmente,les viene de Dios,

Es deber de los hijos amarlos infinitamente y obedecerles
ciegamente,"porque as{ debe ser",

Se rigen por un Meddigo personal,cerrade a todo didlogo ¥
& toda modificacién:Todo estd normelizado,reglado,previs-
to y atado en ese hermético cédige.

Todo el sentido de convivencis,orden,morsl,conductas.e.es-
té regido por estas normas 1ntocables,r£gidas,inmoviliatas
.y diffciles de cumplir por los hijos.

En este amblente,cabe perfectamente hablar de "padres pro-
pietarioa de hijos.

CAUSAS

Y

R AR RN T

Lag hay de tipo personalipadres con problemas personsles
y profesionsles,incapsces ds controlar su problemftica,se
evaden cresndo un reino supercontrolado.

Otras veces,se trata simplemente de una cuestidn de cos~
tumbre,de "formscién®.Asf fué con sus padres y asf es con
gug hijos.

Taubien enconiramos fuertes raices de simbologfa moral ¥
religiosa:"Honrards a tu fadresss”:El no obedecer es in-
terpretade en sentido pscauwinoso,

-« Finalnenbepianbiencp6808ans6 habRA 0484060646 556L6668461666

CONSECUENCIAS

Normalmente,se exige que ol hijo sez el mejorino hay lu=~
gar al fallo:Triunfalismo familiar

las exigenclas llegan s grados ingsogtenibles para los hi-
Jos que,ncrmalmente,buyen de bcgar.(Primero,imaglnativa~
mente;despues,realmente)

Los bhijos,a2 su pesar,se van amoldgndo a los criterios pa-
ternos,conformando una personalidad estrangulada,

Cuando la realidad viene a demostrarles la poca aplicabi-
1idad del cbdigo moral familisr,surge en ellos una grave
inseguridaed,unas veces y,otras,un escape desenfrenado.

La apatfa,abulia e indiferencia de muchos de nuestros a=
lumnos habrfs que buscarla,muchas veces,en estos ambientes
de felsa autoridad cuartelera.

B
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AMBIENTE Ne 4 ¢

"PADRES DISARMONICOSY

DESCRIPCION

Fl padre y la madre plensan y actfan de forma dife~
rente y coniradictoria a ls horas de educar a los hi-
jos,tanto en los objetivos comec en los medios.

Ambiente en el que abunda una situscidén enormemente
grave:Uno de los padres quitando la sutoridad al o=
tro delante del hijo,

Los padres discuten viclentamente ante el hijo sobre
8i estfé bien o mal una cuestién.Y ambog quieren sa-
1ir vencedores.

Los premios y los castigos,las normas de convivencia
nc son unitarias,sino partidistas.

CAUSAS

Normalmente de trats de matrimonios fracasados que
tienen suténtica necesidad de compensarse ante el
hijo,apareciendo como "inocentes".

Sin embargo,en la mayorfs de los casos,encontramos
causas puramente educativas:El desconocimiento de los
padres del grave error que supone esa conducta.

Habrfas que afiedir,por fltimo,algunas razones de tipo
ambiental:El vivido por los pedres en su infancia.

CONSECUENCIAS

El hijo que respira este ambiente disarménico:

Obtendrd una pobre imagen de& matrimonic,la cual le
perseguird siempre.

Al principio,no podré comprender como uns cosa puede
ser buens para uno de sus padres y malas para otro,per-
judicando sengiblemente la trayectoria de su conduce
te moral en formacién,

Después pasarf al estadio del relativismo fhcil:la
ley estirs y encoge,segfin las circunstaciase

Se convertird en un pardsito del sol que més callen-
tesel padre mds blando.

Se acostumbrard a escurrir el bulto.

o]
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AMBIENTE N2 5 ¢ "PADRE / MADRE ANSIOSOS

DESCRIPCION

Cuando uno de los padres se vuelca en el hijo de tal
forms que se niega inconscientemente & romper el core
chn umbilicale

Quiere que el hijo respire como &l-ella,sients como
él-ella,llore como &l-slla y ria{pocas veces) como él=
ells,.

Ha puesto tal ilugidn en el hijo que solamente vive por
81 v para 61,

Se las ingenia de tal forma psra demostrale su carifio
y amor ilimitado que aparece siempre ante &1 como vic-
tims sacrificads en su ofrends,

El otro esposo sobra en el hogaries un intrusc que se
interpone en la idflica relacién.

CAUSAS

Ante este tipo de psdres -aparece en mucho mayor porw
centaje la madre~,nos encontramos con serios problemss
personales de desilusién hacia el otro cényuge,nacien~
do asf{ ls urgente necesidad de compensar el {racasoc con
el hijos

A veces,hsy que buscar una seria perturbecidn obsesiva,
de reiz mfs antigua que el principio del matrimonio.

CONSECUENCIAS

Estos nifios erisdos por una madre - o padre- anancésti-
cos ofracen normalmente um cuadro de snormslidades muy
frecuencte: :

§ifios "falderos" y de conducta blandengue
Nifios tristestno saben jugar,sino llorar.

Nifios que cada dfa les costard 'més romper el cordén
que les ata & su madre y un dfa encontrardn serios pro-
blemas a 1ls hora de tomar decisiones serias,sobre todo,
la del matrimonioc,.

A veces hay que buscar aquf la cause de los terrores
nocturnos,eneuresis, tartamudez,etce.

Iss Palmas - D.AF.- Curse 1,.974-75
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AMBIERTE N° 6 : "PADRES AGRESIVOSH

DESCRIPCION

En el hogar,pervive un ambiente de tensién,de voces
eltas protagonizadas por el padre egresivo -normale
mente,el esposo.Sclamente se oye a él.

El resto de los miembros desea vivamente su susencia,
pues mientrss permanece hsy temor.

Igualmente reins la desconfisnza:No se sabe cuando
va a estallar la caldera.Ss desconccs el humor de que
vendré,

Cualguier cosa,dichs ¢ hecha,~e inclusc pensads~ pue=-
de ser motivoe de humillacidn y centro de las iras del
padre agresive y violento.

Intentar dialogar u opinar es arriesgsrse a recibir
las iras del omnipotente voceador.

CAUSAS

Muchas veces,en egte tipe de padres,encontramos
ti{picos fracasados,insatisfechos y con complejo de
inferioridad. '

Tienen auténtice necesidad de verter su hiel y fra-
caso en todo 1o que les rodea.Y,desde luego,en su ca-
sa les resulta muy fdcil mendar,ordensr e imponerse,

cosas imposibles de consegulr en su vida prefesional
¥ social.

Otras veces,aparecen anomalfas de tipo ffsice o de
tipo profesionsl.

La mayorias de lag veces,el padre agresivo es un
desalmado como padre y un fracasado como profesicnal,

CONSECUENCIAS

En primer lugar,apafece una falta de coherencis enw
tre los miembros de la familia,

Nadie tiene criterios de grupo a 1a hora de actuar,
sino que cads uno procura hacer su propis vida y e~
vitar las gitvaciocnes de tensidn ¢ los momentos agre-
sivos hacis alguien.

Ello conlleva,por una parte,una situacién de insoli-
daridad con el resto de los miembros-"Hoy te ha to-
cado a tijmefiana,a mf'-,y,por la otra,on ir acumilone
do frustraciones y deseos de evnganza.

Asf,los hijos resccionan evadiéndose de las responbi~

lidades del hogar y poco a poco van adquiriendo la
forma agresive paterns.

El desajuste de estos chicosgsocial y escolar es,con
frecuencia,consecuencia directs de la vivencia de
este clima,

B
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AMBIENTE N@ 7 3

"PADRES ABUELOS"

DESCRIPCION

La situacién ffsica del nscimiento del hijo sue~
le acontecer cuando los padres,o uno de ellos,son
bagtante mayores de eddad.

Esta diferencia hace que la situacidn paterno-fi-
lial se transforme en relacidn de sbuelo a hijo.

El amplio paréntesis entre ambas edades produce
una serie de reacciones tipicas:

Los padres estén ausentes,inmersos en sus preocu=
paciones de tercera edad.

El hijo,légicamente,tambien estd susente al verse
obligado a vivir un mundo demasiado serioc,impro-
pio de su- edad.

Otras veces,hay uns excesiva superproteccién pa-
terna en cuantc a lo material -no olvidemos que
en esta edad suele estar blen consolidado el ste~-
tus econémicow ,perc une carencia casl absoluts
de aspectos afectivos.

Es,en definitive,la coexistencia fria y extrafia
de dos mundos muy distantes,

CAUSAS

El nacimiento de un hijc a esta edad de los pa-
dres suele ser a menudo caugedo por un "descuido",
creando asf un clima de rechazo por parte de los
padres,que gisnten verglenza.

Otras veces,la venida de ese hijo supone la pére
didd de una tranquilidad a ls que ya los padres
se habfan habituado.

Cusndo el hijo es auténticamente deseado,cambie
bastante el panorama familiar,sugnue persisten
esas actitudes de superproteccidn y distanciamlen-
to afectivo de que hemos hablado. '

Si los esposos se han unido siendo ya mayores,pue=
den encontrar en ese nacimiento un sélido motivo
de uniénc

Finalmente,este panorama general es aplicable a
muchas gitusciones familiares en las que,por di=-
versag causas,los hijos viven la mayor parte del
tiempo con sus abuelos,

e

CONSECUENCIAS

Se encuentran alguncs hijos de padres mayores

con un gran equlllbrio,se§v uridad e 1ntegracién SO~
clal.(Son muches las teorfas que estén a favor

de este hecho.)

Sin embargo,la situecidn mds comin es la de
nifios desadeptados al amblente escolar y al so-
ciall.A veces,incluso,al plana ffsico.
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T IFBIENTE WY 8 ¢ PAURES JUVENESY

DESCRIPCION

De una forms absolutamente spriorfstica son o pue—
den ser los mejores padress

Poca diferencis de edad y,por tantc,mayor posibilie-

dad de comprensién y entendimiento mutuo de proble~
nase

Mayor dinamismo,alegria,juvantuﬁ en todos los miem-
bros.

Ambiente de trabajo -normalmente trabajan ambos céne
yuges~ que provoca un pronto contacto del hije con
Ja realidad exterriar.

Abundan,sin embargosen este tipe de padres,uns gran
falta de madurez,de sentido de responsabilidad y
sacrificio,lo que provoca situaciones familisres
t{picamente adolescentes,impropias de esa situacidn.

la falta de coherencis de criterios,le inestabilided
emotiva de los padres,a veces,se traduce en miltiplet

. tensiones que dese,bocan en la crisis temprane del

matrimonio y la separacidén.

CAUSAS

El hijo puede ser resultado de la voluntad paterns
o de un errors

En la primera situacién,los hijos se beneficiansen
generel, de unos planteamlentos familiares coheren—
tes y armonizados,

En la segunda,el hijo viene a representar la pérdi-
da de la libertad,de la juventud,creandc con su ve-
nida unas fuertes tensiones que desembocan en las
crisis antes aludidsse

La motivacidn econdmica juega en estos cascs un ime-

. portante papel:Inicios o primeros pasos en ls con-

solidacién del matrimonio que supone inmengos sacri-
ficios para la mayoria de los jévenes,el hijo suele

ser un Mujo™ no conveniente para ellos en esos pri=-
meros tiempos.

CONSECUENCIAS

Por una parte,muy optimismtes,en el caso de una a=~
ceptacién y una convivencia creadors y arménica.

Bn el segundo supuesto,le falta de madurez,de de
seo y de amor se traduce en un ambiente temprano de
hostilidad para el niflo,

El hecho de faltar ls madre~por causa del trahs-~
jo= y verse obligado el nifio a vivir en brazos ex-
trefios,priva a éste de la insustituible relacién ob-
jetal "madre~hijo®,de graves consecuennias pars la
formacién arménica de su pemsonalidad,
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AMBIENTE NUMERO 9 : "PADRES OBSESIVOS®

DESCRIPCION

Padre o madre -0 ambos— muy temperamental y nervioso.

A menudo se aprecis en ellos fuertes sentimientos de
culps ante cuestiones sin importencie:"Yo no wvalgo
pera nade¥,"Todo lo hago mal',

Personas de slta fantas{a,siempre preocupades por en-

fermedades,la mayorfa de las veces imeginarias,uséne

dolas como pretexto pars tener a todos los miembros ¢
de la familia "metidos en un puiio" de congojas y de
parecidos sentimiendos de culps a los del aubor de
las lementaciones y achaques.

Pretenden ~y casl siempre lo consiguen- que todo el
munde viva pendientes de ellose.

Su manfa persecutorfia hacia las acciones e interpre-
taciones de las conduutas de los demfs es una contf-
nua obsesién para ellos y un sufrimiento permsnente
para los que rodean.

Ambiente insostenible,tenso,triste e inaguantabie.

CAUSAS

Hemos sludido anteriormente a causas de temperamsnto.
Muchas veces,en estas personas obsesivas,existe una
raiz familiar en su propia infancia:situaciones que
le marcaron.Tal vez,nunca fué nadie en su familia ¥
shora quiere compensarse,

Se trata,casi siempre,de un problemas médico,de enfer~
medad casi crénics,al tratarse de una mentalided hi-
pocondriaca.

CONSECUENCIAS

Entrar en un casa donde reina este ambiente es es-
tar sobre ascuas.Nunca sebe.uno si lo estd haciendo
biene.

Los miembros de la familia sdportan estoicamente los
contfnuos lamentos del padre obsesivo,sus contfnuas
quejag de mirtires incomprendidos.

Los auténticos mértires,no cabe la menor duds,son
los que de soportar este ambiente que,por desgracia,
llega a marcar la personalided de slguno de los mieme
bros,normalmente la de los més pequefios.

Estos dltimos no pueden evadirse de este problema ¥y
lo arrastran a las asulas y a su propia vida.
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AMBIENTE NQ 10 : "PADRES"

Englobamos en esta clasificacién a la inmensa mayorfa de los padres
que hoy intentan solnnionar el grave problems que supone la diffcil tge
rea y sl arriesgado eoficio de ser padre.

En este propésito,suelen actuar en varios campos:

19,~FUESTA AL DIAs

Hoy,més que nunca,reina en los padres una gran preocupacién por
comprender la psicologfa de los hijos para poder conectar con ellos
¥y entablar una relacién de afectividad y comprensidn auténticas.

El movimiento universal de "Escuela de Padres" es un buen ejemplo,

29,-OFRECER AL HIJO UNl AMBIENTE FAMILIAR SANO:

Ias notas més sobresalientes de este clime familiar vienen a ser:

~~Clima de armonfs,de alegria,de sociego
~-Clima de seguiridad

~=Clima de didlogo
~=Clima de confianza

39,-INCULCARLES UNOS HABITOS DE TRABAJO,RESPONSABTLIDAD ¥ HONRADEZ:

Todo ello supone,aparte del ejemplo vivoe de los padres:
~Una conexién real y efectiva con el Centro Escoler
~Una dedicacién real de horas,robadss a su propis vida
~Un sacrificio consbante de entrega

4,9 4=AYUDA A AR A SER ELLOS 0S2

Renunclar a logs proplog suefios,a egosismos de ver en los hijos
brazos que nos han de ayudar,a dejarlos volar,supones:

~~ Proporcionarles cuanta syuda necesitan para lograr un puesto
digno y apropladc a su capacidad

- Saber reninciar cuando ello es muy diffcil

CRABRIGPOIEVIRPRINNITEBRNSRBOIDEN
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7« SOLUCIONES PILANTEADAS.

En funcifn de la tematica presentada nos parece interesante destacar un hechc que,
como base, potencia y marca una serie de caracteristicas y reaccicnes en el amhiro fa-
miliar. El Rol parental, la adecuada y coherente correlacidn entre los status familia -
1es v las funciones desempefiadas por las personas, la forma de vivenciar hoy un clima -
de aceptacidn y responssbilidad dentro de la estructura de la familia, tode elle nos da
una perspectiva de la familia un tanto peculiar, visifn en la que se destacan situacio-
ﬂe clave que merecen, juntc a un detenido andlisis, un plan de orientacidn y enfoque.

Como planteamiento previo, nos parecs que los problemas o situaciones familiares,-
gue antes hemos expuesto, tienen posibles vias o métodes de solucidn. Un camino puede -
$er el cerrarse la familia, enquistarse en sus propios planteamientos v no querer saber
#ada de lo que pueda ocurrir fuera. Esta actitud de individuvalismo y autosuficiencia no
reporta, en funcifn de los hijos, sine climas de tensidn y deseos de escape.

Observande la realidad ee la familia nos famos cuenta de que se constata como un -~
niiclec de personas en dependencia funcional de otros organismos o instituciones socia -
1&3 A través de los hijos se canaliza una relacidn con leos colegiosjen funcidn del tra
ajo surgen h3bitos y formas de vida que definen progresivamente el. status social;me ~-
jiante los contactos sociales podemos ir perfilando situaciones de compromisc a nivel -~
le personas. Todo ellc hace que la familia no sea una realidad autosuficiente, que pue-
la valerse por si sola, sino que precisa,para su propia realidad, el contacto e influjo
de un entorno, entorno que la mavoria de las veces define la propia estructura fami -
%ﬁar.

Pensando que dende m8s repercute la situacidn familiar es en el estamento de los -~

hijos, y precisando que €stos normalmente se encuentran en edades escolares, podemos ~

puntar a formas de solucidn, mediante el puente de accidn que es el Colegio, de cara -
una biisqueda de soluciones.

d

Una de las causas més comurnes en el problema de autoridad es la falta de una vi -
518n objetiva de las exigencias de un mundo joven. Esta visidn, esta toma de contacto,-
puede perfilarse en el didlogo que los padres,como grupo, mantienen en torno a este pro
lema, lo que més imports es el cambio de impresiones acerca de experiencias diatintas,
omar conciencia de que no siempre se tiene una razdn total en lo que de imposicién,or-
gen y control sobre los hijos se refiere.

Este contacto, como intercambic de opinicnes y experiencias puede hacerse realidad
n el contexto de una A.P.A., o bien como tema de estudio de una Escuela de Padres. En-
gl fondo, ambas organizaciones buscan dar cauce a la inquietud de los padres y ofrecer-
ynos medios de comunicacidn v contacto, y asesorar en la bisqueda de posibles solucio -
'es.

Junto a la actitud de biisqueda e interés por afrontar problemas, como puede ser el

la autoridad, nada mejor que la perspectiva gue schre eltema pueden dar padres ¥ pro

gésores, de ahf que podamos considerar un medio estupendo el anflisis y enfoque de pau-

pas, que van uniformes para familia y colegic, va que el hije, a la vez que alumeo, se-
ya a mbver de una manera constante entre ambos ambientes.

No se trata de buscar un recetaric de autoridad, pero si establecer unos criterios
unifarmes para que la personalidad &l niflc no se vaya encontrando desgajada al no sa ~
her qué criterio v norma tomar como viAlido cuando las formas de establecer una autoridal
qaan tetalmente opuestas en una familia v en el Colegio.

Tal vez el establecimiento de estos contactos entre padres y profesorado, mediante
gnos métodos concretos y que se canalicen en las A.P.A., nos vayan aportandc criterios~
qoiformes de cara al tema de cfmo vivir el sentido de la autoridad de cara a los hijos.
He igual manera, los supuestos b&dsicos de unas relaciones familiares, fundamentadas en-~
ql didlogo, proyecta unas actitudes que sean el prlsma en el que poder establecer una -~
nonv1venc1a familigr,

El diflogo supone la necesidad de unas actividades de encuentro, que méds fundamen-
talmente, y aciertas adades , son esenciales como biisqueda de un clima de confianza y -
aceptacién entre padres e hijos, climz que supone la base de un planteamiento de proble
mas commes, -
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El hecho de ver esta necesidad de didlogo tiene que manifestarse como alge concre-
te en torno a problemas comunes;estos problemas podemos constatarlos en el plano de in-
quietudes personales, de exu;nclas de tipo social, perc mis aln en la dindmica proyecti
va de unas vocacionss que se estan formando. El tema del diAloge no es un hecho en si,-
es ma@s bien una situacidn de encuentro con proveccidn hacia actitudes personales que ne
cesitan encontrar vias de solyciém.

Si la provectiva de los hijos exige un contacto con £#llos, mediante los intercam -
bios familiares, al igual que en los criterios de autoridad, nos serviremos para poder-
conuotar un abanico de incentivos que potencien realmente la capacidad de estudic de -~
los hijos, dentrc de una perspectiva de madurez en ellos mismos. El dinerc puede ser a-
veces un incentivo, aunque sea en raras ocasiones,pero lo mas interesante es quitar al-
dlnero como tal esa fuerza de atrac cidn que tiene como formador de conductas, y ain -
pas comc implantacidn en el nific v en el joven de una serie de necesidades que le apar-
tan de unos objetivos mis pedagdgicos vy formativos.

Junto al tema de las relaciones entre los componentes familiares, supeditado en -
gran manera al clima y actitudes que aportan los padres, pensames que la necesidad de -
una madurez social es hoy una exigencia que existe en el nific ¥y en el joven. Ante esta-
pecesidad cabe destacar un principio en los padres;se fundamenta en adquirir uma con -
fianza con los hijos para que ellos mismos planteen esta exigencia social e inclusc las
formas practicas de realizarla,

Junto al principio de conviccidn en los padres, necesaric como actitud y toma de -
conciencia, apuntamos un tipo de solucifn que puede resultar eficaz de cara al proceso-
de madurez social en los hijos. Preocupa a los padres con quien salen los hijos, qué ha
gen fuera del ambito escolar o familiar, perc cuesta mucho sentirse un poco responsa -
bles y tratar de organizar acrividades que sepan encuadrar esta necesidad de salir que-~
fienen los hijos.

Junte a los clubs juveniles, a menudo espor@dicos y sin consistencia por falta de-
organizacidn y de medios, podemos plantear la sugerencia de que los propios padres po -
tencien y sepresten, comc uno mis, dentro del estamento juvenil, para formar este tipe-
de actividades grupativas que los nifios v jSvenes hoy necesitan,

itn realizada por ULPEC. Biblioteca Univers?(aria, 2008

& la vez que esta necesidad de crganizacifn, esta facilidad de medios que pueden ~:
aportar, en torno a unas A.P.A. v Escuels de Padres, estd la realidad de que tenemes -~
que ser consclentes de la libertad que piden los hijos para ir desligéndose poco & poco
de las metas exclusivamente familiares para encomtrar, en 1la convivencia con sus igua -
les, un sentido de responsabilidad, madurez y seguridad que ni la familiaz ni el Colegio
puede aportar., Todo esto es un process al gue a menudo asistimos come meres espectado mé
res, v es a la vez un riesgc que necesariamente hemos de afrontar en la tarea educativa.

los autores. Di

Como resumen del enfoque a una viabilidad de soluciones, lo gque tal vez influye mis
decisivamente en la tarea de corientacién a problemas familiares, es el clima familiar -
en el que se desenvuelven las hijos. La exposicifn de leos divermos tipos de roles pa =~
rentales nos lleva a una reflexifn sobre el propo comportamiento de padres, v a la vez
g¢n un contexto més practico, a la consecucidn de un clima familiar en el que lIos hijos-
ge sientan segurcs, tengan confizmza vy puedsn ir logrando vna progresiva madurez de ca-
ra a una propia frmacidn ¥ a su proyectiva perscnzal en el Zmbito docente, social y pro-
fesional.
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- "La educacidn de los padres". Ed. Kapelusz.

- "La educacidén familiar y sus problemas'. Ed. Marova.

~ "Educar para la libertad". Ed. Morova.

- "La juventud en el mundo wmoderno". Ed. Paidos.
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It EJERCICIOS

I.e recordamos las normas sobre confecc16n
y entrega de Ejericios, '

Gracias

realizada por ULPGC. Biblioteca Universitaria, 2008

APELLIDOS:
NOMBRE : 3
CENTRO: yde: :
N° DE CURSILLISTA: §

i, " ANIMARORES DE ESQUEIAS DE PADRES * For
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2,1.~En la pigina 178 se describe el ambiente de "padre ausente', le
pedimos que Vd, complete,reforme,complete,etc.,este amblente de .
acuerdo con sus crlterlos en esta pdgina.

AMBIENTE N° 1 : "Padre ausente"

ion realizada por ULPGC. Bibfioteca Universitaria, 2008

{os autores. Digitafi.
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2.2.=-1d, 2l ejercicio anterior para:
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AMBIENTE N° 2 :"Padres superprotectores"

los autores. Digitali
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2e3+~1d, al anterior para:
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AMBIBENTE N© 5 ¢« "Padres autoritarios”

ot

Las Palwng -« Bk F .~ Curse 1.974.75

! 1 " ARIMADORES DE ESCUEIAS DE PADRES “
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2.4.-Id. 81 anterior para :

AMBIENTE N° L : "Padres disarmdnicos"

[1 " ANIMADORES DE ESCUEIAS DE PADRES *

SRR R 135

T £
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2.5.~-1d, al anterior para:

- SN

o ANBIENTE WO 5 ¢ "Padres ansiosos”

L’} Log Palmag - D.AF.- Curse 1.97/-75

Ok

1 realizada por ULPGC. Biblinteca Universitaria, 2006

s. Digitalizaci

los autores
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2.6.~1d, al anterior para:

AMBIENTE N® 6 : "Padres agresivos"

reaiizada por ULPGC. Biblioteca Universitaria, 2008

los autores
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2.7.~Id, al anterior para:

AMBIENTE N° 7 :

"Padres-abuelos"

o8 autores.

[}

* ANIMADORES DE ESCUEIAS DE_PADRES *

sy it Yo nge Lo

Lss Palmas- D.A.F.-Curso 1.974-75

o0

)
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2.8.~Id, al anterior para:

AMBIENTE N° 8 : "Padres jévenes'

Iss Palmes « DALJF.- Curse 1.974-75

U “ ANIMADORES DE ESQUEIAS DE PADRES "
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2.9.~Id al anterior para:

LN

AMBIENTE N° 9 :"Padres obsesivos"

o o

!Of\ p.Y $.~

[ ﬁ * ANIMADORES DE_ESCUEIAS DE PADRES *

Curso 1.974-75

L
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2.10.-Id, al anterior para:
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AMBIENTE N°¢ 10 : "PADRES™"
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IT CRITICA DE ESTA UNIDAD

Le recordamos que debe hacer una crftica sincera,en cuanto al fondo
y forma de esta Unidad,.Gracias,

[1 " ANIMADORES DE ESCUEIAS DE PADRES " g'“c"ﬂ
o Iss Palmas - D.A.F.- Curse 1.974-75 o}

{os autores. Digitalizaci

realizada por ULPEC. Biblioteca Universitaria, 2008
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INTRODUCCION

Los padres de nuestros alumnos hoy, fueron alumnos ayer. Conocieron un centro esco
lar, sin duda el que aquel tiempo convenia y estudiaron de la mano de un profesor con -~
sus criterios y sus formas pedagdgicas.

Este padre de hoy, alumno ayer, sale de la escuela y queda inmerso en un mundo so-
cial, familiar y laboral que le absérbe completamente.

Durante afios se mantiene viva la imagen de aquel Centro, que como &l, y como todo-
ha evolucionado.

Ese padre de hoy no ha vivido, ldgicamente esta evolucidn, ocupado en sus proble -
mas.

Diez, quince, veinte afios més tarde es padre de nifios en edad escolar y, con una -
laguna inmensa por medio, vuelve a contactar de nuevo con un centro escolar que &l si -
gue imaginando con la misma realidad con que &l la dejd.

Sin embargo en esos quince o veinte afios el fendmeno del cambio en el centro esco-
lar se ha venido evidenciando en funcidn de las exigencias sociales. La socieded por -
sus Organos representativos cristaliza y begaliza sus aspiraciones en esta vertiente -
con el nuevo sistema educativo que se implanta en el afio 1.970. E1l centro escclar y= no
es el mismo de ayer.

El padre de hoy no reconoce en ese centro al que &1 vivid. Mientras &1 estudid en~
una escuela unitaria, su hijo acude a un colegio con clases diferenciadas por cursos y-
por afios. Mientras €l estudid con un solo libro, a su hijo se le exigen, oche, diez o -
quince. Mientras &l resolvia la mayor parte de sus dudas con sus padres, hoy se ve impo
tente para resolverlas a sus propios hijos que le hablan de cosas que en su vida estu -
did y ni siquiera oyd mencionar.

Si, ni a €l ni a sus compafieros les hicieron falta estas cosas, ;por qué a sus hi-
jos?.

No entiende nada de lo que sucede, o casi nada.

Esa falta de entendimiento origina muchas veces desconfianza y recelo a cuantas -
normas salen del colegio., Y si accede a &llas lo hace con muchas reservas que son c&pta
das negativamente por los hijos. '

He agui el tema central de esta UNIDAD n°6:LOS PROBLEMAS ESCOLARES Y LA ASOCIACIOYN
DE PADRES DE ALUMNOS.

Los padres deben conocer esta nueva escuela, con sus nuevos problemas. Solo asi la
comprenderan y se solidarizaran con €lla.

‘Para ello es necesario que nosotros se los planteemos claramente.

" ANIMAUORES DE ESCUETAS BE PADRES "
las Pelmas - D.AK.- Curse 1.974-75

9~
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1, PAPKL DE LOS PADRES EN EL CENTRO.

1.1. La_tarea_de los_padres.

cQué significa ser padres?.Sin m@s predmbulos introductorios, z la hora de res-
ponder a esta pregunta podemos afirmar que "ser padre es hacerse responschble de la -
educacidn del hijo". Lo Gnico que nos queda es hacernos una serie de reflexiones -
acerca dzl contenido de esta afirmacidn. En "ser padre significa hscerse responssable
d2 la educacidn del hijo" se barajan los siguientes conceptos:educcciin (qu€ es, co-
mo, cuando, es posible, en qué momento, etc.?), responsable (lcuzndo empieza, 1fn’ -
‘tes, término, es capaz el padre, actxtudes del padre?), hijo (su psicologfatinteli -
gencia, ewolucidn, afectividad, caricter, temperamento;posiblidades pedagipicrz, co-
pacidad de aprendizaje, etc.). De la reflexidn de estos tres elementos podemne cou -
cluir:

a). Que para ser padre no basta con tener un hijo, ni siquiera con alimentario, sinc
que es necesario educarlo.

b). Para ser padre no basta el sentido comiin. Muchos son los padres que opinande asi
luego se han lamentado:{pero qué he hecho yo para tener un hijo asi/. En nusctyo
medio advertimos que ese sentido comln emplea métodos contradictorica ¢n lu3 di-
ferentes casos.

¢). Para educar es necesario formarse, porque son las actitudes de los padres las -

que mis influyen en el nific. "Desde los primeros meses, el nifio recibe la influen
cia de las actitudes de los padres y de sus actos respecto a todn 1o que 1z xe -
dea. Si estamss agitados, alborotados, ficilmente irritables, el nific tendr& ten
dencias a zer irritable y grufifn;si estamos tranquilos, estard mis fAcilmente -
apaciguado, Al mismo tiempo, desde su nacimiento, el nifio responde a nusstros -
gestos, a nuestras miradas, a nuestras palabras. Recibe su influencia. MAdgricre-
sus hébitos. Recibe la influencia por tanto de las actitudes de los padras we3 -
pecto al mismo nifio”.(l). Por ello podemos deducir con facilided, que educar a -
un nifio es lo mismo que educarse a si mismo:educar nuestras zctitudes respecto ~
a lo que nos rodea y respecto al nifio.

d). Para educar al hijo es necesario conccerlo:su psicologia (evolucifn de la inteld

gencia, socizbilidad, sus necesidades, etc.), svs poeibilidades psdap8gicas { a=
cada edad, con tales mStodos, 1ifmites, etc.) porque en toda educacifn se realiza
un proceso de transformacifn, el pasc de una situacidn a otra nis evolucionada y
desarrollada. Es evidente por tanto que conczcamos el nunto de partida, la prime

ra situescifn con la que nos encontramos.

e). Para educar es necesario trazarnos un objetivo, una finalidad, sin prencindir -
por supuesto de la connotacidn de riesgos que tiene toda finalidad educativa., Y-
sin preseindir igualmente de ese gran condicionante:la dpoca actual.

1.2, La tarea de los padres no termina a los seig8 a7ios.

Del mismo andlisis de la tarea de los padres se concluve que uo tavminz ou-
labor cuando el nific oficialmente ingresa en el Centro. Son los padres por cu nismn-
naturaleza, y partiendo de la situaciln concreta del nifio a los seic ofios, lea
poseen el derecho y obligacidn de terminar de dar la vida, de educzr. ZI1 Caoutzn ¢3ls
bora con el padre en todo aquello que &ste no le pusde propercionar ezhaustiveme
a su hijo, dada la complejidad cada vez més creciente de ls vida humane, ?or o
el auténtico senticds de Centro es el de colaborer: ¥ a la inverea, ¢l sorvine senti-
do de la lgbor del padre es la de cooperar en la compleja tarea eduzativa /=2l Centro.

El Centro ensena, el Centro orienta, el Csvtro cduca, v en tede ~lln, ol nodsn-
es el mis eficaz colahorador.

1.3, Iz_triada padre - alimmo = colegto.

Podves, olvmmo. cologio. Hstaes tres totalidedas pon intexdenaniients

(1) Bscesla do Padres d¢e Favis.'El oficio de padres'. Novaterra., lavcelena

JUms— s O g

3

LA
2 5 o

m;;a
C‘ 5
aimop 8

itn realizada por ULPGC. Biblioteca Universitaria, 2008

to, los gutores. Digitali

©Del



207

forma que la definicién y finalidad de cada uno de ellosnecesita del
concursos de las otras dos y,al mismc tiempo,cada una de las partes
estf dotada de autonomfs, \

El glumno es un elemento de los padres y éstos posibilitan los e-
lementos del centro.Y el centro,a su vez,orienta al alumno y a los pa-
dres, ‘ '

Y todo ello no es posible que sea considerado como elementos alsla-
dos e interdependientes entre sf,Evidentemente,la colaboracién debe
ser estrecha,

As! pues,objetivos educativos,m8todos,controles,ete, deben existir
en perfecta coordinacidn entre padres y centro,
, Igualmente,los criterios,valores,concepcién de vida,etc deben ser
contrastados entre padres y centro porque,dsl resultade de dicho cone-
traste van a seguirse las directrices de una auténtica educacidn con=

© . Junta o disarmdnica entre centro y padres,

(NOTA:Véése la UNIDAD N° 1 para ampliacidn de ideas)

itn realizada por ULPGC. Biblioteca Universitaria, 2008
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2. FINALIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO.

Plantearnos el problema de la finalidad del Centro lleva consigeo, si optamos por -
dar soluciones eficaces, el que enmarquemos dicha finalidad a 1a luz de las directrices
de la Nueva Ley de Educxi®n. Entendemos por otra parte, que la finalidad del Centro no~
es otra que lo que, en un sentido estricto, llamamos EDUCACION INTEGRAL, supuesto que ~
estdn en juego la misma promoéidn humana de la persona y de la sociedad en la que vive,

La empresa educativa, la familia y la comunidad social son los responsables de con
segulr estos bienes de aut@ntica promocidn personal y social, y deben de ser capaces de
aglutinar cualquier aportacidn que desde el campo de la misma familia, trabajo y ocio,
incidan en el mEJoramlento del hombre vy de los hombres, haciendo posible una vide nas -
humana en una sociedad mds justa.

Esta educacidn integral ha de coincidir en la bawse con los elementos ps;quxcos~es
tructurales que de alguna forma definen a una persona como sdulta y madura. De todo 1c~
cual podemos concluir que se le 8t dotando al alummo de una adecuada nadurez cuando se
estd consiguiendo los siguientes objetivos:

a). Consolidar criterios y actitudes que le lleven a una jerarquizacifn de los valores-
que den un sentido a su vida, satisfaccidn, plenitud y alegrfa 2 su existencia.

b). Asimilar la cultura de nuestro tiempo para que sea capaz de crear y desarrollar Gus
propios recursos de vida, goce est@tico y explicacidn racional de mumdo actuel.

c). Lograr una adaptacién y ajuste a su medio social como forma de protagonlzar gu ex1g
tencia.

d). Prepararle para un comportamiento convivencial y comumitario, de integracidm y ge-
participacifn en el quehacer social.

Una vez clarificada la finalidad del Centro a la luz de la Nueva Ley de Educac16n,
ge ha de proceder a la planificacidn educativa en la que habria que tener en cuenta 10»
siguiente: :

i realizada pot ULPGEC. Biblioteca Univers?(aria, 2008

1? AnZlisis de las necesidades concretas del colectivo a educar, puesto que cada Cnntre
esté enmarcado en una realidad socio-cultural distinta.

2° Programaciﬁn de unos objetivos especificos a la vista de tales necesidades. Lo cuyal-
quiere decir que adem#s de los objetivos genemles cada centvo ha de tener unos cb3e~
tivos concretos, determinados por el andlisis previo de su contexto.

o8 autores. Digitali

Una planificacifn educativa de ninguna forma se debe hacer a espaldas de los inte~
reses de la comunidad en la que vivimos. Hemos de contar siempre, si hemos de ser eﬁi-
caces, con la idiosincracia pr0p1a de todo el material educando. Nunca se ha de perder-
de vista algiin tipo de conjuncidn entre la institucién y la comunidad. Es k {nica forma
de que la educacidn impartida sea un exponente significativo del deserrollo humano g? ﬁ
social de la comunidad que estudia. Este punto de partida supone que la programacidn dé
cente no prescinda de los componentes espacio‘temporales del "aqui' y del "ahora". R

© Del

A la luz de tales diratrices parece que toda educacidn hoy no podria presci ndlr dg
lo siguiente, cuya noticia deberian tener también los padres: v

a). Adaptacidn a una sociedad cambiante.

b). Actitud critica frente a tales cambios.

¢). Educacidn para la libertad y en la libertad.

d). Educacidn para el respeto a los demds.

e). Educacién para la convivencia, para la vida en comin.
f). Educacidn para el compromiso persomnal, social, etc.

g). Educacidn para conectar digna y eficazmente con el nivel de cducacifn v anse-
Aanza siguiente.

" ANIMADORES P ESCURLAS PE PARRRS gf* e
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3. PAPEL DEL CENTRO EN EL DESARROLLO -PSICOLOGICO DEL ALUMNO.

3.1. En cuanto a la E.G.B.

Los seis primeros aifios del nifio se hallan caracterizados por un rasgo fundamen-
talise desarrollan en el marco material y social relativamente restringido de la cé-
lula famliar. Estos peis afios aunque de manera diferente giran en torno a las figu -
ras parentales,figuras parentales con carfcter de unipotencis para el nifio. For alt
mo no hemos de olvidar que estos seis afios, aunque en grados diferentes, llevan el =

-sello del egocentrismo infantil.

Es ahora,.alrededor de los seis afios cuando se produce un acontecimiento de ca-
pital importancia para el nifio:el ingreso en la escuela. La escuela va & constituirs
-ahora su segundo ambiente, Tal acontecimiento coloca al nific en una cowyumtura com -
pletamente nueva para €1, aunque ya haya frecuentado un poco el jardin de infencia.

{Con qué innovaciones se va a encontrar el nifio en la escuela?

De hecho se produce una aut&ntica ruptura y algunos autores hablan de un nuevo-
"destete afectivo". Veamos algunas innovaciones que van a constituir esta ruptura de
la que hablamos:

a). Ambiente afectivamente neutral respecto al nifio.

b). No se beneficia del amor paterno. Ahora sus conquistas habrd de hacerlas -
por si mismo.

¢). Se ha de adaptar a un ambiente en el que no ha crecido. _
d). Por primera vez serid uno entre tantes. Va a conocer la igualdad ante la Ley

e). Por vez primera un adulto ageno al marco familiar va a deeempenar un papels
primordial en la vida del nifo.

Consecuencias para el desarrollo psieoldgico _del nifiof

i0n realizada por ULPBC. Bigiinteca Universitaria, 2006

a). Expansidn de su mundo, vuelto hacia el mundo exteriér. No en el terreno ma-,
nipulativo sino mental, puesto que est@ liberado de las luchas afectivas -
que absorbieron su energfa en el nivel precedente.

o8 autores. Di

b). La escuela viene a satisfacer su curiosihid, su necesidad de reallzaclon. sy
deseo de ser mayor.

© Del

¢). Por su actitud mis objetiva se va a posibilitar la adquisicién de conoci ==
mientos que sobrepasan la manipulacidn préctica.

d). Se robustece 1gualmente la capacidad de perseguir un fin exterior y de se -
guir una consigna impuesta.

e). Su actividad se orienta al trabajo, fuente de alegrfa, confirmacidn de su =~
valor y su poder,

f). Aparece como consecuencia de lo anterior una primera forma de responssbili-
dad que le va confiriendo al nific un cierto nivel de mwadurez. Por ello a -
esta edad en la sociedad primitiva el nifio comienza a ejercer algunas fun =
ciones fitites para la comunidad.

g). Con esta madurez el nific logravasimilar intelectualmente el mundo que le ro
dea, '

h). Su pensamiento sigue orienténdose hacia lo concreto, pero "un concreto' me-
nos inmediato, mfs desligado de la percepcifn directa.

i). El nific se hard capaz de racionamiento y comprensidn 18gica,pero en los 1i-
mites de lo concreto. Ello, debido & que su egocentrisme deformador ve dis-
gregandose al contacto con lo real, con la ensefianza v con las relaciones -
sociales,.y debido también a la supe%aci&n de la intuicidn.




&1V

j)+ Supone el descubrimiento de la vida social.

k). En adelante su patrdn de medida, de comparacifn van a ser los iguales. No
los adultos de los que depende, quienes le sobrepasan. A partir del séptl
mo afio su preocupacidn es la de hallar amigos, rivalizar con ellos, afir-

marse entre ellos.

1). Ahf, en el seno del grupo es donde su. egocentrismo infantil va a sufrir -
las mis hirientes derrotas, dejando paso a:la coherencia interna, la reci
procidad de puntos de vista, la cooperacidén y los sentimientos altruistas.

Gesell especifica que los sete afios ee la edad del extremismo,tensidn agi
tacidn.

Los siete afios,la edad de la calma,meditacibn, inte
rtoridad.

Los ocho afios,la edad cosmopolita,de expansidn, in—
terés. wniversal

Log nueve afios,la edad autoeritica,de autodeterming
cién..

2.2. En cuanto a la Enserianza Media y Profestional.

Penzamos que el objetivo fundamentwal de estos centros radica en la prepara
cidén de los alumnos para el acceso al nivel superior.

Otros objetivos, no menos importantes son:

a). Formacidn de una personalidad sana que permita al alumno adaptarse a la
vida real en todos sus ambitos:social, profesional, femiliar.

b). Proporcionarle una escala de valores con la que el alumno puede cumplir
aquel c&lebre objetivo:"Que cada uno sea el compositor y director de -
la melodia de su propia existencia".

+
+ +
+ +
4+
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4, LA ELECCION DEL CENTRO.

La Nueva Ley de Educacidn sefiala el punto de partida de la renovacidn profunda del
sistema educativo espafiol. Por esta razbn ha de constituir el marco de referencia y cau
) - - s o

ce a la hora de juzgar al centro en la actualidad como medio de edueacidn.

Las innovaciones mas importantes que a este respecto sefiale la Nueva Ley de Educa-
cidén vy que han de servir de BAREMO a la hora de enjuiciar la labor concreta de un cen-
tro de ensefianza y su eficacia docente son las siguientes:

a) Educacidn personalizada,que implica una individualizacidn del tratamiento educa
tivojun desarrollo de los aspectos sociales de la personalidad a través del tra
bajo en equipo y de efectivas relaciones en la vida comunitaria del centro; agrg
pamientos fexibles de los alumnos, que faciliten su participacidn en activida -
des de gran grupo y en trabajos colectivos;y promocidn del estudiante respetan-
do el princiio de su pggreso continuo.

b) .Programacidn del curriculum en torno a &reas de expresidn y de experiencia en -
mitua interaccidn que proporcionan la debida armonizecién dentro de cada nivel-
y la continuidad y coherencia del procesc educativo.

¢) .Fidelidad de la ensefianza al progresc continuo de la ciencia en contenidos y mé
todos, con tiempo y oportunidad para la informacidn del profesorado en los de -
partamentos didécticos y de investigacidn de los Centros. :

d) .Innovacidén didéctica, introduciendo progresivamente los nuevos enfoques, méto -
dos, técnicas y medios que, debidamente evaluados y contrastados, sean de proba
da eficacia y de los cuales se obtenga el mayor provecho posible.

e).Conocimiento prictico y efectivo del medio ambiente y proyeccifén del centro do-
cente en la comunidad, con tiempo y actividades programadas a este fin, tales -
como excursiones,visitas, entrevistas, etc,

f).Orientacidn y tutorfa permanente de los alumnos, como tarea compartida por to -
das las personas implicadas en su educacidn, que reclama una permanente colabo-
racifn entre la familia vy el centro para el logro de un desarrcllo pleno y armd
nico de la personalidad de cada alumno.

i0n realizada por ULPGEC. Biblinteca Universitaria, 2008

g) .Evaluac idn continua de los alummos a través de procedimientos congruentes con-
los objetivos reales de la educacidn, no sblo para comprobar el rendimiento,si-
no para prever actividades de ayuda y recuperacidn y para subsanar fallos y de-
ficiencias,
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h).Coordinacidn del profesorado en la programacidn y planificac
la distribucidn y organizacidn de actividades, en la evaluac
de los alumnos y en la organizacidén del centro.

idn del trabajo, en

ién y orientacidn -

i) .Creacidn de un estilo propio de cada centro en apoyo y estimulos a sus iniciati
. vas, ensayos y realizaciones pOsitivas.

j) .Reorientacidn permanente del sistema y de los catros educativos de acuerdo con-
los resultados de experiencias gemralizadas y con las nuevas necesidades de la-
sociedad en un mundo cambiante.

Papel de_loe padres ante la eleceidn del centro de su hijo:

Los padres a la hora de elegir el centro para su hijo tienen ante si una tesitura-
compleja por los condicionantes socio-econdmicos y culturales que dicha eleceidn supo -
ne,La responsabilidad es enorme y la eleccidn,decisiva para el hijo.

Adem8s de conocer los objetivos de la educacidn, los especificos de cada centro, y
las innovaciones que supone la Nueva Ley de Educacidn que han de servir de criterios de
valor puesto que 2 la luz de tales innovaciones se ha de juzgar el centro,los padres han
de tener en cuenta lossiguiente :

a). Corocer el profesorado del Centre (preparacifn, calidad, etc.)

bY. Dotacifn del Centro (biblioteca,jardines,gimmasio,aulas,dotacién higiénica,trans
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porte, etc.).
¢). Dotacibn médico-psicoldgica.
d). Dotacién de material audiovisual.
e). Direccién (equipo, relacidn con el profesorado etc.).
f). Relacidn profesor-alumno (niimero de alumnos por profesor, tipo de relacidn, etc.).
g) . Metodologia dominante (ensefianza programada, méquinas,enseflanza personalizada,etc.)
h). Actividades del Centro (deportivas, artisticas, culturales, etc.)

i). Organizacidn (asignaturas importantes, horarios, clases de recuperacidn, seminarios,
etc.).

Por supuesto, todo lo anterior supone el que la oferta y la demanda de puestos escola
res permlten al padre tales considerandos que,hoy por hoy, no dejan de ser una utopia en -
la mayoria de los casos.

Sin embargo, es enormemente importante que los padres conozcan los auténticos BAREMOS
para medir la calidad de la ensefianza en un centro, sin dejarse embaucar por ficiles dema-
gogias en las que, casi siempre, alienta un desmedido afan de lucro o una inoperante pre-
suncidn exhibicionista a la hora de ofrecer puestos escolares.

5. PROBLEMAS GENERALES DEL CENTRO.
5.1. Problemas econémicos.

El centro ha de procurar que sus objetivos sean una ralidad, pues de ello quien -
se va a beneficiar es el alumno y la sociedad. Y ante este compromiso del centro con -
la sociedad y con el alumno, son muchas veces, los problemas econbmicos los que impi -
den que su finalidad operativa se lleve a cabo.

‘Una enumeracidn de los problemas econdmicos no es lo que en este momento nos inte
resa sino reflexionar cual ha de ser el papel de los padres ante dicho problema. No -
hemos de olvidar tampoco que en todos los colegios,oficiales o privados, las vias para
resolver tales problemas son muy variadas y sobre todo, dos realidades que frecuente -
mente se olvidan:

realizada por ULPGC. Biblinteca Universitaria, 2008
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1° Hoy, la educacidn, si es buena, es cara.

2% Alla donde el etado no puede llevar, han de hacerlo los padres dentro de sus -
posibilidades.

© Del

Bapel de_los padres.

a). La Asociacidn de Padres con sus aportaciones econdmicas puede ser un medio -
eficaz,

b). El sistema cooperado entre padres y profesores, adelims de ser una forma mis-
social supone una estructura con muchas posiblidades en el terreno econdmico.

¢). La conciencia de solidaridad ha de presidir todo tipo de aportacidn, econdmi-
~ca, puesto que a veces con mi dinero no se beneficia directamente mi hijo,si
no otros y asi el Centro.

5.2. Problemas de participacidn.

El Centro no es un lugar donde se "deposita' al hijo para que lo eduquen. El cen
tro es un medioc que con la colaboracidn de los padres va a educar a los hijos de &s -
tos. Puesto que ante muchos de los problemas que al alummo se le plantea en el centro
est@ en manos de los padres la posibilidad y obligacidn de resolverlos. Por ejemplo:
prcblemas de rendimiento por inadaptacidn, por deséquilibrio, por conflictos conyuga-
les, etc. Es necesario delimitar por tanto que participacidn han de tener los padres-
en la tarea escolar directa e indirectamente,los limites y el tipoc de intervencidn.

e * ANIMADORES DE ESCOETAS DE PADRES "
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Paopel de los padres

Indirectamente:

a). Proporcionar un medio ambiente adecuado para el estudio del hijo.
b). Proporcionarle el material suficiente.

¢). El equilibrio y armonfa familiar adecuados para su rendimiento.
d). Un ambiente cultural reforzante para el nifio.

e). Orientscidn y criterios ajustados ante la utilimeidn de los medios de comunica-
: cifn de masas, diversiones, amistades, etc.

Directamente:

a). Colaborando con la Asociacidn de Padres.

b). Visitando al profesor y tutor cuando estos lo requieran o cuando a su juicio lo
vea necesario,

¢). Ayudando al hijo en sus quehaceres escolares y siempre aserorade por el profe -
sor,

d). Proporcionando al hijo los refuerzos y motivaciones adecuadas ante las califica
ciones,

e). Preocupacifn e interés préictico por las tareas que el hijo hace en el centro.

f). Procurar crear cauces de participacidn a los niveles que sea necesario:direccifn,
organizacién, toma de decisiones, etc.

5.3.De organizacién.

Problemas tales como la crganizacidn de las asignaturas por profesor, la distribu ~
cidén del tiempo y horarios, la forma de tomar decisiones, el papel del director, el -
jefe de estudios, la formacidn del profesorado, el papel del tutor, la representativi
dad de los alumos, de los padres, la organizacidn de los seminarios o departamentos,
etc., etc., son cuestiones relativas & la Organizacifn del Centro.

No obstante, hay una cuestidn que merece especial atencidn. Nos referimos 2 la -
definicidn del Centro con respecto a los objetivos especificos que pretende con la la
bor docente. Los padres cada vez mis necesitan saber cual es la ideologia de los pro-
fesores, vy los fines que se pretenden, o en qué aepectos, de los que definem la Edu-
cacidn integral, se va a& hacer mayor hincapié. La pluralidad cada vez mis creciente -
en nuestra sociedad y la evolucidn ré@pica que se observa a nuestrc alrededor, son dos
factores que exigen esta definicidn por parte del Centro.

' Esto, indudablemente, plantea el problems de la asepsia en la educzcifn. Cuestibn
muy discutible para unoe y para otros muy clara, pensando que no es posible.

Papel de los padres

a). Exigir, si es posible, que el Centro defina sus objetivos especificos.

b). Procurar que en el Centro existan los cauces debidos en virtud de los curles,
tomen parte en la organizacidn del Centro,participen en la toma de decisiones
fundamentales, en la cZmara de alumnos, etc. etc.

¢). Cooperar para que en el Centro se forma una autdntica "comunidad educativa''s
organizacidn del ocio, tiempo libre y educacidn integral.

000
0

o 3
,7,,‘,%513;’5

Y ANINADORES DR RSCOEIAS M Pabges ¢

o

by
o

e

Ixs Palmaepled. ¥ - Surse L. 9%4-78

ion realizada por ULPGC. Biblioteca Universitaria, 2008

{os autores. Digitali

© Del



iy

Por su interés,y a tftulo de ejemplo,véasc = continuacién la estruc-
tura de un Centro de EGB,(Tomado de '"Técnicas Directivas",-Unidad n® le-
DAF,-Las Palmas-1,975) :

PRINCIPALES UNIbADES ORGANIZATIVA S DEL .CENTRC D3 E.G.B.
A, Jerérguicc o_pertenacientes & 18 inea"

- - o aam o 290 ot s LT . O 5 T O M T L0 O S W O BB W e T

f 1,- DIRECTOR: Responsable méximo e la organizacidén y funciona
‘miento del Centro Superior Jerfrquico inmediato’del personal docenw
te, administrativo y subalterno de la institucione

: Representants del Centro ante antoridades docentes, administra
tivas y judiciales en el &mbito municipalg provincial y nacional.

Corresponde al Director la orientacidn’ y ordenacibén de las ac-
tividades del Centro, asi como la coordinacién de eu profesorado.El
Director, ademis, serd el Presidente del Glaustro de Profes?res y -
del Comsejo Asesor (Art@ 20 del Decrmto que regula la funcidon direg

tiva) 'S

Requisitos: B
a). Pertenacer al Cuerpo de Profesores de E.Y.°. y estar =

destinado en el Centro.
b)., Tres afios de mervicios en centros eatatales de este ni
vel. : .

c¢)e. Desempeiiar en todo caso funcidnea docentes y.quodar -
obligades a efectunar el reentrqnamiento periddico exi~

gido en d).

Atribuciones regladas: ‘
a). La direccidn del Centro, oido el “onsejo escolar haré-
la adscripeiln do Maectros a grados en funcidn de las=
necesidades de la ensefianza, pudiendo efectuar losvca!

 'bios que considere oportunos para el mejor desarrollo del =
trabajo y visto el rendimiento de cada uno de los maestros,
(Art2 16 del Roglamento de Centros Eatatales). ’

b).Es responsebilidad del Director del Centro asistido por ele
Consejo escolar; matricular a los alumnos, clasificarlos ;=
distribuir el tiempo y el trabajo, intervenir en la redac -
cibdn de los programas para cada curso, seleccionar los lie
bros de texto, colaborar en la realicacidn de las pruebas =
de promocidn, informar a lac familias, tener actualizadose
los aspectos burocrfiticos referentes a los alumnos, interve
nir en la redaccidn del plan de visitas estraescolares,pree
sidir inauguracimes y claucuras de curso, contribuir a la =
proyeccidn de le escuela, desarrollar en el Ambito escolar=
actividades de investigaciln y facilitar cuantos datos ese
tadfstices leo sean requeridos por la Administracidn.(Regla-
mento de Centros Estatales).

El ®eglamento del Cuerro de Directores Eacolares (no de=

. rogado en lo que no sge oponga explicitamente & la L.G.E. ni

disposiciones complementarias) en su Art. 12 seflala entre =
los deberes y derechos dal Director, los siguientes:

©  ©Del documento, los autores. Digitalizacion realizada por ULPGC. Biblioteca Universitaria, 2008




£43

19, Cooperar con la familia, la Iglesia y las Institucio '
pes del Estado, del Movimiento y de las Corporacio -
nes locales en cuanto tenga relacibén con la educacion
primaria.

22,~Formar parte de tribunales de oposiczones y concursoa
para los que haya sido nombrado. ~

3Q,=Seguir las normas e instrucciones que le fije la Ins
peccibn en su esfera de competencia,

4o, ~Asumir la direccibn y gobierno del Centro, respatane
do y estimulando el espfiritu de iniciativa y la colg
boracidn de los Maestros para lograr la unidad y =
coordinacidn precisa que debe presidir todo el queha

"~ cer escolar. '

5Q.-Presidir el Consejo Escolar.

6Q,-Ferfeccionar el sistema docente y organizacidn sesco=-
lar de la Entidad que dirige pudiendo a este respece .
to disponer la adscripcidén de Maestro a cursos, de-
acuerdo con sl Reglamento Geaeral de centros de fn =
seffanza Primaria,

70.«0rganizar y dirigir les inmtituciones, servicios y =~
actividades complementarias de la Escuela dentro dele
&mbito de =su competencia.

80,-0bservar la mayor diligencia en el culdado de lags =
instalaciones y material escolar 'y vigilar especiale
mente el estado de conservacidn del edificio escolar
poniendo en conocimiento dol Ayuntamiento y de sus=
superiores todos los desperfedtos y necesidadeso

90.~Informar y tramitar todas lae solicitudes de los =
aestros que puedan afectar al funcionamiento del
.Centro.

1,100, =Conceder por delegacidn a los Maestros haste diez =~ |
_ dias de permzso en total durante el curso escolarg =
“Ha sido modificado por una Circular Posferior en ol sentides
de que dnicamente el Delegado Provimcial dispone de esta =
atribucibn.

112.En el caso de circunstancias graves suficientemente justifi
cadas el Director podr& retirar de la funcidn docente & un «
Maestro hasta que la autoridad competente decida. De ello da
r& cuenta a la Inspeccidn. 7

© Del documnento, los autores. Digitalizacion realizada por ULPEC. Biblioteca Universitaria, 2008

2.~ E1 Subdirector o Jefe ée_Estudica.

Aunque no exista legislacién especifica al respecto, la auto=
nomia que garantice el buen funcionamiento de lon servicios y 1la
experiencia, aconsejan la figura del Subdirector o Yefe de esetn =
dios en un Centro de E.G.B. cobre tade @i sus unidades son muy =
numerosas,

Elegido por el Claustrc de Profesores su misish puede consis =
tir en:

~Coordinar el plan pedaglgico del Centro,.

-Canalizar la funeidn do les Coordinadores de Prinera y Segun
da etapas.,

«Organizar el plan genmeral de rcunicmeg pn*amawxoag (De oquie
poe por nlveleagE apas. Departemoaton, Tatores, eta.)e
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=Coordinar las actividades del Departamento de Orientacidn.

-Redactar el horaric académico y programar las sesiones de »5v4§

evaluacidn. ’

~Analizar los resultados de las evaluaciones en los cursos =

paralelos y estudiar las causas de las desviaciones.
~Recoger y archivar los informes y memorias eleborados como =
resaltado de las reuniones pedagdgicas e informar sobre lose
resultados de experiencias (métodos, innovaciones, etcs) que
3e lleven a cabo en el propio Centro o en otros.

j.e'gggfesgggs'Coordinadores de Etapas y Niveles.

i

Para cada una de las stapas de E.G,B._h&br& un profesor cocre
dinador quien, on estrecho contacto con el director, se encargarfe

de la distribucida del tiempo, de la organizacién y supervisién de
la evaluacidn continua en todas sus fases y establecer los comtace -

tos que sean precisos entre departamentos, equipos,profesores y -

tutores. La misma eolucién deberd arbitrarse en los casos deo plurg‘f

‘lidad de'cursos'del miamo nivel oreando coordinadores de niveles..
' o= La tutoria.=

En la primera eéapa el profesor'de cada grupo de alumnoa_agré‘
su propio tutor. ‘

La introduccién de varios educadores en la segunda etapa supo
ne una innovacidén importante en la vida escolar de los alumnos.Boe
ta ampliacidn de la comunidad educativa solamente podrf logar sue
cohesidn y eficacia y evitar la posible dispersion mediante el ese
tablecimiento de un sistema tutorial.

La tutoria represents y acentfia el concepto de comunidad edu-
cativa en el cual son esenciales las relaciones humanas. La transe
nisidn de conocimientos resultarfa educativamente poro'rqlavante -

sin un vdrdadero contacto personal.
l .

De acuerdo con este principio, en la segunda etapa, se desige

nar& un tutor para cada grupo de alumnos. Podrd serlo cualquiera .

de_los profeseores del grupoe

- El tutor es el catalizar, el coordinador, tanto en el gYNpo =
‘de alumncs y en el de profesores como entre ambos grupos. Su fun -
cién es esencialmente educativa. Todos los profesores deben 28r o
tutores en su ensefianma y contacto corn los alumnos, pero a pesar =
de ello, unc debe serlo de modo especial, para cada gruro de alun=
nos. Se le encomienda el conocimiento de cada uno de ellos en tow
dos los aspectos de su personalidadsmy la inmediata relacidén indi
vidual con los mismoe y con sus educadores. Es el tutor quien en-
tablece los contactos con los padres, con el departamento de oriea
tacidn, equipo directivec y personal docente. CGon &l se organizan =

las actividades complementarins, opciones y ensefilanzas de recupera
cidn, etc. - o o

H

S5e= El1 Dapaﬁ%amentg_ge Orientécién{

| La existencia ‘de esto Dépa:tagento,én los Qentfbs viene Tacoe
mendada explicitamente por la Nueva Orientacidn Fadagdeicn {.0.Mo=
2-XII-1.9?Q).N 4 :

Su finalidnd ee la de ayudar al alumno en su escolarldad 2 =
realizarse permonalmente. La funcidn de orientar debe ser comparti
da por todas acuesllas personas Tesponsables-de la cduncacifn del -
alumno; serfh pues tnrea de equipo. Deben intervenir junto al pedas
gogo-orientader, o} midico, ¢l psicblogo, la apisiente zociai, loa
tutores, el director espiritual y la propia familis del ~lurno. H1
el Centro nc puedn rount ‘¢on un Departamento completoc nodria re
_eurrirse a lacrpgenisacifn leocad o comarcal A2 loc nigmosa

los autores. Digitali
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6.- La_Secretaria.
Tema este polémico, ya que si bien por una parte la crecien=~

te complejizacidén de los Centroshace necesaria la designacién de = -

una o varias personas, que se encarguen de tener al dia la cada ==

vez més prolifera o prolifica vertiente burocritica, por otra la= .

vigente legislacidn suprime radicalmente la efimera figura d?l. Sg
cretario, que dirija la actividad de posibles auxiligres admznms.-
trativoa, proporcionados a la vista de las necesidades por la APA,
yven‘tddo_cuso.sea-el‘responsable de los archivoes y documentecidn=~ -
pedagbgica y administrativa del Centro. :

En la mayor parte de los casos el problema se resuelve des =
_cargando el horario docente del Secretario en un nfimero variable =
de horas por semana o habilitando una asignacidén para el encargado
de Secretaff{a fuera de }las jornadas normal de trabajo. :

La funcidn de la Secretaria est

-Levantar las actas de las Sesiones del Claustro de Profeso = -

res y las de la Junta Econdmicae
~Llevar el libro de registro de matricula.
-Servicios burocr&ticos, de archivo y ficheros estad{sticose
=Llevar los Registros de Entrada y salida de corrsspondencia.
.~ JUNTA ECONOMICA.

. P D AU G ek G S I B B - B

A Institucidn “encargada de regir ¥y controlar la aplicacién ds
las distintas subvenciones que ingresan enm el Centro aea cualquie~
ra suprocedencia o aplicacién" (0.M. de 26-XI-1.962). :

Presidida por el Director e integreda por el Secretario ( une-

profesor designado para tal efecto) y un profesor del Cerro elegi~ . .

ot

40" por el Claustro junto con un padre de familia nombrado por la =

A.P.AQ .

Llevari una contabilidad elemental consignando en un 1ibro =
de Caja y un Diario los ingresos habidos en el Centrec por los dise
tintos conceptos y su inversidén, teniendo los correspondientes jus
tificantes a disposicién dd la Inspeccidn que en sus visitas debe=
vh prestar atencidén a estos aspectos vigilande la correcta aplica =
cidn de las subvenciones e ingresos percibidos en el Centro (ArtQ 3
de la mencionada 0.M.). '

Eg recomendable que de los balances mensuales,suscritos en las

actas correspondientes sea dada informacidén al Claustro de Profeso~
es y remitida copia a la Delegacidn Provincial de Edudacibn.Asimis
o la confececidn de un presupuesto anual de ingresos y gastos y ne=-
noria justificativa que ac¢redite la buena marcha de la Institucibn.

B). UNIDADES CONSULTIVAS U ORGANOS "STAFF"

AN G D B W RS S G T O P A S Wb S

1.-‘Consejo Agsesor?

“El Consejo Asesor de los Colegios Naci nales de Educacidén CGew
eral Bisica estarf constituido por el Yirector como Presidente; -
or tres representantes de la Asociacidn de Padres de Alumnos, sle=
idos por la misma, y por tres miembros de la comunidad que, por su
royeccién a titulo personal o representative de instituciones lo -

cales de carfcter social, cultural o profesional sean dedlgnados por
1 Claustro de Profesores. Si no existiéra A.P.A, el Claustro de -
rofesores designarf a tres padres de los alumnos del Centre. Actvs
& de Secretario, con voz pero sin voto, el del Claustro de Profe@%
es". (Art2 80 ¢ Decreto de funcidn directival. -

s' ;E * AMIMADORES DE FSCUTIAS DE PADRES © [
o les Palmas - D.AF.- Curse 1.6%47% o

itin fealizada por ULPGC. Bibficteca Universitaria, 2006 *
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_ Sus funciones, por definicidn, consisten en prestar asesoria = -
téonica ( o recabarla por comisiones nombradas a tal efecto) al Pi= ' -
Eector en el Ambito educative (exclufdo el pedagdgico) en cuantag = -

uestiones sea requerido su dictamen.

2o Claustro de Profesoress

“gE]l Claustro de Profesores de los Colegios Nacionales de Educa
cidn General Bésica, estar& integrado por el Director como Presiden
fte, y por todos los Profesores del Centro, aunque los, no nunerarios
‘tendrén voz, pero no voto. Actuaré de Secretario el Profesor de ga=-
rera de menor antiglledad o, en casc de igualdad, ol de menor edad"
(Art® 79 Decreto funcidn directival. |

El Claustro de Profesores en el fmbito de la organizacidn,fun=-
‘cionamiento y orientacidn pedagbgica del Centro.s...tendrd como pnie
si5n asistir al Director en el desarrollo de sus funciones. Deherde.
ﬁeunirse en el primer mes de cada curso académico y siempre que -lo
disponga su Presidente, & iniciative propia o a peticién de un ter=
icio de sus respectivos miembros. (Art2s. noveno une y dos del refe=

grido Decreto).

Son consideradas comoc funciones pertinentes al Claustros

~Planificar la actividad pedagbgica del Centro,

-Someter a enjuiciamiento y discusidén las cuestiones de toda -
{ndole que afecten & la marcha normal de la Institucién y emi
tir dictamen (nc vinculante necesariamente) mabre los aspe¢ -
tos que les sean solicitados por el Director. B

-Supervisar las actividades pedagbgicas del Centro.y aportar =

iniciativas para la mejora del funcionamiento del misemo an-to
\ : v N

3.-”E§ﬁiéos docentes.

. El principio de socializacidém y comunicacidn debe realizarse no
solo entre los alumnos o entre profesores y alumncs, sino tambibp en
tre los profesores. Por otra parte, sin esta comunicacidn dificilmen
te se alcanzarf la coordinacién y armonisacién necesarias dentro de
cada uno de los niveles y etapas de E.G.B, A estos principioa~réspoa
den los Equipos docentes formados por todos los profesores que iie:
nen a su cargo la educacidn de un mismo grupo de alumnos. La comﬁcai

cibén de estos equipos puede ser muy diversa, d pace
| ependerd de las 3
teristicas y volumen de los centros. © e cagacw

Asi habr& equipos formados por:

= profesores de un mismo nivel.
- profesores de cada una de las etapas ds E.Y.B,
- profesores de niveles diferentes (12 y 29; 12,20,30,.)

' ?stoa equipos se preocuparén fundamentalmente de la programaciéa
-por.nlveles de contenidos, de actividades, dd evaluacibdn, etc. ’éa -
kdoclr, de la coordinacidén, dentro de cada nivel, do las distiniaé -
&reas de enseflanza y de la orientacidn de un grupe de alumnos de -
acuerdo con las informaciones y normas de los Departarnantos. T

«

4, ggeartamentos por 8reas de ensefianza,

. g W W o oo B B O 0 - -

El progreso de la cienciea y las interrelaciones entrs las diver
sas ?SPQClalldades hacen cada vez nés necomario el estudic o inransy
gacion de cada disciplina r de su metodoloegfa y una mayor coordin:. -
¢4bn entre las variae &recis educativase. ‘

E i} " ANIMABORES DE TSCUEIAS DE PADRES gﬁ;ﬁ
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A estas ex1gencias ‘responden los Departamentoa por &ress eduche

tivas, que serfn pequefias agrupaciones de especialistus de las dig -
tintas &reas. El nfimero de estos departamentos dependeri dsl volumen
de alumnos y profesores de cada centre. En algunos casos, ﬁacluec, -
serl convenzente su asodacidn a otros Departamentoa afines de la c¢ip
ﬂunscr1pc1on escolar.

En cada firea ademis de los profesores del centro, podrén cslabe
rar especialistas de otros nlveles de enseﬁanza, de organjzacian Yo
metodos. etc, : -

u Las funciones principales de estos Departamentos son las m#wu1$
tess

-Perfeccionamiento cientifico ¥y d1dactico delprofesoraao adSﬂr¢¢

to al Departamento,.

-Renovacidn y experimentacion de nuevas técnicas y medios do -
‘ansefianza. A

-Elaboracibn, actualigacidn, revisidény coordinacibn de lc3 pro=

gramqs del &raa de ensefianza en todos sus niveleso
-Coordlnacibn de actividades de evaluacidn dentro del éreﬂ.
5. Asociacibn de Padres de alumnos.

La Asociacion de Padres de Alumnos es el finico caucs legal pur=
‘ticipativo de la familia en el Centro de E.G.B, Representa de mcrera
directa y canaliza la accidn de la comunidad, complementande o ld -
por de gestién de la Vireccidn.

Su funcibén primordial es de cooperacién o colaboracila com la ~

pctividad de la Institucidn.Posee Estatutos y Organizacidn pronwes T

iinhmica interna independiente.

Dentro de la estructura de la A.P.A. suelen crearse Comisiones pa~
ra facilitar la funcidn cooperadora con el Centro. A titulo indicative-
y por ser estadistica entre las mis fredcuentes funcionan entre otragi

-Comisidn didécticaicuya misifin principal es hacer llegar a la di-
reccidn los problemas de tipo pedagfgico en relacién ccn los alum~
nos y aportar posibles soluciones a los problemas o nroblemftica
presentada.

~Comisidn Econdmica:tiene a su cargo los aspectos de gestifn eco-
ndémica de la A.P.A.

~-Comisidn de actividades diversas:de cuya incumbencia es objetec la
organizacidn de actividades culturales, artfsticas, deportives,-
etc. que figuren en la phnificacién anual de B Asociacife

g‘;g ¢ ANIMARORES DE ESOUEIAS DE PADRES ¢
ISR Les Palmas - D.AoF.- Curse 1,974-75
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6 PROBLEMAS DEL ALUMNO

i

La problem&tica escolar que mds directamente afecta al alumnado la
podemos agrupar en::

6.1.~Problemas de aprendizaje
6.2.-Problemas de orientacién

P R EEEEEEXEEENEN N I N N I A I NI B A N NN S

6.1.;PROBLEMAS DE APRENDIZAJE.-Son los m&s llamativos y,en definitiva,
la razdn de ser del centro educativo. :

Podemos delimitar su evolucibén en tres apartados:
6.1.1,-Programacibn del aprendizaje
6.1.2.~Eficacia del aprendizaje
6.1.3.~Evaluacién del aprendizaje

" 6.1.1.-PROGRAMACION DEL APRENDIZAJE:

La planificacién y programacién de las actividades educativas
a emprender por un centro para todo un curso constituye hoy uno
de)los problemas m&s complejos e importantes,(V8ase Cuadro adjun-
to)e '

Existe una'programacién larga":Aquella que realiza el c¢laustro
de profesores antes de comenzar el curso propiamente dicho.En di-
cha programacién,se tratan los asuntos que afectan a todo el cur-
s0, '

alizada por ULPGC. Biblinteca Universitaria, 2008

En definitiva,se preveen aquellas actividades y objetivos que
van a ser desarrolladas y alcanzados:SE DEFINE EL CENTRO,

En una cuestién tan vital como ésta,es 18gico pensar que. los
responsables de tales decisiones deben ser todos los personajes
afectados: PROFESORES,PADRES Y ALUMNOS,

, Hoy caminamos hacia estas formas de trabajo que,sin lugar a du-~ j
das,forman parte del auténtico sentido de educacién:Son los padres
los alumnos y los profesores los que van a vivir o sufrir las con-
secuencias de una buena o mala planificacibén.Esples,18gico que se-
an ellos los que conjuntamente den su opinién y se comprometan.

£
s
&

izgei

Los REGLAMENTOS E IDEARIOS de los Centros constituyen,sin lu-
gar a dudas,un esfuerzo digno para conseguir esta coparticipacién
en una tarea cada dfa m4s complicada:educar a una generacifn,

6.I.2.-EFICACIA DEL APRENDIZAJE:

Spenare il
i i ~Preparecilnr
Comunicacién- pare 1

Motivacién -]MEDIOS PERSONALIDAD {-Mpdurez

Métodos - Fﬁ\\ /27" |_Adantabilidnc

Leyes del aprend&>{ EL PROFESOR EN CLASE |&>0Objetivos

N
Consecuenc;as en el alumno

Aprendizaje
TDUCACION INTEGRAL

E::E " ANDMADORES DT ESCUDIAS Do BADRES * [T
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MODELO DE PLANTFICACION. GENERAL DE ACTIVIDADES.EDUCATIVAS: A NIVEL DE CENTRO ESCOLAR

DEFINICIONES

II-o

WECBSIDADES
EDUCATIVAS

‘Ifijacidn de
jeoncepto

0.1

‘1Roles: Tun~

0.2

ciones y fes
ponsabilida~
des

2.0

POSIRILIDA -
DES ¥ RECUR~
508,

3.0

PROﬁRAMACION DIDACTICA

4.0

DESARROLLO
DEL SISTEMA

1.1,

del alumna-
.40

1.2.

De planes y
programas |

-{0rggnismos y

0.3 ; o

iFilosofiaﬁy
festilo- del

Centyro

ic~ -

i.3
‘Del profeso
' rado .

"} Centxo

1.4,
Del propic

2.1

Ofrecidas por|
la Administ.

Comunidad

2.2,
Del profesd—

rado segiin
formacidn

— N

2.3,

Del tipo de
alumnado

2.4
Del inmueble

nes

.

e inst;lacig'

3.1

3.1.1.

3.2,2,

Despliegue Minimos pro-Q Miximos y po
de objeti- gramdticos sibles optg-
vos tivos
3.2,

. 3.2.1. 3.2.2,
Programacidn @i Mintmos por EMiximos

de - nivel por .
contenidos nivel
3.3, 3.3.1 3.3.2. 3.3.3. 3.3.4.
programacién §programaciin B programacicnll pn.. aetivi

P;ggr:ma - ;ztudios glo Restudios por B estudios es dadgs co-ch
cién de ac~ lizados dreas . Leulares
tividades peciales rriculares
3.4.
Prog.de per~
feccionamieny -
to y act.del
profesorado

4.1
Programacién
de asigna-
ciones tem—
poralizadas

4.2,
Desarrollo
del sistema
de comunica
ciones in -

tra e inter~
escolar

4.3,
Asignacibn
de responsa-
bilidades al
personal

.

5.0

REALIZACYON
PEL
PROGRAMA

EVALUACION
DE LA PROPIA
PLANIFICA~
CION.

5.1
Desarrollo
de activids
des previs-
tas -

{Evaluacibn

6.1 .

- de la
Programacifm

Evaluacidn
continua
del
alumado

5.3,

Actividades
de desarrolb
y recupera-
‘_ciém_';,, ’

5.2, |

—

JEvaluacidn

6.2.
Evaluacifn
de los mé-
todos y téc
nicas

6.3.
de -medios y
material

- i

6.4.

Preparacidn
para la nue-
ve planifica

cidn

7}
i
&
|
g
i
wl
3
2

=

£

A5G §Aa§§ﬁ§'4;5

£
A~

Yoz Pelmag - D&~

{os autored. Digitali

Uni ia, 2008

por ULPGEC. Bibii

© Del




224

Para lograer los objetivos programados, la clase es el principal medio por el que el
profesor dirige el aprendizaje de los alumnos. Por ello,para que la clase logre la mayor
eficacia debe de realizarse precisamente de acuexrdo con las leyes del aprendzza;e. Una -

clase ha de. exponerse siempre de acuerdo con las condiciones que faciliten y permltan un

mayor aprencizaje por parte de los alumnos.

Un estudiante aprende cuando asume un comportamiento determinado (mental, hébito, -
creativo, reflexivo, critico, participativo, etc.) que prevxaaente se haya determinado -
en los obJetlvos especiflcos. Se trata de aprender més y mejor en un tiempo recor. Unas-
veces se tratar@ de qué el alumno adopte una conducta nueva y otras que modifique un com
portamiento anfmalc previamente aprendido.

El aprendlzaJe, tal como lo hemos definido, se logrard si la clase reune 1as 31gu1en
tes destrezas o estd de smuerdo con las siguientes leyes:

a). El aprendizaje es mds eficaz cuando el alumno desea aprender. Es necesarlo por—

tanto saber motivar al alumno, que el tema despierte interés,

b). Los resultados del aprendizaje serdn mejores en la medida en que se le de seﬁti

do al tema al referido a la experiencia vital del alumno, a‘sus conocimientos &

teriores, al relacionarlos con problemas diarios, con otros campos.
c). Las practicas y los repasos proporcionan resultados notables.

d). El sprendizaje es mayor y el olvido menor cuando la actividad estd presenta en'~
la clase. Y si esta actividad la lleva & cabo cada alumno,mejor.

e). Se ha de proceder por pequefios pasos, destacando gradualmente los contenidos,pw
cediendo de lo f&@cil a lo dificil, de lo prticul.ar a 10 universal, de lo con-~
creto a lo abstracto.

£). E1 atumno ha de comprobar inmediatamente el resultado de su aprendizaje. Es de-
cir, 1la confirmacidn inmediata le ayuda y le motiva para seguir aprendiendo.

Papel de loe padres.

‘a). Han de saber que la clase no es el Gnico medio de aprendizaje. Otro indispensa- .
ble es el estudio del alumno.

b). Que la figura del profesor en la clase ejerce una gran influencia en el alumno.
c). Que en la clase la eficacia del profesor como docente depende de:
1. Su capacidad para imponerse a los jOvenes, lo que supone:

~Que su sutoridad no sea tirénica.

-Que posea una personalidad atrayente para el alummo.

-Una capacidad de comprensidn de las aspiraciones y problemas de sus alumnos.
-Ser sincero con ellos.

2?2 Cierto nivel de maduracidn,lo que supone:

-Egtabilidad emotiva.

~Dominio de si mismo.

~Perseverancia a pesar de los pequeiios fracasos.
~Control de situaciones.

3% Adaptabilidad, es decir, la capacidad para el paso de la teoria a la prdctz-
ea, lo que supone:

-Iniciativa.
~-Adaptarse a la situacifn concreta de la escuela.
-Gran entusiasmo, etc.

d). Han de saber que las causas del fracaso de los profesores pueden ser debidas a:

-Falta de disciplina.

-Malos métodos.

-Preparacifn diaria insuficiente.
~Nerviosismo.

E;"”v " ANIMADORES DE ESCUETAS BE PADRES
& Ks.ﬂ.ﬁ F’Q:{m - knAaFo" ms‘ 1.’?&"?5
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~Falta de juicio e instruccidn.

~-Faglta de dominio.

~Falta de espiritu social.

~-Intereses excesivos fuera de la escuela
~-Falta de simpatia.

tPor qué el alumnmo no aprende?

Normalmente se entiende que el propdsito principal de la educacién es cambiar la -~
conducta del elummo, o encauzarla hacia determinadas direcciones, refiriéndose a los cam
bios que se operan en la esfera intelectual, emocional, y fisica de aquel. Impllca por -

‘tanto el aprendizaje un proceso de modxf1cac16n de conducta.

Dos elementos influyen en el rendimiento del alummo. Por una parte, el profesor,sua
nStodos, Su claridad, su exposicidn, etc. Y por otra parte, el "status" del alummo,Ser =~
un buen profeser no puede llevar solamente consigo el preperar bien b clase, usar buenos
nétodos, ser claro, etc. Al profesor no le interesa tanto dar bien su clase cuanto que -
el alumno aprenda. Y cuando el alumno no logra los niveles esperados de aprendizaje a ve
ces no es debido el profesor sino al mismo "smtus" del educando.

De esta pcuestidn nos ocupamos ahora. Partiendo del supuesto de que el profesor lle
va a cabo su labor docente de la forma m@s conveniente y adecuada, de acuerdo con las le

yes del aprendizaje, ¢por qué causas un alummo no llega a los niveles minimos de conduc—

ta aprendida?.
Tales causas las podemos agrupar del modo siguiente:

A). Un alumno no aprende a veces por falta de aptitudes. Esto puede constituir una-
deficiencia general para el estudio o mé@s especffica frente a alguna materia -~
concreta, por ejemplo, matemticas. Por supuesto esta deficiencia aptitudinal -

estd en relacidn de dependencia con el nivel de capacidad minimo que exija la ~
materia misma y el curso.

B). La falta de base puede ser otra causa sobre todo en asignaturas como lengua, ma

temiticas, o tambi&n latin, griego, ffsica y qufmica. Al comienzo del curso se-
exigen unos conocimientos que el alummo mo posee ¢ se supone un nivel mfnimo -

instrumental (operar, ortografia, expresidn, etc.) y el alumno lo ha olvidado o
ne lo ha dominado nuncs.

C). Las técnicas de trabajo intelectual, el saber utilizarlas, son medios eficaces-
de aprendizaje:el saber estular, saber hacer resiimenes,lograr exfmenes correc ~
tos, 2te. ¥y por supuesto, pueden constituir una causa de bajo rendimiento.

D). Otra de las causas es la falta de motivacin. Se da en alumos que no tienen in
Leréq, que estudian por complacer u obedecer a los padres, su techo de aspira -

ciones es bajo, etc. En clase su actitud puede ser pas1va, con cierta aparien -
cia de apatia, etc.

. E). La misma conducta puede inﬁluit también en el bajo rendimiento. Nos referimos a
aguallas conductas an®malas como alborotar, hablar demasiado, entorpecer la mar
cha de la clasejincluso copiarse en los ex@menes puede ser causa para que un =~
nrofesor considere insuficiente al alumno y esto lo haga reflejar en las notas.

F)}. Otras causas, tales como las diferentes formas de inadaptacidn pueden incidir -
igualmente en la baja nota de un alumno:inadaptacidén familiar, social, escolar,
o la inadaptacidn coneigo mismo (desequilibrio emocional, crisis, etc.).

G
e
.

Los factores socio-econdmicos influyen a veces de una manera notable en el apren

dizezje:el tener muchos hermanos, no tener un lugar para estudiar, no contar con
el material suficiente, tener que trabajar, etc.
Tapel de los padres.
13

.01 o fuicie del turor (asesorado &ste por la opinidn de un especialists pedsgogo

ieilozo, pslquxatra, etc.) el nifio presenta problemas de aptitudes pretender -
optar Ja sitvacidn v procurar llevar a cabo una labor de orientacidn de acuer-—
eon loe niveles de aspiraciones que el tutor le indique.

3 ¥
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b). Ante problemas de falta de base lo mis adecuado para el nific es que reciba al-
guna ayuda, por ejemplo, de una clase de recuperacidn.

" ¢). Ante cualquier problema de aprendizaje, que se pueden reflejar en las notas, -
buscar siempre el asesoramiento @& tutor o profesor de la asignatura.

d). Ante los problemas de inadaptacidn que incidan en el aprendizaje del alummno,lo
mejor es consultar, asésorado por el tutor, a un orientador p51c610go o pedago
go. «

_e). El dominio de las t&€cnicas de trsbajo intelectual es algo que el profesorado -
del Centro ha de irle proporcionando al alumno.

f). El estudio del alumno en casa necesita de un ambiente, unos materlales, inclu-
80 de una motivacidn p051tiva por parte del padre.

CAUSAS BAJO RENDIMIENTO

/ N\

PROFESOR AMBIENTE

.Personalidad .Familiar

.Métodos .Social

.Aprendizaj .Escolar

CENTRO ALUMNO

.Estructura .Capacidad

Medios .Falta de base

.Objetivos .Técnicas de trabajo

.Digciplina Motivacidn
.Conducta

Métodos de trabajo.

Han variado sustancialmente. Quiz@s sea &ste el punto en el que un gran niimero de
padres encuentra mayor confusidn. Efectivamente, son muchos los padres que solicitan-
informacidén de los centros educativos en orden a las nuevas formas de trabajar de los-
chicos, porque al no conocer sus fundamentls psicodid@cticos, no les encuentran senti-

do y, en cambb echan de menos algunas actividades tradicionales, hoy del todo trasuno -
chadas.

Veamos en qué consisten estos nuevos métodos de trabajo.

" La enseflanza tradicional estaba basada en laactividad y la palabra del profesor.-
El alumno debfa escuchar, atender, intentar comprender y callar. Aho+ra, la actividad-
més preciada en el aula es la activid-ad del alumno. Se considera que la misidn del —-
buen profesor consiste en orientar, estimular, ayudar, pero la verdadera labor de bis-
gueda de l& ciencia debe hacerla el propio alumno. Asi, el verdadero protagonista en -
la labor escolar es quien debe ser, el alummo. A &ste ya no se le presentan unos cono-
cimientos adquiridos por el profesor como algo terminadc, conclufdo, considerado como-
resultadc de una cinencia, sino que se le ensefia a investigar y se le da la idea de que
las ciencias son algo inconcluso, inacabado en donde ellos deben escudrifiar y sacar -
sus propias consecuencias. Lo que se pretende es tener en todo momento abiertos la -~
atencifn, la curiosidad y el afén de investigacifn.

Todos estos objetivos exigen el desarrollo de aptitudes necesarias para conseguir
lo. Pero, tal vez, una de ellas englobe a todas las dem&s. Lo que de verdad se debe -
pretender en cualquxer nivel educativo, pero fundamentalmente en el basico v general es
ENQEﬁAR A PENSAR. Por supuesto, que esto es muy dificil, mucho més diffcil que explicar
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una leccidn y conseguir que los nifios la aprendan de memoria. Para alcanzer este objeti-
vo prioritario es necesario agilizr la mente enseidando a distinguir lo esencial de lo -
accesorio,lo aparente de lo real, ensefiando a opinar, conseguir umna apertura mental, ~
crear h@bitos de reflexidn, alimentar la natural curiosidad infantil, hsbituar a sacar -
siempre conclusiones vélidas en cualquier trabajo, etc. etc.

Por todo lo que llevamos dicho, ya& nc es tan importante estudiar lecciones de memo-
ria. Estas ceden su campo a la realizacidn de trabajos creativos, personales, de investi
gac16n. No . queremos con ello decir que vamos a olvidar la memoria. Hay muchas cosas que-
necesitamos retener. Ninglin aprendizaje puede.ser eficaz si no es retenldo, asimilado y-
aplicado. Ello es imposible comseguirlo si mo es dedic@ndole tiempo y "codos". Lo que -
queremos indicar es que el memorizar debs ser algo que suceda o,en otros casos, anteceda
a este trabajo de sondeo y de investigacifn,pero que no ahogue en ninglin momento nuestra
actitud de blisqueda o nuestra actividad creadora, que no conssiste sGlamente en engullir
materia escrita en los libros o explicada por el profesor, de lo contrario,podriamos com
parar el trabajo de nuestros escolares con el que mliza una miquina tragaperras.

El cultivar la memoria con cardcter de protagonista en la enseilanza tal vez tuvo su
explicacidn en €pocas en que el acerbo cultural no habfs proliferado lo suficiente y, so-
bre todo, en &pocas en que los cambios eran tan poco sustanciales o, por lo menos, se -
producian contanta distancia en el tiempo,que lo que se ssbia hoy era practlcamente lo -
mismo que se habfa ssbido ayer y que se sabrfa mafiana. En estas circunstancias tenia sen
tido aprender y retener situaciones concretas, soluciones a problemas determlnados, cono
cimientos en general. En estas situaciones el hombre se debfa sentir mls seguro porque ~
el cambio siempre intranquiliza,pero, ciertamente, era menos libre e incluso, menos hom~

bre, en el sentido de que tenia menos posikilidades de colaborar y participar en la elabo

racidn del futuro.

Ahora vivimos situaciones distintes. En nuestro mmndo tedo cambia, y con una veloci
dad vertiginosa. Lo que antes nece *itgba un sigloc o dos para hacerse viejo hoy envejece—
en sdlo una década, Las ciencias avanzan y se complican con un ritmo asombroso. Y si pen
samoe que los nifios de hoy son los hombres del afio 2.000, it~endrfn validez y sentido en
el afio 2000 los conocimientos que hoy reciben en clase,. Seguramente, nc, Por esta razdn
mis importante que aprender, que memorizar conocimientos hechos, aunque algunes también-
ser@n necesarios, debe ser acostumbrar al nific a resolver situacbones nuevas, a sacar con
clusiones nuevas, es decir, a lo que al wincipio llamdbamos ENSENAR A PENSAR.

Incluso ha cambiado 1z disciplina escolar haciéndose eco de esta necesidad de des -
pertar y cultivar la creatividad. La creatividad personal s8lo puede manifestarse en um-
clima de libertad, de confianza, de rela;amlento, entendido como ausencia de tensifn.El-
ambiente escolar tradlclonal, en la mayoria de las ocasiones, no ofrecia estas posibili~
dades. Se consideraba educativo mantener la clase en absoluto silencioc y perturbador las
intervenciones espont&neas de los alumnos. En gemxral, podemos afirmar que la rigidez aho
gaba la espontaneidad. Hoy se cultiva en las aulas el propiciar estas actuaciones libres
y se aprecian favorablemente las actitudes comunicativas. La disciplina es menor coerci-
tiva y represiva, en favor de un mayor fomento de la motivacifn por via de estimulo y -~
aliento, siguiendo en ella experimentos psicol8gicos que han demostrado cdmo los rendi-
mientos aumentan en mayor proporcidn cuando sean precedidos de alabanzas que cuandc se ~
tienen por norma comin el castigo y el reproche.

Para desarrollar las cualidades personales y,por tanto,originales, la educacifn ac-
tual tiende a evitar la masificacidén y a atender a cada alummo de acuerdo con sus pecu -

liares caracteristicas. En este sentido, se habla mucho también de EDUCACION PERSONALIZA
DA.

El trabajo escolar, tanto el del profesor como el del alummo se ha visto afectado -
por estos nuevos planteamientos psicodidicticos. Incluso, las construcciones escolares -
han variado profundamente para favorecer nuevos tipos de agrupamientos de alummos.

6,1.3. EVALUACION DEL APRENDIZAJE.

Uno de los aspectos m@s renovadores de la reforma educativa es la EVALUACION, La =
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evaliacifn ha pretendido sustitulr a los desprestipisdos exfmenes tradicionsles. Estos exd

menes evan y $on tan temidos por los alummos, y, de rechazo,por los padres,porque guponan

una prueba realizadas al final de un cierto perfodo del tiempo escolar,que medfa exclusiva-
mente lo que un alumno habia sido capaz de ssimilsar, en el mejor de los casos,porgue en =
la mayorfa de las ocasiones -lo que median ers lo que habia sido capaz de retemer. Si el -
resultado de esta medicidn ers negativo, el alumnc suspendis toda la materisz sometida a -
examen de la que tenia que volver a dar cuents en una préxima prueba. Entendide asf, el -
eXamen, Se presenty com¢ uma barrers, como un obstaculo que hay que salvar y, como todo -
obstaculo, resulta réechazable.

El nuevo concepto de evaluscidn y y 8u puesta en prictica en el nuevo sistema educati-
vo, no equivale a pregeindir de las pruebas de control. Todo profisor necesita conocer en-
qué medida sus alumnos siguen sus explicaciones, captan el gentide de los aprendizajes, -

integran los conocimientos aﬁquirides vy saben aplicar estss sdquisiciones. Para conseguir’

todo ello,hay que “examinar' al alumnou Hay que interrogarle. Lo que se rechazs no es, -

pues, el examén en s8I, como medio de control del aprend:.zageS sinc ls forms de realizarse .

el sentido del propio .examen, e inclusec, sus propias finslidades. Todo elle se ha querido
4
consegulr por msdlo de la evaluac1on.

SQUE ES uﬁ EVALUACION? (EN QUE SENTIDO DEBE- FNTaNDERbE Qué caracterdticas posee'“
para sustihir tan benefmczoaamente a log tradictonales exdmenes?.

En principic, lo que se pretende con la evaluacidn es HUMANIZAR todo el proceso de -
control, vy, en consecuencia, todo el proceso educativo. Incluso en su forma externa, se -
puede comprobar cfmo frente a las calificaciones de tipo cuantitativo, tales como "2","77
d "9, en las actuales evaluaciones, los resultados de las mismas se expressn con térmi -
nos cualitativos, tales como “insuficiente", "bien" o “sobresaliente™. Perc este canbio -
de nomenclatura seria alge in@til si no respondiera a una Yerdadera renovacifn de los an-
tiguos sistemas. Y esta verdaderareﬂovac1on, reside fundamentalmente en los siguientes -
aspectos: :

1 La evaauacman no - supone séiamente wna co#probaczén de lo que los ntflos saben. ﬁs-»
decir, no se fija exclusivamente en lo que los alumncs fuevon capaces de reteney
Esto eduivale s decir gque la instruccidn (el conjunto de conocimientos que vn =

alumno posee) va & Ser un aspecto mis a tener en cuenta & la hora de clasificar,p

pero no el Gnico, ni se va & erigir en el protagonista a ls hore del "ewamen"

Para evaluar a un alumnc hgy que tener en cuenta, efectivamente.lo que es cg
paz de responder a las preguntas de un determinado sector de las materiss de eatu
dio, o & estas materias en comunte, pero hay que sopesar igualmente las condicio-
nes personales de los slumnos, que facilitan ¢ entorpecen su sprendizaje y,por =
tanto, su rendimiento. Tales carscteristicag individusles pueden ser, la inteli -
gencia, los problemas familiares, el nivel sccio~econdmico y cultural de la fami-
lis, los desajustes personales, etc.

Siguiendo este criterio, parece injusto exigir un igual rendimiento a un chi
co, cuya procedencia familiar respunde a un ambiente cultural elevado ¥4 por tan-
to, facilitador de sus taveas escolares, que & otro compafiere que carezes, en ab-
soluto, de motivaciones Ffamilires positivss en este sentido.

Todo lo que llevamos dicho nos lleva i a una interesantisims conclusidn:ls =~
evaluacidn exipe al profesor un conocimiento lo més amplio posible de cada uno de
sus alumnos, pues s8lo conociéndolos en todos los aspecteos de su personalidad y
ambiente puede con exsctitud vy justicia calibrar los resultsdos de la eva*uan é
¥, por tanto, emitir una calificacidn certers.

Pero el profesor-tutor con el tiempo y wmedios que digpone apenas cuentg con-
lo necessrio para desarrvollar los programas & que su nivel le compromete. Los ag-
pectos de la personalidad del shimno, asmbiente familiar y social en que se desen -
vuelve, el inferir de este conccimiento las personsles actitudes del alumno,posi-
tivag ¥ nepgativas y estudiar la terspelitics adecusda s cada caso y este en cade -
unc de los 40 O 50 niﬁ@s & su vargo sin tlempo ni medios es tarea que precisa, e
ge, una solucidn especislizads que colabore s su tarea sobre todo en aguelloes c&:
BOS que rncdan considerarse diferencisles por sues particularves
ided & gic o

carautaristlc&q‘be
5loge vy una asistente.sccial

que atiends -
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estos cometlaos dentro del GASINETE DE ORIENTACION.

He de quedar bien claro que el GABINETE DE ORIENTACION wno puede sustituir al
tutor., El tutor seguird conm idéﬂtipdb regponsabilidades. El seré guien coordine-
y utilice toda la informacidn necesaria en orden & l& splicacidn terspeltica,més
conocimiento en su caso, asesorado en tode momento por el Psicdlogo, quien a su~
vez con los elementos de juicio que le Drcpcraiona el tutor, la familia, el asis
tente sccial y el nifio directamente estard en condiciones de estud*ar cadsg c880 ¥y
orientar -8l tutor.

Paradbjicamente la ensefianza personslizsda, desarrollads sin medios adecua -~
dos lleps a deshumanizsrse vy es precisa la atencidn de este GABINETE DE ORIENTA-
CION para que sin merms de las posibilidades de temporalizacidn pedagdgics del -
tuter pueds simultanesmente estar pefectamente informado de la casulstica de ca~
ds alumno y ssi poder mcgor gularle,orientarle, ayudarle y evaluerle.

La evaluacidn supone, pLes, humanizscidn del proceso sducativo en su vthlen
te de contrel, pues, es examen, en cuanto cowpruub& conocimientos pero no sdle -
examen, sino muche més en cuanto no califica sino sopesando y midiendo convenien
temente todos los agpectog que integren la personalidad del educendo, en cuanto-
permite calibrar junto e los conocimientog, las actitudes, los h8bitos mentalesw
v operativos, las aptitudes, etc.

2. El segundo aspecto que manifiesta esq renovacidn reside en ¢l hecho de =

que la evaluacidn es, ademds evaluqcidn continua.

Las cglificaciones que un slumno recibas va no dependerBn de uns Umica pruebs
lizada wensual o Lrlmestralmente sino que serén el resultsdo de una observa-
n y control contfnuos a través del diario trsbajio escolay

real
cid
Pero jqué finalidad tieme la evaluacidn? Por supuesto, que su finalidad ne -
reside en ser un mero control del rendimiente, de lo que almscena de las materias
el nifio,pero esta informacidn, v egto es 1o verd aderamente importante, nos perml,

tird REOQIFNTAF toda la educacifn, dentro del wmismo cursc escolar e inma&matameﬂ.b

te despu@s de la evaluacifn que noe detecte su necesidad. Pensamos ¥ conflsmes -
g8n que estas actividades de recuperacidn tendr@n gue ser ruguladas en plazos bre
ves, dades su urgengia y su necesidad.

Papel de los padres.

El establecimiento de la evaluacidn continus ha venido a sustitufr la emocidn
el mledo, la ansiedad e incertidumbre ante el exawmen, puesto que el nific se "exa
mina" un poco todos los dias. De todas formas, el dia destinade a realizar una -
prueba que revele objetivamente los avances del zlumnc e¢s esperado don cierta im
paciencia y el alumno procura prepararse de una forma especisl para salvar las =
preguntas sstisfactoriamente,

los padres melen gquejarse de que los hijos no estudian,; y en muchos casos, =
ante una prueba que no ge consigue aprober, infligen sevios castigos, tal vez -
corporales, & los hijos. Ls solucidn a los problemss de rendimiento escolar de -
ben venir por distinto camino.

Normalmente,los chicds esté@n ya lo suficientemente preocupados ante una prue
ba para que el resto de los familisres sumenten esa preocupacidn que degenerara~
posiblemente en angustis y entorpcerd mds los resultados.

Nada es m8s beneficiosc parz llevar a buen término una eva\uaCLOn gue seutlr
se tranquilo. En la consecucidn de esa tranquilidad el papel desempefisdo por la~
familia es definitivo.

El primer consejo, pues, que se le puede dar a los padres es no agoblar & los
hijos en las fechas dastlnaﬁas e&peelnlmcn** a-evaluaciones y mucho menos esmens-~
zarles, pues ello creard una tensidn contraproducente en el examinande.

El papel corresponde & los padres, o mejor dicho, el papel que corresponde -
& los padres es el de ser ayuda y estimulo pars los hijos, no el de smensza y -
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cestigo.

Pare conseguir gue los hijos sean responsables y trabsjadores no hay wmejov
medio que lg imitacidn. Los hijos gque crecen sin gque existan snomaliss en el -
clima familisr suelen resclver pmuy bien los problemas escolares. Y si un hijo -
suspende en slpln momento es preciso saber gue siempre es preferible tender una
mano que alekrla o dejarla cvaser airsdamente. :

q
is

Los padres gue quieran de verdad ayulr a sus hijos para mejorar el remdi -
miento scad€mico, es preferible gue adopten ung postura mis humana:la del esti-
mulo,la ayuda, la confisnza. Respetad sus trabajos,procuradle un awbiente acoge
dor y sereno donde pueda estudiar, estad pendientes de &l en los momentos de -
" 1ot "exfmenes". Se sentir# mis vesponsshle y comprometido vy ello le impulsard -
& estudisr més y mejor.

nr
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6.2. PROBLEMAS DE ORIENTACION.

Es evidente que no todoc en el Centro se reduce al aprendizaje de los alumnos. El
principio de la educacidn integral supone que la tarea de Orientacidm se haga indis-

vensable en la labor de un Centro de Fnseflanza. El profesor, el tutor, no solo enseiia

también orienta al alumno,pues en toda educacign se plantean problemas personales,pro
feionales y puramente escolares que condicionan el aprendizaje del alummo.

Esta orientacidn ha de ser triple en un colegio.

A).

. B).

c).

En primer lugar el alumno necesita de una orientacidn académicgescolar:

-Como estudiar (resimenes, subrayar, etc.

~Como hacer exémenes.

~Como hacer un informe y un trabajo.

-Conocer la metodologia cientffica.

~Que prguntas fundamentales hacerse ante cualquier asignatura y ante cada -~
asignatura concreta.

-Que asignaturss son importantes, bdsicas, etc.

-Que leer.

Es el profesor,el tutor el que puede orientar académicamente al alummo. Is -~
quien mejor le ensefiard a estudiar, leer, etc. y mfs concretamente como tra-
bajar en cada asignatura en concreto. Igﬁalmente el Centro puede organizor -
seminarios encaminados a orientar académicamente al alumno.

En segundo lugar la orientacidn ha de ger personal.Su objetivo est@ muy en -
relacidn con ese "status" del alumno del que hemos hablado anteriormente, -
aquellas causas que no son puramente académicas y que influyen en su aprendi
zaje, como problemas personales (crisis, desequilibrios,problemas interrela-
cionaales, etc. inadaptaciones,problemas de personalidad, de conducta,stc.).

Es decir, la orientacidn personal pretende:

a). Por una parte orientar al alummo frente a los problemas personales que
influyen en su aprendizaje.

b). Por otra orientarle frente a cuestiones relacionadas con:

-el sentido de 1s vida.

-las motivaciones.

~los valores, los criterios

-la'relacidén con las personas (padres, amigos, otro sexo)
-educacidn sexual, etec. etc.

Todos estos aspectos estidn relacionados intimamente con el objetivo funda --
mental de la escuela:la Educacidn Imtegral.

Finalmente la orientacidn ha de llevarse a cabo también en el plano profesio
nal, que pretende , o mejor dicho, que no .pretende otra cosa como dice Mira-~
y Lépez "el ajuste cientifico del ser al que-hacer". Es la {inica forma de =~
evitar fracasos, &ivados del azar, la oportunidad o el capriche a la hora ~-
de elegir la profesidn.

En toda orientacidén profesional,habria que tener en cuenta lo siguviente:
1? El conocimiento de los datos médicos del alummo.
2?7 Psicodiagndstico aptitudinal y de los rasgos de prsonalidad del alumnc.

37 Conocimiento de las aptitudes que requiere cada carrera o profesila.Ficha
profesiografica.

. Conocer el mercado del trabajo.

. Conccimiento de las carreras,de acuerdo con:

~requisitos acad@micos

b oog 7 ANITADORES DE ESCORIAS DE PADRES " [°ST
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~organizacidn de la carrera

-cuadro de asignaturas

~imprtancia de algunas asignaturas

~salidas profesionales

-~lugares de estudio

-otras ocuestiones de tipo profesional (honorarios, fricciones con otras ca-
rreras, ete.).

~Aptitudes

~Capacidad de estudio y trabajo

-Vocacidn

-Posibilidades materiales, circunstanciales (econdmica, lugares de estudio, -
etc.)

En un Centro de Ensefianza, El Cabinete de Orientacién, también tiene la misién de -
orientar en este triple aspecto, a los alummos, a través de los tutores, resolviendo los
problemas de tipo t&cnico (pedagdgico y psicoldgico) que se le planteen tales, como:

A) Aspecto acadé@mico

~Deteccifin de problemas de base en lengua o matemiticas.

~-Seminario de recuceracidn de lengua o matem@ticas.

-Deteccifn de dificultades en el dominio de "Técnicas de Trabajo INtelectual".
~Deteccifén de causas del baJo rendimiento ) (aptitudes,base, T.T. I.,mntlvaclo
nes, conducta, 1nadaptac101, desequilibrio emocional, factores socio-econd-
micos, etc.) v orientacidn frente a cak una de tales causas.

B). Aspecto profesional

~Deteccidn de intereses profesionales

-Andlisis de aptitudes de cara a los estudios superiores

~Seminario de DINAMICA DE GRUPOS frente a problemas de inter@s profesional.
-Entrevista orientacidn profesional.

-Todc tipo de informacifn colectiva o individual acerca de las profesiones.

C). Aspecte personal

-Deteccifn de niveles de inteligencia.
~Deteaidn de rasgos de personalidad, adaptacibh, intereses, etc.
~Deteccifn de hébitos de estudio.

~Seminario de DINAMICA DE GRUPOS frente a problemas mot1vac1ona1es y de mo-
dificacidn de conducta.

-Orientacidén frente a problemas de prsonalidad.
~Entrevista Orientacidn personal.

D). Aspecto social

-Andlisis de la clase como grupo
~Deteccidn de problemas grupales
~Tratamiento de los problemas grupales (entrevista, charla,orientacidnm,etc.)

E). Respecto a los padres

~Entrevista
LCreacifn de Escuela de Padres en el Centro.
~Charlas de orientacidn,psccilogia, pedagogia, etc.

F). Respecto a leos profesores y tutores

~Seminarios sobre temas de pedagogia (programacidn,evaluacidn, andlisis de -
la funcidn docente, etc. etc.).

-Seminarios sobre temas de psicologfa (aprendizaje, maduracién, psicologia -
evolutiva, el alummo retrasado, etc., etc.)

.

PE FSOUEIAS B PADRES ¢
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los padres.

a).

b).

e).

dj.

Con respecto a la orientacidnpersonal fundamentalmente debe existir entre
padres y tutores mucha coherencia.

La misidn principal del padre con respecto a la orientacidn profesional -
es la de facilitar a los hijos las mejores condiciones para que elijan -~
por ellos mismos. Evitar proyecciones, tales como pmender que sus hijos-
realicen lo que ellos jo han podido hacer. Se ha de evitar también el de-
formador espifitu de competencia. La mejor postura por la que han de optar
los padres es: DIALOGO~ORIENTACION-LIBERTAD.

Han de saber que la misidn del tutor es triple en un Centro de Ensefianza,
ademds de su tarea de procurar el aprendizaje de los alumnos:0rientacidn
Pereonal, Profesional y Académica.

Proporcionar el tutor todo tipo de datos que de alguna formaz puedan ser -
conocidos para la labor de orientacidn del tutor.

leg Palmas - D.ALF.- Curse 1,974-75 fi.
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MODELO DE ACTIVIDADES DE UN GABINETE DE ORIENTACION

GABINETE DE ORIENTACION
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EJERCICIOS

No olvide las normas sobre realizacibn y
entrega de estos Ejercicios,

"ESCUELA DE PADRES': UNIDAD N° 6

APELLIDOS:

NOMBRE:

CENTRO:
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2.1.~En esta plgina y en la siguiente debe resumir la problemitica
tratada en los Apartados (2) y (3) de esta Unidad,referepte a
los objetivos de la educacibn y papel que desempeifia el C ntro.

Para mejor centrar la cuestibn,le sugerimos que piense en
sus alumnos:Qué actividades educativas y objetivos deberfan ser

objeto de una programacién y realizacién durante el curso para
conseguir una auténtica educacién integrai:
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2,2,-Describa brevemente las principales causas del retraso escolar
que Vd, encuentra en sus alumnos y curso:

2.3.-Descr;ba brevemente el PAPEL del profesor como motivador del a=-
prendizaje:
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2.1.=Qué problemas deberfan ser ex
. . puestos a los padres para que reali-
zasen una aut8ntica colaboracidn con el Centro: :

2.5.-Qué funciones asignarfa Vd. al Gabinete de Orientacién en su Centro:

" AMDUADORES DE ESCUEIAS BE PABRES " [T
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2ele= CRITICA DEL CURSO

Le rogamos haga una crfitica sincera del Curso de Animadores de
Escuelas de Padres,

Separe Vd, esta pigina y afiada cuantas necesite y,una vez reali-
zada la crftica,las envia a:DAF,C/Angel Guimer4,68.-las Palmas,

POR FAVOR,NO FIRME,
Confiamos en esta critica suya para mejorar cursos posteriores,

MUCHAS GRACIAS POR SU COLABORACION
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