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L Ley del Trabajo y de s

(Recreaciones—Distracciones—Diversiones—

Disipaciones—y Disoluciones).

La segunda republica espanola de 1931, enfatica-
mente se titulo a si misma “Repiublica de trabajadores
de todas clases“® Era un inri sarcastico puesto a toda
una era de civilizacion cristiana y de trabajo. Porque
de nada suele alardearse tanto como de aquello de
que precisamente se carece. Y lo que la republica
queria no era trabajar, sino todo lo contrario, como

bien pronto vino a demostrar palmariamente la expe-
riencia.
La produccion nacional se derrumb6 de una ma-

nera vertiginosa. Veinticuatro mil mineros asturianos
en 1939 sacaron en nimeros redondos cinco millones
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de toneladas de carbon, mientras que en 1935 veinti-
siete mil habian sacado solo tres millones. Y en las
minas de Bilbao fué mayor atn la diferencia y el con-
traste, aunque no recuerdo las cifras. Y asi en todo lo

demas. ‘
Por eso se llegé a aquella hambre rabiosa, que

en la zona roja se paso, a pesar de comenzar ellos te-
niendo las zonas mas productivas de Espafay todo el
oro de los Bancos y... de los particulares. Al procla-
marse trabajadores y suprimir los dias de fiesta, se
dejo de trabajar y desaparecio el soplo vital de la civi-
lizacion y Espana comenzo a hundirse.

Porque no hay nada que tan hondamente afecte a
la vida cultural y aun simplemente a la vida y progre-
so de los pueblos, como la forma en que se observa
lo que pudieramos llamar: La Ley del trabajo y del
descauso. Los misioneros lo saben muy bien: La prin
cipal caracteristica de los pueblos salvajes es el no tra-
bajar; y ensenarles a trabajar y habituarles al trabajo
es la primera y fundameutal labor que hay que hacer
para ponerlos en marcha por caminos de civilizacion

y de cultura.
Y asi por el contrario, cuando un pueblo deja de

trabajar (ya veremos sobre esto cosas curiosas mads
adelante); cuando un pueblo deja de trabajar como es
debido, y de descansar como es debiflo, pues solo el
que trabaja descansa, y solo el que descaunsa trabaja,
cuando un pueblo pone toda su aspiracién en un emple-
o con retiro para la vejez, que con el minimum de tra-
bajo le dé para vivir, y pone su descanso en los bailes
o en el cine...;; es decir, cuando un pueblo concreta
sus anhelos en “pan y gladiadores* o lo que es lo mis-
mo: “pan y toros o pan y cine y pan y bailes, lo que
es peor todavia; o lo que es casi lo mismo: “‘despensa y
escuela’ con otras varias frases del mismo estilo, ese
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pueblo, lldamese Roma imperial o Bizancio o Yankilan-
dia mas que haberse tumbado a dormir la siesta, esta
enfermo de gravedad y proximo a la agonia.

Importa pues mucho pararnos un poco a reflexio-
nar sobre el caso; que no es pequeiia Siesta la que
viene echando Espana desde hace més de dos siglos.
Y son estos momentos tan decisivos, que ya el no ir
adelante es no solo volver atras, sino hundirse para
siempre en la. esclavitud y en la desgracia, desapare-
ciendo como pueblo de los ambitos de la Historia.

En el orden individual no son tan ostensibles los
efectos de esta ley: mas no dejan de ser por eso para
nuestra perfeccion y nuestra dicha, menos decisivos
y trancendentales.

La Ley del trabajo y del descanso es ley de natu-
raleza y ley de Dios, y nadie sin grave sancion podra
eximirse de cumplirla. Es ley dé vida y desarrollo y ley
de perfeccion, que solo por el trabajo se alcanza.

Es ley reguladora de nuestra marcha hacia ade-
lante y hacia arriba, de nuestros triunfos, de nuestras
ascensiones y de nuestra gloria, como muy breve y
sencillamente quisieramos hacer ver en estas lineas.

II

- La vida es agtividad, es movimiento: la inaccion
absoluta es la muerte. La ociosidad, la holganza, es la
atraccion del no ser; el peso de la materia, que en el
escalon infimo del ser nos esclaviza; el empujon hacia
abajo, con que nos oprime nuestro pecada de origen.

El hombre es un conjuanto de capacidades o de
potencias activas, que cuando se activan vive y solo
en la medida misma en que precisamente se activan.
Vivir es moverse, caminar. Vivir es superar la resisten-
cia de la materia. Vivir es obrar. Vivir es trabajar...
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Porque no es otra cosa el trabajo sino’ ejercitar
en plan racional nuestras potencias activas. Las cuales
por virtud de esa misma actividad racional se desen-
vuelven'y se perfeccionan.

La vida en este mundo es crecimiento, es cons-
truccion. Para crecer y hacerse fuerte se mueve el ni-
o por natural exigencia con una actividad incansa-
ble. Como salta y corre el cabritillo para dar a sus
musculos y a sus huesos agilidad y dureza. Como jue-
ga el cachorrillo a morder y a combatir, a fin de capa-
citarse para combatir y morder en serio el dia de ma-
fana.

Todos nuestros sentidos y potencias se desen-
vuelven, se adiestran, se aguzan, se perfeccionan, por
el ejercicio y el trabajo. Se fortalece el miasculo; se
afirman la vista y el oido; y amplia la escala de sus

capacidades y resistencias toda nuestra sensibilidad.

La falta de ejercicio y de trabajo es la debilidad, es la
atrofia, es la limitacion y estancamiento de la vida.

Nuestra naturaleza entonces viene a ser una mina
sin explotar, un campo sin cultivo, una riqueza esteril
e improductiva. Y eso seria una especie de suicidio
parcial o de castracién profunda en la fuente misma
de nuestras actividades.

El ocioso, el holgazan, el que no trabaja se come
hasta el ultimo grano de trigo o deja que se pudra en
el granero, pero no lo siembra. Para el ocioso no hay
manana: todo es ayer: un ayer que no sobrevive en
plena putrefaccion, en toda so sordidez y su miseria.
Entre quitarse de una vez la vida o estancarse en ella,
diciendose: no mds, de ahi no paso..., dejandose ir,
arrastrado por la corriente, no hay una gran diferencia.

El que obra asi esta ya muerto por dentro. Porque
el espiritu es un acicate que pincha siempre y siempre
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aguijonea. Y si falta este aguijon, ya el espiritu se fué:
la materia sola es la muerte, aunque siga atn agita-
da por las fuerzas mecdnicas y animales que le son
propias. >

El espiritu es capacidad infinita y hambre infinita;
y por eso tiende siempre a una actividad sin descanso,
a un llenarse sin término, hasta llegar a la verdadera
plenitud por la posesion del Bien Sumo. El que tal

hambre no sienta, otra vez, es que estd muerto por
dentro.

El espiritu se le fué: no le queda més que el ani-
mal, sesteando sin preocupacion entre la masa infor-
me del rebano.

I

El hombre ha nacido para un fin. No naci6 sélo
por nacer. No vive solo por vivir y para vivir. La vida
es para algo. Por si sola no vale la pena de vivirse.

Y ese fin estd forzosamente lejos, muy lejos, muy
lejos... Aqui al rededor nuestro jhay tanta miserial...

Por que ese fin tiene que ser la perfeccion. Que
de no ser asi la vida seria un engano. Y la perfeccion
es tal que nada puede faltarle. Nada que ambicionar
podra quedarse fuera.

Y con la perfeccion la dicha. La dicha, la felici-
dad, son el resultado *de la perfeccion. Lo dice con
clamor inmenso nuestra inteligencia. Lo que no es per-
fecto no puede sentirse bien: ni puede dejar de sentir-
se bien lo que es perfecto.

La perfeccion es plenitud, desarrollo supremo, po-
sesion suma. Pero jqué lejos esta todo esol...

Hay que conquistarlo. Y hay que conquistarlo
moviéndose, trabajando.

Si somos potencia, hay que reducir todo nuestro
poder al acto, convertirlo en acto.
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Si somos capacidad, hay que poner en accion to-
da la energia de que somos precisamente capaces.

Si somos vacio, inmenso vacio, hay que ilenar
esa cabidad con posesion inmensa, con un tesoro real
y verdaaeramente infinito.

Pero ¢en que consiste ese tesoro?.. ¢Como se con-
quista ese tesoro?..

Puesto que nuestra capacidad infinita estd en el
entender y en el querer, ese tesoro y esa posesion se-
ran de luz y amor: La soberana e infinita Luz y la
Verdad Suprema y el Supremo Amor. Pero jqué lejos
qué lejos esta todo esol..

—~Camina sin cesar y llegaras. Trabaja, trabaja en
tu heredad; explota los dones que Dios te dio; pugna
por reducir al acto tus capacidades. Lo otro lo hara
Dios. Que ni Dios ni la naturaleza dan deseos intitiles
o imposibles. 3

Considerando todas estas cosas, aun con la pura
luz natural ¢cémo no ha de ser ley de la vida la del
trabajo?.. Si la vida es un moverse entre dos términos:
vacio y plenitud, ansia y posesion, potencia y acto,
capacidad y realizacién, esclavitud y libertad, hambre
y hartura, miseria y felicidad y todo esto estd lejos y
hay que conquistarlo ¢como no ha de ser ley de la vi-
da el trabajo, el movimiento, el gsfuerzo?..

v

Lo que la razon vislumbra, en esto como en todas
las cosas, la fé lo ensena claramente. Dice la S.* Escri-
tura que después que hubo creado Dios al hombre
“lo puso en un jardin de delicias para que lo trabajase
y lo cuidase* ut operaretur et custodiret illud (Gene-
sis, II, 15).

No habia pecado Adan todavia. Por lo que se ve,
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que el trabajo es ley de naturaleza, no ley de castigo.
Ley de perfeccion, ley de felicidad, cuyo cumplimien-
to, en un estado de naturaleza pura o de justicia origi-
nal hubiera sido compatible con toda la dicha, del pa-
raiso.

Después del primer pecado, el precepto de traba-

jar vuelve a repetirse pero en otra forma. Ahora si que -

es ley de castigo. “Porque hiciste caso de tu mujer,
dice Dios a Adan, y comiste del arbol de queyo te
habia mandado no comer, la tierra sera maldita en tu
trabajo; en el trabajo con el cual tendrds que sacar de
ella tu alimento todos los dias de tu vida. Cardos y
espinas te producird, en lucha con las plantas de que
ti tendras que alimentarte. Por eso comerds el pan
con el sudor de turostro, hasta que vuelvas a la tie-
rra convertido en polvo, porque polvo eres y polvo te
has de volver“—perdido por el pecado el privilégio
de la inmortalidad en cuerpo y alma, que Dios les con-
cediera—(Gen. III, 17—19).

De todo lo cual resulta, que la ley del trabajo es
ley de naturaleza, suave, agradable, perfeccionadora,
ejercitada sobre un mundo creado para el servicio del
hombre, mediante unas facultades totalmente some-
tidas a la razon y cuyo esfuerzo es grato al hombre,
que por ese esfuerzo progresa y marcha hacia la ple-
nitud. El trabajo era entonces medio de dominio facil
sobre una agradecida y sumisa naturaleza. “El hom-

bre en este sentido naci6 para trabajar, como el ave

paravolar® (Job. V,7).

Mas después que el hombre pecando quebrantd
el orden, con que se unia con Dios, todo se trastorné
en torno suyo. La tierra maldita comenz6 a prceducir
espontdneamente cardos y espinas y ortigas y saban-
dijas y cizana; que ahogasen y destruyesen el trigo y
ias plantas buenas, que s6lo con gran trabajo la tierra
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da. “Los naturalistas, dice Fillion, han hecho notar
que ciertas regiones incultas, al ser sometidas a cultivo
se llenan enseguida de plantas espinosas y de malas
yerbas, que antes alli no se conocian'. Los sentidos y
potencias inferiores, infinitamente menos influidos por
una razon oscurecida y debilitada, cayeron bajo la es-
clavitud de la materia y oprimidos por su peso comen-
zaron a sentir una dificultad inmensa para moverse y
trabajar. Y asi se convirtio en castigo y pena lo que
antes era grato y deleitoso.

Pero vino a ser también entonces, precisamente
por ser pena y castigo, un medio de redencion. El cas-
tigo cumplido es satisfaccion y justicia y de suyo tien-
de al restablecimiento del orden quebrantado. No bas-
taria el trabajo humano para resarcir la culpa, que
siempre es nuestra capacidad destructiva y para el
mal infinitamente mayor que la que para el bien tene-
mos; pero Dios enviara del cielo al Redentor para su-
plir con su trabajo infinito y de infinito mérito todo
aquello a que nuestra incapacidad no alcance.

Es pues el trabajo, por disposicion de Dios posi-
tiva, ley de perfeccionamiento y ley de redencion, se-
gun el mismo libro del génesis. El cual, como para
darnos ejemplo, nos pinta a Dios mismo trabajando
durante seis dias en la obra de la creacion del mundo.
Pues si hasta Dios trabaja ¢corio podra negarse el
hombre a trabajar?

Vv

La Ley nueva evangélica, en esto como en todo,
confirma y perfecciona el precepto moral del trabajo,
formulado desde el principio por ley natural y en la
Ley antigua. Jests viene al mundo trabajando; y has-

ta los treinta anos en un trabajo bien visible, como el
gue se hace en un taller de carpintero,
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Y al predicar su Evangelio escoge para Apdstoles
a doce trabajadores, diciéndoles tan solo que va a
trasformar su trabajo, no a suprimirlo, haciéndoles
pescadores de hombres, en vez de pescado.res de pe-
ces que antes eran.

Y llama a Si en general a los que trabajan: “Ve-
nid a Mi todos los que trabajais* (Mat, XI, 28)...

Y por ociosos, entre otras causas, anatematiza a
los ricos, haciéndoles dificilisima la entrada en el Rei-
no de los cielos (XIX, 24). Ni podia menos de ser asi,
cuando asegura qua hasta de una palabra ociosa se
nos ha de pedir cuenta en el dia del juicio (Mat. XII,
36). La vida del rico en general peligra tanto de caer
ella toda entera en una pura ociosidad!..

Y confirma esta doctrina con parabolas. En la de
los talentos se conden¢ al siervo infiel precisamente
por inatil, por ocioso, por no hacer nada, por no ha-
ber hecho producir con su propio esfuerzo el talento,
que le habia dado el Sefior. Lo mismo en la parabola
de las minas. Y es doctrina implicita en todas estas
paginas del Evangelio que cuanto recibimos de Dios,
lo recibimos asi, a titulo de administradores o colonos
y aparceros, para hacer poducir su hacienda no la
nuestra: que infinitamente mas que nuestro, suyo es
cuanto tenemos, posencias y sentidos, cuerpo y alma,
salud y tiempo y bienes de fortuna...

Y en la parabola de la vina, confirmacion .de esto
mismo, mientras nos invita a toda hora a trabajar en
su vina, en la suya pues donde quiera y como quiera
que trabajemos es campo suyo y dominio suyo, incre
pa repetidas veces a los ociosos diciéndoles: “sPor
qué estdis ahi todo el dia ociosos?* (Mat. XX, 6).

Y jcomo debieran reteiiir en los oidos y en el al-
ma del holgazan, de continuo, estas palabras divinas!
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Porque salen de la boca de Aquel, que siendo Dios,
se hizo hombre para llevar entre nosotros y por nos-
otros una vida llena de trabajos y que no es otro que
el que nos ha de venir a jusgaralgun dia, lleno de
Poder y Magestad. A juzgarnos hasta de una palabra
ociosa, hasta de un instante de tiempo mal gastado, o
sea, no ordenado a su gloria; pues para su gloria creo
el mundo y nos cred a nosotros y no somos nosotros
queines para cambiar el fin de lo que Dios cre6 mal-
gastdndolo en un mal entendido provecho propio.

No, no: a buen seguro que ningtin ocioso. ningiin
vago, ninguin holgazan, podrd leer con corazon tran-
quilo el Evangelio.

VI

Confirmando la ley del trabajo y la condenacion
de la ociosidad, la S. Escritura en ambos testamentos
desciende con frecuencia a senalar las consecuencias
del uno y dela otra. Ya en el Eclesiastés, por ejem-
plo, se nos dice, que la ociosidad es una gran maes-
tra de malicia multam enim malitiam docuit otiositas
(XXXIII, 29)—; que es lo que el refran castellano tra-
duce libremente diciendo, que “la ociosidad es madre
de todos los vicios*.

Y como confirmacion practica se aduce el ejem-
plo de Sodoma (!..), de la cual dice Exequiel (XVT, 49),
que su gran iniquidad consistio_en el ocio, en el ocio
de todos los habitantes en general y en especial en el
de sus mujeres jovenes, junto con la soberbia, que co-
mo el ocio suele nacer de la abundancia y de la har-

tura: Ecce haec fuit iniquitas Sodomae.... otium ipsius et
filiarum ejus..,

—En el Libro de los Proverbios se contrapone va-
rias veces al trabajador con el ocioso diciendo de éste
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que es estultisimo (XII, 11) y que acabara en la mise-
ria (XXVIII, 19). El huir en cambio de la ociosidad se
pone como titulo de alabanza, como en la descripcion
de la mujer fuerte (XXXI, 27), de la que s& dice que
“no comié en la ociosidad su pan*.

Y todas estas diatribas contra el ocio y el ocioso
se convierten en esos mismos lugares, en alabanzas
del hombre trabajador.Comienza El Eclesiastés dicién-
donos que debemos trabajar con alegria, por que ese
mismo trabajo es un don de Dios, et laetefur de labore
suo: hoc est donum Dei (V, 18). En el Generis se dice,
que Dios mira y tiene cuenta de nuestros trabajos
(XXXI, 42). Y es forma de oracién, que se repite en
las S.* Escrituras, el pedirle a Dios, que atienda a
nuestros trabajos, confiando con plena seguridad, que
el trabajo es un titulo para que nuestra oracion sea
favorablemente despachada. Asi como también se pi-
de a Dios, que no atienda al trabajo de los impios a
causa de la perversa intenciéon y malos fines con que
trabajan.

De todo lo cual se deduce, que el trabajar es de
suyo un merito delante de Dios, mientras el trabajo
no esté viciado por una intencién torcida. Y Dios lo
premia abundantemente, abundantisimamente como
se ve en muchisimo$ pasajes de la S.* Escritura, que
seria largo recordar. La misma felicidad del cielo ‘se
nos presenta como el premio correspondiente a lo que
en este mundo hemos trabajado. A lo que hemos tra-
bajado segun Dios; a lo que hemos trabajado natural-
mente, por conseguirlo, por cousegnir el cielo.

Y abunda mucho el contraste entre el trabajo de
los malos, que al fin y ala postre para nada les sirve
y el de los buenos que tan abundante fruto produce.
Porque claro esta, que el trabajo, como todo lo de-
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més, que el hombre hace, debe hacerlo segiin los pja-
nes de Dios, segun la ordenacion de Dios y ordenando-
lo todo a cumplir la voluntad de Diosy a su mayor
honra y gloria, a la vez que a nuestro propio perfec-
cionamiento.

VII

Hemos hablado de la sancion de la ley del traba-
jo y de los frutos del trabajo y penas conque se ame-
naza al ocioso, y conviene concretar un poco este
problema, no siempre bien resuelto por los que tratan
superficialmente estas cosas. Ya al formularla en el
Genesis, después del pecado, parece Dios aludir a una
sancion temporal, que habia de cumpiirse en este
mundo: “En el sudor de tu rostro comerds el pan“...

Como dando a entender, que sin sudor, sin trabajo.

corporal nadie, segun la ordenacion de Dios, tiene de-
recho al alimento.

No es esto una excepcion. No sé si habra ley mo-
ral alguna de orden natural, cuyo incumplimiento no
tenga ya en esta vida funestas consecuencias. Por
eso son leyes naturales; por eso su infraccion a la
corta 0 a la larga, en el individuo o en la sociedad,
acarrea perj uicios, ya en esta vida, a la misma natura-
leza. o
Pero no es esa ni puede ser la sancion propia y
adecuada de las leyes naturales, que solo en el espiri-
tu se terminan. Esa especie de sancion temporal no
es sino la reaccion fisica de las leyes naturales iaferio-
res, con las cuales estda naturalmente de acuerdo la ley
moral. Como si se infringe al hacer una casa la ley
de la gravedad, la casa se cae. Si se infringe en la in-
gestion de alimentos la ley de la sobriedad o capaci-
dad digestiva, viene la indigestion, y la enfermedad o
el trastorno se produce.
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Pero no es eso, repetimos, la sancion propia de la
ley moral. De ésta podria el hombre, a lo menos en
parte, eximirse; de la otra, de la propiamente moral, de
la que se consuma en el espiritu, aunque también el
cuerpo le acompafie, de ésa no. Y esa propiamente no
es de esta vida. No, Dios no castiga aqui, por lo me-
nos en los individues, y como no sea por excepcion y
en orden a la sociedad, las infracciones de las leyes
propiamente morales. Nos hizo libres y nos quiere en
todo momenfo libres. No quiere forzarnos a amarle ni
a servirle por medios, que no sean de orden espiritual

y moral, como no lo seria una sancion inmediata de
orden fisico.

Pero hay en la misma S.* Escritura otro texto, que
contra esta solucion con la mayor frecuencia se esgri-
me y que es nada menos que de S. Pablo. Dice en
efecto este Apostol en su segunda Epistola a los Tesa-
lonicenses (I1l. 10): Quoniam si quis non vult operari,
nec manducet, “‘por que si hay alguno que no quiera
trabajar, que no coma* Veamos lo que quiere decir
con estas palabras el Apostol.

Se trata desde luego aqui del trabajo ttil visible-
mente util y productivo, del trabajo capaz de produ-
cir para comer. Y al que tal trabajo no ejerce, parece
que S. Pablo le niega el derecho a comer. Y aun pare-
ce confirmarlo con %u ejemplo; pues aun en medio de
sus predicaciones, para no gravar a nadie, €l mismo

trabajaba a la vez fatigosamente con sus manos para
procurarse el sustento que necesitaba,
Si, pero esto era en Tesalonica y por ra.ones es-

peciales, pues él mismo anadia, que no es que no tu-
viera potestad para vivir como Apostol como en todas
partes lo hacia, de lo que los fieles le dieran; sino por
que en aquellas circunstancias no convenia. Habian
llegado a Tesalonica algunos vagos de profesion, que
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fingiéndose predicadores, pretendian vivir a cuenta
de aquella naciente Comunidad de cristianos. S. Pablo
losdenuncia y desenmascara conjurando a sus discipu-
los, a que no los reciban niles den de comer, y si no
tienen que comer, ni quieren trabajar, que no coman,
porque ningtn titulo tienen para que se les dé ni se

les compadezca. Son vagos de profesion y no merecen
otra cosa.

Por lo demds, no solo aqui dice S. Pablo, que él
tiene potestad para vivir de las limosnas, que prohibe
dar a esos enganadores, sino que en general afirma

que “los que sirven al altar, del altar reciban lo que
para su sustento necesiten* (1 ad Cor IX, 13).

Vil

Muévenos esto a distiguir varias clases de trabajo,
no siempre bien distinguidas ni tenidas en cuenta, de
donde se siguen muchas confusiones. Segun lo que
hemos venido diciendo, trabajo en general es todo
ejercicio de nuestras potencias o sentidos racional-
mente ordenado a nuestro perfeccionamiento o al de
nuestro projimo. Segun lo cual es trabajo el del agri-
cultor o el del sastre o el del carpintero...; pero lo es

también el del musico, el del escritor, el del apdstol
o el del contemplativo anacoreta,

Modernamente una concepcion materialista de la
vida, ha querido someterlo todo a la materia y reduclr

lavidaa pura economia. Y entonces el trabajo viene
a ser unicamente reconocido como 1util, cuando es
visiblemente productivo de bienes materiales. El bol-
chevismo ruso hizo la experiencia; y nuestra bolchevi-
zante republica de trabajadores quiso también seguir

ese camino. Pero la experiencia, como no podia me-
nos, fracasd, con el mads rotundo y estrepitoso de los
fracasos.
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La labor intelectual o espiritual en todas sus varia~
disimas formas, cientificas, morales, religiosas... es to-
davia mas importante para la sociedad, que el mismo
trabajo material y economico, y no es por otra parte
nada facil de ser sometida a leyeshumanas.’De donde
se sigue otra consecuencia importante: la cautela con
que la autoridad civil debe proceder cuando se inten-
ta reducir aley civil esta ley moral, es decir, cuando
se intenta convertir el trabajo en humana y civilmen-
mente obligatorio.

No toda ley moral puede convertirse en ley civil,
segin el mismo Sto. Tomads ensefia. Los Estados Uni-
dos de América con todo su poder fracasaron ruidosa-
mente, cuando quisieron imponer lo que se llamo6 la
ley seca, enla que se prohibia el uso de las bebidas
alcoholicas. La moral vive en la conciencia y de la con-
ciencia, a donde no llegan de suyo las coacciones
humanas. La moral mira de suyo a la eternidad y
solo en motivos sustancialmente de eternidad se ins-
pira.

Tiene indudablemente consecencias para esta vi-
da, de orden puramente temporal. Por lo cual no pue-
den en modo alguno los poderes publicos desintere-
sanse de cuanto a la vida moral del pueblo se refie-
ra. Pero sus intervgnciones a este respecto, habran
de ser mas bien indirectas: quitando estorbos como
propagandas nocivas, espectaculos inmorales, incita-
ciones y facilidades para el vicio...; creando ambien-
te, mediante una educacion acertada, un apoyo ma-
nifiesto a los moralmente mejores, para que sirva de
estimulo y de ejemplo, ya que tanto influyen los
ejemplos, que vienen de las alturas, premiando de
veras la virtud...; y sobre todo, apoyando a esa insti-
tucion divina, puesta por Dios en el mundo precisa-
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mente para obrar sobre las conciencias, como Maestra
de la Verdad y Dispensadora de la Gracia: La Iglesia
Catolica.

Y en cuanto a la cuetion concreta de que veni-
mos hablando, la ley moral del trabajo, puede cierta-
mente el Poder publico penar alos que manifiesta-
mente la quebrantan, los vagos de profesion, los ex-
plotadores de la caridad publica, los parados profesio-
nales, que también los hay, los que no tienen trabajo,
porque no lo quieren tener, porque ellos mismos pro-
curan, que de todas partes los despidan, por serles
mas grato mendigar o vivir de la subvencion del go-
bierno. Pero si quiere por ese camino avanzar mas,
mirese mucho cada paso que da y calcule muy bien
las consecuencias, que pueden ser complejisimas. Hay
un cierto no hacer nada, que es el de los contenplati-
vos, el camino para la santidad, por el que marchan
los santos y los héroes, lo mejor que la hunanidad pro-
duce. Y hasta hay una cierta ociosidad, que es la ma-
dre de la filosofia (en griego la palabra ociosidad—=
sjolé, significa: escuela) y de las bellas artes.

IX

Hay en cambio una porcion de especies de ociosi-
dad, que en la apariencia estan glasificadas sin serlo
como profesiones de trabajo. Y son también dificiles
de distinguir; pero en los grandes conjuntos se perci-
ben pronto. Anotemos aqui a este proposito algunos
hechos, advirtiendo desde luego que nuestras observa-
ciones se refieren a tiempos ya un poco antiguos.

El habitante del norte de Espana que llegaba a
Malaga, por ejemplo, por primera vaz se quedaba es-
tuperfacto al ver la interminable fila de coches que
ante la estacion del ferrocarril habia, muchisimos mas,
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por ejemplo, aun guardada la proporcion, de los' que
en Bilbao o en Santander o en Oviedo habia. Y eso
que estas poblaciones tenian fama de mas ricas.—¢Se-
‘rd que aqui lagente anda mads, o serd que el andaluz
utiliza mas el coche?.. Puede ser; pero aun eso no
basta para explicar el fenomeno. Porque en Bilbao y
en Oviedo y en Santander era frecuente el ver que ni
un solo coche quedaba sin ocupante, mientras que en
Malaga lo ordinario era que se quedasen no pocos.~Y
este fendmeno se acrecienta todavia, si seguimos tras-
ladandonos mas al norte, a Bruselas o Amberes, por
ejemplo,.i -

Y lo.que decimos de los cohes, decimos de las bar-
berias y de los limpiabotas, y de otros parecidos ofi-
cios y menesteres. De todo ello se encontraba mucho
mas, pero mucho més hacia el sur que hacia el norte.
¢Porque?..

La explicacion pudiera ser ésta: Esos oficios, so-
bre todo cuando hay pocos parroquianos, a causa pre-
cisamente de su exceso, del exceso de profesionales,
no dan apenas que hacer distingiendose en muy po-
co el trabajo de la holganza. Y como el puro y simple
holgazén, lleva en el hambre su pena, pues... adopta

una de estas profesiones, que sin obligarle a trabajar,
si no le quita el hambre del todo, se la alivia.

Y ahora un ejemplo mas proximo. Cuando se co-
menzaban hace unos meses los trabajos en grande
para el aerodromo de Los Rodeos, se dio la orden, se-
gun tengo entendido, de admitir hasta mil obreros
Deciase que habia por aqui varios millares de obreros

sin trabajo. Pero el nimero de obreros, que acudian a .

pedir trabajo al aer6dromo, tan solo muy despacioy
trabajosamente fué¢ subiendo algunos centenares. Y
en cambio seguian por todas partes pululando obreros
parados en busca de influencias para poder ser admi-
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tidos en la Exclusiva de Trasportes, (chofers o cobra-
dores) por ejemplo.

Y otro ejemplo todavia para terminar, y este mas
en grande; y me consta que hasta al Gobierno mismo
le preocupa. La flamante <repiblica de trabajadores>,
que hemos padecido, elevo el nimero de Institutos de
2.2 ensefianza hasta cerca de un centenar, repartién-
dolos a voleo por todas partes. Con lo cual natural~
mente, el numero de bachilleres y de los que a serlo
aspiraban crecio desmesuradamente.—¢Por amor al
estudio y a la cultura?—Pudiera ser; aunque la cosa
no esta del todo clara.--¢Para buscarse un medio con
que ganarse la vida?...—Pero esto esta aun mas turbio;
pues todo el mundo sabe, que de todas las profesio-
nes ala que se va por el camino del bachillerato—mé-
dicos, farmacéutos, jueces y notarios, abogados y pre-
fesores y archiveros,—hay en Espaifia mas de la cuen-
ta. Abogados habia en Madrid hasta de cobradores de
tranvia. Pues si esto era antes, cuando estudiaban ba-
chillerato y carrera de éstas un numero diez veces me-
nor ;qué serd ahora, cuando acuden a los Institutos
diez veces mas chicos y un contingente enorme total-
mente nuevo de chicas?... ;Serd todo esto ganas de tra-
bajar?,..

—Pero también se mueren Ele los pueblos.

X

Por ley natural y porley divina positiva, junto a
la prescripcion del trabajo va la del descanso. Del
mismo Dies, dice el Sagrado texto, que después de
trabajar en la creacion del mundo seis dias, el séptimo
descanso. Y es para nosotros, por prescripcion divina,
sagrado este séptimo dia de descanso.

«En el dia séptimo. dice el Exodo (XX, 10) es o se
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celebra el sdbado (descanso) del Sefior tu Dios». Y
en ofro lugar (XXXI, 15) <El dia séptimo se celebrara

el sdbado, descanso santo, dedicado al Senor.» Y si--

gue en otros lugares diciendo; <El descanso del saba-
do esté santificado y dedicado al Seior.» <No te olvi-
des de santificar el dia del sabado.» <El Sefior bendijo
el dia del sabado...»

Y hay en el antiguo Testamento castigos terribles
contra los que no guardan el dia del sabado. Asi en el
Levitico leemos que habiendo encontrado los israeli-
tas un hombre que estaba cogiendo lefia un dia santo,
lo llevaron a Moisés y- Aaron, los cuales, mientras se

decidia lo que se debia hacer con él, lo pusieron en la-

carcel. Mas Dios le dijo a Moisés, que aquel hombre
debia morir apedreado por la ‘multitud en las afueras
del campamento (Namer. XV. 35). Y asi lo hicieron.

El precepto de guardar el sdbado es el tercero de
los diez mandamientos de la antigua Ley, dada por el
Senor a Moisés sobre la cumbre del monte Horeb en
la cordillera del Sinai. <Acuérdate de Santificar el sa-
bado. Seis dias trabajardas y hardas todas tus cosas;
pero el dia séptimo es el dia de descanso del Senor:
No harés en el ningtn trabajo, ni t ni tus hijos ni tus
criados ni tus animales domésticos ni siquiera el hués-
ped que mora en dgntro de tus puertas. Porque en seis
dias hizo Dios el cielo y la tierra y el mar y todo lo
que en ellos hay y el septimo descansd. Por eso ben-
dijo Uios el dia del sabado y lo hizo santo en el des-
canso.» (Ex. XX, 8-11).

Al repetir Moisés en el Deuteronomio (V, 12-15)
este mismo precepto, aiade todavia otra razon, dicien-
do:... «No haras en €]l ningin trabajo ni ti ni tus hijos
etc. a fin de gque todos como ti, dencansen. Porque de-
bes siempre recordar que también tu fuiste esclavo en
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Egipto y que de alli te sacé el Sefior tu Dios con ma-
no fuerte y brazo extendido. Por eso te mandé que
guardes bien el dia santo del descanso.»

Es pues el recuerdo de la liberacion de la escla-
vitud de Egipto una razon mas para movernos a mejor
guardar este precepto. Como para nosotros se anade
aun el recuerdo de la liberacion de la esclavirud de la
muerte y del infierno, de la esclavitud de Satands, por
la victoria de Cristo sobre la muerte, mediante su glo-
riosa resurreccion. Por eso los cristianos celebramos
como dia santo el domingo en vez del sabado, porque
en domingo resucitd el Sefior, pata que por virtud de
su resureccion, podamos también nosotros, vencedo-
res con El de la muerte, resucitar algun dia.

Porque el Evangelio, en esto como en todas las
demas cuestiones morales, no hace sino confirmar y
perfeccionar el antiguo precepto, rechazando tnica-
mente ciertas interpretaciones arbitrarias y ridiculas,
que de él pretendian dar los fariseos.

Los cuales, como en cierta ocasion se escandali-
zasen de que Jesus hubiese curado a un enfermo mi-
lagrosamente en dia de sdbado y de que los apoéstoles
pasando vn sdbado por un campo de ftrigo, frotasen
entre las manos algunas espigas para comerse el gra-
no, pues tenian necesidad, hubieron de escuchar de
labios de Jesiis estas palabras: <No se hizo el hombre
para el sabado, sino que el siibado se instituy6 para el
hombre>.(Marc. II, 27). Y anadia Jests: <A quien de
vosotros, hipdcritas, se cae un asno en un pozo en dia
de sabado y no va asacarlo enseguida?... (Se puede

sacar un asno de un pozo y no se puede librar de su
enfermedad a un hijo de Dios?...»
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Este precepto del descanso, que el Sefior impone,
es de Ley natural, como todos los contenidos en el
Decdlogo. Pero en ¢l se contienen dos cosasj”una ne-
gativa y otra positiva: la cesacion de todo trabajo ser-
vil por una parte, y la santificacion y-culto de Dios por
otra; y ambas son de ley natural y por lo demds per-
fectamente compatibles.

Desde este punto de vista pudiéramos decir, que
los preceptos del trabajo y del descanso son uno solo:
trabajo del cuerpo y para el cuerpo, para la vida tem-
poral, seis dias; trabajo del alma y para el alma, espe-
cificamente para el alma, con miras a la vida eterna,
el séptimo dia; trabajo del hombre para el hombre,
primariamente para el hombre, del lunes al sdbado;
trabajo del hombre para Dios, primariamente para
Dios, solo el domingo (domingo quiere decir dies Do-
mini, dia del Senor); {Dios mio, y hay todavia quien le
parece mucho santificar las fiestas, dedicar a Dios y al
alma el séptimo dia! Con razéon mandaba el Sefor

apedrear a los quebrantadores del Sabado, como a los
blasfemaos!

La vida debe aprovecharse toda; porque de todos
los instantes se nos ha de pedir cuenta en el dia del
juicio. jEs tan corta da vida para merecer la glorial
Significa tan poco el plazo, que se nos da en este
mundo, para conquistar una eternidad! ¢Coémo pues
teniendo fe y sin estar locos, se puede perder el tiem-
po? ¢Como se podra nadie quejar de tener que dedi-

car exprofeso un dia a Dios y al alma, cuando debemos
dedicarles todos los instantes?...

Variar de trabajo es descansar. jQué bien enten-
dian todo esto los antiguos monjes, que ocupaban to-
do su tiempo alternando entre el coro y el taller, entre
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la iglesia y el huerto! Cuando en el coro trabaja el
alma, descansa el cuerpo; cuando en el campo o tailer
trabaja el cuerpo, descansa e! alma.Y asi no se pier-
de de la vida ni un instante.

Y hasta la salud, es esto lo que pide y nuestro
desarrollo orgdnico, el desarrclio arménico de todas
nuestras facultades, Cuando trabaja solo el espiritu, se
debilita y se trastorna el cuerpo; y hasta el espiritu
termina por tastornarse. Cuando trabaja solo el cuer-
po, el hombre se embrutece y las facultades espiri-
tuales se atrofian, y el hombre se convierte en bestia o
en maquina. De mirar tédnto a la tierra se le sube el
polvo a los ojos y se le llenan de fango y se le ciegan
para ver las cosas del cielo.

Puso Dios también en la vida un descanso, que
podemos llamar absoluto, el del sueno. Y para mejor
lograrlo nos apag¢ la luz, como a los nifios, durante
la noche. Aunque hay tantos que se empefan en in-
vertir el orden, haciendo del dia noche y de la noche
dial... Pero ni atin entonces se suspenden del todo las
funciones vegetativas.

Porque la inactividad absoluta en la vida no se
da: seria la muerte. Vivir es moverse, crecer, lienarse,
conquistar... Y no tienen otra razén de ser los descan-
s0s, sino cobrar nuevas fuerzas para segir marchando.

Y la funcion méxima y mas apta para cobrar
fuerzas es comunicarse con Dios. Por eso se junta con
el culto a Dios el descanso. Comunicarse con Dios, fi-
jar la vista en el fin y en el principio, en nuestro fin,
hacia el cual debemos ir marchando, para rectificar
nuestro rumbo y evitar posibles extravios.

Suelen los navegantes de tiempo en tiempo, una
vez por lo menos cada dia, fijar en orden al sol y a las
estrellas su posicion con la mayor precision posible.
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Porque por muy fijo que hayan llevado el timén y muy
atentos, que hayan estado a la brujula, siempre siem-
pre en la practica se producen inevitables desviacio-
nes —Asi es la vida. Por muy recta que vaya nuestra
intencion y muy atentos que hayamos podido estar a
la voz de la conciencia, sin darnos cuenta vamos poco
a poco perdiendo el rumbo.

Pero en los dias de fiesta, volviéndonos de lleno
cara al sol, abriendo frente a Dios nuestras almas, con
luces de eternidad, se rectifica’ el rumbo de la vida, se
esciarece nuestra razon, se fortifica nuestra voluntad,
se amortiguan nuestras pasiones y tienden a escon-
derse averganzados todos nuestros malos instintos. Y
esto. si, que es descansar y dar culto a Dios, dar a
Dios el fruto sazonado de la hacienda que nos dio, de
estas nuestras facultades y capacidades naturales.

XII

Y al mirar hacia la altura para volvernos a Dios,
al querer aguzar nuestra pupila para mirar alto, para
mirar lejos, para abarcar a ser posible todo el hori-
zonte de la vida y de la muerte, nos tropezamos con
la cruz, nos tropezamos con Dios, Humanado, que se
nos hace encontradizo y marcha a nuestro lado, de-
lante, recorriendo guestros propios caminos. La Cruz
estd en lo alto de un monte, pero a las puertas mis-
mas de la ciudad y al alcance de nuestra mano. Y en
ella esta Cristo, el Hombre-Dios hecho Hombre para

que nosotros, apoyandonos en El y siguiéndole a El, .

de hombres que somos, nos hagamos dioses.

Pero ¢no es eso lo que nosotros deseamos?... Pero
no fué esa, conociéndonos muy bien, la sugestion d:1
Tentador?... Ser dioses, ser como dioses... Pero es que
cabe siquiera desear ninguna otra cosa?.. Pues ¢qué
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otra cosa podemos ambicionar, que ahi no esté com-
prendida?..
Pues para ayudarnos a alcanzarlo, nos sale al en-

cuento Cristo. Y nos invita amorosamente con la so-

nora voz de las companas. Y nos muestra como un
seguro refugio a nuestras penas, su Sagrario, su Sa-
cratisimo Corazdn, abierto en una explosion de amo-
res. Y nos promete; si por de fuera lucha, por dentro
paz y luz y fuerza y plenitud y gozo... Y nadie que

acudiese a su invitacion con buena voluntad y fe
sincera se sinti0 jamas defraudado.

Si nos punzan los cuidados de la vida, el buen
Jesus nos ayudara a resolverlos; si la pobreza nos o-
prime, a su lado es mas llevadera; si llama a nuestras
puertas la desgracia, es El la resurreccion y la vida; si
nos aflige el dolor, tiene Jestus en la despensa de sus
dulcisimos amores una receta, por la que el dolor mas
acerbo se convierte en un manantial de alegria; si nos
pesa demasiado nuestra carga, El pone también el
hombro parahacérnosla m4s ligera, si nuestras pasa-
das culpas nos llenan de temor, El las toma sobre Si,
prometiendo ser nuestro Redentor y nuestro Abogado;
si las pasiones mal domadas nos agitan, amenazando
al menor descuido hacer 'zozobrar e irse al abismo
nuestra fragilisima barquilla, El tiende la mano a nues-
tro clamor, y como a S. Pedro, no§ salva; y al exten-
der la mano y dejar. oir su voz, cede la tormenta y lo

invade todo una tranquilidad y una dulzura infinitas.
Y hace mas ain; nos acerca a Si, nos abraza con-

tra su Santisimo Corazén, nos introduce en El.,, y El
mismo entrando en nuestra casa, se nos introduce en
el nuestro, para hacerse nuestro El mismo, para que
Dios y el cielo sean desde ahora, no s6lo nuestra es-

‘peranza, sino también de algin modo nuestra pose-
sion. £
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Que todo esto experimenta el cristiano silo es de
veras, si tiene fe y la vive y la practica, si sabe oir mi-
sa y celebrarla él mismo en unién con el sacerdote, y
con el sacerdote recibe en su pecho a Cristo, en el dia
del descanso, en el dia de fiesta, en el domingo bien
guardado... no cabe duda. Eso es y eso debe ser el
domingo, dia del alma para el cristiano, dia del Sefor.

Y luego la liturgia bien entendida y bien seguida,
con su variedad inmensa segun los distintos tiempos
del ano, con su diversidad de solemnidades, de colo-
res, de cantos y de musicas ,y de representaciones
plasticas sensibles, con su variedad de historias, de
misterios y de afectos... jcuanto arte! jcudnta hermo-
sural jcuanta poesial...

Poesia y realidad; porque no hay nada mas real,
que estos misterios, que tan subidos parecen. Ni tan al
alcance de nuestra mano, si con fe sencilla, que no es
lo mismo fe boba ni fe del carbonero; si con fe senci-
lla e ilustrada segun la capacidad de cada uno, y con
buena veluntad—aquella, que en el portal de Belén
en el Nacimiento del Hombre-Dios, cantaban y pe-
dian a los hombres como condicion tunica los ange-
les—si con fe sencilla y buena voluntad se busca.

Y [como se eleva el hombre asi! como crece y se
transforma, como sg ensancha mas y mas y se divi-
niza!

Pues eso es y eso debe ser, repitamoslo, para el
cristiano el domingo: el dia del espiritu, el dia dela
eternidad, en que se prepara y se merece y hasta se
comienza a saborear una eternidad gloriosa. El dia en
que descansa el cuerpo; y el espiritu se solazay revi-
ve; y al acercarse a Dios, nuestro Principio, nuestro
Creador... se renueva y se recrea.. Todas las cosas
crecen y se perfeccionan cuanto mds se acercan a su
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origen, al manantial y principio de donde les fluye el
ser, y es natural que el hombre se perfeccione y se re-

mueve, se goce y se recree al acercarse al Dios que le

cred...
XIII

Recrearse... recreacion... recreo...; asi se llama en
los conventos el tiempo de descanso. Y ya hemos co-
menzado a ver con cuanta razon.

El hombre no es espiritu puro; por eso no puede
ser pura o continua actividad. La actividad sigue al
ser. A mayor ser, mas actividad; a mayor perfeccion
de ser, mas intensa y continua y pura actividad. Hasta
llegar a Dios, que por ser la Perfeccion misma y el
Ser infinito, es también la actividad o el Acto purisimo
e infinito.

Los 4ngeles estdn en actividad continua, pero no
infinita. Su ser es limitado. Y su actividad también:
hay una potencia que la limita. Por eso estan en acti-
vidad, no son actividad. Solo Dios es acto puro; solo
en Dios se identifica su esencia con su accion, su ser
con su obrar, con su existir.

El hombre es mucho menos que los dngeles. Por-
que esta compuesto de materia. Y la materia es lo
mds bajo que hay en la escala delser. Y del obrar. La
materia es lo inerte y porque en el hombre hay mate-
ria y espiritu, hay consiguientemente actividad e
inercia, impetu para volary peso y gravedad, que re-
tiene, limita y aprisiona. Hacia arriba, la atraccion del
Ser, de Dios, sobre el espiritu; hacia abajo la atrac-
cion del no-ser sobre la materia.

De aqui la lucha; de aqui la fatiga y el cansancio,
de aqui la pereza y la holgazaneria. No se puede tra-
bajar siempre, sin interrupcion, sin descanso. Crujen
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los ejes de la maquina; se ensucian sus volantes y an-
dan mal... Es preciso limpiar, engrasar y reparar...
Reparar el desgaste, que es una forma de re-creacion.

Crear no es propio del hombre. Cuando hacemos
algo, no lo hacemos de la nada; lo hacemos de la ma-
teria, que empleamos; y un poco, a cuenta de nuestra
propia materia. Por eso toda operacién material nos
desgasta, nos destruye; o por mejor decir, destruye y
gasta en nosotros algo. Algo que reponer; algo que
hay que reparar; algo que hay que recrear... o algo

que hay que dejar que la naturaleza—Dios Creador—
lo recree, lo repare, lo reponga...

Y como la materia se regula por el tiempo, que es
otra forma de limitacion, para esas reparaciones y re-

creaciones se necesita tiempo. Es el tiempe del des-
canso.

Pero como el hombre es un ser complejo, no tra-
bajan en ¢l del mismo modo todas sus potencias a la
vez. Ni todos sus sentidos; ni sus miembros ni sus or-
ganos. Puede trabajar la mano y descansar el pie;
puede trabajar la lengua y descansar la mano; puede
trabajar la cabeza o el cerebro y estar todo lo demas
del cuerpo en la inaccién y en el reposo.

De aqui esa ley de sana economia y de cristiana
moral: reposar cambiando de trabajo; descansar y re-
crearse, haciendo®ntrar en funciones, mas o menos
tutiles siempre, miembros, érganos o potencias, que
hasta ahora descansaron, mientras a su vez las que
trabajaron descansan.

Y he aqui un problema importantisimo en la vida,
individual y en la vida social. Pasado el tiempo de la
democracia y del literalismo, en el que cada cual, co-
mo soberano que era (!), podia hacer lo que le daba
la gana, ya no hay gobernante digno que no se preo-
cupe en darle solucion a este problema, con miras a
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al bien comtin, que es a la vez el bien de todos y de
cada uno.—Quién no ha oido hablar de la obra fas-
cista, que los italianos llaman del Dopolaboro (=des-
pués del trabajo=descanso) y que en castellano po-
dria llamarse de los recreos o recreaciones nacionales?...

Y que no poco ayudaria para re-crear a Espaiia,
a la Espaina grande y cristiana, hermosa y gloriosa
que todos anhelamos. /nspiranos, Seiior Dios nuestro;
«envia sobre nosotros, Sefior, tu espiritu y nos recrea-
remos, y se renovara (seremos capaces con tu ayuda
de renovar) la faz de la tierra» (Ps. 103, v. 32).

X1V

Quisiéramos concretar un poco esto de las re-
creaciones o formas de ejercitar el descanso, porque
apenas habra cosa que influya tanto en la vida. Al
comenzar lo deciamos hablando del trabajo; ahora lo
volvemos a repetir al hablar del descanso, porquc en
el fondo es la misma cosa y la misma ley divina y na-
tural de lo que se trata.

En la vida individual no son tan féciles de adver-
tir sus efectos. Al hombre lo hizo Dios para la eterni-
dad y solo alli recoge el fruto adecuado de sus obras.
Pero en la sociedad se ve mejor, se ve perfectamente.
Como se ve el color del agua en el mar, no en una
gota. Y el color del aire en el cielo. Y ¢qué eslo que
se ve?...

En las formas que adopta para descansar un
pueblo se vé perfectamente su estado de salud: no
hay mejor pulso ni mejor termémetro. Por eso nos
espanta, asi, verdaderamente nos espanta y nos ate-
rroriza ver las grandes masas de nuestra sociedad,
buscar sus recreaciones en el cine o en el baile. Los
cines de ahora y los bailes de ahora jcuidado! Quien
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conozca un poco la historia, que la repase; que se

fije bien en cémo se divierten los pueblos. Y en como
agonizan y mueren.

Quizés es buen sintoma de todo ésto el baile. Co-
menz6 el baile por ser una explosion de alegria, un
rebosar de actividad, un ejercicio corporal magnifico,
una demostracién de agilidad, de fuerza y destreza y
a la vez por eso mismo una manifestaciéon de belleza,
o sea un arte, que toma como materia y medio de
expresion la ritmica del movimiento.

Pero de todo ésto, en los bailes de ahora ¢qué
queda?... ¢Fuerza?... (Ritmo?... ¢Agilidad?... ¢Ejercicio
fisico saludable?... ¢Alegria?.. Nada, nada de esto,
sino mas bien todo lo contrario. En vez de fuerza, mo-
licie; en vez de agilidad, pesadez; contra el sano
ejercicio fisico, corrupcién y cansancio; del ritmo,ni
el compds siquiera, que es lo ultimo que se pierde; y
en cuanto a la alegria... famosa vino a ser la frase de
un poeta moderno, que bien por esperiencia lo sabia

el desgraciado: <La carne es triste joh maldicionj
jhelasl!...»

Recuérdese—recuerden los viejos—lo que eran
los antiguos bailes populares de nuestra patria: las
folias, isas, saltonas, seguidillas; recuérdese lo que es
una sevillana, una sardana, un respingo, una muneira,

un aurrescu, una jota aragonesa.. Y comparese con
lo de ahora...
Pues a medida que el baile va... evolucionando o

cayendo, van cayendo las costumbres, va cayendo la-

sociedad. Hoy el baile es algo nefando y contra natu-
raleza, que no se puede siquiera llamar por su nom-
bre, porque mancha. Si un padre o un hermano o un
esposo o un novio de otros tiempos encontrase a solas
su hija 0 hermana o esposa o novi en brazos de un
hombre, como ahora se entregan bailando, el resulta-
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do serfa... un drama de Calder6n. Ahora hasta en pii-
blico con la mayor desvergiienza... y no pasa nada.
La dignidad del hombre, la dignidad de un pueblo esta
en la mujer. Y como andaran de dignidad nuestras
mujeres y nuestros hombres de ahora, los que a tales
bailes (!) asisten!... Pero esos bailes son de moda, vie-
nen de fuera, inventados por judios, y alla se vaya a
paseo Dios y Espaiia, la dignidad y la conciencia.

Y todavia hay quien pregunta, si es pecado el
baile ¢Cudl? el de antes o el de ahora?... Pero ¢es que
han olvidado el catecismo?...—Pensamientos, contac-
tos, miradas, deleite sensual consentido, ocasiones de
pecar... escandalo, dando lugar a que otros pequen...

Pero hay aun quien dice para disculparse: “Yo no
siento en el baile nada malo." A lo cual hay que adver-
tir, que el pecado no esta precisamente en el sentir si-
no en el consentir. Se puede sentir sin pecar, cuando
esa sensacion no es querida ni en si misma ni en sus
causas: Y se puede consentir y pecar sin sentir, como
pasa con los viejos y con los estragados y viciosos,
cuyo paladar ni con las mas fuertes bebidas se inmu-
ta. El pecado esta en la voluntad; y por eso puede dar-
se hasta en esos casos anormales de frigidos o impo-
tentes de que los moralistas nos hablan. Entre los cua-
les no seria precisamente mucha konra el clasificatse
a si mismos esos que dicen que en los bailes de aho-
ra nada sienten. Pero entonces ¢que van alli buscando?

Y esos actos de lujuria... como diremos, imper-
fecta, es decir, fuera del orden natural, sin la natural
ordenacion y fin a que la naturaleza les ordena, como
son contactos deshonestos, delectaciones morosas por
malas lecturas o malos espectaculos etc. etc. son pe-
cado aun dentro del matrimonio, porque son contra
naturaleza, y son pecados de suyo mads grandes que
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la simple fornicacion. A la joven, que segun la expre-
sion vulgar ha tenido un desliz, se la tiene por deshon-
rada y con razon. Pero a los ojos de Dios queda mas
deshonrada todavia, porque su pecado es mas grave,
la joven o no joven, que aunque sin consecuencias
visibles, asi se solaza en el charco.. Esto dice la ra-
zon, esto dice la Moral, esto dice el Evangelio; digan
lo que quieran los judios, que se empefan en seguir
crucificando a Cristo en las almas; diga lo que quiera
el mundo que es enemigo del alma y de Dios...

Dice Jesucristo, que el que mira a una mujer con
ojos concupiscentes ya peco en su corazon; de los que
la buscan... como se la busca en el baile, no dice
nada...

Y ¢qué razon, que fin honesto—el hombre debe
hacerlo todo por un fin honesto y racional—, qué dis-
culpa siquiera pueden tener tales bailes?...—Ante el
juicio de Dios, a buen seguro que ninguna.

Nada digamos del cine actual, por no alargarnos.
Y eso que aqui ya ha habido mejora.—Pero repitamos
lo dicho: pueblo que busca su descanso y su recrea-
cion en cines y bailes, no es pueblo muy apto para
ascender a las cumbres.

XV
Pero volvamos a las recreaciones, después de

habernos detenido un momento por contraste enlo
contrario de las mismas.

Las recreaciones deben especificarse segin las
distintas clases de trabajadores a que se destinan.
Porque claro esta que no han de ser las mismas para
un trabajador manual, que para un oficinista, para es-
critor o un profesor, que para un cartero. El problema
consiste en hacer trabajar las potencias que durante
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el trabajo descansan y descansar a las que habitaal-
mente trabajan.

En general para una gran mayoria de trabajado-
res el gran medio de recrearse y descansar es el arte:
dibujo, pintura, misica, declamacion, poesia, teatro...
Oh el teatro, como el cine, cuanto bien podria hacer y
cudnto mal hacel.. También en esto sin embargo hay
reaccion. Y no sabemos como aplaudir esos intentos
de Falange de volver al teatro clasico y popular, co-
mo factor inmenso de cultura y saneamiento de las
costumbres. Y hay que decirlo a las claras: no sé si
habré libro de apologética ni de moral, que haya he-
cho tanto bién o evitado por lo meros tanto mal como
El Divino Impaciente de Peman, por ejemplo. Solo hay
que pedir a Dios que el ejemplo cunda y se propague.

iQue bien estaria asimismo fomentar la creacion
de bandas de musica y orfeones en todos los pueblos
de Espaial La creacion y el sostenimiento, con pre-
mios, concursos, etc.

Aun las artes, que no tan directamente se clasifi-
can como artes bellas, pueden ser también objeto de
recreacion, a lavez que de descanso y de provecho.
Sabido es que una gran parte de los juguetes que los
nifios de Espana rompian, los hacia para recrearse y
algo mas el obrero alemén en las, forzadas horas de
descanso: no era jornada el hacer juguetes, era des-
canso en su hogar para las faenas de la jornada. Y
jcuéntas labores manuales ‘de facil desempefio se po-
drian hacer asi por nuestros obreros y oficinistasl

A esto habria que anadir la labor francamente de
estudio y de lectura. Aunque, si esto se abandona, si
no ha de continuarse la iniciada labor de sanea-

miento de las bibliotecas publicas, no sé que sera me-

jor. Porque da miedo también leer las estadisticas de
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los libros, que en las bibliotecas publicas en afios an-
teriores preferentemente se leian.

Queda en fin un género de recreacion agradabi-
lisima y sanisima y de no poco provecho en orden a
cultura: las excursiones. Las escursiones a pie o sobre
ruedas, a las montanas o a las ciudades desconocidas,
a fdbricas o museos o a visitar saltos de agua o explo-
taciones agricolas, o... 0 a carceles y hospitales y ba-
rrios pobres de la misma ciudad en que se vive. {Qué
de sorpresas! {Qué de lecciones se aprenden! [Qué de
emociones hondisimas, como ni en el mejor drama, se
viven! Y cudnta paz dejan en el alma estas cosas, he-
chas con recta intencion y mirando hacia la altural...
< Pues dedicar unas horas del domingo a Accion Ca-

tolica, a Catequesis, a las Conferencias de S. Vicente
de Paul seria mucho pedir?...

Y todavia nos faltan los deportes, los deportes al
aire libre racionalmente dirigidos. En general son bien
intencionados y provechosos y pueden ser altamente
recomendables. En particular, dirdn la ultima palabra
médicos e higienistas.

Los pueblos siempre jugaron a desarrollar sus
fuerzas y sus habilidades. La carrera, el salto, tirar la
barra, tirar bolas o bolos o... balas con precision, sos-
tener pesos, partir lefia (vascongadas), conducir con
peso maximo una yunta (vascongadas), etc. etc. Hoy
todo esto se fué sustituyendo por foot-ball (jperdon!),

y tenis, y golf, que sexian mucho mas simpaticos si tu-
bieran nombre castellano, si la Academia nos dijera y

los maestros ensefaran, como se puede hablar de eso
sin manchar con tan feos nombres nuestra lengua. Lo
malo es que estos deportes tienden a convertirse en
pura profesion, Pero en fin, entre un campo de balén

y un cine o un salon de baile, mil veces, pero mil ve-
ces el campo.
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XVI

Tiene la lengua castellana una serie de palabras
para expresar las distintas interpretaciones del descan-
so, de las horas en que el trabajo principal se suspen-
de, que son grandemente significativas. Las pondre-
mos en orden descendente, porque por ellas como por

una escala, descienden hacia el abismo los hombres y
los pueblos. Helas aqui:

Recreaciones
Distracciones
. Diversiones
Disipaciones y
Disoluciones.

En vez del sustantivo femenino que expresa la ac-
cion, podemos también poner el adjetivo calificativo
del nombre que en tales casos o ejercicios se emplea,
y acaso se vera mejor su gradacion:

Recreado,

Distraido,
Divertido,
Disipado,
Disoluto.

De las recreaciones hemos hablado ya bastante’
—De una de las disoluciones también: el baile, quizas
la peor. Pero quedan otras muchasw»el cabaret, las ca-
sas de juego o... las casas a veces aparentemente muy
de bien, en que se juega a lo prohibido, o se juega
fuerte aun sin ser a los prohibidos; y no hay nada que
decir, naturalmente, de otros sitios, en que todo eso se
conjuga: alcohol, juego, sensualidad.. Todo eso es
disolucion. Y disolucion, disolver,ya se sabe lo que
quiere decir: desatar—soltar los frenos...—diluir, des-
hacer..., deshacer fortunas, deshacer familias, des-
hacer conciencias. deshacer la Patria.
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Quedan los tres grados intermedios. Las distrac-
ciones suelen ser honestas. Las diversiones pueden
serlo. Las disipaciones son siempre ya francamente
reprobables.

Un paseo al campo, un rato de amena conversa-
cion, en que no se murmure, un espectaculo honesto
de teatro, de musica, de circo, pueden ser distraccio-
“nes, que den al alma descanso sin levantar ninguna
polvareda. Distraer es tirar hacia afuera —la aten-
cibn—; apartarla de lo que, no s6lo nos ocupa sino
que nos preocupa, a fin de facilitar el descanso. Estas
distracciones con peso y medida tienen su razon de
ser y son bien necesarias, sobre todo a los que traba-
jan con la cabeza.

La diversion es mds que la distraccion. Divertirse
¢s volverse uno mismo hacia afuera, tomando parte
activa en eso ,mismo que comenzé por distracciones.
Juegos, sobre todo de movimiento; teatro, especial-
mente representado; musica—cantar, tocar algun ins-
trumento... =, deportes, como los antes citados, etc.
Por cierto, que aqui en Canarias no hemos hallado jue-
gos regionales en los pueblos, como los que hay en
otras regiones de Espana: la pelota en Vasconia, los
bolos en Asturias y Leon, la Calva en Castilla, etc. Y es
lastima, por que la gente en algo tiene que divertirse.
iQuiera Dios, que aun de donde existen todavia no
acaben por desaparecer del todo!

Disipar es ya un paso mas sobre el divertirse. Y
puede ser muy bien divertirse sin tasa ni medida. Pe~
ro de ordinario implica sustancialmente algo mas. Disi-
par es un escalon intermedio entre el divertido y el di-
soluto. Un paso mas,—facilisimo de dar por que se va
cuesta abajo—y tenemos el disoluto perfecto o el per-
fecto disoluto. Del fijo prodigo dice el Evangelio,
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que “habia disipado toda su fortuna®: era un disipado,
En castellano podriamos decir derrochador. Y estos
tales suelen disipar junto con la fortuna, la salud; y a
veces, ademas de la suya, la de sus hijos...

XVil

Quisiéramos ahora resumir un poco lo que hemos
venido diciendo, porque es preciso terminar. La mate-
ria es larga y habia para escribir varios libros. Pero

martillemos siquiera un poco algunas ideas funda
mentales.

El Caudillo y su gobierno se preocupan mucho de
estos problemas; y apenas hemos tocado aqui ningun
punto en el que ya no hayan puesto la mano. Que
Dios les ayude a continuar su Obra. Pero también
debemos todos ayudarles, pues nadie puede sanar a
un pueblo que no quiera sanarse él mismo.

Que en Esparia, la Espafa que resurge, no ha de
quedar lugar para vagos, es el mismo Franco el que
lo ha dicho. Es pues ya ley del trabajo ley de natura-
leza, ley de Dios y ley de Espana.

La ley del descanso, ley asi mismo de naturale-
za'y de Dios, en forma cristiana y catolica es ya tam-
bién ley civil de Espana. Contra Dios y contra Espa-
na va pues el que trabaja en domiygo. Hay que me-
ter ésto a las gentes en la cabeza.

Desde hace bastantes afos los dias festivos se
guardaban entre nosotros muy mal, Y quizds era esa
una de las cosas principales por lo que sobre Espana
* pesa la maldicion de Dios. Pueblo, que no respeta el
dia de Dios. es pueblo sin conciencia, sin moral, sin
preocupacion de eternidad, olvidado de que tiene al-
ma y para el cual no existe la vida del espiritu; y un
pueblo asi, es.un pueblo maldito y desgraciado, n
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pueblo en plan de esclavitud, de bestia de carga...

A este precepto suelen faltar mas los pobres, co-
mo al del trabajo los ricos —bajo el pretexto de que
todos los dias tienen que comer. Pero Cristo nos de-
cia que “no so6lo de pan vive el hombre*“ También
tiene que comer el alma y se le deja morir de necesi-
dad,——ella"ilue no muere!—con el pecado mortal, que
la hard y nos haré eternamente desgraciados.

Para mejorar los descansos, ha iniciado ya Falan-
ge como hemos visto, una serie de recreaciones, que
quiera Dios se vayan ampliamente desenvolviendo:
teatro clasico sano y culto, deportes, organizaciones
musicales... El gobierno por su parte ha iniciado una o-
bra de saneamiento de las bibliotecas piiblicas, de cen-
sura para el cine, ha suprimido el carnaval—dia de pa-
ganismo y de orgia en que la humanidad retrocedia
veinte siglp‘s...—.comienza a regular los salones de
baile..... Hay que ayudarle, repito en esta labor, y pe-
dir mucho a Dios, que llegue a dar los frutos sazona-
dos que Espana necesita.

Cuando el judaismo mundial se empenaba en
esclavizarnos con bombas y cafniones, supimos defen-
dernos. Ahora sigue otra tactica; ahora nos corrompe
con bailes y modas... Y corrompidos, sin gran esfuer-
zo nos hara esclavos, si es que no lo somos ya al
aceptar esas creaciones suyas diavolicas de plebeyez
y de vicio. Los que esa esclavitud aceptan no son
cristianos ni espanoles, son rojos, rojos por dentro,
aunque otra cosa parezca.

Y es preciso ya trazar la linea divisoria. Los cris-
tianos, los espanoles,—porque Espana es cristiana -,
para aca. Los otros, los de la moda judaica, los que se
empefan en hacer de Espafia una Pentapolis, hacia
alla... jOhlsi los buenos, que son muchos mds de lo
que se cree, tuvieran valor y decision para trazarcon
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firmeza esta linea divisorial.. Tienen ellos, los malos,

especial empeno en mezclarse con las personas hon-
radas, no solo para mancharlas y enfangarlas; sino

para que su relativa honradez les sirva a ellos de tapa-
dera. No les hagamos el juego.

Al enemigo de cara se le combate bien; pero
mezclado en turbia confusion con los de nuestro cam-
po, apenas es posible combatir y la derrota es cierta.
Por eso en tales casos, de los campos de batalla sueie
salir un grito: Ami la Legion. Y en torno a este hom-
bre que grita, que levanta un trozo de bandera destro-

zada, se reunen de nuevo un grupo de valientes legio-
narios, y alcanzan la victoria.

Pues ya llego el momento en esta guerra de acla-~*

rar situaciones tan confusas. Que sepamos los que so-
mos y con cuantos puede C.isto y puede Espana con-
tar. |A mi los cristianos! ja mi los Esparioles!... Queda
todavia enhiesta la bandera de la Cruz, fuertemente
entrelazada por la bandera de Espafia! La bandera por
la cual tantos cientos de miles de buenos cristianosy
de buenos espafioles murieron. La bandera que se sal-
v6 de la barbarie roja por la sangre y que ahora quie-
ren dcshonrar y hundir en el fango los mismos rojos
y rojas disfrazados y entremezclados con nosotros!...

Pueblo que sabe trabajar y descansar; pueblo al
que le falta tiempo, porque le sebra ambicién; pueblo,
que huye de la holganza y la molicie y la orgia, porque
tiene hambre de cultura y hambre de ideales y de eter-
nidad; puebio en que se cultiva el espiritu y se sujeta
la carne, en que se honra a Dios y se escucha su voz
en los templos y en la conciencia, en que se cuidala
salud y se ama el campo...; pueblo en fin, que sabe or-
ganizar su trabajo y sus recreaciones, es pueblo, que
sube y se levanta, es pueblo capaz de llevar a cabo las
mas gloriosas empresas.
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Un pueblo en cambio de vagos o de bestias, de
embrutecidos por la holganza o embrutecidos por el
exceso de trabajo ininterrumpido; un pueblo de casinos
y cabarets y casas de juego y salas de baile y teatro
plebeyo y sensual y cine lujurioso y clubs de bebedo-
res y... escuelas sin Dios y cloacas por bibliotecas..., un
pueblo asi como iba siendo el de la Espafia roja ante-

rior al glorioso Movimiento y como quieren no pocos

que siga siéndolo la verdadera Espaia, ya sabemos a
donde ileva: a la mds horrorosa de las catastrofes.

Para que el caso no se vuelva a repetir-, hay que
poner los medios. Y esta es la hora decisiva. Ni se pue-
de esperarlo todo de la legislacion y de los gobernan-
tes. En este sentido, todos somos gobierno y todos de-
bemos poner cuanto esté de nuestra parte. Nada de
criticar ni quejarse, sino obrar. Que si todos los que
critican pusieran manos a la obra, la obia saldria ade-
lante bien pronto.

Y es la Obra grande de la Religion y de la Patria;
la Obra grande, la Obra tinica de nuestra salvacion
temporal y eterna de lo que se trata. Como personas y
como pueblo; como pueblo que lleva sobre si tan glo-
riosa herencia, ricamente, espléndidamente acrecenta-
da con la sangre de nuestros tltimos martires...

iPor Dios y por Espanal Hacia el imperio! Y aqui
si que viene bien la palavra, porque solo trabajando y
recredndose pueden conquistarse los imperios.jPorDios
y por Espana! Cumplamos cada uno en esta hora deci-
siva nuestra tarea, guardando con perfeccion la Ley di-
vina del trabajo y del descanso.

En el nombre del Padre y del Hijo y del Espiritu
Santo. Amen.

Candelaria, 19 de Enero de 1940.

+ FR. ALBINO, OBisP0 DE TENERIFE.
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