LETRAS Y CIENCIAS

INTRODUCCION

EVOLUCIONISTA

A LA PSICOLOGIA

A. R. Luria es la figura més rep resentati-
va de la psicologia y neuropsicologia soviéticas
en la actualidad y una autoridad cientifica de la
psicologia universal, Dirigidas a profesores b4
estudiantes de las Facultades de Psicologia e
Institutos de Pedagogia de la Unién Soviética,
el profesor Luria ha elaborado y dictado una
serie de lecciones que integran un auténtico
curso introductorio a la Psicologia General,
Estas lecciones quedan agrupadas en cuatro
temas monograficos, el primero de los cuales
ha sido publicado por Editorial Fontanella con
el titulo "Introduccién evolucionista a la Psi-
cologial (Breviarios de Conducta Humana, ntim.,
2). Los restantes serén publicados también en
esta serie de Breviarios.

El hombre vive y acttia en el ambiente social que le
rodea. Experimenta necesidades y trata de satisfacerlas,
obtiene informacién del medio circundante y se orienta
en €], forma imégenes conscientes de la realidad, crea
planes y programas de accién, confronta los resultados
de su actividad con las intenciones primeras, experimen-
ta estados emocionales y corrige las faltas cometidas.

Todo eso entrafia actividad psiquica del hombre, y la
ciencia que estudia dicha actividad es la psicologia.

La psicologia puede desarrollarse manteniendo sélo
un estrecho vinculo con otras ciencias, que no la reem-
plazan, mas la proveen de una informacién importante
para que ella pueda revelar con acierto su propia ma-
teria.

La primera ciencia con la que la psicologia ha de man-
tener intima conexién es la biologia.

Si la psicologia animal trata de las formas de com-
portamiento de los animales que se desarrollan en el pro-
ceso de interaccién de los mismos con el entorno, se hace
totalmente claro que la plena comprensién de las leyes
que rigen la conducta de aquéllos no cabe sin el cono-
cimiento de las formas esenciales de la vida, de cuyo
estudio se ocupa la biolcgia. Hay que tener una idea su-
ficientemente clara de las diferencias con que transcurre
la existencia de las plantas y de los animales, para des-
tacar lo esencial que distingue todo tipo de comporta-
miento activo, basado en la orientacién en el medio cir-
cundante, de las formas de vida que no desbordan los
procesos del metabolismo y pueden transcurrir al margen
de las condiciones de orientacién activa en la realidad.

<.

He ahi el porqué a la psicologia cientifica le es total-
mente indispensable el tener en cuenta las leyes funda-
mentales de la biologia y nuevos capitulos de ésta como
son la ecolog:a (ciencia sobre las condiciones del medio
y sus influjos) y la etologia (ciencia de las formas innatas
de comportamiento). Naturalmente, los hechos que cons-
tituyen el objeto de la ciencia psicolégica no pueden re-
ducirse en modo alguno a los propios de la biologia.

La segunda ciencia con la que la psicologia ha de
mantener la més intima conexién es la fisiologia, y, en
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particular, el capitulo de la misma dedicado a la actividad
nerviosa superior. ;

La fisiologfa estudia los mecanismos ejecutores de unas
u otras funciones del organismo, mientras que la fisio-
logia de la actividad nerviosa superior lo hace de los
mecanismos funcionales del sistema nervioso que man-
tienen el «equilibrio» del organismo con el medio am-
biente.

Es fécil advertir cuin necesario deviene para el psi-
cologo el conocimiento del papel que en este ultimo pro-
ceso desempefian los distintos niveles del sistema ner-
vioso, el de las leyes que regulan los procesos metabé-
licos en el organismo, las leyes de funcionamiento del
tejido nervioso que ejecuta los procesos de excitacién
e inhibicién, y las de aquellas formaciones nerviosas com-
plejas que efectdan los de analisis y sintesis, el cierre
de las conexiones nerviosas, y aseguran los procesos de
irradiacién y concentracién de la excitacién; asi como
también el conocimiento de las formas esenciales de
funcionamiento de las meuronas, en estado normal o
de inhibicién (fésico). Todo ello es enteramente indis-
pensable para que el psic6logo que estudia los tipos fun-
damentales de actividad psiquica del hombre no se limite
a la simple descripcién de los mismos, sino que com-
prenda los mecanismos en que se apoyan estas comple-
jisimas formas de actividad, los aparatos que las ejecu-
tan y los sistemas en que ellas transcurren. Desconocer
las leyes de la fisiologia significarfa privar a la psicologia
de una de las fuentes esenciales del conocimiento cienti-
fico. Una importancia decisiva para la psicologia tiene
su vinculacién con las ciencias sociales.

Las formas cardinales de la actividad psiquica del
hombre surgen en las condiciones de la historia social,
discurren en condiciones de actividad objetal histérica-
mente constituida y se basan en los medios a que dieron
lugar las condiciones de trabajo, de empleo de las herra-
mientas y de lenguaje. E1 hombre que hubiera estado pri-
vado de comunicacién con los circundantes, se hubiese
desarrollado al margen de las condiciones del mundo
objetivo formado en la historia de la sociedad y no hu-
biese utilizado las herramientas ni el lenguaje: un hom-
bre que no hubiere asimilado la experiencia de toda la
humanidad, transmitida con auxilio del lenguaje —este
depositario de la informacién—, no tendria ni siquiera
una infima parte de las posibilidades con que cuenta su
comportamiento real. Naturalmente, las formas de activi-
dad del hombre se hacen realidad en funcién de su cere-
bro y se basan en las leyes de sus procesos nerviosos
superiores, mas ningin sistema nervioso de por si habria
podido asegurar la formacién del empleo de las herra-
mientas y del lenguaje ni explicar el surgimiento de las
complejisimas formas de la actividad humana nacidas
en la historia de la sociedad.

La auténtica relacién de la psicologia y la fisiologia
radica en que la primera estudia las formas y métodos
de la actividad que han surgido en el proceso de la his-
toria social y que determinan el comportamiento del
hombre, mientras que la fisiologia de la actividad ner-
viosa superior se ocupa de los mecanismos naturales que
hacen realidad o ejecutan dicho comportamiento.

Intentar reducir la psicologia humana a la fisiclogia
de la actividad mnerviosa superior —como en otro tiempo
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propusieron cientfficos de pensamiento mecanicista— se-
ria cometer un error andlogo al del arquitecto que tra-
tase de reducir el origen y anlisis de los estilos gético
y barroco, o bien del imperio, a las leyes de resistencia
de materiales, que —por supuesto— han de tenerse en

cuenta por el arquitecto, pero que en ningtin caso pueden.

explicar el origen de los estilos arquitecténicos.

El éxito del ulterior desarrollo de la psicologia depen-
de en mucho del acertado entendimiento de la correla-
cién existente entre ambas ciencias, y tanto cualquier
desestimacién de la fisiologia como los intentos de redu-
cir a ésta la psicologia demoran sin remedio el desarrollo
de la ciencia psicolégica.

Basta con lo arriba expuesto para ver claro la enorme
trascendencia que para la psicologia tiene su vinculacién
con las ciencias sociales. Si en la formacién del compor-
tamiento del animal desempefian el papel decisivo las
condiciones biolégicas de existencia, ese mismo papel lo
desempefian en la formacién del comportamiento del
hombre las condiciones de la historia social, creadora de
tales formas nuevas de relacién compleja —mediatiza-
da por las condiciones de trabajo— con la realidad que
son fuentes de nuevas formas especificamente humanas

LITERATURA CANARIA

antologia de textos

Una nueva edicién de !'Literatura Canaria
(Antologia de textos)! ha salido a la luz mer-
ced al entusiasmo y dedicacién de sus realiza-
dores, Rafael Franqueloy Victor Ramirez.Este
libro es una seleccién de escritos -incluida la
pogsz’a— canarios que comprende desde el siglo
XVI al XX: una antologia que se inicia con una
endecha aborigen y un verso de Cairasco y
que concluye con un poema del malogrado poeta
Felix Casanova Martin, fallecido en 1976 a los
veinte afios de edad. La obra significa unamplio
recorrido por la produccién escrita a lo largo
de siglos en el Archip iélago con hitos como los
de Tomés Morales y Alonso Quesada, José de
Viera y Clavijo o Agustin Millares Carlo., Un
texto, en fin de gran utilidad en la divulgacién
de la cultura islefla, cuya segunda edicién se
justifica plenamente,

de actividad psiquica.

‘LA MUSICA EN
CANADIAS de
i othar Siemens

entro de la coleccién di-

D vulgativa "Temas Cana-
rios'!, que edita el Museo
Canario, de Las Palmas,.acaba
de salir a la luz "La miisicaen
Canarias', obra de Lothar Sie-
mens Hernéndez, Se trata de
una valiosa aportacién sobre
losdistintos campos de desen-
volvimiento de la misica y la
danza en nuestro Archipiélago
en la cultura prehisp&nica y
en los siglos posteriores a la
congquista europ ea: I) La miisi~

ca aborigen, II) Instrumentos
y canciones desde la época de
la conquista, III)Las danzas
popularesenla época histéri-
ca, IV) La misica culta, En
el primer epigrafe se anali-
zan las escasas noticias que
sobre los cantos y danzas abo-
rigenes -de los que se tienen
ciertos datos sobre la endecha
y "el canario!’- hanllegado has-
ta nosotros, con una sintesis
etnolégico-musical, En el se-
gundo se contemp la, especial-
mente, el origen del timple,
mientras que al hablar de las
danzas populares en tiempos
histéricos se hace referencia

a las folias y restantes aires
canarios, con anotaciones sobre

su procedencia. La 1lti ma parte,
destaca la labor creativa de la
Capilla de Misica de la Cate-
dral de Santa Ana, Ios movi-
mientos filarménicos decimo-
nénicos y la etapa actual,

La informacién y el ctimulo
de datos que aporta el autor en
un librito de estas caracteris-
ticas hacen de éste un texto in-
sustituible en esta materia. En
un terreno que hasta ahora era
de los que han permanecido ca-

si al margen de la atencibén de
los estudiosos, una obra de la

solvencia del musicélogo e in-
vestigador Lothar  Siemens
Hernéndez es una ap ortacibén
muy valiosa en el conjunto de
los estudios canarios.

Elias Canetti

lias Canettinacié en Bulga-

ria en 1905. De origen se-

fardita pasd su nifiez y ju-
ventud en varios paises europeos
y cursd estudios de Quimica en
Austria. De formacién Poliglota,
eligié el alemdn como medio de
expresién literaria. Su primera
novela aparecié en 1936, Autodafe,
Y pese a ser acogida con entu-
siasmo por parte de Thomas Mann
y Herman Broch, no fue revalo-
rizada hasta dos décadas mis
tarde. Entre su obra posterior,
conpreferenciaensayistica, des—
tacan Masa y poder y elesplén-
dido estudio sobre Kafka, El otro
pbroceso, ambas aparecidas re-
cientemente en nuestro pais.

y

sus CINCUENTA CARACTERES

Cincuenta Caracteres, apa-
recid en Alemania en 1974. Este
insdlito libro, imposible de ca-
talogar dentro de género alguno,
retoma el método de descripcién
caractereoldgico, iniciado por
Teofrasto en 1la Antigliedad, pero
consiguiendo unos perfiles mo-
dernos inconfundibles.Descubre,
su autor, dimensiones inéditas
del hombre como ser individual y
los reune encincuenta cortisimos
relatos dedicados cada uno de
ellos a un '"caracter" diferente.
Utiliza un lenguaje en extremo
conciso, introduciendo, en oca-
siones, una imagineria surrealis-
ta.Lucidez y experiencia se arti-
culanenestos textos cuajados de

extraordinarias resonancias
poéticas.

.Hay que mencionar muy espe-
cialmente latraduccidn al caste-
1lano que ha realizado Juan José
del Solar. Su labor ha sido lle-
vada a cabo con una minuciosidad
y .exactitud que, a pesar de las
inevitables diferencias entre los
dos idiomas, ha conseguido hasta
tal punto un acercamiento al texto
original que ha merecido los elo-
gios del propio autor.

Elias Canetti: CINCUENTA CA-
RACTERES. Editorial Labor,
Coleccidn Maldoror. Barcelona,
1977.
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