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MATERIAL PARA EL TRABAJO DE GRUPOS 

TEMA ELEGIDO 3 

LA CATEQUESIS DE NIÑOS, 
JÓVENES Y ADULTOS. 

DIÓCESIS DE CANARIAS 
dnyiü 

Este material que ponemos en sus manos no es 
un tratado ni una ponencia, sino una serie de datos, re­
flexiones y textos que pueden ayudar a que cada uno 
personalmente y los grupos, piensen ,opinen y hagan 
oración sobre el tema. 

Animo y al tratjajo. , 
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Abreviaturas utilizadas: 

AG 

CT 

ce 

\ :i i 

Ad gentes divinitus 

Catechesi Tradendae. 

Catequesis de la Comunidad. 

' 1 T 

SECRETARIA DEL SÍNODO DIOCESANO 
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n.;: 

LACATEQUESIS -̂  
DE INFANCIA, JÓVENES, ADULTOS 

INTRODUCCIÓN.-

39 :vTíí-:--:i 

La Catequesis es una realidad que año tras año ha ido con­
solidándose en la Pastoral de nuestra Diócesis. 

Teniendo en cuenta el tiempo dedicado a la Catequesis; el 
considerable número de Agentes de Pastoral que trabajen en ella 
y los numerosos destinatarios a los que llega su acción, se puede 
afirmar que la Catequesis se ha convertido en la tarea absoluta­
mente primordial de la misión de nuestra Iglesia Diocesana. 

Precisamente es lo que afirma Juan Pablo II en su exhorta­
ción apostólica sobre la catequesis "CATECHESITRADENDAE", 
n2i5. 

"La Catequesis es tarea absolutamente primordial 
de la misión de la Iglesia ya que de ella depende la con­
solidación de su vida interna como Comunidad de 
creyentes y de su actividad externa como Misionera". 

Analizando nuestra realidad catequética detectamos luces y 
sobras; es necesario descubrirlas para el fortalecimiento de unas 
y la corrección de las otras. Destaquemos algunas: 

a) CATEQUESIS DE ADULTOS: Prioridad de este Cate­
quesis sobre los demás procesos catequéticos. 

A pesar de todas las dificultades que conlleva, esta concep­
ción catequética va tomando primacía en la programación cate­
quética de las distintas instituciones pastorales de nuestra Dióce-
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sis, se lleva trabajando doce años en ello; poco a poco van apa­
reciendo catecumenados de adultos en los distintos lugares de 
nuestras Islas: ya contamos con agentes que se preparan para 
esta tarea; son conocidas connunidades cristianas nacidas de 
tales catecumenados. 

Hay catcquesis de adultos en linea catecumenal en: 

Grupos Personas 
Parroquias 78 364 4.193 
Centros ed. 3 7 124 
TOTAL 81 371 4.317 

Existen escuelas de catequistas de adultos: 

! • - . : Í ?•'..( . " , 0 ' G . ) ' • Galdar - Arucas 18 catequistas 
GliO ̂  ;:.' : íSifií-Jt^í» ; Ciudad LP . "•" '•" 21 " 
• l b . : ) i . -q e.3 ,noioo-. Cursillistas Cristiandad 1 4 " '•'''''••• • 

Lanzarote 34 " 
Fuerteventura 12 " 
TOTAL 99 catequistas. 

Pendiente de comenzar ía escuela del Sur. 
Hicieron el cursillo inicial 42 personas. 
Han pasado a considerarse comunidades nacidas de los 
grupos catecumenales 27 grupos. 

-90O!0 GtJcS.: 

Todavía queda mucho por recorrer; se tardará en recoger sus 
frutos; pero nadie negará la mentalidad creada en todos los 
grupos catequéticos de que la Catequesis de Adultos es el 
modelo en el que los demás procesos deben inspirarse. Esto no 
es nada nuevo; mejor dicho, es tan antiguo como la propia Iglesia; 
pero, después de tanto tiempo en que sólo se insistía y se 
trabajaba en la Catequesis de Infancia, era preciso, dadas las 
actuales circunstancias, retomar lo que nunca debió perderse en 
la tradición de la Iglesia. 

"•"" El trabajo de la catequesis de adultos se hace en coordina­
ción con la Diócesis de Tenerife. 
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5.-

• b) CATEQUESIS DE INFANCIA: Participación de los Pa­
dres en el proceso catequético de sus hijos. 

Poco a poco, resistiendo y superando muchas dificultades, 
la Catcquesis de Infancia va tomando nueva fisonomía donde los 
pequeños van despertando su dimensión religiosa, se inician 
gradualmente en la vida cristiana y profundizan en su experiencia 
de fe. 

En esta labor ocupan los padres un papel primordial, insus­
tituible. 

El empeño en intentar que los padres participen en el proce­
so de catequesis de sus hijos es característico de todo el pian de 
catcquesis de infancia de nuestra Diócesis. 

En relación a esto, encontramos en el libro "La Catequesis de 
la Comunidad" del Episcopado Español, pg. 142 lo siguiente: 

• > k 

"La familia cristiana debe ser un espacio donde 
el Evangelio es transmitido y donde éste se irradia" 
(EN.71), ya que ella es como una célula de la gran 
Iglesia establecida por Cristo. Participa de las ac­
ciones y de la vida de esa misma Iglesia profética 
y catequizadora, orante y cultual, de comunión y 
de servicio, de compromiso de la fe en las realida­
des temporales y constituye un ámbito fundamen­
tal para el germen, crecimiento y maduración de la 
fe. 

La familia cristiana tiene una misión propia res­
pecto a la educación de la fe de sus miembros, es­
pecialmente de los hijos. Ella es catequista por 
vocación y naturaleza. Los padres y el conjunto 
familiar son los primeros catequistas y la primera 
catequesis de sus hijos. Estos escuchan y apren­
den el Evangelio, antes que nada, en las personas 
que integran la realidad familiar y encarnan los 
valores humanos y cristianos. 
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La catequesis familiar "precede, acompaña y 
enriquece toda otra forma de catequesis"(CT.68). 
Son objetivos de esta catequesis: El despertar 
religioso, la iniciación en la oración personal y 
comunitaria, la educación de la conciencia, la ini­
ciación en el sentido del amor humano, del trabajo 
de la convivencia, del compromiso en el mundo, 
dentro de una perspectiva cristiana". 

Los padres al descubrir la responsabilidad de educar la fe de 
sus hijos acuden a la parroquia a pedir su ayuda y colaboración. 

La parroquia les ha de ofrecer lo mejor disponible, respon­
diendo adecuadamente a esta importante necesidad sentida por 
los padres, convencida que todo lo que invierta en la acogida, 
atención y preparación de los padres, lo va a recoger con creces 
en los propios padres y en la vivencia de fe de los hijos. 

Es tan importante esta incorporación, que el Código de 
Derecho Canónico le dedica dos números: 

r "Antes que nadie, los padres están obligados a 
formar a sus hijos en la fe y en la práctica de la vida 
cristiana, mediante la palabra y el ejemplo; y tienen 
una obligación semejante quienes hacen las veces 
de padres, y los padrinos" canon 774.2 

:: F, 

"...Promueban y fomenten el deber de los pa­
dres en la catequesis familiar a la que se refiere el 
can. 776 

En la actualidad 135 de 149 Parroquias ayudan a los padres 
a dar la catequesis y participan alrededor de 9.500 familias en la 
etapa del Despertar Religioso. 

De todas formas, hay muchas dificultades y a la vez muchas 
Parroquias que las afrontan con auténtico espíritu misionero. 
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Sabemos que no van a responder un 100% de las familias 
pero es suficiente que 10 familias de cada 100 hagan la educación 
en la fe de sus hijos. 

.•"i <• 

Con alegría asistimos al nacimiento anual de unos 20 grupos 
de adultos a partir de este periodo de trabajo con los padres y 
otros se quedan esperando por falta de catequistas. 

Quien quiera conocer el Plan de Catequesis de Infancia lo 
puede pedir en las parroquias ó Secretariado de Catequesis. 

C) CATEQUESIS DE CONFIRMACIÓN 

Alrededor de un 50% de los jóvenes de nuestra Diócesis 
están un tiempo de unos dos años en catequesis para recibir el 
sacramento de la Confirmación. _•,•,.,,, . .• 

Hay una gran preocupación porque luego son muy pocos los 
que siguen teniendo una vida cercana a grupos cristianos. 

Para favorecer su permanencia, hace ya unos años que se 
intenta conectar la catequesis de confirmación con el Secretaria­
do de Pastoral de Jóvenes de forma que haya una mayor unidad. 

Cada vez se dan más pasos en este sentido y se puede ver 
en el Plan de Pastoral Juvenil que se está reflexionando en la 
Diócesis en el que se recoge ya la unidad de catequesis y trabajo 
del Secretariado de Pastoral de Jóvenes. 

d) CATEQUESIS PARA NIÑOS CON NECESIDADES EDU­
CATIVAS ESPECIALES. 

No queremos olvidar ese grupo de catequistas que, con la 
dificultad de los destinatarios y de la no existencia ni de planes ni 
de materiales, están trabajando con interés por ayudar a la 
educación de la fe, en cuanto es posible, a los niños deficientes. 

e) CATEQUESIS CON NIÑOS MAYORES. 

Igualmente hay bonitas experiencias de parroquias que atien­
den a niños mayores que con 10, 11 ó 12 años se acercan por 
primera vez a las parroquias. Hacen planes adecuados a la 
situación de estos niños con mucha vida y acompañamiento. 
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CATEQUESIS PARA LOS SACRAMENTOS 

En general, hay que señalar que para la gran mayoría de los 
bautizados la catequesis siempre va unida a la preparación de los 
sacramentos y que se entiende como una instrucción-adoctrina­
miento en las verdades de la fe. 

Es muy difícil transformar esa idea de que a la catequesis se 
va a "aprender el catecismo", pese a todos los grandes esfuerzos 
que se están haciendo en las parroquias. 

Los sacerdotes y catequistas intentan hacer una catequesis 
que anuncie a Jesucristo, teniendo en cuenta al niño ó al joven, 
que le ayude a transformar el mundo en el que vive y a sentirse 
parte de la Iglesia; pero la sociedad demanda preguntas y res­
puestas. A veces se cansan muchos. Otros, con un espíritu 
misionero envidiable, siguen insistiendo en la propuesta y su 
alegría fructifica en no pocos casos en una raíz evangélica puesta 
en adultos y niños. 

La catequesis se vive en medio del gozo y la alegría y el ansia 
por llegar más con el Evangelio a las personas que entran en 
contacto con nosotros. 

lOiñm ¿. 

o ;??,;- .:.v-- „ . , ; • .:^:. ••, 
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PARA EL TRABAJO DEL GRUPO 
(Por si sirve alguna pregunta para trabajar esta introducción). 

1.- Enumera heciios, acontecimientos de la vida caíequética 
diocesana o parroquial que el pueblo comenta con más frecuen­
cia. 

2.- De estos hechos comentados, ¿cuáles consideras más 
importantes y por qué? 

3.- Expon otros hechos y acontecimientos catequéticos, que 
consideras importantes, y pasan desapercibidos por la gente. 

4.- Indica sus luces y sobras; sus aspectos positivos y 
negativos. 

5..- ¿Qué soluciones concretas darías a problemas catequé­
ticos reales? 

* Concretar el problema y aportar tu solución. 
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1.- PRINCIPIOS CATEQUÉTICOS BÁSICOS 

La práctica catequetica está fundamentada en unos princi­
pios pastorales básicos Es necesario que todo agente de la 
catequesis los conozca y asimile a fin de dar sentido a toda su 
tarea catequetica. 

Señalamos algunos de estos principios básicos de la cate­
quesis. 

1.1. ¿De donde parte? 

* LA MISIÓN DE LA IGLESIA. Es anunciar el Evangelio del 
Reino de Dios, siguiendo el ejemplo y mandato de su fundador: 
"Vayan por todo el mundo y proclamen la Buena Noticia a toda la 
Humanidad" (Me. 16, 15). Por lo tanto, la Iglesia existe para 
evangelizar y realizar esta misión con la proclamación del Evan­
gelio, con el testimonio de vida y con la acción liberadora de los 
cristianos. 

1.2. Lugar de la Catequesis en la tarea evangelizadora. 

'' * EVANGELIZACIÓN Y CATEQUESIS. La evengelización 
abarca tres grandes etapas o acciones, íntimamente relaciona­
das: 

A) Acción Misionera: Dirigida a los no creyentes, no conver­
tidos 

B) Acción Catecumenal o catequetica: Dirigida a los reción 
convertidos. 

C) Acción pastoral: Dirigida a ios fieles de la comunidad 
cristiana. 

La catequesis se sitúa entre la acción misionera y la 
acción pastoral; sigue a la etapa misionera porque inicia a los 
recién convertidos en la vida cristiana y antecede a la etapa 
pastoral porque prepara para la incorporación en la comunidad 
cristiana. 
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1.3. Su importancia. 

La catequesis desarrolla y entrena en esa fe que la persona 
ha descubierto en sinniente. Hace que la persona pase de la fe 
inicial a una fe que ya se puede confesar, porque se sabe en qué 
consiste vivir como Cristo. Imcorpora a la comunidad en la que el 
creyente tendrá que seguir madurando su fe. 

* IMPORTANCIA DE LA CATEQUESIS. La catequesis es 
tan necesaria ya que, sin ella, la acción misionera no tendría con­
tinuidad y la acción pastoral sería superficial y confusa, no tendría 
raíces. La vida del cristiano se quedará sin fundamento como un 
edificio sin cimientos o un deportista sin preparación física. 

Es tal su importancia que Juan Pablo II, en su exhortación 
dedicada a la catequesis (CT. 15) invita a toda la Iglesia a 
"consagrar a la catequesis los mejores recursos en hombres y 
nergías, sin ahorrar esfuerzos, fatigas y medios materiales, para 
organizar mejor y formar personal capacitado" 

1.4.¿Qué es la Catequesis? 1 ! 

* DEFINICIÓN DE LA CATEQUESIS. La catequesis puede 
ser definida como 

"la etapa del proceso evangelizador en la que se 
capacita básicamente a los ensílanos para enten­
der, celebrar y vivir el Evangelio del Reino, al que 
han dado su adhesión, y para participar activa­
mente en la realización de la comunidad eclesial y 
en el anuncio y difusión del Evangelio" (CC.20). 

Es una etapa de crecimiento y maduración de la conversión 
inicial; es la etapa suficientemente prolongada en la que los 
convertidos se inician en todos los aspectos de la vida de la 
comunidad para poder integrarse en ella de una forma adulta y 
responsable, como sujetos activos de la misma. 

De forma breve, se puede definir la catequesis como:"/a 
iniciación cristiana integral', es decir, una iniciación no sólo en la 
doctrina, sino también en la vida y culto de la Iglesia, así como en 
su misión en el mundo; es lo que decía Juan Pablo II: 'La 
catequesis no consiste únicamente en enseñar la doctrina, sino 
en iniciar en toda la vida cristiana' (CC.33). 
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1.5. ¿Que tiene que hacerla Catequesis? 

* TAREAS DE LA CATEQUESIS. Esta iniciación integral 
requiere una serie de tareas que la catequesis ha de llavar a cabo. 
Enumeramos las siguientes: 

A) Iniciación en el conocimiento de Cristo y del designio 
salvador de Dios. Esta tarea permite al catequizando vivir cons­
cientemente y en profundidad su fe cristiana y le permite "dar 
razón de su esperanza" ante el mundo. Esta iniciación borra la 
pobreza doctrinal de tantas catequesis, sobre todo de jóvenes y 
adultos, y permite conectar lo vivencial con el auténtico saber. 
Debe unir la vida y la fe. 

B) Iniciación en la vida evengélica, en ese estilo de vida 
inspirado en la Bienaventuranzas. Esto implica una lenta transfor­
mación de las actitudes, sentimientos y valores en la vida del 
catecúmeno y una progresiva mentalización de las consecuen­
cias del Evangelio. De aquí la necesidad que tiene la.catequesis 
de disponer de un tiempo suficientemente prolongado para que 
se pueda adquirir ese estilo de vida evangélico. 

C) Iniciación en la oración y vida litúrgica. Se ha de poner 
esfuerzo para que el proceso catequético se convierta en autén­
tica escuela de oración, donde se eduque la dimensión contem­
plativa; donde se asimile las actitudes auténticamente religiosas 
emanadas del Padre Nuestro, modelo de toda oración cristiana. 
Es necesario que la catequesis inicie en la celebración litúrgica, 
educando para una activa, consciente y auténtica participación 
en la celebración sacramental. 

D) Iniciación en el compromiso apostólico y misionero de 
la Iglesia. La catequesis ha de educar al catequizando para una 
presencia evangélica en la sociedad, capacitándole para partici­
par evangélicamente en la vida profesional, cultural, sindical, 
política... 

Estas cuatro tareas o dimensiones de la catequesis, implica­
das entre sí, han de estar presentes a lo largo del proceso 
catequético. Ninguna se puede olvidar y todas hay que progra­
marlas. • 
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PARA EL TRABAJO DEL GRUPO 
(Por si sirve alguna pregunta para reflexionar sobre esta parte) 

1 - Reflexiona y comenta este principio pastoral: "Todo lo que 
hace la Iglesia es evangelizar: pero no todo es catequizar". 

2- De los procesos catequéticos que conoces, ¿puedes afir­
mar que las cuatro tareas o dimensiones antes comentadas se 
llevan a cabo?. En caso negativo, ¿Qué tareas o dimensiones 
faltan en esos procesos? 

• • • • ' • • i ' - • • - •-

3- De eses cuatro tareas de la catcquesis. ¿Hoy día. en cuál 
o cuales se tendría que insistir con mayor urgencia? Razona la 
respuesta. 

• i ; ;J :; It • • •, . . V 

Pe 

4- ¿Los materiales catequéticos que utilizas o conoces des­
tacan por igual estas cuatro tareas, oponen mayor importancia en 
una y olvidan otra?. Si ocurre esto ¿Cuáles destaca y cuáles 
olvida? 
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2.- SEGUIMOS CON LA CATEQUESIS. 

2.1.¿Cuanto tiempo dura? 

* CARÁCTER TEMPORAL DE LA CATEQUESIS..La cate 
quesis, por ser un proceso de iniciación cristiana integral, tiene un 
carácter temporal, marcado por un comienzo y un final. El final -
la meta - de la catequesis es la profesión de fe. es decir, cuando 
el catequizando es capaz de confesar la fe con la vida, el proceso 
catequético ha culminado. Los sacramentos de iniciación - Bau­
tismo, Confirmación , Eucaristía - no pueden ser considerados 
como punto final de la acción catequética, sino como momentos 
importantes,esenciales, dentro del proceso catequético 

2.2.¿Sólo una cosa de niños?. 

* LA CATEQUESIS Y LAS GRANDES ETAPAS DE LA 
VIDA. 

La catequesis ha de estar - acompañar - en las grandes 
etapas de la vida de la persona, la Infancia, Juventud, Adulted, 
3^ Edad, y no quedarse únicamente en la infancia. Todo lo 
contrario, hay que afirmar que la catequesis de adultos es laforma 
principal de catequesis, en la que deben inspirarse las otras 
etapas. El Directorio General de Catequesis, en el n^ 20, afirma 
que la 

"Catequesis de Adultos, al ir dirigida a hombres 
capaces de adhesión plenamente responsable, debe 
ser considerado como la forma principal de cate­
quesis. a las que todas las demás, ciertamente ne­
cesarias, de alguna manera se ordenan". 

Lo mismo afirma Juan Pablo II al decir '"'' • '•' 

"La Catequesis de Adultos es la forma principal de 
catequesis, porque está dirigida a las personas que 
tienen las moyores responsabilidades y la capaci­
dad de vivir en mensaje cristiano bajo su forma 
plenamente desarrollada" (CT.43). 
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2.3.¿Tiene que ver algo la Catequesis con la Comunidad? 

* LA CATEQUESIS Y LA COMUNIDAD CRISTIANA La ca 
tequesis tiene como objetivo principal iniciar y fundamentar en la 
fe de la comunidad cristiana y unir a ella a quienes han dado su 
sí a Jesucristo. La catequesis va ayudando a los catequizados a 
adentrarse de forma progresiva en lo que la Iglesia cree, vive, 
celebra y anuncia. De esta forma, la comunidad cristiana se 
convierte en el origen, lugar y meta de la catequesis. 

De la comunidad cristiana parte siempre el anuncio de la 
Buena Noticia del Reino que invita a los hombres a su acerca­
miento a Jesucristo, a la aceptación de su mensaje y a su" 
seguimiento en la vida. Ella es quien acoge y acompaña a los que 
desean conocer ai Señor y adentrarse en la vida nueva, ya que 
ella es depositarla de la fe y de la vida que transmite. 

La comunidad cristiana es el lugar privilegiado de catequiza-
ción y la realiza a través de unos cauces concretos . Señalamos 
algunos de ellos: 

LA FAMILIA Ha de ser un lugar catequético de importancia 
primordial e insustituible. (Ver lo expuesto en la introducción 
sobre este punto) 

LA PARROQUIA Es el lugar normal donde los cristianos 
establecen contactos con las distintas comunidades, con la 
Iglesia local y con la comunión de todas las Iglesias.ella es el lugar 
ordinario del nacimientoy crecimiento de la fe, y como dice Juan 
Pablo II "La comunidad parroquial debe seguir siendo la animado­
ra de la catequesis y su lugar privilegiado" (CT. 67). 

ASOCIACIONES, GRUPOS Y MOVIMIENTOS APOSTÓLI­
COS En sus planes de formación entra la dimensión catequética 
que les ayuda en la maduración de la propia fe... 

••se. 

}i\í^'. •. 
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17. 

2.4 ¿Qué pretende la Catequesis? 

* META DE LA CATEQUESIS í. 

La finalidad de la catequesis es la educación de la fe del 
creyente con vistas a iniciarle en la comunidad cristiana que vive, 
anuncia y colabora en la construcción del Reino de Dios en el 

„rnundo. Toda catequesis es para la comunidad y ha de estar al 
servicio de su construcción. Al final de un proceso catequético los 
cristianos han de desembocar ordinariamente en una comunidad 
inmediata e integrarse en ella. 

• ' , 1 - . : K ^ i 

••:/;:^!'„'•> ' i • : Í ^ Í ' Í > O Í ^ 

^(^i: ' í"-' ';j-jí. 

: l ; / : ; . : , ; v - . • ; . : ' - • ' • • .•tj>> Í C ; ^ . ••;' Jfi'^i'j'.r . ;•.-.J -.•: 

• ' . . . ; ' - f ^ , , ; • . . ' • ; " ; ; ; • . • • : . . - : . - ^ • ; i : : • . : : . • • • • ' • ' ' 
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18.-

PARA TRABAJAR EN GRUPO 

(Por si sirve alguna pregunta para que tu grupo reflexione y 
haga propuestas sobre el tema de esta parte) 

1.- Hay grupos catecumenales cuyos procesos catequético 
son interminables, repetitivos...Muchos de sus miembros llevan 
varios años largos...¿Qué opinas de estos grupos y qué sugeren­
cias les puedes ofrecer? 

2.- ¿Cuáles son las causas que impiden que la catequesis de 
adultos se convierta prácticamente en la forma principal de 
catequesis? 

¿Qué soluciones concretas se te ocurren para convertir la 
catequesis de adultos en el modelo de referencia de ios otros 
procesos catequéticos? 

3.- ¿Qué sugerencias, opiniones, experiencias...aportas para 
liberar la catequesis de infancia de la presión social en la que 
muchas veces se encuentra? 

4.- Los procesos catequéticos que conoces culminan en la 
integración de sus miembros en verdaderas comunidades cristia­
nas o, por el contrario, sus miembros desaparecen con la termi­
nación del proceso.¿Cuáles son las causas de tal integración o 
desaparición? 

¿Qué soluciones aportas para la integración en comunida­
des cristianas? 
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3.-LOS CATEQUISTAS 

De todos los elementos que integran la acción catequizadora 
de la Iglesia el más importante es, sin duda, el agente de esta 
acción: EL CATEQUISTA. Su presencia es insustituible. El Evan­
gelio que la Iglesia anuncia en la catequesis se hace mensaje de 
vida en el pueblo cristiano por medio de la mente, del corazón, de 
la sensibilidad, de la palabra y de la vida de fe del catequista"(CF.7). 

La figura del catequista aparece desde el principio de la 
misma Iglesia como lo recoge la Carta a los Gálatas, 6.6: "Que el 
que se instruye en la fe haga partícipe en toda clase de bienes al 
catequista'... El catequista se convierte en el educador básico de 
la fe desde el comienzo de la vida de la Iglesia, siendo el maestro 
que inicia al cristiano en el Misterio de Cristo (Ef.3, 4), y en todos 
los aspectos de la vida cristiana... Las cuatro tareas o dimensio­
nes de la catequesis han de ser el quehacer propio de todo 
catequista. 

En febrero del 90 publican conjuntamente los dos Secretaria­
dos de Catequesis de las Diócesis Canarias un "Anteproyecto 
para el proceso catequético de la Infancia", en la página 9 y 10 
recogen un comentario sobre los catequistas que por su impor­
tancia transcribimos aquí. Aunque hace referencia directa a los 
catequistas de infancia, su contenido es válido para los catequis­
tas de cualquier etapa. 

LOS CATEQUISTAS. 

Si toda la comunidad es importante para que el proceso de catequesis se 
haga de forma adecuada, los catequistas lo son de forma especial. 

A ellos corresponde en nombre de toda la Iglesia hacer el seguimiento más 
de cerca del proceso de educación en la fe de los niños. Ellos son los como 
los "entrenadores" en la vida cristiana de los niños. Van acompañando al 
niño y a los padres para que el progreso sea firme pero poco a poco, con 
pasos adecuados. El objetivo a lograr es que el niño sea cristiano como 
corresponde a su edad. 
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Dificilmente puede ser "entrenador" en algo quien no lo vive en pro­
fundidad y no siente aquello en lo que va a "entrenar". Por eso, el catequista 
tiene que ser un creyente profundo, que ha optado por Jesús con todo su 

. empeño. 

El catequista dentro de la comunidad tiene una vocación específica. 
^ ^ Siente que Dios le llama y a El le responde con generosidad. Nadie puede 

ser catequista por otro motivo que no sea éste. Nadie debe ser catequis­
ta por ayudar al sacerdote o porque le gustan los niños o algo parecido. Su 
sen/icio a la Iglesia debe arrancar del SI dicho a Dios con todas sus con­
secuencias. 

Un catequista se siente seguidor de la misión del mismo Señor Jesús 
,,, que fué anunciando el Reino de Dios entre los tiombres de forma adecua-
.'.' da a lo que sus oyentes necesitaban. 

Un catequista sabe que la tarea que realiza no es su obra sino la obra 
'... del Esíritu Santo. Se siente guiado por El y en el se apoya. 

El catequista forma parte de una comunidad y es consciente que el 
. ,̂ mensaje de salvación que anuncia no es propiedad suya. Sabe que forma 
\ ',, parte de una corriente de de testigos que arranca de la Resurrección del 

Señor. Por eso se siente de forma activa en unión con todos los que como 
„ . él creen en Jesús y revisa continuamente su tarea para adecuarla a lo que 

'. la comunidad quiere que sea. Siempre remite a esa comunidad a los 
'niños. ,..,., ; ,ó^ , , , . ; . . : , . - ,-,.^ , - „ c ¡ . - , V, . ^ , , , , .. 

El catequista sirve a los hombres. No espera agradecimiento, ni deja 
de hacer su tarea porque sea poco valorada e incluso despreciada. El 
catequista no puede por menos que comunicar a los hombres la gran 
alegría que lleva dentro y por eso lo hace prescindiendo de lo que se diga 

. de él. Lo transmite porque quiere que todos los hombres sientan lo mismo. 
Hace como Jesús que pasó haciendo el bien. 

- Para realizar su tarea, conoce suficientemente el mundo que le 
rodea, las coordenadas culturales y sociales del momento, ...de tal mane-

^ ra que pueda transmitir el l\/lensajede forma adecuda al momento. 

^ _̂̂  En las actuales circunstancias en las que nos encontramos imprime 
a la catequesis un carácter misionero. Lo que se traduce en que atiende 
a los niños y sus familias con una acogida lo mejor que pueda. Se interesa 
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por SU situación de fe. Es testigo ante ellos. Dialoga abiertamente cuando 
es necesario. 

Es consciente de que, al ser su oferta una oferta de evangelización, 
no todas las personas van a responder por igual. Este convencimiento, no 
le lleva a lamentarse de los que han dicho que no, sino que, porque se 
siente misionero, atiende mucho mejor a los que responden afirmativa­
mente para que de esta forma se logren dos cosas: primera, que los que 
acuden se sientan agusto de venir y segunda, para que al menos algunas 
familias o niños reciban la adecuda educación de la fe. Se trata de 
evangelizar a los más que podamos. 

Incluso el catequista no puede pararse en proponer cosas y cosas 
para ir llegando a cuantos más pueda. La diversidad de ofertas que permite 
a las personas poder elegir, ayuda a que se tomen opciones y educa para 
tomar, de forma consciente, la opción final de seguir a Jesús. Incluso en 
este momento se hace necesario afianzarse en la confesión de la fe. La 
elección de entre varias ofertas sirve para que muchas personas aclaren 
su situación. 

Si los catequistas estamos atentos a aquellas personas que van 
eligiendo las situaciones más comprometidas, iremos logrando una mayor 
conciencia del Evangelio entre la gente. 

El catequista reliza su tarea en coordinación: 

a) Con los demás catequistas. 

Para ayudarse mutuamente. Para preparar juntos las sesiones y 
encuentrosy celebraciones. Para ser corresponsableen la tarea de todos. 
Para llevar un mismo programa y no ir por libre. Para dar testimonio de 
comunidad ante los catequizandos y sus familias. 

La coordinación comienza por los catequistas de la misma etapa y 
curso. 

Sigue a nivel de la parroquia. 
Desde la parroquia alcanza al Arciprestazgo a través de las Coordina­

doras, Comisiones o Delegaciones de Arciprestazgo o Insulares (Lanza-
rote y Fuerteventura). 

Desde los Arciprestazgos llega a la Diócesis através de la Coordina­
dora de Representantes de Arciprestazgo y la Asamblea de Catequistas. 
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A partir de la Diócesis llega a niveles regionales y nacionales. 

Para animar todo trabajo diocesano, funciona un Departamento de 
Catequesis de Infancia. 

b) Con Otros ministerios. ' 'M^ v> 

La catequesis no es una tarea aislada dentro de la Iglesia y en ella deben 
estar presentes los elementos y resonancias de todos los demás ministe­
rios. 

El párroco tiene la misión fundamental de hacer que la relación de los 
catequistas con todos los grupos de agentes de pastoral sea fluida y de que 
la catequesis esté situada en su sitio, dentro de la pastoral de conjunto que 
él anima. 

Toda su tarea no la puede hacer el catequista sin estar en proceso 
permanente de formación. En otro documento se recogerá el Plan de 
Formación para los catequistas según los destinatarios. 

i j í . j . : ! - í í? - ; ; . . 

nt' 

^•¡\i\-

;ín(,.^.^i ,; ^í.;. 

R̂C ' t . . 

• U • ; . , • 

¡ • • • ' i i a ' . 

í-Vi iJ"y.--\\ í:'\ •'•' •¿•^•\^A.y^tii. 
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PARA EL TRABAJO EN EL GRUPO 
(Por si te sirve alguna pregunta para el trabajo de los grupos) 

1.- ¿Qué opinión te merecen ios catequistas que conoces? : i 

. ' O í ; . Lr' •-'-,:_ 

•. .'"^•n "í£T iii '•:. '•h(:. O'"-

2.- ¿Cuáles consideras que deben ser los requisitos esenciales para que un 
cristiano/a asuma el ministerio de la catequesis? 

3.- ¿Consideras imprescindible tener uno o más cursos de escuela de 
catequistas, antes de comenzar con la tarea de catequizar? 

* Expon las razones. ,,-_ --,2 

.: - ;Í; ' , , Q eOi : , i E q lihí 'X?; '.••' 

4.- ¿Puede llamarse o considerarse verdadero catequista el que "anda por 
libre, sin vinculación a la parroquia y a los otros catequistas? 

¿Qué tendría que hacer la Diócesis, la Parroquia...con tales personas? 
^Expón sugerencias. ^.,,; ;;o,eiCii:;'9-i " n eu?; = ;i L *c 

. o m 'O'] >'•-- ¿ C ; Í - Í . " Q 

©
 D

el
 d

oc
um

en
to

, l
os

 a
ut

or
es

. D
ig

ita
liz

ac
ió

n 
re

al
iz

ad
a 

po
r U

LP
G

C
. B

ib
lio

te
ca

 U
ni

ve
rs

ita
ria

, 2
01

1.



24. 

ORACIÓN DE LA COMUNIDAD 

Señor, 
tú me llamas a vivir en comunidad • •''' 
y quieres que edifique 
la comunidad. -

Me quieres en comunión 
con los otros, 
no para estar mejor 
ni ser más fuerte; , ; ' - . : • ' : -, .,r-, 
sino para que sea yo mismo. ' '" - •• 

La comunidad es fuerte si espera. 

La comunidad es verdadera si ama. 

La comunidad es santa 
í >i si cada uno es santo. •' \.:'Í' 'IÜ.,;'>-rv :..,.; . . 

Ser comunidad - ;o : a :̂ . 
es existir para los demás. 

Es encontrarse 
con los otros hombres. 

Es rezar con ello, es dar muestras 
!:br de la propia esperanza. : ,, ^ b tsh-,: . 

"̂ '̂̂  Sólo así podremos acercarnos ' -*' -' Í- ^ >̂ -''-3; a '̂ 
a los que no recibieron la fe ^~'^' ' ' ' '^" ''•'•'•' 
y ponerlos en tus manos. 

Sólo asi podremos sostenerla 
en aquellos que a duras penas 
la conservan. 
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