
Psicología

Problemática.de la
disfunción

cerebral mínima

La "disfunción cerebral minima" ha
venido y, de hecho, nadie sabe por qué
ha sido. Pero la tenemos aqu í. entre no­
sotros. Denominada así o por cualquie­
ra de sus sinónimos. Se trata de un con­
cepto (7) que se sitúa dentro de los 1í­
mites de la psiquiatría infantil, recibien­
do cooperaciones de neurólogos que,
para su desgracia, pretenden aportar su
granito de arena al desconcertado cam­
po de la psiquiatría, al que si algo le so­
bra es precisamente arena. Y salen con­
taminados.

Jamás nadie ha definido operativa­
mente esa pCM. Ni tan sólo ha sido po­
sible definir inequívocamente "disfun­
ción ". Por 'descontado, que en tal con­
texto no se sabe muy bien qué tipo de
calificativo es "minima". Lo cierto es
que se utiliza la palabra "cerebral ". Y
esta palabra es la que resuIta claramente
inequ ¡vaca. Concierne al órgano por
excelencia. Añadir.la palabra "cerebral"
a lo que sea, imprime transcendencia a
la cosa. Incluso parece darle ribetes
cient íficos. Suena a serio, a fenómeno
verificado y comprobado .. Y nada hay
más lejos de la realidad. La inmensa
mayoría de los niños que por esos pa­
gos de Dios van siendo diagnosticados
de tal gu isa, lo son, no por la verifica­
ción inequ ívota de una afectaci ón de su
sistema nervioso central, sino por man i­
festación de una serie de caracter ísticas
conductuales a las que gratu itamente se
les atribuye aquella paternidad or~iáni­

ca. Aunque parezca grotesco, el "argu­
mento" subyacente viene a ser éste: el
sistema nervioso central constituye el
sustrato orgánico del comportamiento
humano; es así que en determinados
niños aparecen ciertos comportam ien­
tos anómalos (bueno, ellos dicen "pato­
lógicos"); 1uego tales niños padecen
una afectación cerebral.

Con el título de la "La problemáti­
ca de la disfunción cer~bral m ínima" la
valiosa serie Conducta Ilumana de
"Editorial Fontanella" ha publicado un
libro de la psicóloga Ana Sneyers que
constituye una excelente y exhaustiva
recapitulación y una revisión crítica
sobre esta materia tocante fundamen­
talmente a la psicología infantil.
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ALFONSO DE ARMAS AYALA

Director de las Casas Museo. (Casa de Colón, de Galdós, de León
y Castillo, de Tomás Morales) del Cabildo Insular de Gran Cana­
ria, Alfonso de Armas Ayala juega un papel importante en el

mundo cultural de Las Palmas. Este herreño de voz grave y secular mos­
tacho es catedrático de Literatura y fue varios años director del Institu­
to de Enseñanza Media "Isabel de España", en Las Palmas de Gran Ca­
naria. Su tesis sobre el doctoral isleño Graciliano Afonso aportó nítidas
luces sobre la Ilustración y los primeros años del constitucionalismo de­
cimonónico en las Islas. Las numerosas realizaciones y la política cultu­
ral del Cabildo de Gran Canaria han contado COIl su activa ejecutoria y
las mencionadas Casas Museo son un buen ejemplo de ella.

©
 D

el
 d

oc
um

en
to

, l
os

 a
ut

or
es

. D
ig

ita
liz

ac
ió

n 
re

al
iz

ad
a 

po
r U

LP
G

C
. B

ib
lio

te
ca

 U
ni

ve
rs

ita
ria

, 2
01

0




