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TEMA 176 (PRIMERC DE PEDAGOGIA.

Importancia del estudio de la Pedagogia. -Ciencias que con ella se
relacionan. -La Pedagogia comec clencia y como arte.—;Que
. partes comprende la Pedagogia?

Definir una ciencia es fijar jos limites de la misma. Flablar de su im-
portancia, valorarla ¢n el conjunto de los conocimicntos humanos. Para
Hegar a ambas cosas, ¢ hace preciso fijar el concepto, tener idea del conte-
nido: solo entonces. podemos con cierta precisiaon reconocer la importancia
que el estudio de tal cicncia tiene para les que van a dedicarse & una profe-
sién determinada.

La importancia de una ciencia o arte. nace de la consideracién det
concepto que de ella re tenga, asi comio del obieto y fin que a la misima le
asignemos. Seri considerada de un orden mas superior. la ciencia que se
proponga finalidades mas elevadasy que su objeto sea la consecucian de
fines igualmente supceriores en un sujeto que ocupa la parte mas clevada de
la escala natural y social.

La Pedagogia <¢ ocupa dc la educaci‘n del hombre. Nada hay que su-
pere a ese hacer reflexivo. consdiente. de que la Pedagogia trata y que tien-
de a llevar al individuo por el vemino de la vida. buscando a Ia vez que el
desarrollo de su personalidad. de las facultades animicas de que ests dota-
do, la armonia entre las mismas. sin predominio de una sobre otras, alcan-
zando aquel ideal que los gricgos hacian cifrar precisamente, en et perfecto
equilibrio entre el cuerpo y el alma.

Claro ¢s, que no siempre se ha tenido el mismo concepto de la Peda-
gogia: su evolucion ha corrido paralelv al d= la educacidn; su campo se
ba ido ensanchando de tal forma que problemas desconocidos para una
época y no planteados en Pedagogia constituyen hoy su objeto principal.

onocer este cambio, siquiera sea en forma esquemdtica, es indis-
pensable para comprender el verdadero valor del estudio de esta disciplina
Yy hasta que punto su conucimiento es fundamental al educador.
. a educacion implica desenvolvimiento de facultades. La primera ac-
clon educativa surgi6 en el momento en que hubo un conocimiento que
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transmitir, un ejercicio que ensefiar. Cuando hubo un hecho que narrar, o
un modo de cazar o pescar etc., que el hombre primitivo tuvo que ensefar a
sus descendientes, se verificaba un hecho de desenvolvimiento.

Estos conocimientos. que el hombre adquiria por experiencias mu-
chas veces dolerosas, eran de gran importancia en cuanto a su conservacién
para ir enriqueciendo el escaso caudal de las nociones que poseia.

Estos conocimientos no solo eran expericncias del mundo fixico.
Prontamente surgieron principios v maximas de caracter religioso. Las mis-
mas explicaciones de los fendmenos de la naturaleza, iban impregnadas de
preocupaciones animistas gue forjaban un munds suprasensible. imposible
de aprchender por experieacia directa. Y asf surgio la nevesidad de ensenar
estos misterios, y con elfos, vino a complicarse la educacion primitiva.

Pero esta labor era inconsciente. La Pedagogiaes. por lo menos. un
haceér reflexivo y. por lo tanto tiene razoén Durkheim cuando dice que la
Pedagogia, al nmienos en i ant‘siiedad es intermitente, en tanto que la edu-
cacion es continua. Para que surja aquelia, ¢s preciso que el hacer cduciti-
vo sea consciente, por medio de reflexion, v esto no siempr- sucede.

En Grecia no se cncuentra Pedagogdia sino después de la época de Pe-
ricles, con Platon Xcunfonte v Aristoles 1in R ima apenas ha existido (Sc-
neca. Quintiliano y algin otro.

En las sociedades cristiinas, hasta el siglo XVI. no sc han producido
obras importantes. v ¢l impulss que tomna eatonces se vetrasa al siglo si-
guicnte para no volver a adquiric todo su vigor hasta el XVIIT

A medida que ha ido aumentando el caudal de conocimientos, la ac-
cion educativa ha sido mas extensa, perv siempre sc ha conservado, en los
tiempos que Jlevamos repasados como un meiG hiacer, un» practica rutina-
ria de ciertas regias. sin otros ideales conscientes, en la mayoria de los casos
que transmitir los conocimientos. La Pedagogia constituia un arte.

El caracter de ciencia lo adquicre una rama del saber humano.cuando
logra una sistematizacion rigurosa de sus ideas. de modo que unas derivan
de otras. como las consecuencias se derivan de ios principios. de las ideas
fundamentales.

[La educaciéon ha evolucionado como consecuencia de la evolu-
cion de la moral y de la politica. Este cambio en los sistemas de educacion
haintluido en el caracter de In Pedagogia. preparando las transformaciones
de esta ¢n ciencia.

La iniciacion de este cambio aparece en Comenio que funda la Peda-
gogia de la representacion en su Orbis Pictus, quc lleva en germen ya una
preocupacion por el como de la ensenanza.

Mas unanimemente se sefnala a Rousseau como el precusor de la Pe-
dagogia moderne, al marcar la importancia de la observacién del nifio.

En la que él hace de Emi io desde su aparicion en el mundo, en la
acertada indicacion del interés transcedental que tiene en la vida psiquica
el sentimiento, y en la utilidad de la infancia como funcién, estd una firme
orientacion de lo que habia de ser mas adelante la Pedagogia.

Un poco mas se consigue con Pestalozzi, no por la sistematizacién en
la exposicién de su Pedagogia. (cenocidos son los reproches que se le diri-
gen tachindole de asistematico), sino por los nuevas ideas que surgiere vy
por su intento de someter las formas de la ensefiaza a leyes eternas, dispo-
niendo los elementos de los conocimicntos humanos en series p:icol6gica-
mente encadenadas.
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A Herbart corresponde el honor de haber realizado por completo el
primer intento afortunado de reducir. la actuacion educativa espontanea a
un régimen cientifico. en su obra *'Pedagogia general deducida del fin de la
deucacion'’ publicada en 1806

Después de Herbart, las obras de caracter cientifico se han multiplica-
do. Unas con caracter general, de sistematizacién. Otras son apostaciones
experimentales de multitud de investigsdores. £n éstas es en las que mds
se manifiesta una renovacién diaria de aspectos y probiemas.

Del primer tipo, podemos citar: Bain, con Lu ciencia de la educa-
cién, si bien es un intento poco afortunado que no sitve plenamente el ti-
tulo que ostenta.

Maria Montessori, con su Método de Pedagogia cientifica. Ruoerich,
Cellerier, Persigout, que quiza avanza demasiado en su intentu, y al¢unos
-otros.

En el segundo aspecto, que hace referencia mas bien al método, al
modo de pilantear los problemas, etc., la lista de autores es mads numerosa.
El caracter experimental que se pide a rodos los hechios en que se basa
una disciplina para erigiria cn ciencia positiva. necesariamente tenfa que
venir afinmar «n su encumbramiento a la nueva cicncia. N tardd en apa-
vecer un discipulo de Ilerbart, Stoy, que fundo ¢n jJena en 1843 una escue-
la experimental. Sin embargo, la empresa permanccio aislada y el aspecto
de que nos estamos ocupando se ha desarrsilado, mas bien que en empre-
sas generales, en casos particulares, dando solucidon a probiemas concretos:
educacién de anormates, diagnostico para determinar ol pivel mental, estu-
dio de la fatiga, etc. :

Sikorsky fué en 1879 el iniciador de la experimentacion co las escue-
las. Birgerstein, Charcot, Binet, Simon, Vaney, Boncour. Piecroty, Schuy-
ten, loteyko Stanley, Ilall, Claparéde. ete., ete, son sdlo algunos nom-
bres de la legién de investigadores que desde la escuela o desde ¢l labora-
torio aportan cada dia nuevos elementos a la ¢iencia pedagogica.

A consecuencia de estos trabajos experimencaies, la JPedagogia ha
ido extendiendo su campo de accion, se ha enriquecido con problemas a
los que ha licgado por el camino de la cxperimentacion, en el pleno sen-
tido cientifico de la palabra, y se ha despojado de los restos de verbalismo
quej como upa rémora, alin conservada de los tiem pos escolasticus.

Iiste movimiento de expansion de la Pedagogia, parecto verse com-

. prometido. con la aparicion de uno nueva cicncia.

El estfmulo para el estudio del mino llegd. quizd mds atn que dela
Pedagogia, de otras ciencias, la Psiculogia, la Medicina, el Derecho, etc.,
ylos estudios de la infancia fuerom multiplicandose hasta que llega un
momento en que se sistematizan y dan lugar a una ciencia independiente,
la ciencia del o o Paidologia, que es a la que antes aludiamos. ;Qué
parte, 6 qué aspecto del conocimiento del ninnio le queda a la Pedagogia?
¢So0n Unicamente los conocimientos paidolégicos los que integran la Peda-
gogla? 51 asf fuese y los incluyera a todos, Pedagogia y Paidologia serian
una misma cosa. Estas eran las preguntas que sugieron a raiz de lainicia-
€i6n del movimiento paidolégico y que protamente quedaron resucltas, de-
limitandose bien los campor de ambas ciencias.

En primer lugar. no todos los conocimientos paidologicos tienen
lugar en Ja Pedagogia, y, por su parte, la Pedagogia abarca problemas no
Anclufdos en la Paidologfa. Por eso son ciencias diferentes.

realizada por ULPGC. Biblioleca Universitaria, 2006

los autores. Digitali

© Del



— 6 —

La Paidologia tiene por objcto la determinacién de todos los fen6me-
nos, fisicos, fisiolégicos o psiquicos que se encuentran en el nino, la inves-
tigacidn de sus leyes. Como ciencia aplicada, a partir de esos conocimien-
tos, investiga los medios practicos de llegar a determinados fines.

Estos fines pueden ser varios. Deseamos conocer al nifio pare curar-
le sl est4 enfermo. Esta actuacidén con un fin médico, da origen ala Pe-
diatria,

St queremos conocerle con el fin de juzgarle como mds o menos res-
ponsable de un delito, surge la Paidotecnia (1) judicial.

Sin el fin de conocerle es para educarlc, tenemos la Pedagogia
rientffica.

De su objeto mismo se deduce las partes que abarcard esta Pedago-
gia. Para conocer al nifo y las circunstancias mas favorables a su desarro-
llo, tendré una Psico-pedagogia y una Higiene. Esto si se trata de educandos
normales. Para los anormales, precisard una Médico-pedagogia, y la Orto-
frenia. Ademds. y no como parte diferenciada, sino como método de re-
solver Jos problemas que se plantcan en cada una de estas ramas, podemos
incluir la Pedagogia experimental que indica el caracter de la investigacién.5
Con esto tenemos determinada la Pedagogia cientifica como parte de lad
Paidologia aplicada. 3

Péro ¢es la Pcdagogia cientffica toda la Pedagogia? Evidentemente g
no. La Pedagogia genegal comprende. ademas del conocimiento del nino.
otros problemas cualeb son los fines. medios materidles de ejercer la accion
educativa, formacion de los educadores, aspecto administrativo, etc.

Al lado, pues, de la Pedagogia cientifica y para completar el conte-
nido de la Pedogogia gencral, existira otra dogmatica o teleclogica, otra
administrativa y otra histoérica. ;

Quiza, para el que no esté familiarizado con estos términos pueda |
haber confucion entre la extension de cada una de estas ramas. Por eso va-
mos a insistir algo, poniendo un cjemplo de lo que abarca la Pedagogia
cientifica y la Pedagogia general.

l.a primersa trabaja para un fin determinado ya dado, asi es que ella
es ciega con relacidn a este fin. Ante ¢l problema concreto de las aptitudes
de un nino nos dir4, por ejemplo. ue por una sensibilidad muy fina en
los dedos, ese nifio “tienc aptitudes para ser un buen ladron de cajas de
caudales. Nos dira el camino a seguir si queremos hacer otro de otro nifio
un honrado obrero, o, por el contrario, un estafador. La Pedagogia clenti-
fica no valora los fines. Bl estudio de éstos corresponde a la Pedagogia dog-
matica, que serd la que ¢o eada momento marque la licitud de lo que nos
propongamos. La Pedagougia general marca, pues, los fines: ademas nos in-
dicard condiciones mas adecuadas de higiene fisica y mental en que se ha de
dar la ensefianza, etc.. etc.

Como resumen, copiamos a continuacién el cuadro en que el Dr, Cla-
paréde sintetiza estos conceptos en su libro Psychologie de l'enfant.

006
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Psicologia infantil o Psicopaldologia.
Fisiologia infantil.

' Paidolog{a pura.... Patologia infantil.

Criminologia infantil, etc.

% Psicopedagogia y

] Pedagogia expe-

N

g Educativa: Pedagogia clentifica ..., rimental.

5 Higiene escolar.
Aplicada: Médico - Pedagogia
Paidotecnja. | Judiciaria. .y Ortofrenia.

Médica: Pediatrfa.
Dogmaética o teleolégica: fin, ideal.

2\ Clentffica: medios.

»_g‘ Estética: arte de educar. practica de este arte.

& JAdministrativa: organizacionea escolares, etc’

Histérica: historia de la educacién.

De cuanto antecede se desprende la importancia que el estudio de
una cieacia como la Pedagogia ha de tener para ¢l que va a dedicarse a las
tareas edueativas. Al dejar de ser el hacer educacional algo meramente
préctico, para convertirse en una actividad consciente, al ensancharse el
campo de la educacidn en la forma que hemos visto v al adquirir ¢l nifio
como tal una verdadera personalidad, facilmentc se deducird (uan indis-
pensable cs el conocimicnto de estas cucstiones a los Macstros. Y por ser
as{, el estudio de la Pedagogia ha dejado de seralgo privativo de los Maes-
tros primarios para hacer su estudio obligatorio a otros grados docentes,
se han creado catedras universitarias, dc esta discipiina, y en fecha bien re-
ciente se hace obligatorio su estudio atodo ¢l prolesorado secundario,

CIENCIAS QUE CON ELLA SE RELACIONAN

La Pedagogia estudia al nifio como tal, no como un hombre en mi:
niatura, ni siquiera como un futuro hombre, sino como nifio, en un mo-
mento de la evolucién humana definitivo para la educacion. Esta, constitu-
¥e una direccién de desarrollo conforme a valores. I.a acci6on educadora
parece ser, por tanto un hccho concreto, de aplicacién. En tal forma se
acentué este caracter en otros tiempos, que naci6 la idea dc si la Pedagogia
€ra una ciencia con sustantividad propia, independiente, o bien se reducia
@ la mesa aplicacion dc conocimientos que eran objeto de otras disciplinas.
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Ello originé discusiones y hasta afirmaciones concretas, que negaban la sus-
tantividad de la Pedagogia. Hemos visto como ésta, se ha ido desenvolvien-
do, y nadie, que conozca tal desarrollo, podra sostener con firmeza que hoy
no sea una ciencia autonoma, con un contenido propio. El error nacia de
no ver que a la Pedagogia le sucede como a otras ciencias, cuya sustantivi-
dad no ha sido puesta nunca en duda; que sus conocimientos estan funda-
mentados sobre otros que se estudian en otras ciencias. El que sea esto as{
no daria derecho a negar la verdadera jerarquia de la Pedagogia.

El estudio del nifio, objeto fundamental de la Pedagogia, ha de ci-
mentatse en un grupo ds ciencias que le prestan un auxilio indispensablc y
en tal concepto se dominan ciencias fundamentales de la misma. Unas dan
a conocer la realidad, el nifio; otras nos indican el ideal que el hombre debe
perseguir y hacia el cual debe tender la educacién, asi como precisan los me-
dios para alcanzarlo. Segiin esto, podemos considerar los siguientes grupos
de cicncias auxiliares de la Pedagogia

1.° Cliencias que ensenan cl conocimiento de la constitucion y fun-
ciones del ser humano en general. Antropologia. Biologia, Anatomia, Fi-
sologia, Higiene.

2% Ciencias que estudian el desarrollo del cuerpo y alma del ser Ju-
venil en particular. Paidologia infantil, Higiene infantil.

3. Cicncias filosotlicas que expresan los valores y nos indican las
normas a seguir. La relacién de la Filosofia con la Pedagogia no es una
novedad; al referirse la educacién al hembre en general, tienc que referirse
al conocimiento de la unidad general de todos los conocimientos, es decir
a la Filosofia, Pero la Filosofia es ciencia de la verdad, L.ogica: ciencia de
la voluntad Etica; ciencia del sentimiento artistico. Estética.

La légica, la Btica y la Estétita, juntamente con Ja Religion nos dan
las noermas de la conducta humana y por tanto a las que debe ajstarse la
educacién para llegar al fin que la misma se propone.

La ciegncias normativas y las de conocimiento del nific han de formar
justa propurcion en su labor de fundamentar la la Pedagogia.

La Pedagogia como ciencia y como arte.

Ciencia es el conjunto de conocimientos ciertos, verdaderos, ordena
dos sistematicamente, formados con unidad y obtenidos por determinado-
métodos reflexivos. Lo que caracteriza a una ciencia es la sistematizaciéns
de sus conocimientos hecha rigurosamente; cuando una rama del saber hu-
mano ha llegado a ella, puede afirmarsc que se ha elevado a la categoria
clentifica. i '

Le investigacion de los fines, de¢ los medlos, de los métodos y demés
puntos concernienientes a la educacion, constituyen hoy, como hemos visto
al hablar del concepto y evolucion de la Pedagogia, un sistema, por lo cual
la exposicion sistematica de los resultados de la investigacién constituyen
juntos, la Ciencia de la educacién o Pedagogia.

Pero esta, como la Medicina, no es solamente teoria cieniifica sino
que constituyen tambien un arte, una prdctica:

Arte es una serie de actos libres dirigidos con unidad para la pro-
duccién de una idea mediante la reflexion metédica y sistematica, o sea de-
finido de modo més sencillo, la facultad de crear la verdad con reflexion’
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El hacer pedagogico es el que convierte la teoria en prictica. En él
desempena el papel principal el pensar intuitivo. sensitivo. Bl tacto pedagd-
gico tiene como suposicion las dispesiciones innatas para educar v es culti-
vado y refinado por ef egtudio de la Pedagogia y sus ciencias auxiliares, y
por la experiencia de la practica.

¢Que partes compiende la Pedagogia?

Al escudiar ef concepto de la diencia que nos ocupa, hemos vists co-
mo ella constituia un tod.: pesfectamente armodnico.cuyo contenido estd for-
mados por los conoaimientos indispensables para Hevar la educacion del
individuo (su objeto fundamental)—a feliz ternino, v cémoindica igualmen-
te el camino a seguir en semejante tarea. De aqui se deduce perfectamente
la clasica division de Ja Pedagogia en dos partes: In Exagogia y Ia Didactica.
La primera, estudia la educacion considerada en si misma, con todos los
problemas en ella plantendos. La segunda estudia el problema del hacer
educativo.

De la unién de ambas partes, surge la Ciencia de la educacfon como
un todo, tal y como nosotros la considerames: conocimiento cientifico y
hacer reflexivo, estudio de preblemas educativos y aplicacion de los mismos
en la ensefianza; teoria y practica en suma.
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TEMA 177 (SEGUNDO DE PEDAGOGIA)

El hombre es un ser compuesto de cuerpo y abina.—;Caal debe ser
el objeto de su oducacién?-;Que debe entenderse por educaclon
completa e integral?—;Que por educacion arménica?.

E! hombre es un ser compuesto de cuerpo y aima.

realizada por ULPGC. Biblioteca Universitaria, 2006

En todo tiempo. el organismo humano ha sido dividido en dos par- |
tes; una instrumento y la otra ageste o sea cuerpo y espiritu. sta separa-
ci6n ha traido. en muchas ccasiones cono consecuencis, el olvidar que am-
bas partes no son otra vosa Que porciones integrantes del \Od() ‘humano y
el que la educncion hayaido en grandes y exag-radas oscitaciones desde
dar demasiada unportancia a lo espirituzal en perjuicio de lo fisico o vicever-
sa. Epocas ha habido en que el cuerpo fuc const terado como una estrecha
carcel det alma de ln que dsta ansiuba salir; era lacarne tentadora. En
otros tiempos, ha stdo el euerpo, lo fisico, ¢l objeto de la atencién prefe-
rente. &n ta actualidad no puede admitirse nilo uno nilo otro. La uaion
entre cuerpo v alma en la integracidn del ser humano es tal. que ya se cn-
tiencde que no puede haber ciencia pedagégicn posible sin tencer presente
esta verdad, tan concluyente; la de que «f hombre total; completo, integral
es un ser compuesto de alma y cuerpo: en suma un animal rtacional segun
la clasica definicion.

El estudio del nifio ha revelado como el deseuvolvimiento de las fun-
ciones mentales, esta estrechamente ligado en su aparicién y en su proceso,

a la progresiva mielinizacién de la corteza cerebral y a la estructora del ce-
bro.
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Cajal explica la adquisicién de nuevas telaciones mentales por el
aumento de ramas dendriticas de las células nerviosas yel establecimiento
de nucvas conexiones con ellas, ccnexiones qne nos permitirdn apreciar en
las cuestiones nuevas quc se nos plantean, aspecto nuevos y mualtiples no

apreciables por aquellos cuyas células no tuvieran tan gran namero de
uniones.
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Por eso. la Biologia y la Psicologia se ayudan mutuamente en el co-
nocimiento del hombre, siendo los resultados de la una, datos para la otra.

¢Cual debe ser el objeto de su educacion?

[.a vida, dice W. P. Welpton, en su obra «Principios y métodos de
educacion fisica». no puede dividirse en compartimientos o estancos; a los
que llamamos, fisico, intelcctual ¥ moral. La preparacion para la vida serd
tanto mas deficiente cuanto mayvores sean los limites artificiales para que
las ocupaciones y propositos de la vida escolar sean solamente de caracter
intelectual, fisico o moral. Es decir que los propésitos de la vida escolar han
de tener presente que el hombre no csta dividido en partes, sino integrado
por esas miismas partes y que el objeto de la educacién total bumana ha de
abarcar los diversos aspectos, sin vividar ninguno La educacion tiene por
objeto el desenvolvimiento racional de las potencias del hombre, pero ha
de entendcrse que ello es con referencia igualmente a las fuerzas fisicas que
las facultades animicas. No debe confundirse, a este respecto. el objeto de
la educaciéon con el fin de misma. Objeto es lo que nos propoenemos hacer
cuando educamos; el fin es el para qué lo hacemos, es decir, ¢l termino a cu-
ya consecucion pretendemos encaminar el desenvolvimiento de las faculta-
des humanas. Esta meta hasido fijada en muy distintos lugares por los edu-
cadores y filésofos, ya que para fijar el fin de la educacidn es preciso aten-
der a dos cosas; el concepto que tengamos de lo que es educacion y el que
formemos de la misién o fin de la vida, puesto que cste mitmo fin ha de
ser el de la educacién.

Partiendo del principio de que la educacion debe atender al individuo
total, vamos a poner de manifiesto como los propios autores al tratar de de-
finir la educacién, nos dan resuelta la cuestion planfeada con la pregunta.
Tomamos de 1a obrade Don Rufino Blanco. autoridad indiscutible en la
materia, una serie de las definiciones con que encabeza su obra «Tratado de
el Pedagopia».

Platén define la educacion diciendo que es dar al cuerpo yal alma
toda la belleza y perfeccion de que son susceptibles.

La educacion dice Denzel, es el desenvolvimiento armoénico de las
facultades fisicas, intelectuales y morales.

El objeto de la educacion— espone James Johonnot—es el de promo-
ver el crecimiento normal del ser humano, desarrollando siméirica y ar-
ménicamente todas sus facultades para darle la mayor capacidad posible
al pensamiento y a la acci6én. A estas facultades debe ensenidrselas a obrar
con armonia para evitar gastos inttiles de esfuerzo.

Spences define la educacién. conio preparacién para la vida comple-
ta; y su tratado fundamental de Pedagcgia se titula, «De ia educacion inte-
lectual, moral vy fisicas.

Dupanloup afirma que educar ¢s cultivar, ejercitar, desarrollar, ro-
bustecer y aquilatar todas las facultades fisicas, intelectuales, mérales y
religiosas que constituyen en ¢l nifio la naturaleza y dignidad humana.

Nuestro gran Manjén. insiste en la misma idea. Es, dice, el cultivo y
desarrollo de cuantos gérmenes de perfeccion fisica y espiritual ha puesto
Dios en el hombre.
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JPara que més? Aparte algunos autores que han incurrido en la par-
cialidad de atender exclusivamente al cultivo del espiritu, victimas de
aquellas inclinaciones que sefalibamos al principio. en todos los demas
estd expresada o sobreentendida la afirmacion de laintegracion del ser hu-
mano por su parte fislca y su parte espiritual .

-3Qué debe entenderse por educacion completa e integral?

Con lo expuesto queda en rigor explicado 1o que debe entenderse por
educacion completa e integral D~ acuerdo con el principio universal de
educacidn, de que ésta ha de mirarala unidad del educando, serd aquella que
atienda al desenvolvimiento de cuantas facultades o potencias son propias
delhombre. Ahora bien, 4De que 6rdenes son estas facultades? Son de drden
fisico, de 6rden intelectual y de érden mors). Cen arveglo a esta division de
las facultades, la educacion intedéral no debe oividar ninguno de los tres
aspectos, copsiderando no sclo que las tres parles son necesarias sino que
cooperan entre si de tan estrecho modo que cada una de elias influye sobre
las otras. Binct ha demostrado que.entre Jos nifos fisicamente bien desarro-
liados, son mas numerosos los »delantades mnteleciualmente que entre los
débiles, aunque cilo tenga numerosas excepciones. También es cierto gue
pot la interferencia ya sehalada entre [as distintas porciones del ser huma-
no, la accidon o ejercicio de cualquiera de cllas revierte sobre las demas.

D¢ modo que en una educacivn integrai no habrd ninguna facultad o
actividad humana, por pequena quc sca, ala que no alcance la educacidén

tanto si se trata de las de orden {isico como de los ordenes intelectual o

mora}. El interés del cducando debe extenderse cn todas las direcciones se-
gin alirmaba como principio fundamental Herbart.

Un sencillo ezquema nos mostrard la totalidad de facultades de cada
ovden scbre las cuales debe actuar la cducacion para merecer el calificativo
de integral.

5 nutricion
crecimiento

1)-Orden [isico
l reproduccion

Respiracion,cir- © Su cuidado no constituve
en realidad educacion y si
- ° cultivo. La mision del educa-
tion, scerecion ! dor en cuanto a ellas es po-
nerlas en condiciones favo-
rables de desarrollo evitan-
do lo que pueda ser les per-
judicial.

a! Nutricion 5 cutacion. diges-

b) J.os procesos de Nutricion, y con ellos los de la vida social o de
relacién, suponen una facultad locomotriz, o sea la facultad de moverse.
Sobre ¢sta el educador ya tiene una potable influencia por medio del ejerci-
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cio fisico regulado o libre, juegos, paseos, excursiones y colonias escolares.
La teoria referente a todos estos ejercicios de la facultad locomotriz, asi co-
mo e) estudio de los cuidados concernientes a las funciones de nutricién, to-
do ello en relagion con el crecimiento, es lo que constituye la educacién fi-
sica.

Sentid Vista, oido, gusto, olfato y tacto en sus diver-

entidos
sas manifestaciones.

};2&82‘332‘ Sensibilidad { Sentido comun, imaginacién, memoria sen-

interna sitiva, atencién,

Entendimiento, Concicencia psi-
) o ~itd AR . P .
« Facultades cognoscitivas! colégica, Memorin intelectiva.

Inteligencia y razon,

El estudio de estas facultades constituye le cducacion intelectual.

Apetitos sensitivos.
111)-Orden morai 5 Instintos.
Apetito racional o voluntad.

Habitos.

l.a consideracion sobre estos aspectos v su cdeacion conslituiria la
educacion moral. :

lodas y cada una de estas partes deben lenerse presentes cuando se
trata de educar integralmente al individuo.

:Que debe entenderse por educaciéon arménica?

Debe entenderse por educacién armdnica aquella en la cual la consi-
deracidon quc se concede a cada facultad esta en refacion con la importancia
que en rcalidad tenga en el complejo humann, O sca, gue asi como al decir
integral queremos que ninguna facultad quede fuera, al decir armonica,
pretendemos que cada una ocupe su lugar, en cuanto al ticinipo que se le de-
dique y a la atencién que se le conceda y valor en que se la estime.

De este modo, teniendo siempre presente a la naturaleza, no incurri-
remos en aberraciones que nos lleven aexageraciones y desequilibrios en la
educacion.

El cuerpo quedara sometido al espiritu y dentro del espiritu lo inte-
lectual alo moraly todo. ello por tltimo gobernado por la Religion, apoya-
'do en Dios, rechazando como defectuoso y perjudicial todo sistema de edu-
cacién en que éste orden jerarquico de valores sea trastornado.
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TEMA 178 (TERCERO DE PEDAGOGIA)

Objeto e importancia de la educacion fisica.—Caracter de esta edu-
cacida,.--Desarrollo corporal.--Medios generales de educacion
fisica, gimnasia, higiene, juegos.

Objeto e importancia de la educacion fisica.

Como ya hemos expuesto en el tema anterior, al hablar de los distin-
tos aspectos de la educacion, la educacion fisica tiene por objeto el desen-
volvimiento del cuerpo tanto c¢n sus facultades vegetativas como en las lo-

comotrices. Pero ya hemos visto igualmente la relacion que exi-te entre e} |

cuerpo y el espiritu. Por tanto. conforme con aquellas ideas. la educacidn fi-
sica no solo tenderd a educar el cuerpo, sino que procuraré alcanzar el espi-
ritu a través de aquel. Lo importancia de esta educacion dependera pues, de
que cumpla ésta doble misidon con relacion al cuerpo y al espiritu.

a) Con relacidén al cuerpo.—El cuerpo como tal ha de tener una
constitucion fuerte y vigorosa. Un cuerpo fuerte y vigoroso es esencial para
una inteligencia sana y fuerte. Un intelecto activo y una concepcidn varoni}
confiada y valerosa de la vida, significa en suma, una constitucion sanay
vigorosa. Por el contrario, un cuerpo doli> nte, débil, enfermo, suele llevar
consigo un concepto pesimista de la vida. Conocida es la influencia de las
molestias del estémago sobre el humor v sobre la apreciacién del mundo.

b) Con relacién al espiritu. —Bastaria fijarnos, en céomo el desen-
volvimiento psiquico sigue al organico, para ver como no hay separacién
posible entre uno y otro.

A medida que el nifio crece y su cuerpo se va formando,va desznvol-
viéndose también<u espiritu. Elalma ro puede ejercites sus cualidades orga-
nicas sino valiéndose del cuerpo..El sistema nervioso es ¢l vinculo de unién
entre el cuerpo v el espiritu; los sentidos son los que proporcionan informa-
cidén al conocimiento; uno y otros son 6érganos del cuerpo, cuyo buen estado
es indispensable para el buen funcionamiento del espiritu. Por estola educa-
cién del alma depende, en cierto modo, de la educacién del cuerpo, y si la
educacién fisica no fuese imporiante por si misma lo seria por la reciproca

influencia que entre si tienen las dos sustancias primarias del cuerpo huma-
no.
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Pero también las cualidades morales tienen ocasion de ejefgitarse 'con
la actividad fisica, ya que la primera ley deportiva es la disciplina'moral y
la autnridad; la segunda, corolario de la primera, es la lealtad.}Pddemo
afniadir una tercera. con vistas al peligro inherente a la plenitud de uhiestuet-
80 muscular y nervioso: en esta expansién de energia hace falta la mcdida;
y la ley de la medida constituye la belleza del deporte.

Ni siquiera los valores estéticos quedan fuera del alcance de la edu-
cacion fisica; el cuerpo adquiere mediante ¢l ejercicio fisico. agilidad y gra-
cia, belleza de actitudes, de forma y movimicntos y bien conocida es la im-
portancia que a este aspecto de la educacién fisica le prestaron los griegos
que hacian cif{rar en ello uno de los fines dec la educacién de la juventud.

Resumiendo: la educacién fisica es importante por:

1.° Por su relacién con el cuerpo.

2.° Por relacion con las actividades intelectuales, morales y estéticas
a que puede afectar.

Caracter de esta educacion.

¢Cudles son los caractéres o cualidades que debe reunir ia educacion
fisica?

De su misma misién se desprenden; tendera a fomentar cuanto pue-
da contribuir el desarrollo del cuerpo y a evitar cuanto pueda perjudicarle.
Estara basada enla observaciéon cientifica del cuzrpo, en e} mas cuidadoso
estudio de la corrclacion entre el descnvolvimicnto del cuerpo y del espivi-
tu y en la aplicacion racional de las leyes fisiologicas e higiénicas.

] Siendo el aire y el sol los principales elementos de fortalecimiento fi-
sico, el ejercicio serd siempre a base de hacerlo al aire libre Ha de procu-
rarse el endurecimiento del cuerpo y se evitara con todo cuidado la fatiga
que lleva al agotamiento y destroza el organisio. .

De ayui el iriple cardcier que debe asignarse a la educacion fisica,
Por un lado ha de ser positiva, de desarrollo, tediendo al desenvoivimiento
de las actividades tonicas y reconstructivas de la vida,.como son la salud, la
fuerza, la pericia. la encrgia vital en suma; en segundo lugar debe ser nega-
tiva o meajar dicho preservativa en cuanto tienda a conseivar dicha encrgia
una vez obtenida, evitando todos aquclics actos y movimicntos que [ue-
ran inconvientes v no ivos. Por ultimo ha de scv reparadora o curativa, ya
pue si, no vbstanta los cuidados y previsiones, se altcra la satlud y con ella
la enesgia vital, hay que atenderla hasta lograr ss mds completa curacion.

Desarrollo corporal.

Para establecer una adecuada proporcion entre el ejercicio fisico y
la resistencia del cuerpo en cala momento, asi como por la relacion que
tiene con el desarrallo mental, necesitamos conocer el cuerpo del nino. De
-aqui, por tanto, el que nos ocupcmos de las distintas medidas que umporta
al Maestro conocer. Es muy importante para el educador, saber y medir las
fuerzasfisicas de unindividuo,para indicarlos ejercicios que debe ejecutary do-
sificarlos. La educacion fisica debe adptarse al desarrollo fisiolégico de cada
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individuo. Lo quc es bucno para uno, puede resultar pernicioso para otro.
Es un'absurdo someter al mismo trabajo mu«cular a sujetos que se distin-
guen por cnormes diferen ias de desarrollo fisico. La educacion fisica debe
ser individualizada en todo lo posible.

Por la simple observacion se conoce si un nifno es robusto o no lo es;
no obstante, hay muchos casos dudosos, cuya robustez debe investigarse
por medio de aparatos. Los instrumentos que se usan para medir el desarro-
llo corporal son la talla. la balanza para el peso. el compds de espesor para
la anchura de la espalda. el dinamdmetro para la fuerza muscular y el espi-
rometro para la capacidad vital. Todos ellos ban sido descritos en el tema
quinto con bastante extension. 1.a medida mds importante de todas éstas es
la capacida respiratoria. La respiracicon es la funcion que puede servir de ba-
rometro para determinar Ja salud del individuo.

Una vez obtenidas todas las medidas, se comparan con los valores re-
presentativos de cada edad. y se veen seguida si un nino tiene un desarro-
o fisico normal, si es adelantado o si es retrasado. Este nos lleva a distin-
guir dos edades en el nino. La una, es la edad cronvldgica: otra es Ja edad fi-
siologica, que csta expresada por su desarrollo fisico. Normalmente estas dos
edades se corresponden, pero a veces o Un nifto puede presentar un re-
traso o un adefanto de uno. dos o tres afnos con respecto a su edad legal o
cronolégica.

Medios de educacion f{isica.

Hay medios naturales y medios artificiales. En primer lugar, para ase-
gurar un buen desarrollo fisico. el nifio tiene que nutrirse bien. El nifio. en
proporcién, debe alimentarse mas que el adulto, porque es un ser en vias
de crecimiento. La alimentacién debe ser suficiente en cantidad y calidad.
Hemos visto ya adonde conduce una alimentacién deficiente.

Dentro de la nutricién entra también el aire y la luz. El nino debe estar
la mayor parte del tiempo al aire libre.

Otra cosa que ha de vigilarse atentamente, es el suefio de los nifios. El
sueflo, que es un periodo de reparaciéon de fuerzas, es una cuestion muy im-
portante. Si el pifio no descansa lo suficiente, se levanta fatigado. La Comi-
si6n sueca de Educacion fisica, propone:

De siete a nueve afios, once horas.

De diez a once anos, de diez a once horas.

De doce a trece afnos, diez horas.

A cartorce anos, nueve horas y media,

De quince a diez y seis afios. nueve horas.

De diez y siete a dicz v ocho afos, ocho horas.

Naturalmente, la regulacion del suefio variard segun el estado fisico
del nifio.

Los bafios v Jas duchas no deberfan faltar en ninguna escuela. El agua
es un excelente medio para dar vigor al individuo.

Los paseos y las excursiones deben efectuarse con [recuencia. Son
excelentes medios naturales de educacion fisica. Convienen, sobre todo, a
los nifios de las grandes poblaciones para que respiren el aire puro del cam-
po. El scoutismo fundado por Baden Powel, es un medio de educacion ge-
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neral, basado en la fortaleza fisica. La jardineria y los trabajos agricolas de-
sarrollan también el cuerpo. El juego merece capitulo aparte.

El juego como medio de educacién fisica. —El juego actta como un

estimulante del crecimiento, sobre el sistema nervioso especialmente.
El juego para que sea util tiene que reurir dos condiciones:

1. El nifio dcbe jugar con toda libertd.

2.° Eljuego debe efectuarse al aire libre. El juego es indudablemente,
uno de los mejores medios de educacion fisica. Jugando, el nifio salta, corre,
lanza la pelota; en una palabra, mueve todo el cuerpo y sus pulmones se
ltenan de oxigeno.

Medios artificiales de educacion fisica.—La gimnasia. Es un con-
junto de movimientos, conveniemente regulados, cuyo fin es desarrollar ar-
moniosamenie todas las partes del cuerpo_Hay que procurar hacer ia gim-
nasia agradable; si engendra aburrimiento tiene escaso valor.
versos tipos de gimnasia.

a) Gimnasia con aparatos.—Es el tipo francés y aleman. Los ejer-
cicios se ejecutan con el auxilio de aparatos mis 0 mznos complicados. Hs-
te sistema conduce al atletismo, es dezir, tiends sobre todo al desarrollo
muscular. La gimnasia con aparatos tiene gue estar sabtamente dirigida pa-

1a que no se de-zrrollen detzriminadas partes del cuerpo a expensas de¢ otras
partes.

Existen di-

] b) Gimnasia sin aparatos.—Gimnasia sueca. Es la inica gimnasia

métodica que respond: a las exigencias de la Pricologiay de la Pedagogia.
Ling, su funlador, se inspicd en ol axioma de que es necesario hacer gimna-
sfa para vivir v no v.vir para hacer ¢imaasia. 2] sistema succo atiende prici-
palimente a la funcion respiratorin. s la gimnasii que conventence hacer en
la escucla. Los ejercicios deben estar convenientemente dosificados y regula-
dos. Se empieza por ejercicios muy sewcillos quesevan complicando a medi-
da que sc adelenta.

¢) Gimnasia ritmica.—Es la asociacion del movimiento v 'a mnsi-
ca lis un métoda a2 gimnasia exceleate ¥y que sc emplea espeociaimente en
los sujeto: <iébiles. in estos indwiduos nos enconiramos que su insuficien.
cia muscui.r hace necesaria la ¢imnasia, pero qae su iaatencivn y falta de
voluntad ta hacen casi imposible. La gianasia ritmica es el remedio eficaz,
‘puesto que la muisica tiene un gran peder dinamugénico.

Jaques Daicroze, que ha desenvuelto admirablemcente este método,
dice que sirve «para cl desarrollo del instinto ritmico y métrica musica! del
sentido de la armoaia plastica y del equilibrio de los movimientos, y para la
regulacion de los habitos motrices». (1).

Eldoctor Lev ha comprobado de un mndo experimental que aumen-
ta la velocidad de la circulacion de la sangre y fatiga mucho a los nifios; por
que da mas amplitud y energia a los movimientos. Debe emplrarse, pues
con prudencia.

Los deportes.—Entran realmente en la categoria de juegos sociales.
Es el método de edmcacion fisica empleado preferentemente por los ingleses.
Como la gimnasia, los deportes deben dosificarsc.

La aficion por los deportes alcanza en nuestros tlempos los caracteres
de una verdadera pasion. Los fisiologos ¢ higienenistas han aplaudido este
movimiento general porpue en él han visto, quiza, un medio de regeneracién

(H Jagques Dalcroze: Gimnsstique rythmique, Dos tomos. Lausanne,
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de la raza lndudablemente los deportes contribuyen grandemente al desa-
rrollo fisico en la adolescencia y enla jnventud.pero no conviene abusar. Los
excesos del deporte no son, como sc ha creido alguna vez, favorables a la
satud, sino muy al contrario.

Higiene de la educacién fisica. —Cierta dosis de ejercicio fisico es
excelente para la salud. Cuando esta dosis es exagerada se produce un dese-
quilibrio que perjudica el desenvolvimiento intelectual De nada demasiado,
y menos de ejercicio fisico. Aqui como en otras muchas cosas debe regir el
espiritu de medida y ponderacién que caracterizaba a las mentalidades cl4si-
cas El ejercicio debe llegar = la (atiga, pero no al agotamiento.

La higiene en la escuela. - lin todas partes s¢ nota una preccupacion
extraordinarta por lo que a la higenie se refiere. Las publicaciones sobre es-
ta cuestion son numerosisimas en los listados Unidos. El viejo aforismo
que dice que »es mejor preservar quc curar» esta a Ja orden del dia.La higie-
ne ha de regir hasta los menore; (?ctalles de laescuela, de suerte que hay
que envolver a los nifos en una perfecta atmofera de limpieza.

La escuela debe ser, por su emplazamiento, por sus condiciones de
luz yde ventilacidn, por la limpieza exagerada de los retretes y del pavimen-
to, un medio complctamente higiénico. Bl Macestro debe exigir de los ninos
que vayan siempre limpios. No debe permitir f1ltas de aseo de ninguna cla-
se, pues la suciedad es el vehiculo de inumerables enfermedades. Moderna-
mente, con la nocidn de portadores de gémenes, se ha visto la enorme im-
portancia que tiene la higiene como medio para evitar enfermedades.

Allado de ta higiene del cucrpo, la del espiritu.

La higienc intelectual consiste cn ordcnar el trabajo de la mentc. a fin
de que ésta se desenvuelva en las mejores condiciones.

Hay que procurar que los nifios no ileguen al agotamiento intelec-
tual. Hay que endurecer al nino. pero no llegar al surmenage, El Macstro
{lustrado y sensato distribuird ¢l trabajo el juego y el descanso. de modo
quc los discipulos hagan la mejor lapor de que sean capaces y conserven
al mismo tiempo la salud.

También hay una higiene moral que merece la mayor atencidén, El
Maestro debe pro.urar ser un modelo de virtudes para que los ninos le imi-
ten. Debe castigar severamente toda mentira, la gran corruptora de toda
moralidad, y debe procurar que en todos sus actos los nifios sean sinceros y
cumplan con su deber, no precisamentc por una obediencia pasiva y de
cuartel, sino por disciplina interna, por una obediencia activa, querida por
los mismos alumnos.

Aplicaciones pedagdgicas --Las consccuencias pedagogicas de la
educacion fisica y de la higicne, se han ido apnntando a medida que se ha
desarrollado la materia. Para terminar, diremos que la salud del cuerpo es
la base principal parala salud del alma. . Eduguemos. pues, fisicamente al
nino por me:dio de adecuados cjercicios. Y procuremos que la higiene sea
una de las mayores preocupaciones de su vida.

La salud del alma.—Educando fisicamente al nino lograremos cons-
tituir un alojamiento digno de ésta. y realizar lo armonia que se expresa en
el aforismo Mens sana corpore sano.

Una labor que puede realizar el Maestro. es inculcar al nino la pre-
ocupacién por la higicne. procurando que sea tan fundamental en €, que
pueda, incluso, influir en su mismo hogar, sirviendo de estimulo para mejo-
rar el ambiente domestico. De este modo, realizada la educacidn fisica. for-
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mara una sélida base, en la cual se podrd cimentar una fuerte cducacién in®
telectual y moral, Otro nedio de educacion fisica es el juego, de cuya cues”
tion nos ocuparemos con mas extension al tratar el tema 5 al que remitimos
anucstros lec.iores, limitandonos en este lugar a los extremos que mas di-
rectamente se relacionan con la educacién fisica.

Es ¢l juego excelente medio de educacion fisica; en el se desenvuelve 13-
bremente la actividad del nifio y es esencialmente educativo cuando se en-
cuentra sometido a ciertas reglas o normas acepladas por todos los que to-
man parte en él. Aun en el jucgo mas complicado, se trata de conscguir algun
{in despertindose asi la multitud de intereses en los jugadores.

Como cjercicio fisico no tiene rival porque en él se ponen en activi-
dad todas la= funciones, desenvolviéndose la que estd mas necesitada, porque
asi como se prefiere los alimentos mas necesarios al orgnismo, asi mismo el
cuerpo siente apetencia por aquellos juegos cuyos ejercicios mas le convie-
nen,

Mediante la combinacion de todos estos medios de educaciéon fisica
canvenientemente ordenados alcanzaremos el pleno desarrollo fisico del ni-
fo en condiciones que le haran.aplo para una mejor vida intclectual y moral.

NOTA. - Vease referente a la gimnasia el tema 4.° y en lo referente a

juego eltema 5.°,
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TEMA 179 (CUARTO DE PEDAGOGIA.

Necesidad del ejercicio fisico.—-Paseos, pedestrismo y alpinismo.—
Ventajas de cada uno.—-Importancia de la ensefianza gimnas-
tica, - Reglas generales por que debe regirse. /

Necesidad del ejercicio fisico.

El resultado natural de los 6rganos que trabajan mas alla de.su
poder de recuperacion, y mas alla de la aptitud para restablecér los pro-
ductos sobrantes de su actividad, cs la ftatiga El ejercicio de un organo.
dentro de ciertos Himites, sin embargs, produce efectos de un cardcter com-
pletamente opuesto. J2l ejercicio de un 6rgano en condiiones normales es
seguido o creciniiento de su capacidad. ala vez que el mismo cjercicio es-
timula las células del drgano para desareollar el poder de hacer su propio
trabajo.

Ljectos locales del ejercicio.

ibra a un ejercicio fisico intenso, encuen-
ado para llevarlo a cabo vy lo hace muas

) i con tos brazos, piernas y tron o, da nor
resulindo hacer mas fuerte ¥ muyor @ aparato entero del moviniiento., Por
el contrario. fa continua i i b eonduce a lainencacia, los muasculos
se torman blandos vy lacios; g juntucas terpes: Tos movimaientos se ¢jecutan
con 1 ercicio activo sirue pronto ol

Un hombre, que se aco
tra que cula dia osth nuls ¢
descansadamente, U orab

‘nos inlansidad, clicacia y gracia: @

cansaiie o f.bdosiino toiad de wqnier rdano, e stna, Hlevaa una pirdida
creciente de su capacidad funconal. Lo inactividad es ciusa de cedenera-
cion.

Efectos generales del ejercicio.

Ll ocjercicio. nesolo influve en ¢l poder funcional de un 6rgano, sino
que modift a los procesos de L vida del arvanismo entero, Los electos ge-
nerales del ejercicio fisico, s¢ compruceban pronto comparando un individuo -
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que viva sedentariamente con otro que haga una vida fisica activa. En el pri-
mercaso, se acusa una pobreza {isica, y la tendencia a la pobreza de aspecto
es: el resultado normal de la vida sedentaria. Cuando una de estas perso-
nas, se ve sometida a un ejcrcicio vigoroso se produce inmediatamente en
ella desaliento. transpiracién abundante y palpitaciones.

Por la tantas veces citada correlacién entre cuerpo y alma, también
se ve afectada la vida mental manifestandose por dolores de cabeza, postra-

c16n, irritabilidad, falta de dominio y disminucién del poder de trabajo in:
intelectual fuerte y persistente.

Ademas de estos ef ctos, la recuperacion por medio del descanso, es
también cada vez mas lenta e incowpleta. en las personas no sometidas a
ejercicio fisico.

Una vida de actividad fisica considerable parece asi escncial para la
buena vitalidad fisica y mental,

Ley general de ejercicio.

El ejercio tanto fisico como mental, ha de ser adecuado en calidad y
cartidad a la capacidad de!l educando . Expliquemos estos 1érminos. Se dice
que ¢l cjercicio esta adaptado cualitativamente cuando se dirije o cjercita
precisamente aquél Grgano o facultad que sc trata de desurrollar; estara
adaptado cuantitativamente. cuando entre la capacidad del cducando y la
cantidad de ejercicio. hava la relacion mds conveniente.

Ahora bien. ¢Cual es esta relacion mas conveniente? Adaptaciéon no
qucxe decir jigualdad.sino la mas adecuada proporcion. Llamande i, al ejer-
cicio y C. ala vapacidad. se podran extablecer estas tres rolaciones. B.ome-
not que C. Bligual a C 11 mavor cue O ¢Coal preferivemos? Fijémounos en
el significado de la palabra caracidad v ca fo que tratamos de conseguir
mediante el ejercicio. Una picdra, por quvplo tiene una serie devaloves ac-
tuales v presentes, cuyo vator no puede aumentar Ln cambio una semilla,
ademis de sus valores actuales, tiene una scrie de valores potenciales en
virtud de su poder germinativo. Bl proceso de la germinacion, consistird,
precisamente, en ir convirtiendo en actuales. mediante el dexarrollo, aquclios
valores note jciales

El hombre, s aigo

dqante auna semilla. s bien méas complojo.
Cowmo ella, ticne tambien dlaves vno actual v atyo poteadial, que cons-
titnye o copacidad, incnol en el i Bre o decampone on eapacidal de
hacer o el mormento prove B de esta capacidad
para el porvenir o ses Coj

Lesumiendo. tonl‘u no- bnoel Bombios dos valores: uno, el formado
por st cusdichhdes del monenio, pov s caprael Led actual funto a éta en-
contiaremos ¢l valor puiencict ~u poder de dosenvovitnicnto o sea su capia-
cidad potencial. A medida que la caparcidad que el hombie ticne en poien-
cla. se convierte en actual, ird reatizando su proceso de desenvolvimiento
Elmotor de esta progresiva actualizacion de valores potenciales, es la vo-
luntad, y el medio el ejercicio.

De lo expuesto se desprende sin esfucrzo alduno, gque el cjercicie
para ser educativo dche s de ampliar In capacidad actual, y por
tanto, tendra que sobrepasarta aigo. pera nacerla cadn ver mayor. Tendre-

mos, eatonces, como relacion mas peifecta: LN mavor C. o sea cjercicio ma-

Ciu
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yor que capacidad actual: E. menor C. sera ejercicio indtil y E. igual a C. sera
un ejercicio para conservar lo adquirido, mas no para aumentarlo.

Pedagogia matemdtica.

;Cémo calcular los valotes de ejercicio y de capacidad, para adap-
tarlos® A ello tiende todu ¢l movimiicnto moderno cuyos esfucrzos conyergen
en el campo de las medidas, tunto fisicas corno de psicologia experimental,
movimiento designado, por algunos, con ¢l nombre de Pedagogia matema-
tica por su desco de reducty Jos vaiores humanos a cantidades.

La Fatiga.

Mucho falta todavia (jy quicn <abe si algiin dia llegard!) para csafi-
jacion numérica. lin tan o, tenemos siempre a mano un med:o de conocer,
cuando el ¢jarcicio sobrepasa en un tadividao su capacidad acwual con ex-
ceso; la fatiga quicie dediv que la capacidad actunl del individuo emipieza a
gastarse con eveoso. Y oesto, loimismo cn los ejercicios fisicos que co los espi-
rituales, pues todo cuanto Hevamos dicho. se refiere por igual a unos y a
otros cjecrvicios por ser ignales sus caracteristicas esenciales.

Transformando nuestra formula, para dar cabida a este nuevo térmi-
no diremos; ¢l ejercicio debe producir alguna [atiga y detenerse cuando ésta
aumenta; pero, este punto de fa {atiga, ¢s un importantisimo problema que
pide ser tratado con més extension,

Fntre ¢l trabajo de una maquina v el de un organismo podcemos apre-
ciar una diferencia esencial referida al rendimiento, En la primera, éstees
constante; manteniendo las fuentes de energia sin alteracion, se produce la
misma cantidad de tiabajo cn la unidad de tiempo. lo mismo al principio
que al Lm de una jornada.

Bn el organismo no sucede asi La cantidad de trabajo por unidad de
tiempf) alcinza un méximun cuando lleca ala adaptacion. pero al poco
tiempo se injcia un descenso en el rendimiento, que llega. si persiste el fun-
cionamiento, a producir ta incapacidad absoluta para realizar niis trabajo.
Es que el organismo esta sujeto a la fatiga.

Este fenomeno es general en todo crganizado que realiza un tra-
bajo. L¢ presentan también las plantas Jue tienen movimiento, como la
mimosa piidica. Con ella se ha experimentado, repitiendo las excitaciones,
y viendo cémo al cabo de algin tiempo cierra sus hojas mas lentamente y
acaba por no reaccionar,

] Siendo tan general el hecho de la fatiga, se han planteado problemas
en todos los sitios donde se desenvuelve una actividad mecéanica. Asi se han
planteado problemas en la industria. en la agricultura, en los centros de
actividad intelectual, siendo éste uno de los puntos esenciales para la orga-
nizacion clentifica del trabajo.

Enla escuela serealiza la obra educadora, que s, no solamente un pro-
ceso activo, sino desonvolvimiento de la actividad misma. En ella, pues, ha
de plantearse con caracteres de transcendencia el problema de lafatiga.

La Pedagogfa antigua ni siquiera roza esta cuestién No se planto el
problema de si el trabajo que exigia era adecuado a las fuerzas de los llama-
dos a cumplirle. Como si se tratase de miquinas, daba una labor fija a
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realizar, sin preguntarse si encajaba dicha labor dentro deil periodo de tra-
bajo en el cual el organismo puede rendir un efecto ntil, o si, por el contra-
rio, rebasaba este limite y parte del esfuerzo se perdia.

En la actualidad, rectificando pasados crrores y cn posesién de cono-
cimientos que antes no tenia, la Pedagogia s ocupa bastante de este pro-
blema que se ha constderado por alpunos aniores como el mas importante
de lus estudios con aplicaciancs pedagogicas.

La complejidad del problema de la fatiga surge en cuanto nos hace-
mos esta pregunta, -qué cs la fatiga* (Ddnde ticne su origen y residencia én
el organismo: ‘

Si fue~e un fenémenu sencillo. estas preguntas hubieran tenido con-
testacion definitiva después de los multiples trabajos experimentales que
acerca de ella han hecho una legion de investigadores.

No ha sucedido asi Y aun hoy nos encontramos con muchas dificual-
tades cuando queremos aprovechar los resultados de estos experimentos vy
aplicarlos en la organizacion de las clases.

Vamos a pasar revista a cstos  problemas.

El concepto mas vulgar de la fatiga lleva a considerar o ésta como
el resultado de un gasto de energia. Como st el el organismo fuese un depo-
sito o condesador donde ésta se fuese acumulando. Abierta una espita, o
cerrando un circuito, esta energia se vi consumiendo. realizando un traba-
jo hasta que llega un momento en gue para dispener Jde mas energia ¢s pre-
ciso csperar a que la carga se reponga, pues ya no queda ninguna en el de-
posito Ya veremos_ que los licchos son mis compiejos. LZsta necesidad de
reposicion hace que el trabajo sea interminentc.

la intermitencia en el trabajo Ja observamos 1o mismo cuando se
trata de una actividad intelectual; quc de una muscular. La fatiga aparcce
en ambos casos. Pero ademas, tencmos el hecho de que una fatiga muscu-
lar pronunciada, produce una alteracion cnla capacidad del trab:jo intelec-
tual. Asilo ha observado Mosso en si wmismo, al hacer dos veces Ja ascen
sion del Mont-Rose y una la del Mont- Viso. Este autor dice que sus recuer-
dos sobre la topografia de los lugares y los incidentes del viaje, van siendo

mas confusos, a medida que se relacionan a un lugar mas elevado de la
montafa.

Del mismo modo, el trabajo intelectual prolongado. influye en la ca-
pacidad para el esfuerzo muscular. Después de un esfuerzo intelectual de
larga duracién, se producen efectos depresivos que se acusan claramente en
el dinamometro. (Féré, Claviére).

Esta infiuencia reciproca ha hecho pensar que ambas clases de fatiga
no eran IDas que una, con un origen comun.
Asi ha nacido la llamada teoria tOxica de la fatiga, a la cual Wie-

chardt ha dado una confirmacion directa en lo referente al aspecto mus-
cular.

Extrasendo sangre dc gnimales fatigados. se observa que tiene pro-
piedades toxicas. debidas a substanaas procedentes delos musculos que
ban realizado un trabajo. Se ha aistado (:te principio toxico de la sangre y
se lia inyectado a otros animalcs. Frecuentcmente éstos morian. Pero.
sl antes se inyectaba Ja antitoxina correspondiente, los animales no experi-
mentaban ninguna alteracidon en sus fun:iones.

[Los efectos de la toxina, son los de una fatiga muy pronunciada,
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descensode la temperatura. disminucién de la respiracién, somnolencia,
etc., y por fin, la muerte.

Est4, pues, cientificamente d :mostrado el papel toxico de los resul-
tados de la contraccién muscular 1levada al extremo. (/Coémo se produce
esta toxina? ’

El mismo autor, en otra serie de experiencias, ha demostrado que el
trabajo muscular vealizado enun aire viciado, es decir, en un medio pobre
en oxigeno. lleva a la formacion abundante de la toxina de lafatiga, produ-
cida por la descomposicion de materias albuminoides. Al principio, el mus-
culo consume hidratos de carbonn. Pero cuando se le acaban los materiales
terparios, empieza el ataque de los albumonoides.

En el trabajo mental no intervicnea masculos.Son otros loselementos
que acaso, al entrar cn actividad, produzcan otra toxina, resultadv del cen-
sumo de substancias nutritivas. Las relaciones entre L actividad cerebral v
los cambios nutritivos han sido muyv eswtadiadas por muches investigado-
res: Mosler, Hammond. Wood, Thorion. etc., siendo fos resultados de sus
expcriencias contradictorios, pues mivntras unos han cncontrado aumento

“en el dcido fos{orico eliminado en los dias de trabajo intelectual intenso.

otros no han hallalo ¢l mas lisero aumento. Respecto a la cantidad de
magnesia v cal =liminadas, seodin uno-, ¢s mavor coa el trabajo intclectual
segan otros, es menoi

Estos datos contradictorios son prueba e la poca intensidad del au-
mento en los cambios dzl sistema niervioso, con ocasion de fa actividad ce-
rebral .

Es poco probable, pues, la forimacion de una toxina cerebinl que pio-
duzca efectos musculares Mas verosimi . es qua ta tovina mu-ciior produz-
ca un envenenamieniv cn las ¢dia'as cerebrales como producen ivs alcoho-
les, la morfina, cic. :

Segiin esto, parece 1dgica la conclusion de que para cviter Ix fatiga
intelectual, lo unico que hay que procurares evitar o fatigs (isic
bi¢n, s ]

ca. Tam-
sintom deeste extrem 52 hia cans

onoesto, Jaamitovina du in facga muoscalae hard desapayecer los
do por Fr, Lorentz y “fars: Lobsien sobre

de ta fatiza in ewectual. Arvers nenta-

i mismo y sobre escolares, v han

encontrado que, en efecto.la antiquenotosina {1al par que evitaba la fatiga
fisica, quitaba la mental.

F.ic experimento, que parccit proporcionar un arma formidab!
es nad: ' jpoder trabajar constantemente sto sufsir los efectos de la fatizal,
ha sido desvirtuado por Hacker que, repitién Inte, ha llegado a resuitados
contradiciorios v ue encontro en dicha antitoxina ningun poder repacador,
después de un exceso de trabajo.

Una vez mdas en este problemns la experiment cion no nos resuclve
rnada. Dejemos como probable la accion del téxico sobre los centros cere-
brales y vamos a examnar otra serie de experiencias, llevadas a cabo prin-
cipalmente por Mosso, para determinar el Jugar de residencia de la fatiga. A
ésta, ademads de la disminucién de la capacidad, para el trabajo, acompana
una sen-acion caracteristica de malestar, que se conoce c¢nnel nombre de
sensacion de fatiga. Se plante6 el problema de ver dénde tenia origen esta
sensacion de fatiga. jEra una sensacidn periférica nacida cn el masculo y
las terminaciones de las vias nerviosas, o era una sensecién central? Empe-

1) Nowmhre de la antitoxina de la fatiga.
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zaron los trabajos experimentales que luego han servido para proporcionar
datos interensantisimos al problema del origen de la fatiga misma,

Conel fin de examinar en lo posible separamente la accidon muscular
y el impulso nervioso central, se experimento excitando primero la peviferia
por medio de una corricnte eléctrica, y se observd la marca de las contrac-
clones que quedaban inscritas en el ergografo de Mosso.

A medida que iba produciéndose el trabajo. 1a aptitud de las contrac-
ciones iba disminuyendo hasta que llega un momento de agotamiento, en el
cual va no se contrae mas el musculo. Haciendo intervenir entonces la vo-
luntad. es decir. suprimiendo la excitacién cléctrica, y haciendo actuar la
excitacién ccrebral, se vuelve a producir contracciones, lo cual demuestra
que la fatiga se habia producido en la periferia, va que cuando hacemos in-
tervenir al centro, ticne éste energia suficient: para producir nuevas con-
tracciones, supcrando a la exitacion electrica.

Lo que parece suceder. por tanto, es que antes de que los centros ner-
viosos hayan tenido tiempo de fatigarse, la abolicion de las funciones de
las terminaciones nerviosas periféricas detiene toda reaccién. E-tv es, pues,
una defensa de origen periférico. Si a pesar de esto se fuerza ¢l cxcitante. al
cabo de poco tiempo empieza una verdadera fatiga, que es reforzada cada
vez méas por la necesidad de un estimulante mayor y por la toxiciiad de las
substancias. que van siendo vertidas en la sangre, como detritus de la acti-
vidad muscular.

Esta actividad existe siempre. El estado de atencién, necesario para
cualquier trabajo intelectusnl!, leva una serie de concomitanics f{i~ioldgicos
(1) de tonicidad muscularindudable. fruncimiento de las cejas, matenimion-
to del cuerpo en una postura determinada. ejercicio de los misculos ¢i-
liares parala acvomodacion, si leemos o escribimos, ete., gueson causa
cuando se prolonga el trabajo mental, de una fucerte fatiga muscuine,

Vemos, pues. como todo va reduciendo. of orioen de i fitisa ala
periferin Segun MUller, la fatiga intelectual es un fondmens mas bien mus-
cular que nervioso. También la sensacion de fatign no es mids que ia sensa-
cidn transmitida al cerebro del adortineciniicnto de las term siones ner-
vivsas perifericas, producido por lus substancias toxicas, dela actividad
muscular :

Aamitiendo ovte origen periféico v la teoria toxica, se caplican mu-
chas Jey=~. que fa sbservacion de Tos fendmenos ha permitido establecer,
l<n el libro d=la s»aorita loteyko La Fafisue, entre olras, esta la del niini-
mun dispoaible, segin la cual, no se Ueda nunca al agotamienio; sicimpre
queda una capacidad productora, gue s= pondra de maaifiesto aumentando
el ¢xcitante o haciendo un esfuerzo de voluntad.

Este intluj» dela voluntaiexplica la distinta man-ra de fatigarse que
tienen los indiviluos y el gra-to a quz pueden llegar. Esto ha dado oripen
al establecimiento de varios tipos de fatiga, que mds adelante cxaminare-
mos.

También explica la teoria téxica la diferencia entre la fatisa funcién
y la fatiga estado La primera es la que +e repara con un reposo avrinal. Es
decir. que por la restitucionde clementus nutritivosesta el ordanismo en dis-
posicién de volver a funcionar. En la segunda, las susbtancias toxicas han
producido un envenenamiento m4s o0 menns grave y dura algunos o muchos
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dias en tanto no pasen los efectos de la intoxicacion. Acerca de esto se han
hecho estudios muy interesantes en las neurosis de antiguos combatientes
de la gran guerra, producidas por la fatiga y el enojo.

Entre Ja fatiga funcién y la fatiga estado—en’el momento de originar-
se, —existen diversos grados, que son designados con varios nombres: ago-
tamiento, sumernage forzage etc.. que tndican estados alos que llega
el organismo segun la lu.ha mas o menos prolongada que con la fatiga ini-
cial ha tenido.

Otro problema complejo que surge al tratar de lafatiga cs el del en-
trenamicnto. Cuando un individuo realiza un esférzo que no se concibe si
hubiese aparecido la fatiga, decimos como altima explicacion que estaba
entrenado. /Qué quiere decir ¢ stor Vamos primero @ exponer algunos he-
chos de observacidn frecuente que parccen escapar a la accién de 1 fatiga.

Hay individuos que pueden hacer por tiempo indefinido un trabe«jo, sin
experimentar cansancio. ££n el cuerpo existen organos (¢l corazén, los mus-
culos de! movimiento respiratorio), que estan durante toda la vida en mo-
vimiento. tlay paraliticos que ticnen un 'mcmbl 0 oun conjunto de masculos
en contraccidon permanente durante anos. 1on el orden intelcctual vemos es-
critores, pensadores, publicistas. que rcaluan durante muchas horas un tra-
bajo intenso. sin que disminuya en cantidad o calidad, y sin experimentar
la secnsacion de Ja fatiga

¢Es que en estos hechos no se daia fatiga? ¢Podemos hablar del en-
trenamicnto como explicaciou de ellos?

En primer lugar. no tod=s ¢stas aparentes anomalias son de la misma
natutaleza. I.a pardlisis es mas bien un estado particular del musculo ¢ne
le pune en contractura permanentc.

La fatisa normal hanos dicho que desaparecia al cabo de clerto
reposo. Iin los movimientos intermitentes del corazon v la respiracion, las
pausas son ¢l suficiente descanso pars que los masculos que producen estos
ritmos sean reparados. 15l corazén. sobre tedo, s¢ repara rapidamente. Es-
fando adecuados esté ritmo ¢e trabajo y do reparacion. co:a que €s bicn
posible, pucde trabajar e! Orrano pur tiempo indefinido, ya que ni hay
acumulacion de fatiga, ni producciéon de toxinas. La prucba de que esto es
a<i es, que, cuando cf vitmo sc fuerza, puede aparecer una verdadera fatiga.
como achnrece ¢n algunns casos natelogicos.

Por alti mo e lus individuos capaces de produciv un trabajo continua-
do sin llegar a la fatiga, es dende podemos hablar del entrenamiento, Coen-
siste éste en upa adaptecién, no a la fatiga, sino &l trabajo mismo. Cuando
se realiza ¢ste durante un cierto tiempo, las asociaciones gue implica su eje-
dhmose haeon mds fadiles es decir, gue producic un efecto Util cuesta menos
sluerzo Pucde ser esta aisminucidn tal, que se compense la escasa fatiga,
producida con la repactacion de los Organos, y entonces no se manifjesta nin-
gun aumento en clla Este estado de equilibrio puede prolongarse durante
bastante tiempo v aun preponderar la facilidad adquirida con la repeticion
y producir cada ver més. Fn esto intervienen. claro estd, otros factores in-
telectueles, vlos que lo poscen. merced a esa facilidad de adaptacion al tra-
bajo, proporcionan un rendimiento creciente.

A evitar la produccion de la fatiga en ¢l entrenamiento. contribuye
segun Weicliardt, la antitoxina de que hemos hahlada. Empezando a ratigar-
se muy lentamente da tiempe a que se produzea en el ocrganismo dicha anti-
toxina, cuyo efccto se oponce a los de la toxina-
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Estos son partes de los problemas que suscita el estudi6 de la fatiga:
Aun podiamos indicar algunos mas, como. por ejemplo, el de ver si es una
circunstancia normal. el papel bioldgico de ella, etc ; pero nos limitaremos a
los expuestos, v auna cuestlon que podemos plantearnos v que es.la siguien-
-te: 4Como se produce y evo'unciona ese estado de equilibrio entie el Traba-
jo intelectual y la fatiga. v como influye en élla voluntad?

Para ver el desarrollo de una funcién variable, nada mejor que la re-
presenfacion grafica. Kraeqelin ha expresado sobre un sistema de coordena-
das la curva de un trabajo realizado durante dos horas, estando representa-
das en la abscisa las unidades de tiempo, y en la ordennda, cantidades de
trabajo realizado.

En dicha curva. la cima es ondulada. Estas oscilaciones que reflajan
las modificaciones de la cantidad de trabajo en cada instante son debidas,
aunque no exclusivamente, a las oscilaciones de la atencion.

A parte estas variaciones, existen fuses muy faciles de reconocer.

Hay, en primer lugar, una fase dc aplicacion al trabajo El individuo
comienza con gran imoulso. con muchnas energia, lo que le embarazy un po-
co, y se traduce por retraso del trabajo intzlectual durante 1os primeros mi-
nutos.

Pasados éstos. el trabajo se regulariza, se produce una adaptacion y
el redimiento aumenta hasta cierto maximum. Esto constituye la faxe del
entrenamiento.

Llega un momento en quela fativa empieza a producir sus efectos;
primero casi imperceptiblemente; luego con mas intensidad. Esta es la lase
de lafatica Ll trabajos2 produce crnn irregulatidad debido a los esfuerzos
queese realizan en la atencidon cada vez que se da el recuerdo de la necesidad
de producir raprdamente [isto ¢jerce un efecto antagdnico con lo fativa, que
poco a poen vuelve a predoininar, hasta un nuevo impulso de: atencidon. Asi
€s como se producen las oscilaciones de que antes habiabamos.

Por altimo, se p"cf"‘ prociar una cuarta fase: la del tinpulso final, de-
bida a unra fuerte reaccion del sujeto, gue aplica mucih:a atenaion ante laidea
de [n proximidad del fin del experimento v ¢l dosco de quedar bien.

Al lado de estas beoves denerales exisien Jeves individualds — los tipos
de fatisa do gue antes hablamos —gac han sido estudiados tainbiin por

Kracpe'in

Se pueden distingduir tres tipos cuantitavos de trabajo, bavindose en
la curva d -1 trabejo intelectual. Batos tipos son comn sigue:

Tive 1T -En alounos individuns el trabain os mtenso al princinio, du-
. rante un ticmpo mas o ~wm>s Inrgo, v cnidde después de wn modo regular,
aunque pie-entandoe oscils es itipe de ocurva descendente:

Tipo MUl maximam del trabajo no e p ‘oduce al principio, sino

al cato de un ticmipo bastanic largo, v el trabajo disminuyve despues progre-
blv:m ertL Otras veces ¢l trabajo no vaiia apeiis (tipn de linca rects )

Tipo I --L) addximum estd situado al finat de un largo trabajo {curva
cOncava)

Mcumann no ha encontrado cstas dos tltimas curvas més gue cntre
nifios v mujeres.

La primera representa una adaptacion rapiday faliga pronta, I.a se-
gunda una adaptacion tardia y fatiga menos rapida. Y la tercera una adap-
tacion muy lenta v muy resistente.

“También, aunque con menos frecuencia, se dan otras curvas. como

realizada por ULPGC. Biblioteca Universitaria, 2006

los autores. Digitali

©Del



08 —

por ejemplo la ascendente, es decir que la intensidad del trabajo va aumen-
tando adn durante varias horas. Esto, como ya hemos indicado, es mas bien
un tipo de trabajo que de fatiga.

En el cpigrafe anterior van analizadas las causas de la fatiga en cuan-
to a la naturaleza de misma y al trabajo que la produce. Estas son causas
que pudiéramos llamar esenciales, Pero hay otras que son accidentales v
quc interviencen tammbiéen, como son la edad, el sexo. la raza, ¢l clima, el
momento del dia, ¢tc, que influven bastante en un sentido o ¢n otro.

Influencia de estus factores sobre la fatigabilidad,

La edad --Estudiada por Gilbert en las escuelas esta relacion, resul-
ta que la fatigabilidad decrece con la edad durantc el periodo cscotar. Dero
la curva de este decrecimiento no es regular. Se eléva bruscamente a los
ocho afios, a fos trece, a los caturce y alos dieciséis  En esta época hav ace-
leracién en el crecimiento, y encontrandss: menos enegia disponible, la fa-
tigabilidad aumenta. ’

Ll sexo.—De la mayoria de los trabajos de algunos experimentado-
res. Schuvten, Gilbert, parece deducirse que fos muchachos. se fatigan me-
nos facilmente y mas fuertemenie que las muchachas. debido a una ma-
vor resistencia a la fatiga v al trabajo 1endido.

Jaainteligencia. —Los débiles mentales parecen fatigarse menos. pero
este hecho es dificil do interpretar. 2l-s porgque trabajan men »s, 0 e que son
mis resistentes a la fatisar De ser cierto esto uitimo, la inteligencia implica-
ria una sen-ibilidad nerviosd exagerada, una delicadeza en el teiido nervioso
que permita un estado psicopatico favorable al desarrollo del genio.

Eltipo individual.—i.! perezoso no se fatiga aponas, pues es preciso
impulsatrle a la accion; el afectivo os un timido que tien> miedo de h!iéqse
pero que se anima cuando liene nocion de su valer: el voluntariuso. sobre
pasa la fn tioa. sc agota, es preci-o calmarie, pues estd siempre dispucsto a
cometer excesor, L obstdculo ¢s sie empre vencido por el voluntarioso, sobre
todo s1 ¢ste ;;mece decirle “no pasaisy.

Las estaciones —hLehmona y Petersen hin comprobado que las cir-
cunttincias m ‘l‘vwl'ol('vgicu: tenjan una inlluencia bastante marcada sobre ¢l
trabajo fi~ico v mental. La memoria v la fuerza muzcular varian pavalela-
mente ala presion barométii =; la elevacion de ta temps ratura pe rindica al
Jrabajo de hacer sumas, ete §o stos antores creen que la variacion de la ca-
pa-idad psiquica ind.cada curante clafo escolar, debe ser atribuida a las
estaciones.

Cuamibio de trabojo. —Resulta en general nocivo, ~c¢gdn investigacio-
nes llevadas a cabo por Schulze® de Leipzig. Wevgandt ha obtenido resulia-
dos analoges.

En fin, hasta la posicion del cuerpo. lahoradel dia v el régimen ali-
menticio pareccu intiuir en este complicado problema,

Medida de la faliga == 2ara ver las varaciones de la fatiga durante la
ejecucion dv un trabajo, ¢ asreciarlo en un mmomento dete mu.ado, se re-
quicre una medida que nos iijo e va'or de clla de un modo objetivo.

Hemos dich s gae la fatda intelectual sc manifestaba por alteraciones
fisioldgicas, v por defect *s cnel trabajo mental,

De ambos efectos podamos servirnos para su medida si bien el cardce-
ter de los resultados no es ¢ mismo

Los defectos del trabajo mental. a causa de la fatiga, consisten ¢cn un
mayor namero de faltas cometidas v en una menor rapidez en el trabajo.
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Medida de la fatiga por la disminucion del trabajo.

Dor medio de dictados.—Consiste en hacer dictados de la misma ex-
tension v dificultad en los monicntos en que queremos apreciar el estado de
fatica Contando las faltas de cada uno de estos dictados. v rebajando las
debidas a ignorancia para anoiar tan solo las debidas a inatencidn, la canti-
dad de faltas que aumenta o disminuye el segundo diztado, nos marca la fa-
tiga o el descanso que se ha producido en el intervalo de tiempo comprendi-
do entre dichas pruebas Do este mdo polemiss averiguar la fatiga produci-
da por una leccion, hacienso dictados antes v despuds de ella Este metodo
fué imaginado por Sikorsky, v es facilimente aplicable a las cxperiencias es-
colares.

Método de los calculos. —Consiste en dar a sumar una larga lista de
numeros de una sola cifra, Cueitos may s¢ sumen cn un minuto, menos fa-
tigado se esti. loste meétodo e5 uno de los que To Srta. lotevko incluve en el
grupo de los de trabajo ¢ ntinuo.

Método de ia numeracion de letras — Consiste en hacer contar lo
més deprisa pesible cierras letras (Ca ¢ por ejemplo). enun texto impreso.

Ll mavor ndmero de letras tachadas representa una menor fatiga.

Copia de {efras —Iste procedimiento. tiene la ventaja de adaptarse
muy bivn auna e \pu'inmm cotechiva .

Se eseribe en el cacerads cier to nvmw vo de combinaciones de las vo-
cales v ode dos o tres consonnntes, s bacen copiar por los alumnos, que
tiencn para ¢lo cinco minatos. | esti dada porel namero de errores
o de omisiones cometidns,

Método del reconstruccidn. —Consiste en prescntar a Jos alumnos
un texto impreso. en el vl clertas palabras ¢ silabas, estan suprinudas o
indicadas por puntes o guiones

Fl sujeto debe reconstituir el texto, rel lo 1us 1 cunas lo mas ra-
pidamcnta pusible. A menor ninero de pnlnlna\ va mayvor cantidad de fal-
tas corresponde upa fatiga mayer.

Mdétodo del 1uchade de signes —Puede cmplease enla medida de la
fatigi, la hoje de Touloase utilizada para la medida de la atencion™(1). Como
ésta disminuve a moedida que In fatigs awmema, un mavor pamero de faltas,
que nos indique menos atencion, nos demostrard mds fatiga.

Atn podiamos citar otros métodos: lectura en aita voz, memoeiia de ¢i-
fras v sitabas, cvaluadion del tienipo, ete.

Ei valor de la luerza ce voluntad s tal, que puede llegar o climinar
los efectos de la fatiga durante un cierto tierupo, atn a trueque de caer Jue-
go en ¢l agotamicnto.

Iiste inconvveniente csta doescartz do en los proc edimicntos del segun-
do grupe, ¢s decir, los que widen fa latiga noc las alteraciones de otras {un-
ciones que guardan cou ¢lla corrdla jon positiva.

I atre ¢stas se encuentra la sensibiiidad tactii gue se oczpa de explo-
rar para medir la fatiga ¢l siguiente método

Metodo estesioné rico —Si can un compas cuyas puntas estén muy
proximas tocamos el dorse de fa mano, p:reibinmos un solo pinchazo, siendo
preciso separar una cicrta cantidad las p\v'ltas para apercinit dobte contacto.
Esta cantidad varia seinn las vedgiones del cuerpo. v segidn el estado de des-
canso o fatiga dei organismo.
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Esta variacién fué observada por Grieshach, que concibié la idea de
medir por este procedimiento la fatiga.

DProcedimiento algesimétrico. —Del mismo modo que la sensibilidad
al contacto, sc altera la sensibilidad al dolor, aunque el sentido de la varia-
cién parece ser inverso. Es decir, que la fatiga aumenta ia sensibilidad do-
lorifica.

Para medir esta seasibilidad se hace uso del algesimetro.

No es este procedimivnto a nuestro parecer tan bueno como el ante-
terior:

1.2 Porque requierc tener un aparato adecuado muy dificil de suplir.

2.° Porque el principio del método esta sujeto aun a revision,

Método dinamométrico.-- Teniendo un fondo comun la fatiga inte-
lectual v la fatiga muscular se influven reciprocamente. y pueden medirse
la una porlos efectos de Ia otra Asi. por medio de) dinamoémetro po-
dremos medir la fatiga producida por et trabajointelectual.cn la disminucidn
de la presidn ejercida porun sujeto cuando ha realizado v e fuerzo meatal.

Método ergogrdfico. -- Utilizado «n la inves tisacidéna, segan hemos
visto anteriormente; se empleaeste métado tambicn para medir la fatiga,
aunque su uso es muy iimitado.

Métorlo del manipulador.—Consiste en pulsarlo mas rinidamente
posible un manipulador telegrafico. Los golpes dalos en #l se incribea en un
aparato registradar.

Paseos.

No todos los ejercicivs fisicos son dela rmsmd mtepm ia Podemos
dividirlos como et Dr Ladrnege lo vace en su obra iisinlosia d- los ejor-
cicios corporales' en tres ciases: violentos, cunndo impoi-n at sisteima
muscular esfoerzos considerables v ropatidos; moderados, cuando soio cxi-
gen una deébil cantidad de teabajo. Poralt'mo, cnando ol trabajo muscular
se reducca un niniman. o cjercicio ¢ suave. lla carcra, es un ejercicio
vinlento, la marcha, con paso vivo un ciercicio mo crado v el paseo, hechs
tentamente, eiercicio sunve

El pasen vione aser, puss. cipring vo de Jos vj=reicios {i
los mas adecuados, v.desde lucwo, of Qi © ncierra menos pe

Sux ventajas pri Lo L. Son stempee al aire libre, con to que
estin siempre deniro de ones hiotéaicns, 2% Su moderacion
hace gue eslén libres de p FElvitmo a que espontanemen
niete D3 rar ba, foveoroce 1

disiribeir el total epe
cuerpo. a ticmpos iousl
d2 hicnestar, v aleiy fafatisn ]
todos fos mas-ulos estin en g wd, nos, parn fav Jrecer ta marcha. vy
otros para manteacr el eqal fas facuitades mealales no pzrmanc-
cen ocivsas, porcuanto la vistn del campo y las cosas desacrolia la observa-
cion y la imeginacion.
Paseos ewolmcs —-Una mdalidad de los pasess, son los escolarcs,
hechos por lus alumnos con su Mazstro. Esros pascos. incitan la libr» acti-
~vidad del nifios. la observacion”de Jas cosas y contribuven mucho a su
cducacion. Lol pelagogo american. Bunge, haola de los paseos escolares con
elevados términos, considerandolos comno poderosos medios cducativos y de
ejercicio fisico

i;0s, tino de

SN

o del
PUna oran senseion
wio muy  compieto por cusnto

5. produ
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) Iniciados en Alemania, son sin embargo Locke y Rousscau sus prin-
cipales propulsores, y estan extendidos hoy por todos los paises y contribu-
yen en gran manera a la educacién propiamente dicho.

Pedestrismo y Alpinismo; ventajas de cada uno.

o

a) Pedestrismo.Como su nombre indica,comprende toda la gama de
ejercicio en los cuales, los pies v pierras. desempenan ¢l principal papel:
marcha, carrera, salto ete. ete.. ademdas del paseo ya analizado,

Advertiamos al hablar del altimo. que al andar se ponian en actividad
todos musculos del cucrpo, pero es preciso afiadir. que ésta colaboracion de
la totatidad de los musculos, es tanto mayor cuanto mas violento ¢s el ejer-
cicio. I.a colaboracién es mayor ¢n la carrera y salto que el slmplg paseo.

Su importancia y ventajas. —Como afirma un autor “'Las piernas
son los miembros wds ejercitados por las circunstancias ma~ usuales de la
vida'' por lo cuul Ia ventaja, de mantenerias fucrles y vigorosas, queda de
manifiesto.

Las picrnas puelen hacer mucho trabajo sin fatiga; porgque prescentan
masas musculares poderosas. Ningan ejercicio, pueda producir cn corto
tiemipo un tetal de trabajo comparable al gue hace un hombre subiendo
rapidaincnte una escalera, por ejemplo. Sise quisieri bacer este cjercicio
wvalicndose de los brazos. la nequenez de su volumen producirin una fatiga
premsatura e impeciria tal ejercicio. Pero si las piernas son susceptibles de
desarrollar un gran trabajo, ocurre, v oes un hecho de obscervacion cetriente,
que on cuanto se hace algo répidimente con las piernas, sobrevienx cnse-
gnida la sofocacion (no dobe confundirs - con Ja fitiga, con la que nada ticne
quc ver), mucho méas pronto. que si movemos rapidamente los brozos. (Por-
que sucede éstor Porque los ejercicios, hacen trahajar vivamente las picrnas
asocian, casi siempre. a su ir=bajo el tdrax, La carrera. las subida. los sal-
tos. exageran el movimicnte de las costitlas por {n mayor actividad que
dana la respira ion,

De agui, sc desprende otra ventaja dol pedestrismo: la de que a tra-
vés de las piernas podemos Hegar al pulmoén. =1 valor de los cjercicios de
las piernas es tal, que Lag¢runge legala afirmar.”'Es preciso ¢n gencral prefe-
rir los ejercicios de piernas a lus de briczos cuando sce trata de desarroliar
el pecho y levantar las costilias

Combate Lagrange. la teoria de Demdny sabre la ventaja de los ejer-
cicios para la ampliticacidon d: la capacidad pulmonr, afirmando que ésta
1o puede auntentar sino mediante inspiraciones fuertes y umt(nuaoa\, ¥ que
so0lo los ¢jorcicios, que someten o o csfuerzo intenso v oregular al pulmon,
son los que verdaderamente lo ampLan encontrandosc, estas dos cualidades
juntas, en los ejercicios de piernas, ejervicios que obligan a hacer las nds
profundas inspiraciones,

Los c¢jercicios de hrazos aumentan las masas mdsculares del tordx,
pero no la capavidad real del pulmin. A nidos de pecho estrecho les reco-
mienda [ carrera y alas ninas "a comba, aungite Mosso no se muestra muy
partidario de ello.

b) Alpinismo —Ll alpinismo v montanismo. compre nde en su am-
plio significado, el hecho de trepar a fas mountanas y los ejercicios realiza-
bles sobre ellas por la peculiaridad de su relieve. il alpinismo supone una
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mayor entrega a la naturaleza que el pcdestrismo, y estd méas alejado de una
posible regulacion.

En el pedestrismo. los ejercicios pueden ser cuidadosamente cuantifi-
cados por el Maestro. tanto en lo referente a la longitud de la carrera, como
en cuanto a su velocidad y circunstancias anejas. Ela alpinismo, en cambio,
Teprescnta una mayor libertad, y su gran ventaja estd en convertir el ejerci-
cio accidental en ejercicio habitual y frecfiente; en respirar en toda su pureza
el aire de las alturas y banarse con ¢i sol de las montanas.

Se ha objctado que el aire de ias alturas, st bicn es mas limpio, era
en cambio miés pehre, menos denso, per ser al'i, comoe es sabido, mcenor
la presion atmosférica. Pero como dice un notable investigador francés,
el organismo no toma méas oxizeno que el que necesita. independientemete
del qu¢ haya. Por eso lasmontanas, soncesisiempre los lugare spreferidos
para la instalacion de los sanatorios, colonias escolares etc,

Importancia de la enseianza gimnastica.

Asi como los ejercicios antetiormente enumerados. Son naturales. la
la gimnasia, parte, como sabemos, del estudio cuidadoso de los musculos
que entran en ¢ ida movim-ento. pari companer una seric graduada de ejer-
cicios tend ntes a facilitar ¢} desarrol O progresivo de los 0.8an0s 0 a corre-
gir deficiencia~ de alguno de chos. Los ejercicion rimnasticos son analiticos;
buscan cada musculo o grupo de ¢iis. sicndo seicocionados artificielmien-
te, su mayor » menor vilor estari en su acertad « seleccidn y orlenacion.

Gimnasia coit aparatos y sin cllos. —hs llamada asi ia ¢imrasia,
segun se vaiza o no Jde elementos auxiliares, o det cuerpo humano anica-
mente.

Sistemnas de gimnasia.—Son ios disistos conjuntos organicos de
ejcrcicios v Hlovan generalmente ¢l nombre de los puchlos « ia practican;
sueco. frapco-cspanol ¢ ingles. .

Gimnasia sueca - de dirige més a la mitad inferior, que a la supe-
rior; se ejecuta sobie todo de pic NO se utilizan aparatos vy se evitan los
gjercicios que itmpiden la rcq)imﬂi(m rmn]'n'iman d rorax o que desasrollen
ciertos grupos musculares Cada ¢ Ju( G0 ticne ua fin detesnado. Es tuyo
en gran Boga, pero nmdflnu rute I =1 AT} seris eviticas, dirigl
das pr.ncp dimente coniied ese cxveso de ion. Sinembzigs, para
hacerla en la cscucla, es In mejor.

Gimnasia hispano-francesa.--Lo mismo gue la alemana, se vale de
aparatos, Bs chmnasia preterentemente de suspension, awenla a 1o miad su-
pervior del cuerpo No es recomendable sino a los pr(,fesion ties, de aiguna
actividad ffsica que requiera fuerza, a cuvo desarroilo tiende Tis-ié hace
una critica violentisima de esta ¢lasc de gimnasia,

Sisterna inglés. La gimnasia inglesa ¢std basada sobre ¢l moevimten-
to a pié¢ firme, al aire, marcha. alpinismo, carrera. salto, juegos v depor-
tes. Su veataja estd en la vasiedad. Su mayer inconvenient-, sobry todo en
los deportes, es debido al excesivo acalorunicnto y a la excesiva carga emo-
cional.

Faltos de gobierno pueden caer en tremendos apasionamientos, de
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que tanto tendrd que dolerse, el que conozca algo de 1o que es el deporte
en el momento actual.

Capitulo importantisimo, y al que remitimos a nuestros lectores, es el
que Marafién dedica al estudio de la significacién bioldgica del deporte, en
su obra «Tres ensayos sobre la vida sexual». El temor de alargar demasia-
do este tema, nos impide comentarlo como se merece.

Reglas porque debe regirse la gimnasia.

Sera siempre al aire libre. Ha de ser moderada en su cuantia. Hacer-
se siempre guiada por ¢l Maestro y vigilada por él. No debe producir fatiga
excesiva ni sobrepasar la capacidad actual. Se evitard el uso de aparatos en
la gimnasia escolar. Ha de desenvolver la eficacia, solturay gracia de los
movimientos y no la fuerza. Ha de procurar desenvolver en el nino la con-

»flauza en sus fuerzas fisicas.

NOTA .Repetido el tema en dos lugares distintos, de manera seme-

I

. jante, por .exigirlo: asi elcuestionario debe . completarse en
ambos lados (v. t. 3°) el
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TEMA 180 (QUINTO DE PEDAGOGIA)

Los juegos infantiles y su importancia educativa.—Espontaneidad
con que el nilto se manifiesta en el juego.—Reglas a que deben
someterse los juegos. ~Relacion entre el juego y el trabajo ma-
nual.

Los juegos infantiles y su importancia.

La naturaleza no ha esperado a que el hombre ideara sus méis o me-
nos sabios sistemas de educacion, para dotar al nito de medios naturales
para su desenvolvimiento. Mediante estos medios, el nifio més alejado de
todo centro de civilizacién y de toda cultura alcanza un desarrollo (al me-
nos organico) tan completo como el mas civilizado. [l juego y la imitacion
son los recursos a que nos referimos.

El juego estd estrechamente ligado a la infancia. Forma parte de ella
como elemento esencial y distintivo. El nifio jueda a lo largo de su vida in-
fantil. Se ha dicho que el nifio que no juega pierde su infancia. Ya veremos
como en rigor pierde o al menos desequilibra su vida entera.

Se ha observado que la infancia es tanto méas larga en las distintas es-
pecies animales, cuanto mas larga (y sobre todo perfecta) vida ha de alcan-
zar el ser. Y siendo el juego la caracteristica mas saliente de la infancia, ha-
bremos de concluir la existencia de una relacién eatre la vida potencial y el
juego. N> olvidemos que la infancia es la preparacién para la vida.

Eljuecgo y la imitacion. —Sin entrar todavia en averiguar cuédl seala
intima naturaleza del juego, segin las distintas explicaciones que de ello se
dan, queremos insistir en la relacién que hay entre el juegoy la imitacion.
La mayor parte de los juegos de los nifios imitan acciones o juegos de las
personas mayores, sobre todo actos. Juegan a hacer aquello que es ocupa-
cién habitual de los mayores; es decir juegan a la vida, imitdndola. Pero no
todo en el juego es imitacién. Hay en los juegos un elemento de identidad
que perdura a través de los tiempos y de las edades, de manera que los jue-
%os de los nifios en los distintos lugares y tiempos tienen gran semejanza.

sto nos puede llevar a sospechar que independientemente de lo que el nifio
imita al jugar, hay en él la tendencia que podriamos quizd llamar instinti-
va, a realizar ciertos juegos conforme con las exigencias de su desenvolvi-
miento.
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Elementos psicpldgicos del juego.—El juego no es una mera activi
dad organica, fisica. Notemos que en él entran elementos de orden psicologi-
co, tanto mayores, cuanto mayor v4 siendo el nifio. e¢s decir cuanto mayores
van siendo las necesidades de su espiritu. Tampoco lus elementos de orden
moral estdn ausentes del juego sino todo lo contrario. Recuérdese que tode
juego supone un sistema de autoridades, reglas, faltas y castigos. cuya
apreciacion, aplicacidn y aceptacion, estan a cargo de los mismos nifios. La
imaginacién, el entusiasmo. cl interés etc., todo se ejercita al jugar.

Teorias acerca del juego. —Hora cs ya de preguntarnos: ¢Por qué
juega el nifo? Varias teprias aspiran a contestar esta pregunta (1).

1 -Teoria del cntretenimiento. —Es la opinion vulgar y a la vez la
mads antigua; el niflo juega para descansar, como mero entretenimiento.
Pero el ntnu. ¢de qué tiene que descansar jugando? ¢Porqué el ninio, y atn
el hombre. habrian de buscar ¢l reposo fatigandose? ¢Y cuando se juega al
levantarse?

2—Teoria de la energia supérflua. - El niiio juega porque le sobran
energias y como no puede emplcarlas en ocupaciones serias. las gasta jugan-
do. Propuesta esta teria por ¢l poeta Schiller. fué rechazada por Spencer y
hov no es defendida por nadie. Puede admitirse que el exceso de energia fa-
vorezca el deseo de jugar, pervo no explica el por qué de aquella identidad
de los juegos a través del tiempo y del espacio que antes huaclamos notar.
Esta teoria bastaria paraexplicir el por qué el nifis juega. pero dejaen el
aire cuestiones de esta importancia. ¢Pur qué juega el nifio convalcciente?
¢Por que juega hasta caer rendido cuando ninguna energia le sobra?

3 -Teoria de atavismo.--«Los juegos no son mds que rudimientos
de actividadcs de las gencraciones pasadas. que han persistido ¢nn el nino,
conforme a laley biogenctica de | lacckel. (EI desarrollo det nino es una bre-
ve recapitulacion del de la vaza).

Su principal defensor ex Stanley Hall, en cuva coucepcion primitiva,
(después la modifico), el juega representaria el ejercicio necesario para la
desaparicion de todas las funciones rudimentarias que se han hecliy indtiles,
ejercitdndolas el nifio como el renacuajo mueve su cola para deshacerse de
ella. «Esta teoria contradice los hechos. ¢Es que la nina que juega alas mu-
fiecas va a ser mala madre, o ¢l nifno que juega a haccr tayas, no va atener
aficcion al dibujo? Hay que creer como mas cierto 1o contrarios,

4—Teoriu del ¢jercicio preparatorio -- varl Gross {ué el primero en
comprender que para resolver el prohlema del juego se debia enfocar desde
el punto de vista bioldgico. v formuld su teoria en 1896 Enxamioado los
juegos practicados por los nifios se v¢ gae hay tantas clases de juegos como
instintos: de caza, de lucha, de combate, ¢roticos, ete. (1i Entre los anima-
les s vé, mejor atn, que el jucgo sigue at instinto Hl gato se arrojard sobre
un ovillo de lana que rucda por el suelu vy ¢} cabrito se topard con sus com-
pafieros, pero nunca ocurrird al revés. Nos vemos, pucs, precisados a consi-
derar el juego como una preparacion para fa vida seria Esta teoria del juego
es la aceptada hoy universa'menic, aungue no sin criticas, que no podemos
Tesefar por no alurgar demasiado el temi. Esta teoria ha sido completada
por la de Carr.

5—El juego como estimulante del crecimiento. -Su simple cnun-
ciado {ndica ya su base. [la sido formulada por Carr. El juego obra como
estimulante del crecimiento sobre ¢l sistema nervioso. En ¢l momcento del
nacimiento gran parte del sistema nervioso, sobre todo, no se halla en esta-
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do de funcionar por no estar las células mielinizadas. Pero el estimulo de
las fibras contribuye a acelerar el révéstimiénto de las células por la’ mieli-
na; el juego, mulfiplicando los estimulos, ayuda el revestimiento y por
tanto el funclonamiento del sistema nervioso. Asi mismo, el ejercicio de
los miembros favorece el desarollo muscular, etc., etc.

6— Teoria del ejercicio complementario. —Formulada también por
Carr, como complemento de ia anterior., consiste en considerar losjuegos
como conservadores de los hébitos recientemente adquiridos; una misién
de reposo, digamoslo asi; Claparéde no cree aceptable estateorfa por va-
rias razones.

7~ Teoria catdrtica o purgatiaa. —Es algo semejante a la teoria del
atavismo:; pero aqui se dice que el nifio juega para dcscargarse de sus ins-
tintos antiso.iales. ’epandose con sus camaradas, descarga el nifno momen-
taneamente las tendencias agresivas que el instinto de jucha hace nacer.
Las tendencias sexuales dan lugar a toda una seriec de actividades ladicas
(ludus—juego): baile, coqueten de cvidente funcion de descarga del instin-
to, sexual, sobre todo en la pubertad. Esta luncion catdrtica es mds impor-
tanté después de la infancia.

8—Integracién de todas las teorias.—iNo podrian reducirse todas
las teorias expuestas a una sola? Seguramente si, a condiclon de buscar el
punto central del juego fuente de todas sus manifestaciones.

El nifo cuando juega sicmpre persigue un fin; que estd en el juego,
pero es un fin. No es completamente desintercsado. KEste fin es irreal. El
nifio lo sabe y sin embargo acepta como real <u propia ficai6n. As{ la nifa
da de comer a sumuifieca como si tubicra hambre; ella bien sabe que no
puede tencrla, pero acepta la ficcion y se complace en ella. Y lo mismo ocu-
rre en otros casos.

¢Por qué recurre a la ficcion y no se propone fines reales? Sencilla-
mente por que su vida real no da lugar a satisfacer sus tendencias profun-
das. «L| juego permite scguir al nifio la linea de mayor interés en los casos
en que no puede hacerlo recurriendo a actividades serias. «Mediante él ma-
nificsta su yo mds intiro. Es e] sustitutivo de la actividaa scria y saciando
necesidades presentes ¢l juego prepara para ¢l porvenir, Fi jucgo tiene ade-
maés una percion de funciones sccundarias como Ja de scrvir de distraccion
y descanso, el sostenimiento d: Jas tendencias scciales y de transmision de
ideas, etc.

Espontaneidad con que el nifio se manifiesta en el jusge,

El juego es, como hemos visto, el ejercicio espontineo, v mas natu-
ral del nino; ¢l que realiza siguiendo libremente sus nccesidades orgénicas
sus instintos y tendencias. El nifio siente de manera irreprimible la necesi-
dad de hacer ejercicio. Pero no se entrega a movientos absurdos e incordt-
nados sino muy raras veces. n cuanto establece un orden instintivo en sus
movimientos y les crea una finalidad tendremos un juego. que serd algo asi
como una exteriorizacion de sus mas intimas tendencias, puestas alli al
desnudo sin artificio alguno. Se entrega al juego en cuerpo v alma y muestra
su cuerpo v sn alma tal como son, con sus detectos y sus cualidades. Se ha
llegado a decir, con frase de una precisién asombrosa, que el jucgoes «la
naturaleza del nifio que habla».
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Solo nos restard para completar estas manifestaciones, considerar
qué instintos o facultades del nifio.se manifiestan en cada juego para juzgar
acertadamente sus inclinaciones. sin perjuicio de vigilar su peculiar manera
de conducirse en cada uno de ellos.

Es impasible, dada la naturaleza de este trabajo, extenderse demasia-
do sobre esto. Remitimosal lector a las obras citadas. So6lo advertiremos
que hay juegos llamados de cardcter ganeral, entre los cuales se encuen-
‘tran los sensoriales (los basados en sonidos, iméagenes, reconocimiento de
objetos al tacto etc ); (de destreza, de manos, de pelota, saltos, gimnasia,
etc.) psiquicos, referentes a las diversas facultades, (domind, juegos de pa-
labras, enigmas, charadas; problemas, historietas, dibujos, ajedréz, etc.,
etc.) y también a los afectos v emociones (suscitar las cuales, incluso las
desagradables, constituye, como estd en el recuerdo de todos, una div ersion
para el nifio) y atn a la voluntad, consistentes en hacer alguna cosa.

Hay también juegos de cardcter particular: de lucha, de caza, socia-
les, particulares, de imitacion y otros.

Sigufendo las manifestaciones y preferencia del nifio en todos estos
juegos leeremos en él como en un libro abierto.

Reglas a que deben someterse los juegos.

Nosotros hemos de considerar los juegos en relacién con la escuela y

con la educacién, Y como la educacion trata de conseguir un fin determina-
do tiene que aprovechar todos los elementos para alcanzarloy por tanto va-
lerse del juego. Para ello tiene que someter los juegos a ciertas reglas ten-
dentes, unas a evitar los peligros que algunos iuegos tlevan consigo y otras,
a su mejor aprovechamiento paralos fines de la educacién.

Esto plantea una serie de cuestiones delicadas. Si sometemos al juego
a reglas, fuera de las mds esenciales de precaucidn, dno arriesgaremos des-
truir su misma naturaleza y hacerle perder toda su fuerza? Sin cmbargo,
estd muyv extendida la idea de la intervencion del Maestro cn los juegos y
de ahi nacen todas las reglas, y atn el concepto e juegos educativos.

Veamos la intervencion del Maestro y las reglas que de ello se deri-
van.

1.2—E[ Maestro debe respetar en lo posible el deseo de jugar de los ni-
nos a lo que quieran, con las limitaciones; a) que ¢l juego esté en relacién
con la edad de los escolares y b) que no sea propio para hacerse dafio.

2.*—~Una vez en pleno desarrolio el juego escogido por los nifios, y
admitido por ¢él, lo dejard desenvolverse con la méxima libertad, intervi-
niendo solamente para -hacer efectiva la nocién de responsabilidad, enel
caso de incumplimiento por parte de alguno de las leyes del juego.

3.% El Maestro debe tomar parte aveces en los juegos de los nifios,
No piense nunca que la dignidad del cargo le veda el hacerlo. Debe ser para
los nifios un comparnero. No por eso se relaja la disciplina, si el maestro sa-
be mant- nerla,

4.* La propla discrecién del Maestro le guiara mejor que ninguna re-
gla en cuanto a sus intervenciones,

5.2 El juego debe practicarse a ser posible en campos especiales (cam-
pos de juego) y silas clases fueran muy numerosas se podia completar el
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{.Jampo con un director de juegos, anejo a ellos,como se hace en los Estadas
nidos. ‘ :

Juegos educativos. —En cada dia mayor deseo de reglamentar los
juegos y hacer intervenir al Maestro en ellos, ha llegado hastala creacién
de juegos especiales mediante los cuales puede alcanzarse directamente al-
guna o algunas facultades. Son juegos especial y totalmente sistematizados
para aplicarlos a la educacion. Son tipo de esta clase de juegos los dones
de Froebel, los de lo Dr®. Montesori y otros entre los cuales se detaca la co-
leccién expuesta en la obra citada de Ketty Jentzer.

A los anormales han sido aplicados por Decroly y Mille. Monchamp..

Se trata con eso de hacer la educacién a manera de juego, de hacer la edu-
cacion agradable, lo cual plantea un problema interesantisimo. Todas las
organizaciones deportivas a base de nifios (boy-scout, legionarios de todas
clases) aseguran la adquisicién, mediante el ¢jercicio de un juego o deporte,
de todas las virtudes pablicas y privadas. ¢Pero es, que educacién v juego
son términos tan estrechamente relacionados? ¢No es la educacién, ante to-
do, una preparacion para la vida? ¢Y cs la vida un juego? ¢No es, més bien,
un esfuerzo, un trabajo constante, un deb:r penoso? Henos aquf en el pro-
blema de la educacion atrativa.

Relacion entre el juego y el trabajo manual.

Se dice, la escuela esta hecha para trabajar y no para jugar ¢Es segu-
ro eso?. Véamos primero la distincion entre juego v trabajo en los adultos
““Objetivamente. dice Kirkpatrick el trabajo v ¢! juego no pueden distin-

guirse, aunque el resultado de la actividad del juego sea usualmente dé po- ;

ca importancia y el del trabajo sea siempre mas o menos vélido y perma-
nente. Subjetivamente, un acto pertenece al juego, en tanro que es gozada la
actividad misma, mientras que es trabajo en cuanto que lo principalmente
deseado sea el fin que ha de obtenerse.

Fisologicamente el trabajo requiere el mismeo uso delas mismas partes
dei cuerpo v del cerebrodurante un'tiempo considerable, mientras que en el
juego la actividad suele ser méas variable v libre. Por eso el trabajo suele ser
mas cansado que el juego

Pero hay muchos actos que son a la vez juego v trabajo por la mezcla
de caracteres ¢e uro y otro; y. ¢n suma. lo que da carédcter distintivo a cada
uno es el sentimiento del sujeto. Porque ni requiece mas esfuerzos. ni mas
constancia, ni mds energin. el trabajo que el juego. El hombre lleva mds al
limite todas sus energias ¢n el juego queen el trabajo Por eso advierte muy
acertadad amente Kirkpatrick, que objetivamente no se distinguen en nada.
Decide ia censideracion del sujeto. Si ¢l sujeto considera como un castigo
del destinon sus tareas, tendremoes en esencia un trabajo, (si uno jugara a la
fuerza, con sentimiento de penosa obligacion, seria para él un trabajo); y si
lo hace por gusto, con agrado, un juego. Una misma cosa puede ser juegn y
trabajo. Considérese un ejemplo familiar; un muchacho tiene aficion al fut-
bol y lo practica (juego); mds adelante se vé obligado a tomarto como profe-
si6n y a ganarse con ¢l la vida, (trabajo).

Cabe, pues, sino confundir el juego y el trabajo, hacer que el nifio to-
me éste con las apariencias y espiritu 'de aquel, mediante una serie
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de actividades intermedias entre el puro.juego y el puro trabajo.Porque si es
clerto, que en la vida es preciso estar acostumbrado a trabajar, no es menos
cierto que, np por eso debe presentarse al nifio el trabajo escolar como un
trabajo forzado, forma la mas brutal dentro del trabajo y la m&s practicada
todavia desgraciadamente en muchas escuelas con la consiguiente aversion
del nifio a la escuela y a su Maestro.
El nifio no puede ver; por mucho que se lo expliquen, la alta finalidad
de sus tareas escolares. Las vé nada mas que agradables o no y las rechaza
-ed el segundo caso,teniendo que intervenir enseguida la coaccién y el castigo
para obligarle a aceptarlo, coaccién y castigo tanto méis fuertes cuanto més
duro sea el trabajo escolar.
Hagamos cuanto sea posible por acercar el trabajo escolar al juego
por dar a la escuela este matiz y por evitar que el nifio viva durante sus afios
de es olaridad dividido en dos; uno que soporta enquistado en la escuela y

otro que vive fuera de ella. Innumerables razones aconsejan evitar esta dua-
lidad.

Trabajos manuales.

El tipo mas completo de fusion de elementos de juego y trabajo se da
en los trabajos manuales, cuya importancia en la escuela va cada dia en
aumento por las maltiples actividades que conponen en juego. Son los mas
utilizados: e! picado, cruzado, construcciones en cartén y hasta trabajos en
pequenos talleres con herramientas de facilmanejo. Muchas escuelas moder-
nas estan casi basadas en este tipo de trabajo.

La concepcion de la escuela agradable y de los juegos educativos, tie-
ne su maxima aplicacién en la Pedagogia de los anormales en los cuales los
resortes psiquicos de los nifios medios, estan tan debilitados que sélo des-

pertando su interés y haciéndoles atractiva lalabor se consiguefijar su aten-

cibn.

FIN DEL PRIMER CUADERNO

=

ion realizada por ULPGC. Biblioteca Universitaria, 2006

los autores. Digi

© Del



CONTESTACIONES

Al Cuestionario dé Pedagogia de oposicio~
nes a Escuelas Nacionales, redactadas expre-

samente ‘para las convocadas ultimamente.

Segundo Cuaderno
TEMAS 6. AL 10
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TEMA 181 {SEXTO DE PLEDAGOCGIA)

Paidologia.— Su concepto.—Movimienio pzidolégico actual.—Antro~
powmetria pedagagica. Cuanio juds se concce al nifie, mejor se
le educa.—-Fichas aniropometricas.

Paidologia.—Su cencepto.

Al bablar en ¢l tema primero de la importancia v concepto de la Pe-
dagogia, indicdbamos ¢i moumento en que hacia aparicién una ciencia inde-
pendiente a la que se llamala Paidologia Do relativa modernidad. ta Pai-
dologia, ha sido confundida v aun indentificada cen fa Psicologia y la Peda-
gogia, debido sin duda a haber reaibido de ellas el impulso creador, sin per-
juicio de que en la actualidad afirme su propia substantividad v su indepen-
dencia, Precisamente esta influcncia de la Psicologiay de la Pedagogia,
nos lleva a considerar sus antecedentes como problema previo para conocer
el concepto de dicha ciencia.

Ahora bien, “'investigar. los origencs de la ciencia del nifio, dice Cla-
paréde, (1) es preguntarse cuando ha comenzado el hombre a admirarse
respecto del nino; cuando ha scntido la necesidad de saber [o que cra un

_nifo, para resolver determinados problemas que se impopian.*

Este influjo ha procedido principalmente de dos campos; de Ja Psi-
cologia y Pedagogia-

a) Antecedentes psicolégicos.—1in todo tiempo, de modo més o
menos consciente. la educacion se ha basado sobre¢ una determinada con-
cepcion del espiritu y el influjo de la Psicologia es cada vez mayor, a medi-
da que la tarea cducativa se va convirtiendo en una hecho reflexivo.El famo-
so método de interrogacién socratica, no ¢s otra cosa que la consecuencia
ineludible de Ia teoria de las ideas innatas, profesada por Sécrates. Al in-
terrogar busca el filosofo griego hacer patente lo que de modo latente exis-
te en el espiritu,

La enseflanza muerta y formelista de los liempos mediovales. es hija
directa de la concepeidn rigida v cristalizada que del ¢spiritu tiene la Psico-

(1) Clapurede.- Psicoloyiu del nino.
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logia de aquella época. El alma es para esta Psicologfa. una entidad inmu-
table dotada de atributos igualmente inmutables; el espiritu ¢s una cosa
fija y no un proceso vivo. Nada podia existir en la mente del adulto que no
estuviese contenido ¢n la del nino. variando tan solo la cantidad de esos
conocimivntos,

Pero la Psicologia en el Renacimiento y en los ticmpos modernos,
aband »na estu co>ncepoidn, para admitir en su seno las ideas de evolucion
y deseavolvimiento que le han dado un carédcter de Psico'ogia genética que
es la que contribuve al nacimiento de la Paidologia. La concepcion evolu-
cionista, llega a la Psicologia de los campos de la Biologia y ciencias natu-
rales.'y se aplica a la vida menta!; igualmente se introduce la idea de de- .
senvolvimiento, que para Baldwin no es otra cosa, que la serie de procesos
por los que pasa un individuo desde su naciminnto hasta su muerte.

La Psicologia deja de ser pues, una ciencia estatica, en que se estu-
dian los procesos mentales como productos o entidades, para convertirse en
una Psicologia dinamica. que observa el desenvolvimiento del espiritu, al
que considera como un proceso vivo, en embrién, capaz de un creci-
miento y un desenvolvimiento orgénico por el ejercicio adecuado de sus fa-
cultades. En ese proceso, ocupa el primer lugar, a estudiar v a observar, la
vida de la infan 11 sobre la que ha de asentarse la vida futura del hombre,

Este cambio de direccion en la Psicologia es causa de que a una Pe-
dagogia especulativa, le succda otra que, afirmando las mismas ileas infor-
mativas de la Psicologia, evolucidn v desenvolvimiento. considere el estu-
dio del nifto como una etapa substantiva d.1 proceso general del desenvi-
miento humano, v que ¢s preciso conocer por si mismo.

De este modo nace la substantividad del estudio psicoldgico del nifio,
preparando el advenimiento de la Paidologia.

b) Antecedentes pedagédgicos —Toda la Pedagogia moderna se apo-
ya en esaidea de desenvolvimiento que acabamos de considerar en la Psi-

cologia; si el espiritu es un proceso vivo, capaz de desenvolverse, Ja educa-
cion tiene por principal funcion fomentar ese ulterior desevolvimiento utili-
zando todos los influjos que pueda favorecerle y evitar los que le sean
adversos. Pero esta Pedagugia es de fecha reciente. ¢ ontralo que podia
petisarse. dice Claparede, no ha sido del campo pedag6gico de donde ha ve-
nido la iniciacidon de Ja formacion de la ciencia del nifio. Solo algunos en-
tendimientos preclaros, mas filosofos que pedagogos, se han planteado el
problema dc la necesidad de conocer al nifto, como base indispensable para
su educacion,

Es Rousseau, el que inicia la etapa que pudieramos llamar precusora
de la Pedagogia actual y de la Paido ogia. De él parte la necesidad del es-
tudio del nifio; es el descubridor del nifio, como afirma Claparede. La edu-
cacion de Emnilio se apoya fundamentalmente en su psicologia y enla evo-
lucién completa de su espiritu, siguiendo el curso de la naturaleza. Antes
que nadie, el pedagogo ginebrino, proclama el estudio del nifio como la
icondlclén misma de todas las tentativas pedagdgicas. Toda su obra esta

mpregnada del amor al desenvolvimiento de la infancia y a su espontanei-
dad. Antes de educar al nifilo. Rousseau quiere que se le observe y afiade;
«l.os mas discretos autores averiguan antes que lo que un hombre debe sa-
ber, lo que un nifiv es capdz de aprenders.

Influjo igualmente notable ejercieron Pestalozzi, Herbart y Froebel,
que. bajo las ideas de Rousseau, han demostrado la necesidad de funda -
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mentar Ja Pedagugia sobre la Psicologia y sobre Ja experimentacion respe-
tando los derechos a la libertad del nino.

A partir de este momento, pucde decirse que Ja Pedagogia sigue el
rumbo que habia de elevarla al rango de verdadera ciencia. Todo un mundo
nuevo. en donde la experimentacion es principalmente el método empleado,
y una-ecgion de cultivadores de ta Biclogia, Psicologia,llisiologia etc..contri-
buyen a dar sustantividad a la cicncia del mifto.

Substantividad de la Puaidologia - Es Oscar Crisman, quien procla-
ma la necesidad de considerar o Ia 1Paidologia como cicacia indepenaiente,
haciéndola centro detodos los (rabajos que se hacen sobre el nino. La iu-
fancia tiene su propia significacion y su funcion caracteristica: de aqui la
necesiclad de estudiarla como tal, por si misma. sin que esto quiera decir
ba de olvidarse la estrecha conexion qu- manticne la Paidologia con la Psi-
culogia, de quien recibird las {eyes generales del espivitu indispensables para
conocer las del nino Por otrs parte. oy que diséinguiria de la Pedagogia
sin negar tampoco sus relaciones La Pedagagin se ocupa principalmente de
valorar el método educativo en relacion con L educacién del nino y los fi-
nes de esta educacion mientrus que [a Patdoligia lo hace con iceferencia al
desenvolvimierto infantil .

Definicion de la Paidologia. —Puede afivminrse. dice el profesor Bar-
nés (1) que la Paidologia es una ciencia, por que tiene su idca centval: la
vida infantil: los fendmenos de la vids infan'il. constituven el campo de in-
vestigacion paido!c¢gica. su objeto de e~tudio,” Bajo estas leyes agrupamos
principios hechos. ejemplosy aplicacicnes. Asl tendremos constituida la
ciencia de la Paidologia por la clasificacian sistematica de las leves que ri-
gen los fendvmenos de la infancia. Y atn podria Jecirse mr~jor, qus la 1dea
central de la Paidologia es el desenvolvimiento infantil y el campo de inves-
tigaciéon {us fenomenos de este proceso de desenvolvimiento tanto fisico
como psiquico. y los influjos, internos, externos, sociales y escolares, que
recibe. Y a su alrededor agrupadas las’ leyes que ripen estos fendm- nos.

Asi definida la Paidologia, tendra como objeto principal el estudio
del nifio. de sualma y cuerpo. de sus necesidades higiénicas. los datos an-
tropométricos y las enfermedades mas comunes a dicha edad, su historia, su
literatura, su vida entera en suma: todo aquello que contribuva a establecer
la separacion entre el nifo y el adulto, haciendo de la infancia un momento
de la evolucion del hombre, un periodo tipico. y del estudio de este periodo
una ciencia con substantividad y caracteces cxclusivos’

El propio Oscar Crisman, a quien sc debe el haber formulado la pri-
mera definicién de esta ciencia. al ‘proclamar su independencia como tal,
afirma *'La Paidologia. la ciencia del nifo, tiene por mision reunir todo le
concernicnte a la naturaleza y desenvolvimiento del nido. donde quiera que
éste material sc encuentie, y organizarlo en un todo sistematico. Su unico
proposito es el estudio del nino en todas direcciones, a fin de llegar al cono-
cimiento intimo de su naturaleza, Debe proponerse las informaciones sobre
el nifio, para clasificar los hechos que han de proporcionar material para las
restantes regiones de la ciencia y de la practica, cuyos resultados, a su vez
han de servirle de fundamento. Lus nifos han de ser estudiados en el la-
boratorio, en la casa, en la calle, en los juegss, ficciones y luchas: deben ser
estudiados en los pueblos civilizados vy los no civilizados, en sus fases nor-

(1) Domingo Barnés.— Paidologia’
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males y anormales, en el periodo fetal y en los siguientes periodos de su
descnvolvimiento.™

Don Rufino Blanco, se ha dirigido a los mds autorizados paidélogos
del mundo. solicitando de ¢ Jos un concepto, sistematicammente expuesto, de
la Paidologi+, v ha reunido las npinmnes ruds atendibles en un folleto titu-
lado "*Pridologia v 1Paid. teenia,” al que remitimos a nuestros lectores que
quieran conover la apinion de dichos Sres.

La Paidologia y el Maestro.—Problema interesantc. es la contribu-
cion que » o Paidologia pueda aportar el Maestro, cuya colaboracion activa
se reclama. Pero no se trata sélo de ¢sto, sino ademads de su preparacion en
esta ciencia. A nadie sc le escapard la eporme mmportuancia que para el edu-
cador tiene su preparacion paidologica. El Maestro que no sepa observar al
nifo, estard incapacitado para hac r de lalabor cducativa una labor viva,
oportuna, adaptada a las exigencias del espinitu del nifio y dispuesta a toda
clase de tantcos v atn de rectiticaciones, si fuere preciso.

Se impone, pués, una preparacion pLicoldgica de fos Macstros tan per-
fecta y completa como sea posible, orientdndo a preferentemente al estudio
del espiritu fantd. Freparado de esta forma. sus observaciones seran de
gran labor para la Puidolugia,

Daidologia v Paidolecnia — Existen entre ambas las siguientes dife-
rencias. La Paidologia ¢s una cicncia pura, de investizacion, que utiliza los
datos de la Fisiologia, Psicologia ¥y Sociclogia, La Paidotecnia es una cien-
cia de aplicaciop que <igue paso a paso los progresos de la Paidologia; guia-
da por ésta, busca los medios practicos de favorecer ja evolucion normal
del ser humono desde el momento de la concepcidon hasta el dia siguiente
a ln avolescencia.

Hovimiento paldologico actaal.

El movimiento a favor de la Patdologiit es tan extenso que para su
enumeracion se haria indispensable un mavor espacio del que podemos dis-
punerenestas mntcst wiones Hemos de limitarnos o una resena. o mas exac-

ta posible, de agueilas direeciones que sciatan les puntos fundamentales en
ol progroso de fa Paidolegin Alermania. Cuna ce Ja Psicologia cxperimental
tenemos gue senaiar los trabajos de Fechner en 1860, y la apertura del pri-
mer laboratorio de Psicologia experimental ¢n Luipzig per Wundt, en 1878
En 1895 1a viudad de B o, deseandqs averigusi ot determinades horarios
recargaban a jos 2lumnos. cocargé a un p\wolu;,o al: bbmglmub que hicle-
se en las escuclas me tigaviones o este respecto. La experimenticion se in-
troducia en fa cscnela. Bn 1881 se publica "Il alima del nino™ de Preyer que
generaliza entie ios padres la moda de anotar dia por dia los progresos de
sus hijos. En 1456 se presenta en la Unwversidad de Jena Ta tesis doctoral
del norteamericano Oxcar Crisman, donde parcce empicarse por vez primera
(1) la palabra Paidologia y surge con ella la primcera tentativa de constituir-
la como una verdadera dis ‘iplina ciéntifica. En 1905, Lav funda con Meu-

(1) Don Rufino Blanco, en su follufr) Pr/ulolzwm y Paidoteerics, deseubre un verda-
dere peddology e un erarli; i Clbaida e eomnts enno-
ciddo pori'edro Mosellano, (,m» escribio nia Paedolvgiv Jlciolendu vivaio de 1493
a [524, resulta un aventajado precusor, i desde (uego el priper autor de Paido-
logie. Lsto viete o heclicer por tieera el gue fuere Oscear Clodisnan el que en ]S94
ntilizarse por primera vez la palabre Paidologi.
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:
.~ _mann un Laboratorio de Pedagogia experimental; Lipmann. Stern, fundan
I juntamente con Miiller el Instituto de Psicologia aplicada en Berlin en 1906.
En 1909 se constituve la Liga para la reforma escolar a la cabeza de la cual

* se encuentra Meumann Stern, Krapelin v otros sabios.

El primer congreso de Pal lologia se reune en Berlin en 1996 v nueva-
mente se celebran congresos en 1912 en Munich y en 1913 cn Breslau.

En estos ultimos afos han sido creadas una xerie de instituciones de
Psicologia aplicada. siendo digno de citarse el Technicum de Charlottenbur-
go, son igualmente notables los progresos en lo refcrente a la educacion de

~ los normales, escuelas del trabajo de Kerschenteiner, cscuelas al aive libre,
| etc.. toda una serie de instituciones que indican la intensidad del movi-
miento paidoldgico alemdn.
Bélgica. -También ocupa lugar preminente cn la Paidologia. Abvio
el primer Instituto oficial de Paidologia en 1899. En 1902, en Amberes, se
. fundo una Sociedad paidolégica. Tres anos mis tarde, Mirguet, publica
un ensayo de siatesis paidoldgica: La Pédologic. lin 1906, por inlciativa
I de Decroly. se funda una sociedad de paidotecnia que publica desde 1913
I una Revue de Pédotecgnie. Es interesante ¢l Grupo de sociologia del
nifio, que se reune en el Instituto Salvay, dc Sociologia.
En 1912, ia Srta. otevko abre en Brusclas una Facultad Internacio-
- nalde Paidologia :
L Schuyten y Van Biervlict, publican la Pedologie y los Primeros ele-
- mentos de Pedagogia experimental, respectivamente.
Fn 1911, el Congreso Internacional de Paidologia, en Bruselas.
: Austria.—-Ocupa un lugar predominante cn las cuestiones de psico-
~ logia infantil, merced a los trabajos d¢ psico-andlisis del prolesor lireud.
!;‘ Tembién Ja Criminologia ha dado su contribucidén a la ¢iencia del
\

nifio. Hans Gross. ha hecho numerosas vbservacicnes sobre Lt infancia eri-
minal.

FEstados Unidos. —Stanley Hall, es el propulsor de las investigacio-

- mes sobre Ja nsicologia del nifio en Norte Amdrica (1) Nombrado presidente

I dela Claric University, en Worcester, e~ desde ese puesto un infatigable

L dnvestigador de los problemas del mundondfantil. iu 1893, fundala Aso-

ciacién Nucronul para el estudio del niffo, gue shvio de estimulo para que

L seformase sociedades andlogas en otras regiones do lus Estadus- Unidos.

l_ - Su dreano es bl Pedagogical Seminary

Sy Ya hcmos visto, en la resefia ¢e Alemania, como Oscar Chrisman
{ cred la palabra Paidologia en su tesis docioral de Jena y el éxito que tuvo.
Et Ciitid-Study, de Monthlv; la Paidology. de Chrisnian; la Asocia-

cién para el estudio de los nifios ecxcepcionales, fundacae por el Dr.
Groszman guc se ocupa del estudio de ins nifios subnornales y sabre todo
de los supernomales. El libro de Dewey La Escuela y la Sociedad; las ine-
didas de los fendomenos priquicos de Thoradike; el taylorismo o ciencia de
la orgauizecion cientifica del trabajo y lus repiblicas de los niftos, son he-
I chos qu: manifiestan el valor de In aportacion nesteaunericana a la Paidolo-

| gia.

" . Francio --EBu Prancia encontramos tambidén un incansable investiga-
© dor, a quic, Jobe mucho la psicologia crperimantal del nifo: Binet.

(1) Recinptemente Ia ediforial La Lectura de Madrid ha publicado us folleto intere-
swete sobre La Paidologia segiin Stantess Huil,
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En su Année psychologique. aparecen constantemente estudios de
diversos problemas, recogidos en los medios escolares y resueltos por mé-
todos experimeutales. Con la colaboracion de Buisson, de la sefiora Kergo-
mard y del Sr. Bedorez fundé la Sociedad libre para el estudio psicolégi-
co del nifto, que publica un Boletin muy interesantc. Pero sobre todo, o
que ha contribuido a extender”por todo el mundo la fama de Binet, ha sido
la escala métrica de la inteligencia, que con el Dr. Simén formé en 1905,
v que luego ha sufrido varias reformas por su mismo autor y por otros mu-
chos, especialmente ¢n Norteaméricn. Les idées modernes sur les enfants,
son el resumen de su obra.

También fundé ea la Escucla Grange-aux-Belles (Paris) un Laborato-
rio de Pedaegogia normal.

Aparte del movinento creado por Binet, sin embargo, es preciso re-
conocer que ¢n I'rancia la Paidoiogia ha sido poco cultivada.

No obstante esto, las aportaciones de psicélogos como Ribot, Dumas.
Pieron. Foucault; las de fos criminalistas como el Dr. Motct, Albanel y Le-
gras, Granier, Kahn. Proal: Ja de sociologos como Durkheim. v una reac-
cion gue se obscrva en los Gltimos afios, impiden que Francia se retrase en
este aspecto del puesto a que tiene derccho por su vida cultural.

Modernamente, en efecto, Cramaussel, Lindet y Godin. han recogi-
do numerosas vbservaciones del desenvolvimiento tanto fisico como psiqui-
co del nifio. Recordemos también a Persigout, de Burdeos, un entusiasta de
la Paidologia y la Paidotecnia. }

Fn Francia sc¢ han celebrado varios Congresos de ligicne escolar,
Fducacidn fisica, Psicologia fisiologica de proteccion a la infancia, etc.

Inglaterra.—Los psicélogos se han ocupado menos que en otros pai-
ses d¢l estudio del nino z

La primera asociacion paidologica, la Sociedad Inglesa para el es-
tudio del nifio, fué fundada a rajz de una visita que los pedagogos ingleses$
hicicron a Stanley Hall. Esta asociacién tiene un periodico que se llamasg
Child Study. Desde 1913 existe una South African Child Study Society
en Cape Town.

Et Dr. Warner hu publicado en 1505 El estudio del nifio. Bajo las
presidencia de los profesores Findlay y Green se ha formado un Cornites
que trata de propagar la pedagogia experimental en Inglaterra.

Como innovrciones impertartes, hay que citar en esté pais, la Eugé-
nica y las Escuelas Nuevas instituciones que son estudiadas en otros temas.

En Inglaterra se han celebrada Congresos internacionales para el bien
estar y la proteccion del nifio, de Higiene escolar, de Eugénica, de Psicologi-
a experimmental. etc., etc.

Italia.-- En Italia la Antropologia ha tenido siempre fervientes parti-
darios. Por esta causa no es de extranar que c¢l estudio del nifio haya sido
bien atendido.

En esta corriente antropol6gica, Melzi fundé un Gabinete de antro-
pologia pedagdégica que sirvio de estimulo a la fundacion por Pizzoli, en
Crevalcore, de un Instituto de Pedagogia experimental, trasladado a Mi-
lan en 1904,

La infancia anormal ha sido objeto de estudio por parte de Sanctis.
Ferri y Ferrari. y los métodos concretos que se han ideado para los anor-
males han sido luego aplicados con mucho éxito porla Doctora Montessori
en la enseflanza de los nifios normales. La Sra. Montessori ha publicado
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una Antropologia pedagégica y Casa dei Bambine (casas de los nifios),

-que contiene las experiencias practicas hechas en las referidas casas.

A El método de la Montessori ha tenido gran aceptacion en el extranje-

ro, donde funcionan muchas escuelas de su sistema. En Espana. las de Bar-

. celona, son muy interesantes.

‘ Son tamoién importantes los trabajos de Mosso, acerca de la fatiga.
En [talia se han celebrado Congresos internacionales de proteccion

_a la infancia, de Educacion populary de Pedagogia.

Suiza. —En Suiza puede decirse que el movimiento paidolégico se ha
condensado en dos puntos, en los cuales, en estos dltimos afios, se desen-
vuelve una gran actividad. .

Ginzbra y Zurich han sido los centros de atracciéon, habiéndose crea-
do, en el primero de estos, ellnstituto pedagégico de J J. Rousséau, bajo
' las iniciativas del Dr. Claparéde. En dicho Instituto se aspira a armonizar
la ensetianza y la investigacion. «Su formula--la educacién a la medida—es
la de calcular lo escuela para el nifio, en vez de esclavizar el nifo a la es-
cuela». A dicho centro concurren, de todas partes, buen nimero de discipu-
los pue siguen sus cursos, y adem4ds de las conferencias, discusiones, labor
~en la biblioteca. etc., pueden estudiar practicamente las diversas institu-
ciones escolares, post-escolares, o complementarias de 1a escuela, que tanto
~abundan en la patria de Rousseau.

En 1905 publica el Dr. Claparéde la Psicologia ael nifio y Pedagagia
experimental, traducida al castetlano por Dr. Domingo Barnés.

En Ginebra también se ha originado una importante cuestion pedagé-
gica: Ja gimnasia ritmica, creada por Jaques-Dalcroze, v en la misma ciu-
dad, en 1915, se ha creado el Institut Jaques-Dalcroze para el estudio de
‘esa especial gimnasia.

’ En Zurich ha tenido lugar la aplica i6n del psico-andlisis a la cduca-
cion por partede Jung y Bleuler, que han sometido las afirmaciones de
reud a la exp:rimentacion. Estos experimentos han atrafdo la atencién de
‘otros investigadores, y publica un estudio de conjunto, acerca del psico-ana-
lisis Die Psychanalytische.

] Se han celebrado en Suiza varios Congresos: el I, sobre las Colonias
- de vacaciones e Higiene escolar; otro, para el mejoramiento de los mental-
_mente débiles; el ll, de proteccién a la infancia, el 1V Internacional de Psico-
logia, etc., etr. .

£ Lspuda. —En nuestia patria, el movimiento paidolégico. ha adquirido
en la ac ualidad la aten:ién que merece.

s Ea Madrid. desde 1882, existe el Museo Pedagégico Nacional, creado
con el fin de reunir tsdo lo que interesa a la enseflanza, organizar confe-
_Tencias, excuisiones, etc.

En 1894, se cre6 en dicho Musco un Laboratario de Psicologia apli-

~ sidad.
Ei el maismo Museo, desde 1887, se publican como apéndices a las
- Memorias de jas colonias escolares de vacaciones que organiza, las bhojas
- antropolivgicas de los colonos, con datos anatémicos y fisiol6glcos.

. En 1972, D. Rufino Blanco. publica la Paidologia, Paidotecnia y Pe-
'F,dagogia «ientifica. i

A * El Padre Ruiz Amado, 1916, publica E/ arle de enseiiar o diddctica
general con un resumen de Paidologia.

<ada a la cducacion, dirigido por el Dr. Simarro, catedratico de la Univer--
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En 1917, D. Domingo Barné¢s, publico las Fuentes parva el estudio de
la Puidologia Coleccién bibliografica muy completa, y de la cual van to-
madas no pocas notas para este tema.—Posteriormente ha pubiicado otra
Paidologia ya citada

Por Real orden de 28 de de septiembre de 1918, fué autorizada en la
Escuela de Estudios Superiores del Magisterio de Madrid, una catedra de
Paidologia desempenada por el profesor Barnés.

En 1921. D. Anselmo Gonzalez, catedratico de Pedagogia de dicha Es-
cuela, publica una Técaicu de psicologia experimental sin aparatos, que
pone al alcance de todos la posibilidad de realizarlas médidas de psicologia
pedagégica.de gran interés para la obra educativa.

Anteriormente habia publicado unos Méfodos de diagndstico, con
los conocimientos necesarios para ¢l diagndstico mental de los individuos.
Bien recientemente ha publicado ctro libro interesante «Nacimiento, evolu-
cion de la inteligencia»,

Adewmas de estos libros Je D Antonin (3onzdlez, son dignos de men-

“cion los Regislros antropométricos y Como crecen los ninos esparnioles, de

D. Rufino Blanco, y las Notas pura hacer un estudio antropolégico sobre
el crecimiento, y numerosas publicacioncs de Antropolegia y Antrometria
de D. Luis de Hovos Séiz, profesor también de la Escuela Superior, que
contribuyen a fomentar ¢l impuiso paidologico en Kspana.

Antopometria.

Una rama de¢ de la Antropologia. o sea del conocimiento del hombre
es la Antropometria, que puedce aplicarqe al hombre en general, o snlamen—
te al periodo de su dezarrollo en el tiemipo que asiste a la escucla. [In este
caso, adguiere el calificativo de pedagogica.

La Antropomectiia, ademas del sentido gque por etimologia tiene (de
anthropos, hombre, y meiron, medida). segan lo cual, es medida del hom
bre, implica tambisn el concepto de proporcion. Los hombres no son dcsa-
rrollos mas o menos amplios de un mismo patrén, entre cuyas partes la re-
lacién es constante, sino gue, por el contrario, esta relacion varia segun las
razas, condiciones de vida. etcétera, dando Ingar a tipos morfologicos dis-
tintos, que es preciso tener muy en cuenta si queremos que la accién edu-
cadora sea siempre adecuada Tampoco se produce el desenvolvimiento de
un modo constante. Hay momentos de crisis cuvo conocimiento es indis-
pensable por la estrecha relaciéon que ticne la evolucion somatica con la
evolucion psiquica.

Hstos problemas, justifican la necesidad de que ¢n la escuela se to-
men medidas de los nifos, lo mds amplias que permitan el tiempo y el ma-
terial dlspombles

La expresion mas concisa de toda la vida fisiologica estd dada por la
talla y el peso.

Estas soi1 las medidas fundamentales, v ademads, las que siempre po-
dremos verificar, pues siempre tendremos ocasion de proporcionarnos un
metro y una biscula.

Muy faciles de obtener, también, son las medidas de exploracién de
la visita, el oido, el tacto, la voz, etc. En el libro de D. Anselmo Gonz4lez.
titulado Técnica de psicologia experimental sin aparatos, hay un capitulo



referido a las sensaciones, en el cual pueden verse procedimientos para
apreciar el estado de desarrollo de los sentidos, adn sin disponer de apara-
tos (1).

ILos datos de talla y peso se tomaran cn la segunda quincena de
marzo y septiembre de cada afo, en igualdad de condiciones para todos los
nifios. Antes de la comida del medio dia, y sin ropa exterior que pueda
llevar a resultados falsos. Debe hacerse una papeleta para cada nific. o dis-
poner de fichas antropométricas que deben ser archivadas, para en todo
momento poder consultarlas.

Talla. —Dispucsta la talla (2) sobre una pared lisa, se coloca al nino
de pie, con la cabeza, el tronco y las extremidades en linca recta; los pies
juntos por los talones y algo separados por la punta. Los talones, las pier-
nas y parte del tronco han de estar tocando al plano de la pared.

I.a cabeza debe cstar erguida y el cuerpo bien estirado, lo que se con-
sigue oprimiendo ligerdmente con la mano el vientre del nifio. Con la otra
mano se¢ sostiene la escuadra haciendo coincidir una cara con la tabla, uno
de sus bordes con la regla métrica, y la otra cara tocando al punto méas
alto de la cabeza del nifio. Entonces vercmos qué division de laregla métri-
ca enrasa con el borde inferjor de dicha cara, y esa sera la talla, _

Busto. —Para medir el busto ha de hallarse scntado el nifo. Puede
estarlo en el suelo o en un banquillo FEn el primer caso estard con las
piernas extendidas hacia adelante. L1 unica precaucion que hay quz tener
en cuenta ¢s la de que el cuzrpd esté bien en contacto con. la talla, pues es
muy frecuente inclinarle por ser la postura algo violenta. Esto se cvita to-
muando la a'tura del busto estando sentado ¢n un banquillo, teniendo la
precaucion Je descontar de la altura total la dzi asiento Los muslos deben
estar periectamente horizontales, para lo cual se tendran bancos de dos o
tres tamanos, y, a falta de éstos, uno mayor y calzos para poner los pies.
La medida del busto sc anoty en centimeatros. sin cero de enteros.

Los perimetros tordcicos maximo y minimo, se obtienen con una
simple cinta mstrich quz llevs, para mayor comoalidad. una anillaen la di-
visidncero paraqu-formand>y una lazada pasc la cinta por ella De este
modo. ¢o rcada ensentido de un plano horizontal pasando por acbajo de
la regiin mamaria, v oprimiendo durante la expiracion, veremos lasta que
diuisién d s'izalacinta, Soltando suavemente durante la inspiracion obser-
varemos {a divisién alcanzada La primera cifra nos da el perimetro mini-
mo. La seg inda ¢l miximro.

Orra medida muy importante es la fuerza muscular. Kl aparato usado
para mediria es ¢l dinamémetro, descrito en otro lugar. La tnica precau-
cién para csta medida, consiste en no considerar los primeros resultados,
pues requicre el dinamémetro que el nifio se acostumbre a ejercer presién
adecuadamente. En tanto no aprendan, sus resultados son engafosos.

(1) Vér tema séptimo en donde se estudia la téenica de estas medidas.

(2) La monera miis sencilla de impirovisor una tidla es empotrar en la pared una
tabla delgada de metro y medio de larga, por veinte o0 veinticineo centimetros de
ancha; sobre la tabla, y a uno de sus lados, se atornillu una regla motrica de dos
v tres centlmetros de grueso. De esta manera se puede hacer resbalar sobre la
tabla la escuadra antropométricu, y la regla sirve de guia.
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Cuando mas se concoce al nifio, mejor se le educa.

El problema pedagégico es semejante al problema médico. El médico,
antes de aplicar en tratamiento a sus enfermos, investiga la clase de enfer-
medad que padccen;en vista de sus observaciones formula un diagnéstico y
aplica luego ¢} tratamiento adecuado.

En el proceso educativo, nos encontramos igualmente frente a un
problema de tratamiento. Y asi. como ¢n el caso médico no es posible tra-
tar al enfermo sin el diagnostico previo, dchbe seguirse la misma.marcha en
la educacién,

No basta para cllo, conocer al nifiv en abstrato; es preciso Hegay al
conocimiento de¢ cada nino. Es verdad quc existen leyes generales aplicables
a todos los nifios, pero no es menos verdad que cada uno de ellos, tiene una
fisonomia propia, dnica. Siguiendo el mismo simil anterior, tendremos que
asi como un médico no aplica el mismo tratamiento a enfermos que padecen
igual enfermedad, sino que individualiza. por cuanto cada enfermo es un
casoaque hay que atenerse,el Maestro ha de individualizar también en cada
nitto el tratamiento adecuado, Es una gran verdad que lo primero en Peda-
gogia ha de s.rel conocimiento del nifio. Sin embargo. «sta elemental ver-
dad, de quc hay que conocer la infancia para educarla, es un postulado.casi
de nuestros dias, hasta tal punto que ello constituye la afirmacion basica
sobre la que descansa la Pedagogia moderna. “"Empezad por estudiar mejor
a vuestrus alumnos porque con scguridad no los conocéis™ dice Rousseau.

Este conocimiento del nifio puede ser:

a) Conocimiento fisico. — Afirmacién de la Biologia moderna es la
unidad psicobiologica. Lo psiquico y lo fisico estan compenetrados. tan s6-
lidamente enlanzados, que se hace imposible toda separacion. Su influencia
reciproca hace indispensablc al cducador conocer el estado fisico del alum-
no, puesto que con ello tendra mucho adelantado para conocer su psicolo-
gia. Un buen Maestro. ha de conocer los antecedygptes hereditarios del ni-
fo, ya que la herencia ¢s un fendmeno que no hay que olvidar nunca. Otro
dato importante es el conocimiento del medio social en que ¢l nino vive. La
tendencia moderna en biologia consiste en estudiar al individuo con su me-
dio. Individuo y medio forman también una unidad, El conocimiento del
ambiente en que el nino vive iluminarda muchisimo al maestro sobre la psi-
cologia del alumno, No hay que olvidar que muchas perturbaciones psiqui-
cas y fisiologicas son debidas a una deficicncia nutritiva. Un educador celo-
so de su profesion no debe descuidar estos detalles.

Muyv importante es también el estudio del cuerpo del nino. Aqui las
medidas antropométricas auxillaran eficazmente al maestro. Las medidas
sueltas,separadas, tienen escaso valor; hay que relacionarlas unas con otras
para establecer los indices antropométricos.

b) Corocimiento psiquico.~ Observacion. La observacién de los ni-
fios consiste en considerartos en la vida diaria, sin que ellosse percaten de
que son objeto de nuestra atencion. Para quien sabe mirar, la simple obser-
vacion suministra preciosos documentos. Muchas veces, no obstante, la ob-
servacion por si sola es incapaz de dar solucién a muchos problemas. por-
que los fenémenos que se trata de.abservar nq s¢. producen espontdneamente
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o se dan tan pocas veces que seria una casualidad que el fenémeno apare-
ciese en el precizo instante en que el maestro estuviese preparado para con-
siderarle De ahi que ademas de la observacion (que es leer en la realidad),
hay que provocar los fendémenos a fin de poderles apreciar en el momento
oportuno: esta es la experimentacion (interrogacion de la realidad).

[.a observacion dal nino pucde orientarse en diversas direcciones;

1 Introspeccion —La introspeccion consiste en la observacion direc-
ta de los hecho~ de conciencia por el sujeto mismo, La introspeccion no de-
berd usarse en los nifios. «ino con mucha prudencia. porque es una opera-
cién muy delicada; ademas. porque el nifio es muy sugestionable y responde
en ¢l seatido que se le pregunta

El Psicoandlisis. — A través de la Hisloria de la I‘ilosafia, y concreta-
mente desde el siglo XVIIl, con Descartes. lo psiquico habia sido considera-
do tan s6lo desde ¢l punto de visita sujetiv. Lo psiquico se confundia con
lJo consciente. No se so-pechaba. qne. dentro de lo psiquico. podia cxistir
una vasta region de fendémenos subconscientes ¢ inconscientes que influia
enormemente en la conducta del hombre. El vador de lotuconsciente va ad-
quiriendo cada dia mayor importancia.

Al psicologo v médi. o vienes, Segismundo Ireud, cabe la gloria de
haber dado a los elementos inconscientes la importancia que realmente tie-
nen. y de haber inventado un nuevo métnd. de exploracion psicolégica, el
psicoandlisis,cara investigar aquelles proceses.,

Primitivamente el psico-andlisis servia para cstablecer un diagnosti-
co en los casos patoloégicos; mas t.rde s¢ empled con éxito como tratamien-
to, y actualmente se ha extendido a los casos normales.

Este método consiste en hacer salir de la subconsciencia por diversos
artificios (conversaciones, ssociaciones de ideas. etc ), recuerdos que, habil-
mente interpretados por el interrogador. descubren las profundidades psico-
logicas del individuo. El psico-analisis utiliza principalmente los suenos pa-
ra, interpretandolos, ver los complejos afectivos que influven en la conducta
del individuo, sin que éste se dé cuenta de ello.

El psicu-analisis ha sido empleado con gran éxito para conocer al ni-
fio. v ha provocado violentas protestas a causa de sus alusiones a los domi-
nios de la sexualidad. Su empleo requiere un tacto y uva habilidad especia-
les, lo que hace que sea un método privative de unos pocos (1).

Il Extrospeccion.—lLa extrospeccidn consiste ¢n estudiar los fendéme-
nos psico-légicos por las manilestaciones objetivas que de ellos tenemos.
Estas manifestaciones son de cuatro clases;

1" Los movimientos de expresion. —Sabido es que todos los fen6-
menos psiquicos se traducen en movimieitos. Por los movimientos de ex-
presion conoceremos si un nifio sufre, st estd contento, etc., etc. Los senti-
mient.s y pasiones tienen todos su expresion propia 2).

2.° Las obras.—Aqui entra todo lo que el nifio producc dibujos,
objetos. literatura, etc. l.a grafologia puede suministrar datos utiles.

3.° La estructura.—Juzgamos del desarrollo psiquico del nino segin

(1) La literatura sobre el Psico-andlisis es actualmente enorme. Para estudiar esta
interesantisima cuestion, pueden levrse las obras del profesor Freud, traduci-
das al castellano.

Para las relaciones del psico-analisis con la educacion, puede lerse Bl psico-ana-
lisis y la educaciou de F. Bovet, traducido p6r Pedro Rossell6.

(2) Ch. Darwin: La expresion de las emociones en el hombre y en los animales.
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su desarrollo fisico. Sobre este punto se ha dicho ya lo suficiente en péarrafos
anteriores,

4.° La conducta (behaviour de los americanos). El profesor ameri-
cano Watson, empez6 tomando el bijzviorismo como método de psicolugia
comparada, y ha acabado haciendo de él una tesis de psicologia general, tesis
que nicga «u ésta cualquier derecho a ocuparse en otra cosa que en el estudio
del corporal comportamiento de los seres vivos ante las citaciones exterio-
res; 0, si se quiere, de las reacciones corporales al medio ambiente

El bijeviorismo, como métody, nos proporciont el manantial mas im-
portante de documentos para el conocimiento del nino. El modo como el ni-
fio reacciona ante los distintos excitantes exteriores, las ocupaciones y los
juegos arrojan una viva luz para conncer su estado mental,

Observacion del nifio especialmente en el juego —El juego, deja ma-
nifestar el cardcter y condiciones del nifo, con toda v amplitud y sinceri-
dad de las cosas espontdneas. El nino que se entrega a un juego pone todas
sus iniciativas, saca recsrso de todas sus coadiciones, ejercita todas sus ap-
titudes, pues no debemos olvidirnos de la exactitud de lateoria del Juego
como ejercicio preparatorio

En el se manifiestan las aptitudes que mas tarde, al ser desarrolladas
por la actividad funcional, han de constituir las caracteristicas del sér cuan-
do llegue a su desenvolvimient,.

La experimentacidn es una observion provacada. Lo que caracteri-
za la c¢xperimentacion, ¢s esa intervencion deliberada del investigador, y no
el uso de instrumentos como es corriente creer.

Sc pueden hacer observaciones con aparatos v experimentos sin ellos.
La gran veataja de la experimentacion —dice Claparede —esta en que clia no
sOlo nos muestra Jo que hace un individuo, sino lo que es capaz de hacer.
La experimentacion da lugar a la investigacion de fendsmenos que no podrian
estudiarse con la sola observacisn. La exparitnentacion en los nifios, sobre
todo cuando son muy pequeflos, no es una cosa facil. A ve es, la vista de
un instrumento les asusta y no qumcn sujetarse a lo que les dice el inves-
tigador

La cxperimentacion psicoldsica reviste dhs formas. En una de ellas ¢!
sujeto couoce ¢l fin dz la experienciu; en la otra, loignora. Se cmpleara esta
dltima forma siempre que se tema que el coancimicnto del fin pueda origi-
nar una simulacion por parte del nino, con ci que la experiencin se reaiiza.
La experim :ntacion pucde verificarse 2n un so'o o bien en un grups de nidos,
La experimeatacién se havd individual o colectivamente, segan el fin que el
experimentador se¢ proponga.

La experimentacion ha prestado grandes servicios a la ciencia pedago-
gicay poco a poco el estudio objetivo de los hechios sc va imponiendo, dando
lugar o una verdadera ciencia pedagogica.

Fichas antropométricas.

Iil conocimiento del nifio, supone en el Maestro una serie de obser-
vaciones; y auna de experimentaciones, de las que debe tener en todo mo-
mento la referencia exacta De nada scrvirian las diversas medicdus que to-
mase a los nifos, si ellas fuesen nada mds que cosas del momento. luteresa
principalmente, por el valor que di hos datos tienen, que puedan ser objeto
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de interpretacidén, y que anotados periodicamente, permitan ver la evolu-
cion del sujeto a que se refierc. De aqui la necesida s de. las fichas antropo-
meétricas en las que el Macestro anotard cuidadosamente y reducidos a name-
ros fos datos que obtenga

En el tema séptimo cxpresamies con todo delalic Ias diversas medi-
das a tomaren la es ucla. st como los aparatos de que nos podemos servir
para ello. Bastard ahora que in liquemos cual es la estru-tura fundamental
de una ficha antropométiiea. v siendo inumerables las publicadas y utiliza-
das en nucstras excuclas tedis ellas, o lo menos las que aspiran a merecer
el nombre de verdace as ficka s gontionen les siguientes spartados com-
prensivos de lus grupos Ge medudas que mds interesan al macstro.

Curdacteres generales. -Hiliacion, pucbio de naturaleza, [9iliacion de
los padrcs.

Aspecto psicoléggi('o “ares sabie faoperce puon atencidon, memoria,
imaginacion. aptitudes. ¢zractor y coaduta.

Medidas generales an I!(/)(Hnghlcus - T lla, peso, compWexiOn

crecimiento. huesos. misculos, st color de fa picl, de los ojos, det ca-
belfo. de las unas. manchas de la picl, vision, ofdu,

Faciomelria o medidus de lu cara. Altura de ta cara, anchura de la
cara, indice tacial. configuracion del rostro dngulo facial.

Cranimetria o medidas dei craneo.—Diametro  antero-posterior
méax mo, didnietro rran-versial maximo, indice cefit ico, semicurva transver-
sal biaricu'ar, circunferencia slal+dlica. circonferencia croneana,

Medidas del tronco, - Circunferencia dei cucllo, diametro bia(‘romial.
didmetro transver<al, dinmetiro extuno vertehral, perimetro tariacico supe-
rior. perimetro tordcico inferior, indice toracico, fuerza iruscul:r, capacidad
pulmonar.

Capitulo de observaciones --Las que ¢l mazsiro haga durante la
asistencia del nino a la e-cuela.

De todas las fichas pub‘n adas y que no»otros couocemos, es, sin du-
da alguna. la que esta hecha con un criterio mas cientilico, i del pxofgsor
Dr. Hoyos. publicada por el Laboratorio de Fisiologia e Ligienc escotar de
la I'scuela Supcerior del Magisterio,

En dicha ficha, se ¢ncucntran agrupadas las distintas medidas a to-
mar en las cecolares, ¢n las siguientes partes; carinteres desenptivos'y mor-
folégicos, medicas absolutas y medidas indirectas o relaciones.

a) Cardcteres descriptivos.—Naombre y apceilidos, del nino pueblo
de sunaturaleza. pomhbre v apellidos de Jos padres v su ocupacion habitual.

Cardcteres morfolégicos.—Actitud, tipo, tron-o, vxtremidades, ca-
beza, cara, ojos, nariz. orejas, color de la piel, del caoclo. de los ojos, inserc-
cion del pelo, calidad del mismmo, ccjas, dientes, cstado en que sc en-
cucntran, forma de la arcada. anomalias. asimetrias y obscrvaciones.

Medidas absolutas. — I statura, taila sentado. circunferencia cefalica
horizontal. perimetro tordcico méximo, @ erimetro toracico minimo, diame-

tro cefdlico antero-posterior. diametro «cfdlico transverso, didgmetro turdcico |

antcro-posterior. Didmetro tordaci o trau verso, braza, peso, capacidad res-
piratoria. fuerza de presion, fuerza de traccion. ’

Medidas indirectas o relaciones —Rcelacinnes cefalicas y fisionémi-
cas correspondienies a funciones sensoriales y psiquicas.
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Relaciones generales somdrticas que corresponden en gran parte a la
forma y en partc se reficren a dos grandes grupos de funciones; las de movi-
miento y las de nutricion.

Relacioncs tordcicas y respiratorias.

Relacioncs de carvécter sintético que compendian el valor {isioldgico
de un individuo. Entre estas, el indice corporal. corpulencia, indice ponde-
ral, indice vital de (soldstein, indice tordcico, amplitud respiratoria, indice
cefalico e

Obtenidas dichas medidas y anotadas cuidadosamente. el maestro
debe cuardar y catalngar todas las ficlias como datos importantes para la

~ Pedagogia y Paidologia.

=S
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TEMA 182 (SEPT

DE PEDAGOGIA)

Aparatos de medidas. -Condiciones gue kan r
mentos.—- Valor del descubrimiento =2 las ap
fios. - La Orientacién profesional.

eunir jos experi-
titudes de los ni-

Terminabamos el tema anterior hablando delas fichas antropométri-
cas v alli quedaban expuestas, las principales medidas cuvo conocimiento
es indispensable ai Maestro para ol perfecionamiento de la labor eduvativa.
Se trata de estudiar abora ias aparatos con los que pueden obtenerse dichas
medidas.

Objeto de los aparatos de medidas.

Para poder apreciar la evolucion de una funcidn que varia, es
preciso que vayvamos recogiendo las diferentes fases por que atravicsa, es
deciv. fijando estados de esa funcién en intervalos de tiempo iguales. Las
difercncias que existan entre dichos estados nos irdn marcando su variacion.

: En todas las cicncias, cuando se trata de obscrvar csas variaciones,
s¢ dispone d¢ un aparato que reduce a un namero la magnitud de la
funcién en un momento determinado  Estos son los aparatos de medidas.

En la cducacion hay funciones variables que medir, y, del mismo mo-
do que en las ciencias, ha nacido en Pedagogia ta necesidad de recuarrir a las
medidas para apreciar ¢l desenvolvimicnto del nino. Para obtener,un name-
ro necesitamos una unidad a la cual reforiv la magnitud variable, y un apa-
rato. un dispositivo adecuado, para llevar dicha unidad sobre ta magnitud.

Respecto a las unidades, en cuan:o ¢s posible se utilizan las corrien-
tes del sistema métrico (las medidas dc didmetros y perimetros. peso y ta-
lla, se'expresan en gramos y centimetios; cn segundos v fracciones de se-
gundo los tiempos de reaccion, ete.) Otras veces, implicando el aparato con
que se hace una medida, una técnica especial quce varia de un autor a otro,
y que se expresa en unidades distintas. es preciso indicar qué técnica se ha
seguido para, en ultimo caso, si es posible, relacionar con una equivalencia
v romparar. (las medidas de agudeza sensorial, etc.)
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Clases de funciones a medir.--Lo primero gue tenemos que apreciar
es la base somadtica, el desarrullo fisico que condiciona, segiin hemos indi-
cado en otros lugares, el preceso de la evolucidn total.

Las medidas de esta clase de funciones son las mas faciles de hacer y
las que requierer. m~nos aparatos, siendo ademaés éstos muy sencillos, (Me-
didas antyopomiétricas’.

En segundo lugar, como enlace entre lo puramente somético y lo psi-
quico. tencmos el desarrollo de los sentidos. Es un laz> que relaciona la
periferia con el centro: las neuronas modificadas Je los aparatos de 10s sen-

tidos, con los centros cerebrales.

La medida de estos procesos requiere aparatos no muy complicados,
pero ya mayores, en numero, que los anteriores. (Medidas sensoriales).

Y, por altimo, podemous proponernos conocer la evolucion de las fun-
ciones mas elevadas del ¢spiritu, o el mecanismo de algunas de ellas, (Me-
didas de funciones psicologicas).

Nosotros nos limitaremos a enunciar los aparatos en el verdadero sen-
tido de la palabra: medio~ mecanicos para la apreciacién o presentaciéon oh-

jetiva de un fendmeno.

Aparatds de medidas somaticas.

Fa el cuerpo humano podemos hacer:
1 Medidas antropométricas. - : .
A Medidas lineales.
a) Longitudes: talla. busto, extremidades.
b) Perimetros: toracico, craneal.
¢) Diametros; tordcicy (ante-posterior, transverso), cra-
neal.
B Medidas angulares: angulo facial.
C Medidas ponderales: peso,
D Medidas de capacidad: voiumen del créneo. capacidad to-
racica. Espirometria.

2 Medidas fisiolégicas.

A Medidas de fuerza: Dinamometria, Pneumodinamometria
B Medidas de ritmos: resp ratoiio, circulatorio.

Viamos qué aparatos s requieren para unay otras

Medidas lineales.— Puede ocurrir que sean accesibles ¢n toda su ex-
tension, las magnitudes a medir. En este caso se usa e! dnble metro articu-
lado, tomo el que ordinarjamente emplean los arquitectos.

Cinta métrica.—Es una cinta de hilo encerado, para qu= sea flexible

y adaptable a las curvas. y no sufra los alargamientos que las de otros teji-
dos Suele irencerrada en una csja. y con un resorte o manubrio para en-
rollar a.

Lscuadra antropomniétrica —Es un aparato campuesto por dos pla-
nos que forman angulo recte. Parca fijar su posicidon, y al miismo tiempo
sirviendo de asidero, hay un tercer plano en elinterior del dngulo recto per-
pendicular a los dos, con una pequeris ranura para pasar los dedos al agarar-
la.

realizada por ULPGC. Biblioteca Universitaria, 2006

, los autores. Digitali:

© Del



T R —

—~ 57 -~

Colocado uno de los planos sobre gl de proyeccién, con el otrc pueden
tocarse los puntos que determinan la linea que vamos a medir. El desliza-
miento que hagamos con la escuadra sobre el plano de proyeccién nos dara
la Jongitud de la linea.

Con ¢€stos aparatos estamos en disposicion de medir: talla, busto, ex-
tremidades. altura de la cara, perimetro tordcico, craneal etc.

Compads de espesor. —Para la medida de los didmetros se requiere el
compias de espesor. s un compds de brazos curvos terminados en punta oji-
val redondeada, que lleva articulada, en una de sus ramas. una varilla en
forma de arco. graduada. que atraviesa la otra rama. permitiendo recorrer-
ia en toda la longitud de la escala. Un tamano medianu quc permita una
abertura de doscientos cincuenta milimetros. es suficiente.

Calibre. —Para medir lineas solamentc accesibles en los extremos, se
utiliza también el llamado calibre o compas de corredera. Consiste en una
barra rectangu'ar. graduada en milimetros, cu cuyo extremo lleva perpen-
dicularmentc fijz. otra terminada en punta, v paral. famente a esta desliza,
recorriendo la longitud de la barra, otra movil.

Cuando estas dos altinmas barras, que son iguales, se encorvan for-
mande una circunferencia estando las puutas redondeadas.forman el calibre
de Grandidier. ,

Con estos aparatos podemos hacer todas las medidas lineales que s€
quieran.

Medidas de angulo.— Pueden obtenerse con el transportador por me-
div “¢l compds ordinario, realizando tres medidas. Pero esto se hace tan so-
lo uando no se dispone de los aparatos que las obtienen directamente, que

son los gonidémetros.

Goniémetros. —Hay varlos tipos, adaptados todos a la medida del
angulo facial. quc es el que interesa conover. Consisten en trasladar la
abertura. que forman dos lineas determinadas por ciertos punto del cra-
neo. a un cuadrantc graduado que lleva el mismo aparato Listo se consigue
por diver-os procedimientox, cnva mayor o manor jngenivsidad caracteriza
cada uno de los modeios. Fodemos citar ¢l d¢ Broca, el de ilamy y IHart-
mand, el auricular, etc.

Medidas ponderales:

Peso —Existen alvunas basculas especiales, como la de Hawkslev y
modificaciones para pesar njifios muy pequeios, {os moedernus pesa-bebés,
etc Pero puede vbtencrse el peso con cualquier bascula, con tal de que sea
sensible y no estédusnivelaaa.

Volumen. —El del craneo suele obtenerse indirectamente.

E) de la capacidad toracica puede medirse con la cinta métrica, que
suele llevar en la division cero una anilla, porla que se pasa ¢l resto de di-
cha cinta. formando asi un lazo capaz de abrivse o cerrarse, y. por tanto, de
apreciar perimetros maximos y perimetros minimos durante la respiracién.
De estd modo y por la diferencia podemos medir el volumen de aire en cada
espiracion.

Espirdmetro. —Podemos tambicn apreciarle directamente, midiendo
el aire espirado, Esto se consigue con los aparatos llamados espirometros,
En general son contadores de gas que dan, indicada por agujas que giran
sobre cuadrantes, la cantidad, en litros, de aire inyectado.
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Aparatos. para medidas dihémicas.

Dinamémetro. —El mas freciiente es ¢ de Mathieu. que sirve para me-
dir la fuerza de presion ylade traccion. Consiste en un resorte de acero de for-
ma eliptica con dos palancas v un pinén que transforman el movimiento de
aplastamiento del resorte en movimicnto circular de una aguja situada so-
bre un limbo. Todo ello colocado ¢n el interior de la elipse. La fucrza de pre-

sion sc ejerce en el ¢je meror, por la presion de ln mano. y sc mide en la-

graduacion intericr del limbo, el cual Heva otra cxterior que mide el esfuer-
zo de traccion, ejercidu enel grap ¢je de la clipse. y que permite utilizar el
aparato a manera de béascula.

Prneumodinuniémeivo —Como su nombue indica, sirve para medir
la fuerza de cspitacion. Consiste, en eseueia. en un manémetro con una bo-
quilla (spedal para soplav con fuerza por clla

Las medidas de ritmos pueden hacmse. sencillamente, contando. y
para «ollo se requicrer, solamente, como aparatos, crondmetros de los que
nids adelante habhircmos. Con un cronometro podemos contar las respira-
cioites o pulsaciones durante un minuto, por ejemplo.

Los Mamados aparatos registradores nos indican, mas bien. el como
de Ja funcidn que el cudnto de Ja misma, va que la amplitud de las oscila-
ciones de un trazado de pulse. por cjemplo. depende. no va solamente de la
fuerza de fa pulsacion, sipo de'la tension a que~ sc encuentren las membia:
nas del tambor de Marey (1) y del tambor del esfigmografo (2). -

- Pero también podemos medirinscribiendo ¢l tiempo en la misma gra-
fica y apreciar de este modo graficamente ¢l maniers de veces quu se ha pro-
ducido el fenomena en la unidad el trempo.

Cou esto quedan indicados los principales aparatos de medidas. en
cuanto se refiere a los cardoteres somaticos.

Medidas sensorialcs.

A) Medida de la sensibilidad externa.

1 >entido del facto,

2 — del o fato.
3 — del gusto.
4 — del oido.

5 — de |a vista

- By Medida de la sensibilidad interna,
1 Sensibilidad dolorifica.
2 Sentido muscular.

Para esta ¢las» de medidas existen infinidad de aparatos, que solo n-
dicaremos, yiogue la descripeion de todos etlos implicaria un libro de téc-
nica de pricologia experitmental, y anicamente de aquellos mas conocidos g
usados baremos una rescaa ligera.

Sentido del tacto. —Para medir la sensibilidad tactil general, sc usa
clestesioscopio. La sesibilidad tacil Jocal. se aprecia por ¢l estesiomictro.
Este aparato cs de uso muy frecuente por las muchas aplivacicnes que, para
apre('i i la fﬂl‘iga v la atencion, tiene el examen dela b calizacion de Ia\ per-
cepriones tacti'e simultdneas.

Existen varios; el de Binet. el de Weber, el de Pizzoli. El principio es

(1) Apuralo inscriplor muy seneillo.
(2) Aparato parca obtener trazados de pulzo
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el mismo. Un dispositivo que permite univ o separar dos puntas metalicas,
pudienido apreciar la separacién de ellas en milimetros y aun fracciones de
milimctro. En el estesiébmetro de Binet. son sgujas clavadas en el espesor
de cartones a distancia de 0, 1, 2. 5. 4, 5,6, 7. 8, etc., milimetros. El de We-
ber, consiste/en una regla metilica, graduada al '/. inilimetro, que atravicsa
dos perperndiculares a ella, y terminades en puntas agudas. El de Pizzoli es
un compas de graduacion circular.

l.a sensibilidad térmica se mmidc con el termocstesioscopio de Pizzoli;
el termoestesimetro de Toulouse y Pieron o el termoexcitador de Kiesow.

Sentido del olfato. —Iin el sentido del olfato se emplean el osmesco-
pio. el osmiestesidometro v los olfatémetros de Tlenry y de Zwaacdemalkor.
Este ultimo, que es muy sencillo, consiste en un tubo de substancia oloro-
sa. que pucde ser descubierto en una extension mas o menus grande, por
otro tubo de vidrio que le envuelve. Una corriente de aire pasa a través del
tubo oloroso y es aspirada por el sujeto, en la extremidad de un tuho ino-
doro. La m-dida estd dida por el numero de centimetros que hay que des-
cubrir el tubo oloroso, para que el aire, cargandose de emanaciones, provo-

que una sensacion

Sentido del gusto.-Se usan para apreciarlo el guesioscopin de Pizzo-
H y el guesiestesiometro de Toulousc y Vaschide. Consisten en {rascos con
dispositivos adecuados para dejar caer una gota en un punto determinade,
en la bo a.de disoluciones distintamente concentradas de los sahores funda-
mentales. .

Sentido deloido —Para niedir la agudeza auditiva se usan varios
aparatos. Los mds sen illos son: el acimetro de Politzer, y ¢l silbato de
Galton El primero consiste en un cilindro de¢ acerv que produce un tono
agudo cusndo da sobre ¢l un martillito del mismo metal que cae siempre
de la misma altura. ‘

El silbato de Galton es un pito que funciona mediante una pera de
goma, y el tono del sonido es graduado jalargando o disminuyendo la lon-
gitud del tubodel silbato. Un micrémetro marca vsta variacion. Kste apara-
to, por tanto, mide agudeza para el tono.

Hay otros aparatos, sir. na doble de Helmholtz, silbato de Fdelmann,
diapasoncs, etc

Sentido de la vista —Es este el sentido que méas aparatos tiene, por
la compiejidad de las funciones que se dan en ¢l oju.

Poder de acomodacion, —Medido por el aparato de Pizzoli que con-
siste en una caja con una ventana en ia cual aparece un cartel escrifo con
<caracteres gragdes v que puede ser sustituido répidamente por otro en que
el tipo de letra s pequenn. La lectura comenzada en ¢l primero ha de con-
tinvarse en ¢:te.y el retraso que implica la acomodacion ha de scr medido
por medio de un buen crondometro.

La agudeza visual. — Se mide por medio de los optéometros. Son esca-
las concaracteres tipograficos de disminucién progresiva. Con ellas se pue-
de determinar la distancia maxima de la visiéon distinta.

Fxisten varios modelos de optometros. Los de Sulzer y Snellen o el
de Binet; que« tiene signos cn vez de letras y le hace apto para ser empleado
en la escuela, aun con sujetos que no saben leer.

Croicatismo. —Se mide con ¢l cromatoestesioscopio de Pizzoliy las
escalas de colotes de Toulouse, tas soluciones dé Nagel, etc.
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Campo visual.—Para medirle se usa el campimetro, formado por un
semicirculo unido por la mitad de su arco-a un vastago vertical- Frente a
éste, lleva otro soporte para apoyar la barbilla el sujeto cuyo campo visual
medimos. Se invita a éste a mirar el punto de unién del semicirculo y el
vastago que esta frente a 4l. Entonces. por dentro del semicirculo, se mue-
ve un pequefio objeto blanco, llevandolo de la periferia al centro, hasta que
el sujeto, sin dejar de mirar adonde le hemos indicado, empiece a ver tam-
bién el objeto movido, Entonces miraremos qué nimero corresponde en un
escala que lleva el semicirculo en su parte exterior Como éste puede girar
en su unién con el vastago vertical, podremos tomar esas medidas en todos
los planos y determinar el campo visual para cada ojo.

En la sensibilidad interna distinguiamos: sensibilidad dolorifica y
sensibilidad muscular. .

Medida de la sensibilidad dolorifica. -Como puede ser: provocada
por excitaciones variadas, pinchazos. calor y frio. descargas eléctricas, etc.,
existen aparatos para medirlo que empiean estos excitantes.

Medida de dolor excitado por compresién. Con el algémetro de Mac
Donald. Dolor excitado por pinchazo. Se mide con el algesimetre de Che-
ron. Estees muy corriente Consiste en una punta de acero que esti envai-
nada en un tubo. del cual se la puede hacex saliruna longitud variable,
medible en décimas de milimetros que pznetra en la piel gue sc deprime a
medida que va saliendo de la vaina. realizando una presion suficientemente
fuerte. "

Mas complicado es el alroestesiometro de Toulouse y Picron. El do-
lor de origen térmico puede medirse por ¢l aparato de Kiesow o el de Piz-
zoli, pero su uso es poco frecuente.

En la sensibilidad muscular podemos medir como se produce el es-
fuerzo muscular con el crgégrafo de Mosso. que no describiremos, pues
tiene elementos de los aparatos que mads adelante estudiaremos.

Flsentido dc equilibrio, el sentido cinestésico y-la percepcién de mo-
vimiento y energia, se miden per multitud de aparatos en los cuales la téc-
nica se adapta mas o menos perfectamentec al objeto que se propone. Cita-
remos el aparato de Ferrari-Guicciardi el cimesioescopio de Pizzoli, el cine-
sidmetro del mismo autor, Ja balanza de Sandford y o:ros muchos.

En el aspecto psicoiogico puro, los aparatos de experimentacion y
medida «e diversifican adaptando~e ala [uncién que tratan de medir, pero, a
. pesar de esta variacién, podemos agruparlos en tres ordenes, derivados
precisamente del cardcter da la experimentacion psiquica.

En ella presentamos una condicién insospechada al sujeto; éste reac-
ciona, después de un tiemipo mds o menos largo, y. por tltimo. da una res-
puesta que es preciso recoger.

Los apartados de medidas psicol6gicas podemos clasificarncs en:

1.° Aparatos de presentacién. Destinados a provoear una excita-
cién, a presentar un objeto al sujeto en condiciones que permanecen idén-
ticas. Son los excitadores,-expositores, cambia cartas, ¢tc. Fin general son
pantalias gue pueden mancjarse rdpidamente para descubrir un cbjeto du~
rante un tiempo dado. (A paratos de Toulouse y Pieron, de Wirth., de Roe-
mer, de Miiller, etc.). <

2.° - Aparatos medidores dr la duracién de los fenémenos.
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Son los crondmetros. de los que podemos citar el cronémetro de bol-
sillo que marca un quinto de segundo, cuya aguja parte y se detiene cuan-
do oprimimos un botbén (stoppeur).

Para m:didis m4;s delicalas, los cronoscopios de Arsonval, d» Hipp.
de Wheatston, etc., que permiten apre.iar hasta una milésima de segundo

3.Y Aparato; registradores, guae din una ma-ca objetiva y durable
de un fendmeno fugitivo o dificil de com )r\)bar por la faspeccion directa Ci-
lindros regmradoro (kimdzealos), ete.

laro es quz éstos no son ex:lusivamente empleados en estas inves-

tigaciones, pues para la madita de ritmos hslologlcos ya hemos dicho que
se utiliziban aparatos registradres. Pero aquies donde aparccen mis fre-
cuentemente para realizac las condiciones que hemos indicado

Los cilindros registradores son cilindros rotatorios de supersicie ahu-
mada, sobre los que vin deslizan lo. indices. palancas, que se mueven se-
gin las variaciones de un {enémeno, o marcando el principio y el final de él,
De este modo, mecdnicamente, se van registrind»n las modalidades del he-
cho que medimos

No son mdlspensthex las tres categorias de aparatos para la medida
de una actividad psiauic».

La respuesta puede darse oralmente o por escrito, v entonces, no ne-
cesitamos aparato inscriptor.

Condiciones que han de reunir los experimentos.

El dar esa lista numerosa. no quiere decir que consideremos necesa-
rios todos. Ni aun lamitad. Muchisimo menos. Pero sucede que, andando
por escuelas y laboratorios, se suelen encoatrar a veces aparatos llegados
alli por una circunstancia cualquiera v que no es de los mas frecuentes.

Conviene, pues, tener siquiera una ligerisima nocién de para que sirve
aquel aparato,

En [a tan debatida cuestion de si la escuela ha de ser un laboratorio, o
si, por el contrario, las investigaciones y medidas han dc¢ ser alejadas de
clla, creemos que la solucion de armonia es la mas acertada v que. por lo
tanto, dentro de ella, la experimentacion ha de tener estas condiclones:

Cardeter,—Debe ser ante todo control del desarrollo de las facmlta-
tades del nifio, todo lo completa que requiera 'a formaclén de unas fichas
de desenvolvimiento {isico y psiquico y aptitudes de los nifos, pero sin me-
ternos a investigarla naturaleza, condiciones v elementos de las funciones
del espiritu. Para esto existen laboratorios de psicologia experimental, los
cuales, algan dfa, podran sacar fruto de las escuelas tomando datos del
dossier.

Condiciones de método —Debe adoptarse una técnica, de acuerdo
con los aparatos de que dispongamos. v seguirla para que los resultados
sean homogéneos y comparables.

Condiciones del material.—En la eleccién de aparatos debemos bus-
car la sencillez y economia, pues hemos de tener en cuenta que no siempre
los aparatos mas caros son los mejores.

Podemos pues, buscarlos en aquellas condiciones, stempre que reu-
nan estas etras:
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1.4 Perfecta construccion, evitando errores por falfa de ajuste y
exactitud. 2.* Sencillez en sus partes y manejo. 3.* Jgualdad de gradua-
cién para hacer comparables las medidas.

Condiciones del sujelo —Aqui no podemos hablar de una seleccién
entre los individnos., con obicto dc experimentar con aquéllos que tengan
un maycr grado de inte ligencia. para apreciar cun finez1 ¢l fendimeno y una
buena voluntad. Como aqui el objeto no es analizar las funciones, sino me-
dirlas pary apreciar suevolucion, y osto ha de hacer<e con tod » los alum-
nos de Lu clase. podemos  estahlicer pocas condiciones por parte del ~ujeto,
pues los habra con buenas v von maias cualidades, y con todos hemos de

“experimentar Sin embargo. dehemos esforzainos on obtener de ellos el
grado deinterés y sinceridad necesarios a toda vbservacion en la experien-
cia.

Condiciones del medic, local, elc. - Aqui surge la crestion de si ha
de haber un laboratorin 0 s° $¢ pua-de ha‘er en ciase la cxperimentacion.
Llevado ¢l nino o uns [CTC ANATLE sU ACGhATGE VAV una prescupacion
que le domina durante ol o de Tnes el e o ol o parte, muchas de
clas, requieren guie oston o0 sujito s nal cvitar rutdos, distraciones.ete

Disponer en una sada los anarats de anlropometria v algunos de los
sentidos; procurar que los nifios fos vean con frecuencia, gue miren aquel
departamento con la familiarid 10 con atie ven ias clases, y de e~te modo se

habran vencido los inconvenmienies que dectinios

Concdicinnes respeclo al experimneatodor.--Son muchas Jas que debe
reuniy para Hlovar conacicrto uns cxnericncia. pers ¢hasta qué puntoy se le
puedon exivival tacstro? Nosctros e e s gue ol conocimiento de una tée-
nica sencilla y una buena vol atad, 'xcdsn bastar nuy »ien nara la obten-
cion de Jos datos para {formax das ohas, ya que iss medidas que hay que
tomar, no son d-1 oiden de las astron/ micas, e nos obhigan a corsiderar,
hasta el cocficiente de crvor personal. Estas son las principales condiciones
que ha de tener la expevimentacion.

tudes de los nifics.

Valor de! descubrimiento de las aj

El estudia de Ins aptitudes de cada nifo ¢s una cuestién importanti-
sima, no soélo para ¢l bicnestar futuro dei individuo, sino también para ¢l
orden v el progres: sovial, Nadic deberia ¢logir ofivio o rrofesion sin haber
averiguado &nte si trene aptitudes para clio, 1.1 sociclooin contempordanca
pore Ce rilisve gue uno de fos factores ute determinan ¢f malesiar socal,
es el desplazamiento de una huena parte de la encrgia humana, apiicada
a las profesiones. 51 antes de elegir una profesion se averiguaran las aptitu-
des del individuo. disminuiris ol namero enorme de descontentos, colocan-
do a cada individuo en el lugar que le corresponde.

Se aumentaria ¢l rendimiento econdmico y seria éste, probablemente,
uno de fos medios més simiples y naturales de resolver algunas de las cues-
tiones socialcs que amenazan el porvenir de la sociedad moderna.

«Se da a cado uno —dice Carlyle—un cierto talento propio, con cier-
tos medjos de fortuna, a cada uno, por la habil combinacion de estos facto-
res, se da cierto nudxinio de apiitud’ Pcro el problema més dificil es siempre
el que se plantca de bucnas a primeras: encontrar por el estudio de si mis-
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mo y del ambiente en que sc vive. o que es especinlmente esa aptitud. y no
vernos cual es la importante v la verdadera. l.a época v las condiciones son
siempre nuevas para quien entra ¢n la vida; el camino que toma no puede
trazarse sobre ningdn otro antericr; es nuevo forzosamente. Y, desde luego,
la posibilidad exterior se adapla raras veces a la aptitud interior: por mara-
villos mente talentudos que seamuos, somos pobres. abandonados. dispépsi-
cos, vergonzosos. y por lo que es peor, locos, Asi en todo revoitijo de apti-
tudes vamos titubcando estépidanionte, buscandonos a nosotros en noso-
tros mismos, y muchas veces atrapamos lo peor; en esa destinada tarea pa-
san muchos afios de nuestra corta existencia. asta que ¢l joven mope ad-
quiere. porla pract ca nociones de distancia 2 osc convierte en un hombre
que ve claro, Y muchos. consumen su vida entora, y en una espectativa
siempre nucva, en un desatino sivcmpie renoyva o, flotan Jde empresa en em-
presa, de proyecto en proyccto, hasta que il {in, comao vicjos chochox, ¢xas-
pcrados, se hunden on la altima cmpeesa, la de ser coterrados»., (1)

Este cuadro del pensador ingles, tan .Hq\tudmt nfe peifilado, ¢s
L una realidad demasiado frecuente por (.'(‘S_ﬁ[ldu:l El individuo, ni por ins-
b tinto ni por reflexion. tiende naturalmente, como cree bpomer, hacia el
b cjercicio de la funcion social, para la que tiene aptitedes en virtad de una
: ley general de adeptacicn y seleccion espontancss. Los casos e inadapla-
i cion son tan frecucntes en todos 1oy sectores deltzabajo v en todos tos pai-
ses, que, por si solos, demuestran todo o rontrarvie. Burkbicym, en su obra
Lo division du Travail Social, ha demostrado extensamente esta cucstion.
En la sociedad vo pasa lo que en tos elementos anatomicos. que cada uno
va. necesariamente, hacia su objcto. La contingencia ticne un margen muy
importante. Existe una largn i tarcia entre las disposiciones naturales o
hereditariasde un individuo y la funcién que cumplird; hay un gran cspacto
abierto a los tanteos y a la dchiberscion: hav maltitud de causas que pue-
den desviar la naturaleza indjvidual y crear un estado funcional patologico.

T

AR

Orientaci¢én profesional.

El movimiento de opinion a favor de la orientacion profesional se ha-
lla a la orden del dia. FHla wnacido de la comprobacion del gran namero de
carreras fracasadas, de los accidentes que implica el ingreso de un individuo
cn una profesion sin la debida aptitud, de los males. en f{in, que trae con-
sigo la inadaptacion.

El problema de la orientacion ofrece dos aspectos diferentes. Si se
trata de la eleccidon de una carrera pasa un individuo, se hace orientaciéon
proriamente dicha. Si de elegir un individue para una carrera determinada
se llama seleccion profesional Son estas dos cuestiones diferentes aunque

.se confunden La primera, parte del individuo para sefalar el camino a se-
guir, la profesion u oficio que mejor le conviene a sus aptitudes, La scgun-
da. parte de la profesién v separa a los copaces de los que no lo son.

De estos dos problemas, solo el de la orientacion interesa a la escue-
la. Se puede dicutir, y se ha discutido en efecto, en que medida debe ésta
contnbuir a la orientacion, pero como afirma Claparede en su obra «Como

1) Tomas Carlyle: Sartor Resartor, 1, pig. 122.Tr. d¢ E. Gonzalez Blanco. Henrich. ~ Bar-
celona.
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diagnosticar las aptitudes de los escolares», «\ la escuela se le exigira llene
un gran papel en esta obra, siendo el primero el vigilar el rase de la escuela
al taller».

La Orientacin profesional debe comenzar precisamente ¢n la ado-
lcscencia aunque como se trata de un proceso confinuo y no de cosa mo-
mentdnea, debera continuarse posferiorinente.

Qrientar profesionalmentc a un individuo es hacer en él una doble
labor: scnalarl= la profesion para que osté mejor capacitado y alejarie de
aquelia; profesiones que pudicran secie nocivas o peligrosas o para las cua.
les carece de aptitud.

El movimienta de la crlentocién prefesional ba cundido v ve ha pro-
pagado por todas parres, multiplicandose en estos ultimos 1fios Jos congre-
sos v conferencias avercn de 'u materia. Los mismos fistados v cntidad- s
industrialcs, Je relativa imporiancia, la patrocinan y sus cvitivadores cons-
tituyen fcpidén en Alemeznia. Francia. Inglatorra, Estedos Unides v otros
paises. No ba peumarcvido 1 margen de este movimiento Espana, en don-
de fancionan. con prestigio mundial tos Instituto de Orientacion profesio-
nal de Madrid v Barceion:, diigido é t- dltimo por persenaslidad tan rete-
vante como o Dr Mita i el ano 1925 v en virtud de di posicidn del Mi-
nisterio de Trebajo v Previsién se crearcn como ancjas a los Bscuelas de
Trabaje, ¢hcines vichboratorios de crientacion v selecdion profesienal,

lin Madrizd tonciona ivuslmente una Fscuela.Qrientecion prifodinnal
verdadero modcio en su gdnero.

Cuestiones gue alirea leoris
srientacicn profesicnal
1.9 b studin okjotive de

acian profesiopal. -1 probloma de
arca, prisdipaimente, los siguinnios pontas:
ay profesiopes, ¢stoes dadnve-tigooinn oo

na
vocuantitativa e las aputudes dsicas yoaneatales gue i Y exige
para scy ejeculado conun yrepdimicnta 1ocon o afirer-
zo. 2.0 eradio del sujete, s dedir, doterninacién y ! iftudes
fisions v del dviduo evariinad- v oy s cun el

tipe atccio, pre eole eatabicddn i sidn e Lo el esiudio
ohjetiva de oy profesiones voel cubjetivo, no queda mds que acionorios
Petenyamenos in peco en el endhisis de estes dos puntos gue abarca la
orientacién profesional. '

a cada prof

{0 Estudiv objerines e las preifrsicnes. - Para el ertud o de las pro-
fesoines «e siguen cos metodos. i prinrers cornsiste er cbaervar a los iadi-
viduos micniras exian trabajuando; de esta obsers acion se reduce
ciones de sy traba’o; de cstas condiviones s - sacan por in. uccion. las apti-
tudes necesaras para Necarlas. Modiante preguntas apropiadas aio< abreros
y senciles experimentes se establece entences la ficha Profesional Qe apti-
tudes. 1ista ficha, pura que tenga va valer Jefinitivo. debe revisayse en e
laboratorio, examinando las aplitudes de los obreros mediante reactivos v
experimentos apropiados. empezande por ¢l mds apto y descendiendo hasta
el mds inepto.y comparando,finalmenté, esta ordenaciéon con la que el direc-
tor del taller ha cstablecido de acuerdo con los re:uttados practicos dados
por los trabajadores cuotidianamente.

El segundo método. de revision, consiste en determinar cn una serie
de trabajores las funciones psiquicas que a juicio del investigador constitu-
yen las aptitudes de su profesion, y comparar el tanto por ciento que estos
obreros dan en los reactivos, con los que se obtienen después, haciendo la
misma investigacion con personas completamente ajenas al oficio. Cuanto

Cias condi-
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mayor sca la diferencia en favor del primero. mas valor tendréd la ficha pro-

~visional, puesto que la hipertrofia de las funciones examinadas en los obre-

. 108 no pueden ser debidas mas que al uso continuo que hacen de estas fun-
‘ciones cn el trabajo diario.

Suelen. seguirse estos dos métodos conjuntamente, a fin de determi-

‘nar con mayor seguridad las apiitudes que requieren las distintas profesio-

Il  Estudio del sujeto. —Es ¢l punto mas importante de la orienta-
cién profesional. Para orientar es necesario conocer las aptitudes, es decir,
las disposiciones de un individuo. Muchos caminos pueden utilizarse para
las aptitudes del sujeto, pero podemos reducirlos a tres:
Primero. l‘ juicio introspectivo psicolégico de los que han de
ser orientados. Estc método es usado en gran escala por la Oficina vocacio-
nal de Borton v }por la Camara del Trabujo de Burdeus. liste m<todo no
“tiene demasiada importancia, cuando se trata de sujetos jOveres
- Segundo Fl examen fisico-psicoldgic, por medio del cual se
determina la caracteristica esencial completa de todos los aspectos delin-
dividuo sometido a examen. I's un procedimicnto muy delicado y que re
qmere murhia habitidad para su empleo,
Tereero La observacion del individuo por medio de personacs
que ticnen con él trato diario —Tres grupos de personas son csenciales
para rcrientoy a los adolascentes: los padres, fos médicos y fos maestros. Los
“padres s61o pueden cumpliv esta mision « n un grado bastante hmitado por-
Lglie no tienen un juicio Oh)t!l\«(\ respecto de sus hijes, y seinclinan a ver en
ellos cualidade~ sobresalientes mieniras no ven sus defectos. Los wuuxw\
specivlmente 1os médicos escolares] padran apreciar estas cua N du-
ectos {1 icos del nifto. Los maestros por au frato continuo con las nines, son
ds porsoiias indicadas para fa ohscervacién psignica. supornicndo gue ha-
¥ap sido capacitados para tel objet.. Los maestros son, aate
onocen 'as condicioiies y cualidades
que oir siempre que se trata de ortentar o un individuio.
Una ver determinadas las caracteristica fisicas y mcnmh 5 de oun su-
jeto; sus puntos fuertes y sus lagunas: no bav s que di l¢ bacin aque-
llos tremy)s que exigen precivamente extas aptitudes, Con esto, el individuo #
ti ya osientado profesionalmente
Orientacion profesional coleciiva. ~ Consiste csta orientacion en
iniormal & ios fu\ums ObTCIOS sc,hrL el estado de las profesiones o tiabajos a
ptitades. La necesidad de practicar csta
gque ticne el evitar los perjuicios que
3 roporcmnana al sujeto xl orientaric a profesinnes en decadencia o que lie-
. nen abundancia de mano de obra, {o gue mas tarde qu zd le ubligase a
Cambiar de profesion. Para que la orientacion sea provechosa para los indi-
iduos orientados, es necesario que al mi~mo tiempo que s¢ investgan sus
Aptitudes se les diga a qué clase de trabajos pueden dedicarse que tengan
‘mas probabilidades de éxito en el porvenir. Mediante la orientacion indivi-
“dual y colectiva, el individuo se dedicard a los trabajos para los que tiene
aptitud, y con ello se tendrd ganado mucho terreno para su futura felicidad.

toda, bos que
sa v los, pitus, ‘uay

(1)  Anclsdel” Institut d* Orientacié Professional. Ao I, tomo I, 1920.
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La Orientacion Profesional y la Escuela Primaria

Aunque el verdadero comienzo de la orictadion profesional debe se-
nalarse al salir de la escuela primaria, basta pensar un momento en la enor-
me parte en que ba contribuido a madelar al nino. de eila sale para darnos
cuenta de su valor en el proceso total de la orientacion. Por otra parte,
¢quién conoce a los ninos mejor que su maetro? Las rualidades morales,
sus mas {ntimos sentimientos, toda ¢sa parte mas decwsiva de la personali-
dades de cada uno, tan inacesibic a los tests, nadie la puede penctrar tan
bien como el maestro. Sus informes han deser tenidos muy en cuenta. Pero
no ha de exagerarse fa importancia de Ja Escuela v del Maestro en la labor
orientadora, y mucho menos puede pensarse en recargar su va pesadisima
tarea educativa con la de orientar, que requiere andlisis y procesos tecnicos
espcciales, y conocimientos de orden social v econimico refercntes a las
distitas profesiones, completamente ajenas al Maestro. Por eso. se lc asigna
ala escueia ¢l papel de colaboradora de las oficinas de orientacton pro-
fesional. ¢En qué forma debe colaborar? Bl ideal segun Lipmann y Stern,
seria que los Maestros aportaran sus apreciaciones psicoldgicas respecto de
los alumnos. scnalando especialimente los de aptitudes determinaxdas v mis
caracterizadas. Por hoy la escuela solo puede aportar una ficha escolar pa-
ra conocer los antec-dentes, defectos, cualidades y grado general de inteli-
gencia del muchacho Cusndo la Inspeccidén méaico escolar sea un hecho
Ilenard un importante vacio aportardo la ficha patoldgica.

Todavia se manifiesta la labor de la escuela en otro aspecio. el de
despetar la vocacion y las aptitudes por medio de ensehanzas, especialmen-
te de ia easedanza prevocacional, cuestion, guc nos lleva de la mano a con-
siderar la es uela en relacion con la profesion v las escuelas profesionales.
En este sentido, la escuela tradicionsl primaria, poco © nada puede hacer;
pero no ocurre lo mismo con las escuclas nuevas, activas, de trabajo, Dal-
ton ete. En ellas, lo de si deben o no colaborar con la orientacion profe-
sional. no es problema porque en reaildad no son otra cosa quc excuelas de
trabajo, a base de libertad de accién, trabajo en tallercs etc. No tratan de
despertar una vocacion determinada. pero determinan los factores basicos
de toda prof- sién; gusto por el trabajo, destreza manual. y, sobre todo forx-
mar el ambiente moral en qu¢ ha de desarrollarse laprofesion, Kerschens-
teiner resume lo que debe pedirse a una verdadero escuela en esto tres pun-
tros 1Y El fin de Ja formacién profesional o, al menos. de su preparacion.
2.° El fin de la moralizacién de la formacion profesional. 3.2 L=l fin de la mo-.
ralizacion de la comunidad en la cual se ha de ejercer la profesion.
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- TEMA 183. (OCTAVO DE PEDAGOGIA)

$Que entendemos por educacion estética? -Nocion de la sensibilidad:
sensaciones y sentimientos.— Influencia de las sensacicnes y

sentimientos en la educacion del nifto.—Inclinaciones y pa-
sioues.

¢Qué entendemos por educacion estética?

La escuela actual, ha desterrado de su templo toda actividad que no
tenga un valor préctico. olvidando la existencia de un scctor importantisi-
mo de la vida espiritual del hombre; el sector estético, que, como es sabido

no tiene otra utilidad que la de proporcionar al hombre un goce puro y
desinteresado.

I<s necesario reaccionar. Hay que oponer a la ideologia de la accion,
la ideclogia de la superinridad de los valores culturales. Hay que volver a
la tradicion grieca, que, al lado de la formacion fisica y moral del hombre,
dejaba un Juxar presminente a fa educacidn estética al goce de las beilezas
de la naturaleza y del arte. Solo una sabia cducacién estética. acompanada
de una formacion moral solida, puede sacarnos del grosero materialismo en
que hemos caido.

La emocién estética.—~La emodcion estética tiene por fin, el placer
mismo de experunentarla. La emociou estética es una actividad perfecta-
men{e desintercsada.

Todas los zentidos sen susceptibles de darnos emocioges cstéticas en
mavor o menor grado. Guyau nos cuenta (1) que un dia de verano. después
una larga excur-idn en los Pirineos, un pastor le ofrecié un vaso de leche he-
Jada. «i3ebi, aice, esta leche fresca, en la que toda la montafia habia puesto

su perfume... Era como una sinfonia pastoral sentida por ¢l gusto, en lugar
se serlo por el oido».

Como sevé, el gusto tiene aqui ya un cardcter estetico. El olfato pue-
ds darnos también cmociones estéticas. Hay perfumes quc nos embnag'm
y'que nos hacencaer en un vevdadero éxtasis. En Jo que toca a la emociéon
estética, el tacto es mas completo que el gusto y que el olfato. Lus ciegos

(1) Guyau: Les problemes de l'esthetique contemporaine, pag. 63, Paris, 1884,
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aprecian la belleza de los cuerpos por medio del tacto, y hav quien sostiene
que la escultura es apreciada mejor por el tacto que por la vista (1),

De todos los sentides los que mas emociohes estéticos nos dan son el
oido y la vista. La educacién debe, por un ejercicio metddico de los sentidos,
habituar al nifio a la observaciones de la belleza, v, al mismo tiempo. culti-
var Ja imaginacion manteniendo viva la llama de su inventiva.

La capacidad para experimentar emociones estéticas variaenormemen-
te con los individuos. Los hay que son completamente sordos musicalmen-
te. Otros son incapaces de expirementar la méds ligera impresion delante de
una cbra pictorica. No hay que desconocer que la< diferencias’innatas son a
veces considerables. pero hay que decir también que muchas veces la falta
de disposicion para percibir la belleza hay que buscarla en la falta de ejerci-
cio estético.

Fin de la educacién estética.—Lo primero que hay que hacer notar
es, que la educacion estética del nino no debe tener por fin la formacion
de artistas, inicidndolos en Ia técnica dg las diversas artes, sino que debera
csforzarse en formar espiritus capaces de sentir emociones de naturaleza
estética. Tampoco debe formar estetas, esto es, seres quz hacen del culto a
ala belleza el centro de su vida,

Cuidado, en exagerar en ¢l nifo ¢! amor a la belleza. Decimos esto,
para precavernos cortra una posible rcaccion. La educacion estética esta
completamente descuidada en muchas escuelas yesto constituye un enorme
error de percepcion, puesto que los sentimientos estéticos son una magni-
tud excelsa del espiritu quc es preciso cultivar; pero en ningiin modo se de-
be pasar de uno a otro polo. La educacion estética debe ir acompanada de
una fuerte educacién dc la inteligencia y de la voluntad. '

Expuesto a grandes rasg0os cual debe ser el espiritu que informe la
educacién estética, debemos ahcora indicar sucintamente cualdebe ser su
método.

Método de la educacién estética —Dcebe evitarse el convertir la edu-
cacion ertética en una disciphina tedrica mas. El arte debe :er una distrac-
ccion en ta vida y como tal distracrién debe darse en la escuela.

«La iniciacion a las bellczas de la Naturaleza ¢ del arte constituird co-
mo una recompenza del trab jo escolar. Los mismos ninos deben ser quie-
nes reclamen tal ensenanza Guardémonos. pues de intruducir en los progra-
mas escolares un curso de historia del arte . .. £n presencia de las obras de
arte, el Maestro dard a los nifios algunas ideas sobre la vida de los artistasy
la fitiaci6n de las escuelas» (2).

Enlas visitas a los muscos, que deberan ser muy frecuentes. ¢l Maes-
tro debe ensefiar a los nifios, sobre todo, las obras cumbres Como dice
Goeth~, el gusto no puede desarrollarse a la vista de lo mediocre, sino en
presencia « e lo perfecto.

Medios de educacion estética.—i Como se puede despertar v desa-
rrollar el sentimiento de lo betlo en los nifios? Dos clases de medios exis-
ten para depurar el gusto de los nifios. En primer lugar hay que sumergir
al nifio sn una atimosfera de belleza Es necesario que su espiritu respire la
belleza, Esta educaciéon general por el ambinte artistico, que puede empe-

(1) Guvau: obra eitada, pag. 62,
2) Braanseavig: L'art et Uenfant, pag. 91 y siguniente, Paris, 1907,
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zar desde el momento en que el nifio viene al mundo, debe ser complemen-
tada cuando la edad lo permita, por una educacién especializada por medio

del estudio y la practica de Jas artes. Analicemos con alguna detenci6n es-
dos clases de medios.

El medio artistico.

a) La belleza del nifio.— Para poder gustar en la vida plenamente
de la belleza, no ser4 inatil que el individuo empiece a realizar la belleza en
sf misnio. El culto a la belleza empieza a menudo por el culto de nuestra
belleza. Hay que tender, pues, en primer lugar, a perfeccionar la belleza del
nifio, evitando toda clase de deformaciones corporales. ;

Para desarrollar armoniosamente el cuerpo es preciso realizar malti-
ples ejercicios, y s6lo una gimnasia estética podra dar al nifio la agilidad, la
ligereza y la gracia de los movimientos.

El medio mds eficaz para educar la estética de los movimientos es, sin
duda alguna, la danza' Al lado de la estética del cuerpo hay que procurar
que los nifios se vistan con elegancia exenta de fatuidad v de lujo. La elegan-
«ia es una categoria de la belleza que no se debe descuidar en los escolares,

- evitando, desde Juego. una presuncidn precoz.

b) El urte en la casa.—En todas partes debc el nifio estar rodeado
de una atmosfera de belleza, Como el nifio pasa la mayor parte del tiempo
en su casa, es necesario que ésta responda a exigencias artisticas. Se obje-
tara que solo pueden realizar este ideal las clases pudientes, mientras que

las humildes, no tienen tiempo ni medios para ocuparse del aspecto artisti-
co de su casa.

Cierto, pero embellecer una casa, no es convertirla en un museo. Po-
cas obras bien elegidas vy bien colocadas bastan para realizar la belleza en
una casa. Con lo que hay que acabar es con el farrago de objetos horribles
que adornan alganas paredes, con la suciedad, con ¢l desorden y con el
mal gusto. Y esto no puede negarse que cuesta poco dinero

c) El arte en la escuela. —Muchas v ces no es posible que el nifio
respire un ambiente artistico en el seno de la familia. De ahi que sea nece-
$ario para contrarrestar estos defectos, que el medio escolar responda a un
depurado concepto del arte. Las disposiciones arquitectonicas de la escuela
deberian ya contribuir a despertar en el nifio el sentimiento de la belleza..

La escuela debe tener un aspecto alegre, lo mismo que el lugar de su
emplazamiento, a lo que contribuird de una manera eficaz, cl jardin, La lim-
pleza de la c¢scuela debe ser meticulosa; el mobiliario debe disponerse en un
orden perfecto. LLa decoracién de los muros de la sala de clases es de mu-
cha importancia. En nuestras escuelas, cuando los muros no estdn comple-
tamente desnudos, estdn materialmente cubiertos de mapas, estampas de
historia natural, representaciones del sistema métrico, imagenes reprodu-
ciendo escenas de alcoholismo. etc., etc.

Todos estos cuadros serviran para ilustrar las lecciones del Maestro,
pero nunca deben estar de un modo permanente en las paredes de la clase.
Lo que hace falta para adornar Jos muros de las escuclas, son cosas
verdaderamente artisticas, obras cuyo fin no sea didéactico, sino el de ori-.
ginar emociones estéticas. Estas imAgenes deben cambiarse con alguna fre-

cuencia, porque los objetos que estan siempre ante nuestros ojos acaban
por no llamar nuestra atencién. .
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Veamos ahora cuiles han de ser loslcuadros que deben adornar los
muros de las escuelas. En primer lugar, hav que huir de toda representacion
que pueda perjudicar el sentido moral Tampoco debemos adornar los mu-
ros con imagencs de batallas: no debe habituarse al nifio a los espectaculos
de violencia. Tampoco grabados pretenciosamente moralizadores.

Lo que debe ponerse. ante la vista de los nifios son las escenas de la
vida infantil, que son las que mas le interesan. Las imagenes de animales
siempre gustan a los ninos, los paisajes reproducciones de estatuas, de esce-
nas histéricas, que deben ser explicadas con un comentario breve y conci-
s0, etc., etc. )

Algunas naciones se han preocupado del arte en la escuela, {ormando
asociaciones de propaganda. I:n 1883 se formo en Londres una asociacion
para el arte escolar; en Bélgica se fundé la sociedad L‘art a l'dcole et au
foyer, y estainiciativa ha sido seguida principalmente en Alemania, Fiancia
y Suecta. ¢No seria hora ya de que se formara una asociacion semejante en
nuestro pafs? }

d) Elarte en los juegos y los juguetes. -El jucgo es un medio:
exrelente de educacion estética. El arte mismo es un juego; segan muchos
autores (1).

El juego es un excelente educador de los sentidos del tacto, dela vis-:
ta y del oido. Los primeros objetos que se ponen en la man, del nifio sony
juguetes. Por éstos, el nifio se 1nicia en el mundo de las formas, de los co-
lores y de los sonidos. Por lo tanto, por medio de los juguetes puede adqui-
rir, desde la cuna el sentido de la belleza. De ahi la importancia de que se
pongan en manos de los nifios juguetes de mucho gusto estético y no jugue-
tes feos como suele hacerse. ;

Al mismo tiempo que el juewo es ¢l primer educador de los sentimien-
tos estéticos, es un potente excitante de la imaginacién El papel de los iu- :
guetes es, pues, el de dar al nifio una especi - de cafiamazo sobre el que po-
dra bordar su fecunda imaginaciéon. Véase, pues, la necesidad de que los ju-
guetes tengan formas elegantes a fin de inculcar al nifto la nocidén de la be-
lleza, y por su aspecto sngestivo, dar a su imaginacién un sesgo poético.

El arte y la belleza de los pueblos y ciudades.—No s6lo es necesa-
rio al nifio para su educacion estética el medio familiar y el ambiente esco-
lar, sino que es preciso utilizar para la depuracién de su gusto, los paseos
por la ciudad, visitando y admirando lo que tenga de artistico, no s6lo mu-
seos, sino también las obras arquitectonicas, las bellezas de las calles y
paseos y los panoramas urbanos. He ahi poderosos medios para dar al
nifio preciosas lecciones de belleza.

La belleza de la Naturaleza y su importancia para la educacién
estética..—Al gran pedagogo ginebrino, ]J. Jacobo Rousseau, corresponde
el hopor de haber sido el primero en proclamar que la educacion del nifio
debia realizarse en el cuadro dc la Naturaleza.

La Naturaleza es un manantial inagotable de emociones estéticas. En
primer Jugar. es una cuestiébn importante Ja de determinar lo que el nifio
aprecia, sin iniciacién preliminar. de las bellezas de la naturaleza. LLos pai-
sajes muy extensos dejan, en general: al nifo indiferente; no puede abarcar-

los en toda su extensién y se fija en detalles insignificantes desprovistns de
todo valor €stético.
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La iniciaci6n a ias bellezas de la Naturaleza debe ser una obra de pa-
-ciencia Hay que elegir, en primer término. bellos paisajes, pintorescos, en
presencia de los cuales colocamos al nifio. Una simple pradera llena de flo-
res, el arco de un viejo puente, el rio que corre cerca del pueblo, los diversos

aspectos que reviste la Naturaleza, he ahi multiples ocasiones de inspirar al
nifio un vivo amor a la Naturaleza.

En el reino animal encontraremos multitud de motivos para incitar a
los nifios a las cosas estéticas. La vivacidad de color que presentan los lepi-
doépteros, y otros insectos, por los que el nifio muestra tanta aficién, ayuda-
ran cficazmente a la depuracion del gusto de los nifios.

No hay ni siquiera que hablar de las flores, de sus colores, y sus diver-
sas formas; de los minerales con sus ricas coloraciones. En fin, principal-
mente en el gran libro de la naturaleza, abierta a los ojos de todos, donde
hay que ensefiar a leer a los niflos st se les quiere dar, a la par que un reli-
gioso respeto por todo lo creado, un vivo amor a la belleza.

Medios especiales a la educacién estética.~Hasta aqui no hemos
hablado m4s que del medio artistico, en el cual debemos envolver al nifio.

Es necesario coronar la accién constante del medio artistico, por el estudio
y la practica de las artes.

a) El dibujo como medio de educacién estética.—El dibujo pare-
ce ser un arte tan antiguo como el hombre y el que esta mas al alcance de
los nifos. Antes de aprender a escribir, ¢l hombre. como el nifio, ha sabido
dibujar. En Grecia el dibujo ocupaba un lugar importante. {1). El dibujo, no
s6lo es un excelente medio de expresi6n. sino que también contribuye a la
educacién de los sentidos y, por lo tanto, nos pone en disposicién de apre-

ciar mejor las bellezas de ia Naturaleza y de las obras de la Naturaleza y de
las obras de arte (2),

En primer lugar, hay que dejar al nifio en completa libertad para que
dibuje o que mds le guste e interese Desnués de esta etapa de libertad hay
que procurar conciliar los dos métodos que se disputan de ser los mejores:
el geométrico y el natural.

Del método geométrico, hemos de aprovechar la necesidad de hacefl
pasar al nifio, poco a poco de la simplicidad de las formas geométricas a la
complejidad de las formas irregulares.

Del método natural, conservaremos el uso de colocar siempre al nifio

‘en presencia de modelos eoncretos. (C6mo realizar la fusién de estos dos

principios? Reemplazando los modelos graficos y los modelos en yeso por
modelos reales que se aproximena la regularidad geométrica, El dibujo pue-
de ser complementado, en }os nifios mayores, por la cartoneria, porla
acuarela, por la pintura al 6leo y por trabajos artisticos en madera y en
hierro forjado.

b) El canto como medio de educacién estética.—Es extranio que el

canto, que acompa nuestra cxisteneja entera, quede relegado en nuestras

[4)] Aritoteles: Politique; (V. VII, 2-3 )

(2) Bl jector eucontrara desarroilado este importante panto en Ja signientes obras:
Ravaisson: articnlo Dessin en ¢l Dictionaire vedagogigue, de Buissou.
Guillanme: idem,

J. Quenioux: Le dessin et son enseignement. Paris, 1905,
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escuelas a la ensenanza de Ja tabla de multiplicar. Los griegos, a quienes hay
que recurrir siempre que de educaci¢u estética se habla, tenfan por el canto
y la musica une pasién quizd exagerada.

En las escuelas debe cantarse, y no precisamente canciones insipidas,
escritas expresamente para los nifios, sino que deben cantarse las canciones
populares tan abundantes en nuestro pais. S6lo cuando los nifios tengan un
poco educada la voz se les podran dar algunas nociones de solfeo. En la se-

sion de canto el Maestro debe tener mucho cuidado de que los ejercicios vo-
cales no degeneren en gritos.

b) La poesia como medio de educacién estética.—Musica y poe-

sia son casi una mlsma cosa (1). La poesia, porlo tanto, debe ir al lado del
canto en la escuela.

Para la formacién del alma del nifio. los griegos recurrian en primer
término al recitado de versos. Sabido es que Homero mierecié ser llamado
el educador de la Grecia. Los romanos fueron herederos de este gusto grie-
go.

Es preciso poner mucho cuidado en la eleccion de las poesias, que de-
beran recitar los nifios a fin de no causar en ellos el aburrimiento

Respecto a la forma, es necesario elegir versos cuyo ritmo sea clara-
mente marcado. Luego, hay que buscar la claridad de las imagenes. El espi-
ritu infantil no se interesa, como es sabido, mas que con las descripciones
precisas, capaces de evocar en é visiones pintorescas y fantasticas. En cuan-
to al fondo hay que procurar que la pocsia, més que un analisis de senti-
mientos, representante alguna accion.

El recitado de versos debe hacerse con perfeccion: debe ser correcto,
inteligente y elegante. La diccion depende ante todo de una buena pronun-
ciacion. Para que el recitado sea inteligente, los nifios deben comprender la
poesia y no aprendérsela sotamente de memoria. La elegancia se refiere a

- hacer notar la armonija v el ritmo de los versos. T'vdas estas condiciones
debe reunir un recitado de poesias.~

La literatura infantil como medio de educacidn estética.—La lite-
ratura es quiza el mejor medio de {orma ién espiritual y, por ende, d¢ edu-
cacion estética. La imaginacion, «obre todo, debe cultivarse ¢un la lectura de
obras literarias apropiadas al gusto y a la inteligencia de los ninos. Cuidan-
do la imaginacion velaremos por ia formacién estética del nifio, pues imagi-
nacion v arte son dos cosas reversibles; st por medio del arte ex.itamos la
imaginacion, excitando la imaginacién se desarrolla el sentido del arte.

Hasta los ocho o nueve anos. el nifio vive en un mundo ilusorio. Los
libros que en este perivdo se pongan en sus manos deben favorecer esta dis-
posicién natural de su alma

El primer libro que se debe de dar al nifio es un 4lbum sin texto. Para
facilitarle la comprensi6n de las iméagenes se le dardn sucintas explicacio-
nes. Cuando el nifto sepa leer, las imagenes del album deben ser explicadas
por algunas lineas de texto. Después de los albums se deben poner en ma-
nos de 1Qs nifios revistas ilustradas paia la infancia. A los siete aflos, pueden
empezar a leer librus. Los cuentos de hadas parece que son de lo que mas les

[§)] Eugenio d‘Ors: Tres horas en el Museo del Prado. Caro Raggio, Madrid
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gusta. A partir de los nueve anos, pueden leer va libros de historietas. A
los once, se abandonan los libros de historietas para intercsarse por 'as no-
velas de aventuras. De los trece a los quince afios. el nino pasa de! mundo
imaginario, al conocimiento det mundo real. Entonces debe leer libros que le
presenten el vasto panorama de la vida Poco a poco, por una inteligente di-
reccion, el nifio debe pasar del mundo de la quimera. al mundo ¢ la vida.

Para terminar, dos palabras sobre la llamada literatura infantil. «La
mayor parte de las veces — dice Anato'e France — . los nifos muestran una ex-
trema repugnancia por los libros escritos expresamente para ellos» (1).

l.o que méas cansa a !os nifios, es el tono moralizador con que esta cla-
se de libros suelen escribirse. Producir libros para los ninos es una tarca har-
to dificil, pues «el pensamiento infaniil sigue su propio camino. camino que
olvidan quienes han dejado la infancin detriis de ellos». Entre los hombres
que han escrito obras que mds gustan a los ninos, estan autores de genio
que, por otra parte. no habian c¢scrito sus obras, con vistas al publico infan-
til. Cervantes, Foé v Swift. han escrito obras cuya filosofia escapa por com-

plett al nino, pero que le gustan extraordinariamente por las maravillosas
aventuras que contienen.

Nocion de la sensibilidad: sensaciones y sentimientos.

Hemos visto que todo el proceso de la educacién estética <e reljere

al cultivo de los fendmenos psiquicos conocidos bajo el nombre de sensibi-
lidad.

Por sensibilidad se entiende, segtn la acepeidon mads admitida, el tipo
inferior y mas elemental de las facultades cognoscitivas por las cuales co-
nocemos los objetos materiales en cuanto tales objetos concretos v singu-
lares sin abstraccion alguna. Puede ser de des maneras segun la teoria ¢l4-
sica: externa e interna. La externa cstd representada porlos datos de los
sentidos o sensociones. 1.a interna comprende las facultades llamadas: sen-
tido comuin (mediante el cual percibimos simultdneamente los datos de dos
o mas sentidos); la imaginacién (facultad de conservar y combipar las ima-
genes proporcionadas por los sentidos); la potencia cogitativa (poder de
conocer lo que es convicnte o incoveniente para la conservacion del indivi-
duo) y memoria sensitiva (facultad de reproducir los conocimientos adqui-
ridos por otras facultades del género sensitivo).

‘I"orias posteriores restringen el concepto de sensibilidad a la llamada
antes externa osea a lus elementos primarios e irreductibles del conocimien-
to proporcionados por los sentidos: vista, oido, olfato, gustoy el complejo
de sensaciones agrupadas enp el tacto.

Pero en cambio se ha colocado en fugar de sensibilidad interna lo re-
ie_re_:nte a los sentimientos, quedando asi agrupados bajo el epigrafe de sen-
sibilidad las sensaciones externas y los sentimientos,

a) Sensaciones —La sensacion. elemento primario del conoci

(1) Anatole France: Le livre de mon ami, pag. 264.
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miento, dato de los sentidos. es algo asi como la molécula del conocer.
Las sensaciones se agrupan en familias segin los érganos fisiol6gicos o sen-
tidos por dondc pasan a nuestro interior y segtin el excitante que la produ-
ce. Estas familias son: 1 ° Las sensaciones mads vagas, no localizadas, sin
organos coaocidos para su trasmision: cenéstesicas, térmicas, de presion,
musculares y del tacto: 2.¥ Gusto; 3.° Olfato; 4.2 Oido; vy 5.° Vista, Las pri-
meras representan el primer tipn de la sen acion, apenas mera irritabilidad,
de cuya diferenciacién y adaptacion a causas externas han salido los demas
sentidos.

Caracteres generales de las sensaciones —Sean de la clase que
sean, las sensaciones tienen caracteres generales, Toda sensacién depende
en cuanto a su existeocia en la conciencia: a) de las sensaciones concomi-
tant-s: b) de la rapidez con que se suceden unas a otras: que las aumenta o
las anula; c)de la semejanza u oposicion de las que la preceden y de la fuer-
za de aquellas; e) de su cualidad; f) de su intensidad: g) de su duracion; h) y
hasta de su cxtension.

¢Como se produce la sensacion?

Para que una sensacién pueda tener lugar es necesaria la actuacidén
de dos elemcntos; un excifante, un agente exterior capaz de alcanzar el
sentido adecuado y provocar en él una modificacién, modificacién (de natu-
raleza quimica segiin la f{isiologia moderna) que constituye la impresién.
Posteriormente esta impresion es transmitida a los centros nerviosos por
los nervios sensitivos, v ya en el cerebro ¢s percibida

Umbral de la sensacién.—-No basta la presencia de un excitante
para que se produzca toda la serie de fendmenos que determinan la sensa-
ci6bn; es preciso que ese excitante actde con cierta energia Cuacdo aumenta
la fuerza del excitante llega un momento en que la sensacién se produce: es
lo que se llama umbral en cada sensacion.

Relacién entre el excitante y la sensacion. Ley psicofisica.— ¢Si
aumenta el excitante, aumenta igualmentc la sensacién? ¢Hasta qué punto?
Las experiencias de Webery Fochner han permitido formular la siguiente
ley psicofisica o ley de Weber-Fechner. El exitante crece en progresién geo-
meétrica en tanto que la sensacidén crece s6lo en progresién aritmética. La
exactitud de esta ley no estd compleltamente aclarada y ha sido modificada
mediante los trabajos de Delboeufl, Helmotz. Wundt v otros.

b) Los sentimientos. — Al hab'ar de los caracteres de las sensacio-
nes dejdbamos de con-iderar de propoésito uno de ellos; el llamado tonali-
dad de la sensacion. Una sensacion, dice Abel Rey. (1) influye siempre so-
bre la vida orgénica del individuo; dc¢ aqui un estado agradable o desa-
gradable

De este estado agradable o desagradable, tan sencillo, arranca la vi-
da afecti~a, el sentimiento v sus derivaciones. Lo mismo la sensacion que
su reproduccién (representacién) van siempre acompafadas de este matiz
agradable o desagradable. También se presenta este mismo sentimiento de

(1)  Abel Rey. Psicologia.

~

realizada por ULPGC. Biblicteca Universitaria. 2006

i3 autores. Digitali

® Ded



;
b
i
I
E
:
*.

— 75 —

agrado o desagrado en las uniones psiquicas mas complejas, Pero cstos sen-
timientos, aunque agrupados en el epigrafe del tema junto a las sensaciones,
como fenOmenos, unos v otros de la sensibilidad, son enormemente diferen-
tes de las sensaciones. Aquellas responden a un proceso de fuera a dentro
mientras gne los sentimicntos son aportaciones subjetivas; aquetlas pertenc-
cen al mundo del conocimiento; estos. a la vida afectiva. Ademds Jos senti-

mientos van unidos, no s6lo a las sensaciones sino a los mas elevados pro-
cesos mentales, :

Se discute si el sentimiento necesita, algin otro elemento psiquico
en que apoyarse o pueden brotar de la nada, por decirio asi, sin punto de
apoyo. Defiende lo primero la teortia intelectualista v lo segundo la teoria
fisiologica, Para la Pedagogia esto nu tiene importancia. como dice Barth,
porque st se diera esta especie de sentimientos enteramente subjetivos, ex-

pontéaneos, inaccesibles a todo influjo externo nada. podriamos hacer con
ellos.

Tampoco estdn de acuerdo en cuanto a las clases de sentimetros, Ca-
si todos distinguen dos: placer y dolor. Wundt afiade otras dos antitesis:
excitacion y depresién tension y aflojamiento.

La antitesis del sentimiento se nos presenta como una curva: una ex -
citacion cualquiera puede empezar produciendo placer cada vez mayor. pa-
ra después de cierto limite caer en Ja ind:ferencia y aun llegar al dolor.

Por altimo haremos notar la existencia de sentimientos compuestos,
complejos, o espiritual es (propiamente sentimientos segtn Mercier) que son
procesos compli ados, tcndencias perdurables del espiritu. en virtud de co
nocimiento. hacia determinadas cos:s: asi decimos el sentimiiento religioso,
de piedad. de dignidad, del honor. etc, Fista clate de sentimientos son los

que plantean los mas serivs problemas en la educacién y a ellos peretenece el
sentimiento estético.

Influencia de las sensaciones y sentimientos en la educacion

del nino.

a; Sensaciones —Recordemos que las sensaciones nos preporcio-
nan los primeros elementos del conocer y tendremos de una vez demostra-
da su influencia en la educacién del nifio. Un antiguo aforismo afirmabe ya
que «todo conocimiento entraba pos los sentidos». Pedagogos como Rous
seau, Pestalozzi y Froebel se esforzaron en poner de manifiesto la impos-
tancia de la educacion de los sentidos. «Ejercitar Jos sentidos no es solamcn-
te hacer uso de ellos» decia Rousseau. Y anadimos nosotros: Desde que
nacemos hastt que morimos la actividad de los sentidosapenas cesa, Cons-
tantemente nos estdn enviando mensajes del exterior, ¢Cual no serd enton-
ces la ipfluencia de los sentidos de la educacion del nido y en la vida entera
d¢l hombre? ¢Co6mo no interesarnos eu que sus mensajes sean precisosy
exactos? Puede parecer a primera vist: que todos sabemos utilizar recta-
mente nuestros sentidos. Nada més lejos de la verdad, Los sentidos necesi-
tan ser educados tanto como cualquiera otra facultad nuestra.
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Claro estd que no todos ellos son igualmente impertantes; algunos
como el gusto y el olfato estdn naturalmente guiados con mayor precisién
y sus datos son muy limitados; otros en cambio (todos los demas) son m4s
susceptibles de mejor1y el proporcionar datos mas variados y valiosos a
nuestrd inteligencia. dubre todo durante la infancia, en que el razonamiento
estA en embrién todavia, bastara para penetrar Ja importancia de la educa-
cion de los scntidos formularnos., como lo hacen modernos autores, esta
pregunta ¢ Qué conocimientos alquirimos nosotros en ia edad escolar. que
no procedan de la vista, del vido o del tacto? Vedmoslos uno por uno,

Vista. -El conocimiento de su funcionamiento en los nifivs importa
extraordinariamente no solo por las causas antedichas refiriéndnos a los sen-
tidos en general,sino hasta por la colocacion de los ni.ios e~ la clase,Un nino
con algun defecto en la vista. y mal colocado en la clase, puzde aparecer co-
mo torpe no siéndolo. y recibir por ello castigos inmerecidos; adema-(y esto
es lo mas lameunt-ble) convertirse en un retrasado, por f"llturlc o serirregu-
lar la informacion que sus ojos le proporcionan.

Es preciso conocer el estado de la vista de cada nifio y corregir sus
defectos mas frecuentes; la miopia y el daitonismo. faita de visién de los
colores o confusion entre ellos, particularmente entre el verde y sus inme-
diato. La medida de la agudeza visua! se puede hacer con el optémetro de
Binet, cuya descripcion se han hechio en el tema séptimo hablar de los dis-
tintos aparatos de inedida. La escnela actual n» s6lo no mejora la vista, sino
que la perjudica. Binet ha probado que ¢l nimero d- miopes aumenta en
los escolares franceses rapidamente, Aqui no se han hecho estudios, que sé-
pamos, pero no hay duda que darian el mismo resultado desastroso por las
defectuosas condiciones de iluminaeién de las escuelas, la mala impresiéon
de algunos libros y otras causas.

El mayor impulso dado. practicamente, a la educacidén de los senti-
dos, se debe a la Sra Montessori, la que en o referente a la vista se vale
para su edu.acidn de diversos aparatos, que nos abstenemos de descri-
bir para no alargar demasiado e-~te tema. remitiendo a nuestros lectores a la
lectura de 12 obra de dicha Doctora, Bastarddecir que atiende a las dos cua-
lidades capitales de la vista; precision y valor cromatico, valiéndose para es-
to de telas de distintos colores

El dibujo como medio de la educacion de la vista es superior a ningin
otro. Cumple dos misiunes principales: 1,* Contribuye a su desenvolvimien-
toy 2.* es un excelente medio de educacion artistica, aspecto ya trato al ha-
blar de la educacion estética.

Oido.--El tnico defecto exc'usivamente propio del oido es su falta
de agudezi. Debe observarse cuidadosamente qué ninos son duroe de oido,
por cuanto la sordera se manifiesta demasiad> para no ser conocida inme-
diatamente, sin necesidad de examcn alguno. Lo misme que ¢n el caso de
la vista, el conocimiento de la agudeza del oido es indispensable para la rec-
ta cclocacién de los alumnos, aproximando a los de oido deficiente.

Los procedimientos para medir la agudeza auditiva son varios y todos
ellos han quedadc descritos en el tema séptimo.

La extraordinaria importancia de la educacién del oido dimana de su

relacion con el lenguaije, pues sabido es que se aprende a hablar oyendo y
que la sordera es causa de mudez.
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Outra cosa a considerar en el oid>y es su calidad estética, ya estudiada.
lo mismo quela importancit del canto para la educacion estética de' oido.
Otros fines puede tener todavia la educacion del ofdo por medio de! canto;
contribuird a la educacion del aparto respiratorio, al mantenimiento de la
disciplina. o suscitar en ei nifi» emociones nobles v 2 foctificar ¢l espiritu
de asociacion y colaboracion.

Tacto.—Para la educacion del tacto se vale la Doctora Montessori de
una scrie de tablas cubierias de cartulina y papel de lija en tiras graduadas
de mayoram:norasperezy v también d -+ telas de djferentes clases.

Pero el primordial papel en la educacida del tacto curresponde a los
trabajns manuales, a quienes se atribuye por algunos los siguientes fines:
1.° Perfeccionar ios sentidos del tacto y do la vista; 2. Procurar destreza
manual; 3" Daspertar 'as facultades artisticas; y 4 © entrar en combinacién
con las dxmas disciplinas escolares vivificandolas. De estos fines, segin las
distinfas tendencias, se dd preferencia a uno u otro, teniendo ademas presen-
te que la ensednnza del trabjo mnual no l'eva al aprendizaje de ningan
oficio sino a hacer dicstros a los nifos.

Combinado con las demas materias, el trabajo manual, lleva a la edu-
ca:ion poria accion. D:b:n ser la base de la educacion de los parvulos, Asi
1o comorenlieroa Froshely ta Doctory Moatessori.

£lacaridtrde los s:ntime 1tos — N> obstante afirmarse por determi-
nidos autorss lo contracio, lov sentimizntos son cducables. tanto directa-
mente, cuanto por la posiblidid dz2 obrar sobre las sznsaciones y demas pro-
cesos psiquicos a que van unidos.

Se clasifican en pcrsonales, sociales y superiores: los primeros son
ltamnados po-algundss egoistas, tos segundos altrdistas.

Inosrterziad: luelucazidrdz los seatimiento; - Nicz la impor-
tancivd: la eduzaczior d= ‘os s:atimientos de que llegan a constituir el cen-
tro de la personalida i, d2 qu:son el impulso del obrar. de que llegan inclu-
so a torcer el curso d= las ileas, de que tiensn un extraordinario poder de
sugestion sobre los demas. Recuérde~e qu-= los hombres que mas han influi-
do sobr= la humiiidad han sido d= una enorme riqueza sentimental.

Droblemas. —Ei primer problema qu: se plantea.es el de si conviene,

en términos generales fomentar los sentimientos o disminuirtos Parece fue- -

ra de duda que conviene fomentarlos, aumentar la riqueza scntimeatal aun-
- que siempre con la debida proporcién para no convertir al individuo en un
ser excesivamenre sensible, con lo que le harfamos probablemente un des-
graciado.

El segundo problema. e: el del métedo a seguir. De dns principales
ncs podemos valer, segdn tratem?s de fomentar un sentimiento o de supri-
mirlo, Paralo primero procuraremos fomentar las representaciones a que ha
bitualmente va unido aquel sentimiento y los haremos activo mediante la
practica cantante Influjo decisivo en estc orden es el del ejemplo del maes-
tro, ya que el nifio imita los sentimiento: de éste.

Para atenuar un sentimieato o destruirlo el método es distinto, Ade-
mis de a'ejar las representaciones que corrspondan a dicho sentimiento,
hay que despertar su contrario, Si se trata del miedo despertaremos el va-
lor; para combatir el descreimiento fomentaremos la religiosidad, y asi su-
cesivamente. i

El tercer problema seria el de los sentimientos que conviene fomentar

los autores. Digi

g
g
g
H
=]
g

realizada por ULPGC.

© Del


http://plantea.es

— 78 —

A

o anular. pero en realidad no se trata de un verdadero problema que tenga-
mos que plantearnos en este momento, ya que la moral nos dice bien clara-
mente lo que con esto se rela-jona.

Inclinaciones y pasiones.

Cnando un sentimiento alcanzt una extraordinaria complicacion e in-
duce a obrar ¢n uni determinada direccidon constituye una inclinacion.
Cuando cstainclinacidén a'canza carazt res d.: hondura v violencia notables
tenemos las pasiones. Unas y ofras tienen las mismas raices gne los senti-
mientos superiorzs, Tlenden m4s al obrar y por eso penetran va en el cam-
po de la voluntad. l.a duracisn de una pasinn dep=nde de su violencia.
Suele ser como una canudad de energia almacenada, que se gasta mas pron-
to cuanto mads de prisa corre.

Con las pasiones ¢ inclinaciones, dsben relacionarse aquellas disposi-
ciones afectivas. vuritas sobre sobte Si mismas, que se conocen con el nom-
bre de estados de dnimo Por su valor para el obrar es necesario vigilar es-
trechamente el desarcolio de las pasiones. Caracterizadas por su cxtremost-
dad y violencia, la labor pedagégica frente a ellas es la de encauzarlas y re-
frenarlas, procurando arrancar de rafz aquellas que sean perjudiciales.
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TEMA 184. (NOVENO DE PEDAGOGIA) -

- Sentimiento de la dignidad personal.— Preceptos pedagogicos refe~

rentes a esta inclinacion.- La emulacior; su importancia y
peligros,—La tendencia a dominar: educacion de esta tendencia.

‘Sentimiento de la dignidad personal.—Preceptos pedagogi-

cos referentes a esta inclinacion.

) I:n dos grandes grupos suelen clasificarse los sentimicntos; sensoria-
les v sentimientos superiores, entre los que se encuentran los éticos, esteti-
cos e intelectuales. El conjunto de todos ellos, corpoerales, éticos, cstéticos
e intelectuales, producen el seatimiento del yo o de la personalidad del que
vamos a hablar en este tema, en su expresion mas elevada o sea en cuanto
a su dignidad prssonal.

De dos maneras se manifie-ta generalmente ese sentimiento del v6 o
de la personalidad; de un lado, se nos presenta conio agradable en cuanto
consideramos nuestra prupia salud, belleza, sabidurfa, bondad, prudencia
etc., 0 sea cuanto nos acerque a nuestro ideal de vida; por otro lado, se nos
muestra como desacradable a medida que nos sentimos alcjados de ese
ideal, tanto mas desagradable cuanto mas alejado esté.

b1 sentimiento de la personalidad de un hombre puede ser juzgado;
examinado su constitucion, y observando la forma en que el idividuo reac -
ciona ante ¢l apartamiento forzoso del iecal.

En cuanto a la constituciéon del sentimiento del yo observamos:

1° Quecuando en la integracién de cse sentimiento predominan
los sentimientos corporales aparece el hombre sensual. dado a la opulen-
cia y a los honores externos. Ll hommbre sensual es casi siempre egoista,

2.°  Si existe en el sentimientn del yo una sobrevaloracion de los
sentimientos estéticos, de modo que la valorizacion cstética de las cosas
predomina sobre las restantes valorizaciones, |lamamos a este hombre es-
teta. :
3.° La calificacion de los hombres en los cuales predominan los
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sentimientos intelectuales o estéticos, de un modo absoluto. se hace casi
siempre con resabio de censura

4.° Existen partes intc grantes de ese sentimiento del y6 que condu-

cen a que ef hombre desee una mejora en su situaciéon social, con vistas al
futuro. que constituven lo que se designa con-el nombre de noble ambicién
cuando éstos son excesivos, o se olvidan los sentimientos morales v de sim-
patia, degeneran en codicia

S esto ocurre cuando « xaminamos la constltuuun de ese sentimien-
te de la personalidad, veamos ahora lo referente a la conducta del individuo

ante ¢l alejamients forzado del ideal, sobre el cual se asienta dicho senti-
miento

1.2 Un hombre que sc identifica en extremo con su ideal, es llama-
do orgulloso, soberbio, arrogunte, fantdstico y vanidoso.

2.2 Por el contrario, el hombre que no reacciona ante el alejamien-
to de su ideal, merece e las gentes calificativo de desilusionado o sumiso.

3.2 El deseo ae un hombre de ser visto y juzgado desde el punto de
vista ético por los demds, mejor de lo qu~ en realidad debe serlo, reciba el
mombre de hipncresiu. La atencion de aparecer con cxcesiva humillacion
ante otra persona, al objcto de adularla v lograr que. por compensacién,
aprecie al que asi se degrada, se domina servilismo.

4% Laideade que la valia es debidamente aprec'ada, o, por el con-
trario, es ignorada del resto de los hombres. halaga o hiere a nuestro amor
propio v es bien evidente que un amor pfopio insastifecho puede ser la cau-
sa de la ranidad y de la soberbia

¢En donde residira la verdadera y justa valoracién, entre estos me-
dos de ser, que constituya Ja caracteristica de} hombre consciente y ponde-
rado?,

H2y en el hombre, dice el Cardenal Mercier, algn superior a su propia
envoltura corporal, algo mas elevado. quc las pasiones corporales. que van
en pos de una satisfac ion egoista, y que son comunes a los animales,

Y anade "‘Preguntad a vuestra conciencia y os responderd cuando ha-
yais cumplido con vuestro deber; has hecho bien, y os sentireis satisfechos
de vosotros mismos, y cuando hayais ta'tado, os dira; ha: hecho mal, y os
sentireis humiltados y deseo~os d:- reparw vuestra (alta™ (1)

. Puens bien, existe en ¢! individuo, como agente moral que s, a'go
que le tleva a aficmav dentro del sentimiento de su yo. la forma mas ele-
vada de é , como c¢s la propia dignidad p-rsonal. ‘el respeto quc asi mismo
debe tenerse el hombre y que ha de servirle de freno 4 su conducta con re-

Jacion a sus semejantes y a sus propias inclina iones. Esta nocion de dignl-

dad. implica la de un scr capaz de elevarse por encima de todas las fuerzas
que constituyen su personalidad, de contenerlas o dejarlas ir a su grado, de
dominar sus pensamicentos, sus sentimientos, sus voliciones, de trazarles
limites, de fijarles una esfera determinada, implica en suma 1a nocion de un
ser libre y como tal responsable. «El sentimiento de dignidad personal, es-
cribe Mercier (2), es un estimulante para la virtud, 11 personahdad moral, ra-
dica precisamente en el dominio que el hombre tiene de sus propios actos.
Es;ta soberanfa de si mismo, queda aminorada o atenuada con la viciosa in-

(1) Citado por.J. Zaragitetaen su obra “El concepte catolico dela vida segun el
Cardenal Mercier',
(2) Zuragileta—obra citada,
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temperancia, al paso que la consolida y fortifica la templanza virtuosa. El
hombre adquiere la conviccion de que es un hombre, y en consecuencia de
estimarse y aun de enorgullecerse de si mismo, en la medida que la voluntad
triunfa de sus instintos, Puede decirse, en una palabra, que el hombre creca
a medida que v4 llegando al dominio dz2 5i mismo y se rebaja en la propor
cion que lo enagcna Este senorio del hombre sobre si mismo es fruto de la
fortaleza del alma, de esa fortaleza que cnsenia al hombre dos cosas; a luchar
contra el obstaculo y cdntra el peligro. o sea a atreverse a sufrir y obrar»,

/Qu¢ influencia pedagoégica podra ejercerse sobre el educando para
hacer nacer en él este sentimiento de digaidad personal, que lolleva a apar-
tarse de los extravios de su sentimiento del yor

En primer lugar, proporcionando al alumno un ideal, ya sea éste el
propio ™Maestro, quien procurard con sus pensamiegtos y conducta, excitar
la admiracién y et deseo de imitacién por parte del nifo,ya sea cualquier otra
personalidad, mas o menos histdriea, quien puede tomar como modelo de
su conducta por haberse hecho digna de imitarse

El hablar de! instinto de imitacidon en los nifios como medio para de-
sarrollar esta inclinacion nos llevaria a uno de los capitulos mas interesan-
tes v de gran importancia pedagogica, pero la amplitud de estos temas no
permite hacer otra cosa que enunciar la cuestién, dejando al lector que am-
plie dicho punto, a cuvo efecto puede verlo, de forma bien resumida, en el
libro de Abel Rey. psicologia, y en Barth, Pedagogia, parte general.

De cuanto llevamos dicho, se deducen bien claramente los principios

pedagagicos inhercates a esto sentimiento.

Se trata en primer lugar. de despertar con la educacién todos aquellos
aspectos de la personalidad humana que le conduzcan a la dignidad perso.
nal, La educa i6n ha de despertar en el nifio el deseo de las cosas generosas
y altruistas. reprimiendo los egoismos que lleva dentro de si. Ha de ilevarle
a ese dominio de si mismo, que le haga duerio de sus propios actos, median
te una verdadera educacion de la voluntad, Gnica forma de conseguir ese
ennoblecimiento de Ja personalidad humana. que es en donde radica preci-
samente la dignidad. Cumbre y norte de Ja educacién moral, ha de ser la
formacién 4e la voluntad. considerando que el nifin. el joven,cs normalmen-
t: dsbil y le rodean constantes peligros part su digonidad moral.

En cuanto al poder del ejempiv. bien conocida es su influencia. S¢-
neca afirmaba «Largo es el camino de los preceptos pero corto y eficaz cl
del ejemplos, v Locke le atribuye igualmente gran influencia, siendo bien
conocida, por otra parte. la frase vulgar <El mejor predicador es Fray Ejem-
plu. Comenio llama al hombre «serimitador» y la Pedagogia moderna esta
acorde. en considerar que se debe |l nifio ¢l mayor respeto, rodeandole de
un ambiente en donde resplandezca una limpia conducta. [Los padres y edu-
cadores constituyen como dice Jean Paul «]la conciencia exterior de los ni-
nifios», por loque deben regular su conducta atendiendo a que han de servir
de ejemplo constante.

La influencia de la imitacién es tan grande. que Balwin quiere expli-
car por ella el desarrollo animico del hombre, la formacion de la personali-
dad. asi como reconoce que es de la imitacion de donde ha de deducirse la
indiferencia de las acciones respecto al cgoismo y altruismo.

El influjo del ejemplo descansa, considerado psicofisicamente en la
sugestion. y ésta es tanto mayor cuanio mas alto concepto tenga el ninio de
la persona que obra sobre él.

realizada por ULPGC. Biblioteca Universitaria. 2006

los autores. Digitali;

©Del



— 82 —

. So6lo mediante esta direccién pedagégica, se llegarda a la formacién
del hombre honrado, suma y compendio de o que la escuela debe propo-
perse en este orden.

La emulacion; su importancia y sus peligros.

Constituye la emulacion. una inciinacion perSonal del individuo que
le lleva a igualar y aun a superar sies preciso a otro hombre, que es duefio
de determinado bien n poseedor de clerta cualidad Integran, pues. la emu-
lacion dos estimulos igualmente poderosos, el iguarlase a otro y el de alcan-
zar un grado superior con respecto a ese mismo individuo

Para llegar a ello. el hombre procede a una perfecta valoracion de sus
sus fuerzas y cualidades, con las que a su vez posee el ser de quien recibe el
estimulo, y de esta comparacion saca como consecuencia de que posee la
la suficiente energia para alcanzar lo que no tiene, para conseguir lo que
otro alcanzé sin tener mayores cualidades ni fuerzas que las que él posee.

Una vez asi estimulado el individuo, y con esa inclinacion en marcha
‘nec-sita entrar en actividad v emplearssus esfuerzos todos, concentrar sus
energias, para alcanzar el lien propuesto por lo que deducimos ser la emu-
lucién una inclinacién digna de tenerse en cuenta y un gren resorte pedago-
gico para la accion com» luego veremos.

Pero aan considerado este valor positivo de la emulacion, es induda-
ble que clla puede degenerar ¢n algo reprobable. El individuo que no man-
tenga dicho estimulo dentro de sus justos limites, transformara la emula-
ci6bn en una ambicion personal, en buscar los medios que le lleven a la
consecucion de lo que aspira, no por los caminos rectos de la virtud y el
trabajo, sino por las tortuosidades de un egoismo desenfrenado.

En otio orden, la misma emulacion puede despertar el recelo de las
personas que sc encuentren en relacion mas intima con ¢l sujeto que se
sienta dominado por aquella inclinacién, v en este caso producird un sen-
timiento de pena, }

De aqui que haya podido verse en la emulacion una inclinacidén que
hay que favorecer, y que hav que reprimir cuando se extravie. La virtud en
este caso estard en manteneria dentro de sus justos limites.

Arxistoteles definia la emulacion, como linaje de tristeza o dolorx por-
que vemos a nuestros jgualss, {avorecidos con bienes honrosos de que so-
mos capaces tanbien n>sotros, v advizrte. gue no sucede ¢so porque eilos
los disfrutan, sino por que no nos alcanzan a nosotsas. il fildsofo griego.
aludin a la envidia que hav que separar de toda emulacién. El que emula se
propone lograr lo que otro posee; el que envidia pretende que aguél no
disfrute. :

En Ja educacién ha sido utilizada esta inclinacién como resorte del
gran importancia para excitar las energias del nifio y estimular su aplica-
¢ion v conducta.

Nue-tro sistema d: educacion, dicea Demoor v [onckeere (1), esta
casi basade en una emulacion mal comprendida. Kt nifno es comparado a
sus condiscipulos; se le incita @ que lo haga mejor que ellos, a que alcance

(1) Demoor y Joncheere—*“Lu ciencia del:t educucion’’.
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‘mejores notas y a que obtenga mas recompensas. Este régimen no deja de
tener sus peligros porque distrae la atenciéon de la ley moral para concen-
trarla exclusivamente sobre el prinzipio de la recompensa; évoca el interés
v honra,, no el esfuerzo y el mérito, sind la suerte y el éxito; excita la vani-
dad en unos y hace nacer en otros la humillacion, suscitando la envidia,

El caadro hecho por Demoory Jonckeere no puede ser mas exacto, y
en esas mismas palabras esta la justa valoracidén que en la escucla debe dar-
se alaemulacion y los peligros quetrae como consecuencia su exaltacion .

Aunque sea difictl lograr estimular al nino mediante el resorte del
deber cumplido, porque el placer es la gran palanca de la actividad, los es-
fuerzos de la educacién han de llevar a provocar en los nifos el amor pro-
pio, ¢n el sentido legitimo de la palabra. ese poderoso auxiliar del deber,
que se confunde con los sentimientos del honor y de la dignidad personal.
Hay que hacer brotar y conservar en el nino ¢l sentimiento moral y la per-
severancia, sin provocar contlictos con sus camaradas y teniendo sicmpre
presente que, la experimentacion de placer en el cumplimiento de su con-
ducta, no ileva anejo. ni mucho menos, la aparicion de pena en la persona
que se sient. cmulada.

La tendencia a dominar; educacion de esta tendencia.

Perfectamente enlanzado con el problema estudiado anteriormente,
es el planteado con ésta pregunta del tema.

Cuando la accion del iadividuo no sc detiene en el punto preciso, le
lleva a ~entir deseos de dominar a los demds.

Demoor y Jonckeere, en su obra citada. explican el nacimiento de es-
ta inclinaciéon en el nino en la siguiente forma "Xl nifo es un apasionado
del conocimiento; su deseo de saber es ¢l principal movil de sus acciones.
Ama la escuela. !Con que pla er asiste a ella los primeros dias! {Con que ai-
re de felicidad escucha las primeras lec:ionesléPor que desagradaciadamen-
tc Hoga la clase, con frecuencia. a hacer detestar ¢l estudiv anulando uno
de los moviles mas importantes de la infancia® ZPor qué? Porgue ¢l adulto
interpreta si-mpre la sabiduria « atraves de su cerebro, ~su 1ogicay su inte-
rés y iv tobi todo el encanto que el pequeno podria hallaren clta. La lec-
cion debe responder al pensamiento avido del ailumno y calmar no solamen-
te necesidades mentales; debe ser bucena v agradable, éficaz v educativa.

:Como d be ser para alcanzar e~ta finalidad? Tomara fenomenos del
orden de los evocados por los reflejos cerebraics, capaces de existir a su
edad, y surgird cn el monmento exigldo. no por nuestras reflexiones sino por
elinterés del pequeno y su amor a la actividad. Despues aparece en el nino
un nuevo diterminante, la persecucion del éxito, que resulta dc ta concien-
cia, vaga todavia, pero real sin embavgo, que él posee de su personalidad y
que hace surgir su deseo de dominar. Iil deseo de tencr éxito y de sentir la
eficacia del esfuerzo, es un estimulante normal y mural, el de dominar y des-
hacer al vecinocs peligroso y condenable. Temames que nazcaunaemulacion
de éste orden c¢ntre los nifios porque puede exagerarse muy deprisa. Cada
nifno d.be cesear la obtencidén de un buen resultado pero ninguno debe a-pi-
rar a vencer a su amigo.. ¢Quien pretendera que deba ser el concepto ue la
escuela colucar en la clase a los alumnos por orden de merecimientos v pro-
clamar en la distribucion de premios, ante todos, la victoria de unos y la de-
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" rrota de otros? El régimen pedagoégico actual debe cambiar por que es inmo-
ral. Tomeémos como estimulante e] deseo del éxito que conduce al nino - al
resultado por el cual le decimos. Esta muy bien, esta bien, estd mal, sic
afadir por ello: has adelantado a tu amigo o tu amigo te ha adelantador De-
beriamos teminar aqui, pues, en jas palabras transcritas, estd planteado y
resuelto el problema en realidad. Nada mas pernicioso para la formacion de
la personalidad que una educacién que lleve a fomentar esa tendencia a la
dominacion sobre los demds y que sin embarso tan extendida se encuentra
hoy entre los hombres v atn entre las naciones. Un deseo. no de superar
noblemente,sino de erigirse en dominador,lleva a muehos individuos y a co-
lectividades a hacer de dicho afan el norte v guia de sus esfuerzos.

Reino del poderio. llama Waldo Frank en un capitulo de su intere-
sante libro "‘Redescubrimiento de América’’ a este afan de dominacion que
se observa en los individuos y sociedades. Se trata de un capitulo v libro
lleno de sugestiones cuya lectura daria luz a muchos de estos problemas, ya
que la educacion. como problema esencialmente humano. no puede ap'\rtar—
se de tas corrientes de la vida.

<Cémo corregir esta tendencia a dominar en !os niftos?

Despertando en ellos un profunde amor a sus semejantes. desarro-
llando el sentimiento de confraternidad crxstlana que ponga en ejecuccion la
formula evangélica, no superada nunca. ‘‘amaos losunos a los otros,' lo
que lleva al individuo a no desear al projimo lo gue no se quiere para «f

La escuela tiene pues ésta misién esencial gue cumpiir y debe corre-
gir atentamente en los nifios esta tendencia natural de su espiritu para con-
seguir esa confraternidad universal. No se trata de suprimir la inclinacién
sino de encauzarla por el verdadero camino.
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TEMA 185. (DECIMO DE PEDAGOGIA

Nocidn de la sociabilidad. ~ Efectos de la simpatia y la antipatia.—
Preceptos respecto a estas inclinaciones'.—La_ imitacioén.—
La jufivencia del ejemplo.—Reglzs educativas que deben es-

tablecerse.

Nocion de la sociabilidad.

Aristoteles definfa af bembse como un animal politico. Se caracteriza
¢l hombre, cntre las demas animales, por 1a necesidad que experimenta de
vivir en socivdad organizada con su sccuela de derechos y deberes. Bl hom-
bre aislado es actualmente una abstraccion; no existe. Como dice Balmes
(1), la existencia def hombre aislado es <una hipdtesis que salamente tuvo
lugar en los breves momentos que transcurricron desde la creacion de
Adan hasta la de Eva su mujer»; y afade;« las leyes que rigen en la gene-
racién, crecimiento y perfecciéon del hombvre fisico, son un argumento irre-
cusable de que el hombre no puede estur solo; y lus que presiden el des-
arrollo de sus facultades intelectuales y morales, confirman la misma ver-
dad. Al nacimiento precede la sociedad entre ¢l hombre y la mujér y sigue
la sociedad del hijo con la madre Sin estas condiciones, o no existe el hom -
bre o muere a poco de haber visto la luz». Pura concluir; el hombre
no csta destinado a vivir s6lo siné en comunicacién con sus semejantes; de
lo contrario seria preciso admitir el despropésito de que [a naturaleza le
forma para morir, luego de nacido, o. para vivir en la estupidez de los
brutos, si su vida se conservase por algan accidente feliz.

Clases de sociedad —Las socieda les son de diferentes cspecies, se-
gun los vinculos que las constituyen. La primera, la mas natural, la indis-
pensable para la conservacion del génere humano. c¢s la familia. Pero la
sociedad doméstica no basta, por no sati-facer sino una parte de las necesi-
dades humanas. Es necesario que las familias se unan en un tipo superior
de sociedad, que llamamos sociedad civil. Es ésta lasociedad por antono-

(1) Baimes-Etica.
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masia, v. se define como la agrupacién de individuos v de familius, relacio-
nadas entre si bejo ¢l régimen d= una misma autoridad y dirigiéndose a
un fin comiin.

Origen de la sociedad. -Si el hombie ha<ido formalo para vivir en
sociedad, no es necesario imaginar con Hobbes y Roussean hipotesis exp'i-
cativas dr su ongen. La necesidad de vivir en sociedad bajo un poder consti-
tuido, es tan natural para el hombre como la necesidad de comer, si bien la
con~titucidn d= ese noder hava variado por una serie de cirrunstancias geo-
graficas, ce costumbres, cte, de la misma manera que los hombres coinci-
diendo ea la n:cesidad de comer y de vestirse. comen y se visten de diferen-
te maners, en los dstintos luzares, por esas mi mas circunstancias, Es,
pues. la necesidad de sobrevivir y p rfeccionarse. la que ha obligado al
hombre a organizarse siendo mualtiples luego los influios que han dado ori-
gen a las sociedades difercntes ]

Fin de la Sociedad. - ;Cu4l es el fln dcla sociedad? Se han senala-
do distintos fines d= la sociedal, procediendn en ¢sto con un criterio estre-
cho, concediend r exclusiva importancia a uno cualquiera de los objetos rea-
lizados por clla; desairollo de los intereses mnteriales, seguridad de los
asociados, tvoluc-0n del derecho. etc. En realidad. el individuo no espera
de 1a soci dad un fin que complete y perfeccione alguna de sus tendencias,
sea lu importante que quicra. sino que busca en ellis un mejor desenvolvi-
miento y actuacion total, en todas lis direcciones.

La socicdad y la educacién. —Podemos ya concluir, que 1a educa-
cién serd uno de los fines que Ta sociedad ha de satisfacer y que tendiendo
la ed (cacion al desenvolv miento dc¢l hombre, v sicndo la sociedad condi-
cion de éste, ta sociedad viene a formar el ambiente necesario para que la
educacion puzda ser llevada a cabo. Laeducacion se hice siempre en el s=no
de la sociedad, por la sociedad y hasta para la sociedad puesto que para
vivir ot ella se forma al hombre, de quien procurare mos hacer un ser so-
cial. Asi como el incividuo aislado ¢s ina abstracciou. la educaciéon indivi-
dual también lo es 1oda la educacion v toda la Pedasogia, serdn Pedago-
gia social.

Ann no siendo el primero que ha visto la importancia de la sociedad
en Ja obra educativa, ha sida Natorp (1) gquien ha sistematizdo la cuestion.

P.aton en la antigied, d, Feaaozz en los Lanpos modernos, son sus
precusores. Después hay que sefalar la lahor de Deweyv. Todos cllos vieron
la necesidad de enfocar ¢l problema cducativo desde un punto de vista so-
cial. Las soluciones son diferentes. Platon quiere que toda sociecad se
imponga la obra de cducar a los jdvenes, convirtiendo asi su Reptblica en
una inmen-=a escuela Vara Platon las virtudes sociales sonaeflejo de las
individuales. asi como las jerar uias dentro de la comunidad son paralelas
alas existentes entrz las distin.as potencias y taculitades del individuo La
formacién y gobierno de unas y otras eran una misma tarea,

Postalozzi condena la cducaciéon del individuo como <i viviera solo,
ionsistiendo repetidas veces, en la necesidad de preparar al nifo para la vida
exvcomtn Dewey procale del modo opuestoa Platon, En tanto el fil6so-
fo griego convirtié la sociedad en una escuela. el pedagogo nosteamericano
trata de convertir en cscuzia ea modelo roducids desodiedad con las ms-
mas actividades ¢ idéntiza manera de cjercerias.

(/) Natorp. Podagogiu socitl, Edicion d2 L1 Lectara, Madrid. ‘
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Educacion de la socialibidad. —Sea cualquicra el detalle del sistema
que los autor:s antes citados preconicen como mas  adecuado, segan su
concepto de educacion social, es evidente que todos ellos tienden a fomentar
en el humbre los sentimientos y actividades sociales anulando sus contra-
rios, los anftisociales. .

Los sentimientos y virtudes de tipo social constituyen una rama de los
sentimientos altruistas. o sca de aquelloe sentimientos que en el hombre
miran hacia los demas v opuestos a los egoistas (nlerezados a la conscr-
vacion y perfeccionamiento del propio organismo. Los sentimientos altruis-
tas son dc dos clases; unos, de dirigen a nuestros semejantes en cuanto
tales (de ellos nys ozud.remys luzy)yr v otros que hacen referznciaala co-
munidad, entre la cual se encuentra uno situndo; estos son los los propia-
mente sniales y entre ellos teudramois los de resoelo. ord:n. disciplina, co-
Jaboracién y en general tuodos aguazilos sentimieatos uiidos a lus llamnados
deberes de ciudadania Entre los girmenes de sentimientos antisociales, co-
loca Guyau (1) el enfado y el mal humor que deben ombatirse: el primero
acostumbrando al nifio a reconciliarse con los demas y el segundo,fomentan-
do en ¢l la alegria, la conflanza en si mssmo, la screnidad y el equilibrio
interior.

Medios de educacién social —Los medios para educar toda clase de
sentimientos (2) son el fortalccimiento de los complejos psigquicos a que van
unidos y la practica de sus manifestaciones, De acu:rdo con ello, la escncla
deberd reforzar en sus programas la doctrina refercnte a los deberes socia-
Jes 1o que es y significa la sociedad, como pide Dewey, incluyendo en los
programas trabajus que precisen la colaboracién entre varios nifios o de
todos guiados por el inae-tro, v hasta cn plena ilbertad, sin otra disciplina
que la emanada del cumplimicnto de la tarea educativa cmprendida por la

equenia comunidad: fomentar la colab.racion entre la escuela, la famibia y
{)os municipios, desarrollar la patticipacion de los ninos e¢n las obras de ca-
racter social. En pocos pueblos sera la educacion social mads necesaria que
en el nuestro, por ser el pueblo espanol fuertemente individualista, pertre-
chado de grandes virtudes en sus componentes, pero carente casi en abso-
luto de disciplina social v virtudes ciudadanas de colaboracién.

Efectos de la simpatia y de la antipatia.

Fntre los sentimientos altruistas o referidos a nuestros semejantes,
independientemente de que constituyamos v no socicdad con ellos, esté el
de simpatia con su contrario laantipatia.

L.a simpatia reviste las formas de condolencia y congratulacién, se-
gan sintamos las desgracias ocurridas a nuestros proéjimoso participamos en
sus alegrias y prosperidades «Cuanto talcs sentimientos dice Lipmann (3)
sé localizan con determinada intensidad y constancia en una o varias per-
sonas, se diece que sentimos por elias benrevolencia. : mistad o amor».

La antipatia se caracteriza por hacernos alegrer Je los males del pro-

(1) Guyau. La educacion y la Herencia.
(2) V. tema 8.°
(3) 0. Lipmann, Psicologia para Maestros.
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jimo y entristecer con sus alegrias. Son sentimientos” de anticondolencia y
anticongratulacién. Cuando la antipatia se polariza con intensidad hacia
una persona se convierte en odio.

La simpatia, ese sentir con los demds, es uno de los lazos naturales
de la sociedad. Nosunec ¢n una comunidad de sentimientos, es como la
adhesion entre las moléculas Sus efectos nose limitan a establecer una
unién con nuestros semejantes - n el momento en qu- experimenta el dolor
o la alegria; establecen, ¢n rigor, un laz) permanente porque el recuerdo
del dolor o ategria de nuestro -migo renueva en nosotros {a condolencia o
la congratulacion. Lo mismo, e¢n sentido inverso, ocurre con la antipatia.
La simpatia no-~ llcva 4 identificarnos con aquellos a quicnes nos sentimos
inclinados, asi como la antipatia nos arrastra a temar el camino inverso,

La simpatia ajena consuela en los pesares v aumenta las propias ale-
grias. Pero a la vez que se enriquece el que es objeto de la simpatia, g:na
tambien el que la siemte. Este vive entonces, no s6lo su propia vida, sino
al mismo tiempo la de los demas. «Naturalniente. dice Barth, a esto va
unido un aumento de dvlor. Pero como el placer domina en total sobre el
dolor, ¥ no al contrario, como opinan Jos pesimistas (pues de otro modo la
humanidad hubiera desaparecido ya). el hombrc que siente con los de-
mas, resulta, al f nal, mas feliz que el que no siente.

Preceptos respecto a estas inclinaciones. .

Siendo la simpatia un fuerte vinculo social. ¢s claro que debe fomen-
tarse, asi como debe evitarse el desarrotlo de la antipatia. El maestro debe
cultivar el sentimiento de simpatia « ntre sus alumnos y con relacion a él.
Por la via del amor encontrard abierto el camino para llegar al alma de los
nifios. D¢ aspira a identificarse con lo que se ama.

Pcro la simpatia, como todos 'os demas sentimientos, nccesita estar
dirigida por el conocimiento en cuanto a su direccién para no recaer sobre
objetos, personas, idcas o instituciones nn» merecedoras de ella. Nacen de
esta manera dos clase de preceptos referentes a la simnpatia: 1 * Debe fomen-
tar<e « n general fa capacidad de siupitin ¢n los ninos. 2.° D:be procurarse
dirieiria, en cuanto a su objeto, para que el conocimiento sca su guia. De
lo contrario puede ilegar a ser un sentiinfento antisocial.

Por éste antagonismo, quc puede existir cutre la simpatia y la falta
dignidad del objeto subre que recae, se han distinguido dos clases de sim-
patias: simpatii como unidn dc voluntades: simpatia como unién de inteli-
gencias. Bajo esta segunda forma han concebido ¢l amor tanto los estéi-
cos como los platénicos. Amarse es paraellos coincidir en las 1deas, pen-
sar de¢ la misma manera. Pero este amor, asi iimitado, queda aniqui-
ladu, 0 poco menos. Frente a este conceptc, se alza el mandamien-
to cristiano <ama al préjimo como a ti mismo», extendiendo el precepto,
incluso a nuestros enemigos, precepto de emorme valor que hace vivir
a la humanidad entera en cada uno de nosotrus de mancra que ningun
placer ni dolor conaclds nos deje indiferentes

Las demds, imenos capaces de simpatia, han de procurar, al menos,
administrarla bien, mediante su unién al conocimiento de manera que el
sentimiento de simpatia, de amor, recaiga sobre lo que sca bueno y digno,
segln nuestra inteligencia nos lo muestra.

0, los autores. Di
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Es claro que todo lo que se dice de la simpatia pueda aplicarse a la
antipat{a sin més que cambiar fos términos, por lo que evitamos repetir las
mismas palabras.

La simpatia. en el amplio” sentido de amor al proéjimo, se comple-
menta para un cristiano con otro precepto: la caridad. Es decir, no se con-
tenta ni satisface con aquel primer estadio de la simpatia, que se traduce
por la simple participacion en los dolores v alegrias del préjimo; llega a
mas, se convierte en activa, procurando fomentar los bienes y evitar los
males y dolores de nuestros semejantes. Empieza por ser simple benevolen-
cia o predisposicion a hacer el bien en favor y provecho de nuestros seme-

jantes.
) Los preceptos {ormulados a este respecto estdn claramente expresa-
dos en las obras de mesericordia.

La imitacion.

Es aquel impulso que muevc al nifio  a retlejar en sus movimientos y
conducta los movimientos y conducta de los que le rodean. El comienzo de
la imitacién supone ¢n el nino cierto desarrollo, puesto que paraque el
niflo cnsaye repetir los gestos y actividades de los que le rodean, es preciso
que los haya observando. Ademas de lo que se observa, se imita también lo
que se recuerda, suponiendo este paso un desarrollo mayor.

Su apariciéon y desarrollo en el nifio.—-Tiedman, advirtié6 sk apari-
cioén en un hijo suyo de cuatro meses, y Darwin crey6 encontrarla en otro
hijo suyo de la misma edad y referida a los sonidos. También desde el cuar-
to mes noté Preyer huellas de movimientos de imitacién, multiplicados
luego en los meses posteriores. Y ya a los nueve meses, M Egger encuentra
los siguientes movimientos: 1.° accion de ocultarse y aparecer sucesivamen-
te a guia de juego; 2.¥ accién de tirar le pelota después de haberla visto ti-
rar a otro; 3.° ensayo de soplar una bujia; 4.° ensayo de estornudo y 5." en-
sayo de pasar ios dedos por las teclas de un piano.

Pero, como advieite muy bien Cl:parede, 1o que importa es com-
prender estos movimientos imitativos e interpretaclos. Preyer piensa que
se puede tratar ya dc hechos coascientes, voluntsrios. Prece excesivo. Es
lo mis seguro que no son ni conscientes siquiera. Para la imitacién tam-
bien rige, como para las demas [acultades, la ley de los tres estados; prime-
ro, es automatica, casi refleja, instintiva; en seguida adquiere concieneia de
lo que hace; finalmente llega a ser la 1mnac16n reflexiva, voluntaria, inten-
cional. (1) La imitacion llerra a su ultima etapa muy tarde; las etapas ante-
riores no desaparecen por eso. Recuérdese la tendencia Corrlente a imtar
el bostezo durante toda la vida.

Cuando el acto imitativo llega a ser voluntario, todavia (como todos
los actos voluntarios) obedece a una serie de estimulos de su naturaleza: el
nifio quiere imitar por amor propio, por el deseo de mostrar sus fuerzas y
por la simpatia.

Vemos por aqui la relacién que existe entre la imitacion y la simpa-
tia. Propeundemos a imitar aquello que amamos. Las personas por quienes

(1) V. Claparéde—La educacion intelectual y moral del niro.
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sentimos aimpatia serdn para nosotros una fuente de estimulos para Ja
acciéon, Ningun estimulo a la imitaciéon es mas fuerte que la simpatia. Ei
nifio imita a sus padres, a sus amigos admirados, a sus maestros,

La influencia del ejemplo.

Estamos en elejemplo como final de un largo camino: nosotros y
nuestros semejantes (sociabilidad), simpatia que nos liga a ellos, imitacién
favorecida por la simpatia; y por ultimo, va or del ejemplo. Kl haber traza-
do de nuevo sucitamente el camino, nos deja ya espuesto hasta donde al-
canza el valor del ejemplo, pues si, en genera! todo acto realizado ante no-
sotros despierta, por sugestion, el deseo de imitarlo, cuando el acto lo reall-
za alguien por quien sentimos admiracién, simpatia o amor. la influencia
del ejemplo se multiplica. Si. como hemos dicho repetidas veces, queremos
ser como los que amamos o admiramos, los actos de estas personas seran
para nosotros fuentes de acciones semejantes. Durante una gran parte de su
vida el nifio vive en una vida casi imitativa; llora y rie cuando vé reir v llo-
rar a los suyos; l'eva a cabo cuantas acciones, buenas o malas, vé realizar a
sus padres, amigos o maestros Sélo mds tarde, el joven busca en si mismo
los motivos del obrar. Al comienzo, la accion de su padre o de otri persona
cualquiera, no sé6lo origina actos en él, sino que constituye la justiflcacion
de lo que hace Para el nifio, son las acciones buenas o malas, segiin sus pa-
dres las hagan o no, Las obras del padre y del maestro sonsu fuente de va
loraciéon moral, y los juicios de aquellos sobre los actos, constituyen todo
su repertorio de reglas morales.

Por otra parte, en el nifio las ideas tienen todo el valor natural como
fuentes del obrars Un hombre puele pensar una cosa y hacer otra; pero el
nino, como el hombre no torcido, obra como piensa; su voluntad va tras sus
ideas. Al pensar de una manera sigue el obrar de aquella misma manera co-
mo consecuencia fatal y necesaria, Porjue supone tras el ejemplo una doc-
trina antecedente, y al contrario. una doctrina cualquiera no puede dejar de
de producir actos en armonia con ella, razén por la cual la separacién entre
la coctrina y el ejemplo produce en el nifio, y atn en ¢l hombre, un efecto
demolador. Basta notar este fendmeno en urc caso cualquiera. sea quien sea,
para que un idelo caiga roto a sus pies Es decir que el ejempio lo mismo
crea que destruye.

Tomamos como complemento de lo expuesto unas palabras del re-
ciente libro del notable filosofo 1D, Juan Zaragieta sobre «[i1 concepto caté-
li-o de la vida seguin el Cardenal Mercicr». Dice asi: «La eficacia de una ac-
cién. como porlo demas. de toda influencia ejercida en sociedad por la pa-
labra o por la-pluma, se halla pendiente de una condicién necesaria; a sa-
ber: la armonia entre la predicacion y la vida, el ejemplo. Exempla tra-
hunt, dice ¢l proverbio; todo ejemplo es un estimulo a la imitaciéon Por eso
el nifio, desde su mas tierna edad. mira obrar a su madre, a su padre. a sus
hermanos mayores; las impresiones que recibe van acumuldndose, cargando
de electricidad los hilos que mas tarde han de conducir a la accién personal,
y el dia en que la voluntad libre se decida. la corriente descargara ordina-
riamente en el sentido, provechoso o nocivo, en que le haya orientado una
educaclén buzna o mala. ¢Dz2déndz le viene al ejemplo la superioridad so-
bre la ensefianza por la palabra? es que el ejemplo reune todos los princi-
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pios determinantes de la accidén. El ejemolo, en primer lugar, presenla a
los sentidos y a la imaginacién el acto que ¢l deber impone o ¢l consejo per-
suade. y cuando no se trata de una maaifestacion efimera. sind de profunda
raigambre en la vida, suscita y deposita lentamente en el alma las imagines
_que formaran y recordaran la idca, y servirdn de sostén al entendimiento....
Ademas de esta correccion de laidea, el ejemplo resuelve por via de hecho,
la cuestion de las posiblidades, la cuestion que se plantea asi mismo todo
hombre antes de obrar. ¢Tengo poder para hacer esto? Finalmente el ¢jem-
plo confiere autoridad a la palabra de quien lo da».

Reglas educativas que deben establecerse.

Ellas solas se desprenden. Si el nifio aprende imitando a hablar, a
obrar, a sentir, etc. deben procurarse al nifio las ocasiones de imitar.

De aquf se desprende un argumento en favor de la ensefianza colecti-
va y de las practicas colectivas, en oposicion a la ensefanza y a las prdcti-
ticas aisladas.

Como el nifio imita io bueno v lo malo, y nosotros qucremos formar
el nifio para el bien, cuidarem«s que todos los que rodean al nifo se esfuer-
-cen en conservar delante de ¢l una conducta irreprochable, siendo en esto
intransigentes y vigilantes hasta el extremo, porque hay accivnes, como dice
Lipmann, que en los mayores podrian ser buenas, o cuando menos disculpa-
bles, por ejemplo las mentiras necesarias o convencionales, mientras que en
el nifio no pueden propiamente admitirse.

Complemento de lo anterior es el alejar al nifio de !as llamadas malas
companias, fuente de malos ejemplos.

Pero, ain admitiendo que todas las acciones realizadas ante el nifio
sean irreprochables. ¢ Se debe extremar el espiritu de imitacion en el nifo,
sublimur el valor del ejemplo como manantial para él de acciones volunta-
rias? Ks claro que no, y que en esto. como en todo, convendra guardar la
justa proporcién. [£] nifo no pucde acostumbrarse a dejar en mnanos de los
oiros Ja guia de sus actos; ha de acostumbrarscle poco a poce a obrar por
cf y a bus-ar en el ejenlplu de los demas. solo un punto de apoyo o una
cenfirmaciin. No olvidemns que si la imitacidn es indispensable para la
educacidn, «n cambio destruye la.,,pcrsomlmari y conduce al servilismo. [.a
iniciativa propia yueda anulada alli donde la imitacion es excesiva. Ténga-
se presente también que la imitacion ¢s ur instinto y no debe salir de su es-
fera conforme al principio de la educacion armonica, asi comno que esta mas
desarrollada la propension a imitar en tos débiles, degenerados, anormales,
etc. porque residicndo la fuerza del ejemplo en su poder sugestivo, tenderdn
siempre mds a seguirlo y a imitar los mas sugcstionables en suma los mas
débiles, ya que la sugestion sc ejerce siempre de arriba a bajo y de mas a
menos.

IFIN DEI. SEGUNDO CUADERNO
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sentimos aimpatia serdn para nosotros una fuente de estimulos para la
accion, Ningun estimulo a la imitacién es mas fuerte que la simpatia. I:x
nifio imita a sus padres, a sus amigos qdmlrados a sus maestros,

La influencia del ejemplo.

Estamos en elejemplo como final de un largo camino: nosotros y
nuestros semejantes (sociabilidad), simpatia que nos liga a ellos. imitaci6n
favorecida por la simpatia; y por altimo, va or del ejemplo. El haber traza-
do de nuevo sucitamente el camino, nos deja ya expuesto hasta donde al-
canza el valor del ejemplo. pues si, en genera! todo acto realizado ante no-
sotros despierta, por sugestion, el deseo de imitarlo. cuando el acto lo reall-
za alguien por quien sentimos admiracién, simpatia o amor, la influencia
del ejemplo se multiplica. Si, como hetnos dicho repetidas veces, queremos
ser como los que amamos o admiramos, los actos de estas personas seran
para nosotros fuentes de acciones semejantes. Durante una gran parte de su
vida el niflo vive en una vida casi imitativa; llora y rie cuando vé reir y llo-
rar a los suyos; l'eva a cabo cuantas acciones, buenas o malas, vé realizar a
sus padres, amigos o maestros So6lo mas tarde, el joven busca en si mismo
los motivos del obrar. Al comienzo, la accion de su padre o de otry persona
cualquiera. no sélo origina actos en él, sino que constituye la justiflcacion

de lo que hace Para el nifio, son las acciones buenas o malas, segun sus pa-

dres las hagan o no, Las obras del padre y del maestro son su fuente de va
loraciéon moral, y los juicios de aquellos sobre los actos, constituyen todo
su repertorio de reglas morales.

Por otra parte, en el nifio las ideas tienen todo el valor natural como
fuentes del obrars Un hombre puede pensar una cosa y hacer otra; pero el
nifio, como el hombre no torcido, obra como piensa; su voluntad va tras sus
ideas. Al pensar de una manera sigue el obrar de aquella misma manera co-
mo consecuencia fatal y necesaria. Porque supone tras el ejemplo una doc-
trina antecedente, y al contrario. una doctrina cualquiera no puede de}ar de
de producir actos en armonia con ella, razén por la cual la separacién entre
la doctrina y el cjemplo produce en el nifio, y atn en el hombre, un efecto
demolador. Basta notar este fendmeno en un caso cualquiera, sea quien sea,
para que un idolo caiga roto a sus ples Es decir que el ejemplo lo mismo
crea que destruye.

Tomamos como complemento de lo expuesto unas patabras del re-
ciente libro del notable filosofo D, Juan Zaragiieta sobre «El concepto cat6-
li ‘o de la vida segun el Cardenal Mercier». Dice asi: «La eficacia de una ac-
cién. como por lo demas, de toda influencia ejercida en sociedad por la pa-
labra o por lapluma, se halla pendiente de una condicién necesaria; a sa-
ber: la armonia entre la predicacion y la vida, el ejemplo. Exempla tra-
hunt, dice el proverbio; todo ejemplo es un estimulo a la imitacion Por eso
el nifio, desde su mds tierna edad, mira obrar a su madre, a su padre, a sus
hermanos mayores; las impresiones que recibe van acumuldndose, cargando
de electricidad los hilos que mas tarde han de conducir a la accién personal,
y el dia en que la voluntad libre se decida. la corriente descargara ordina-
riamente en el sentido, provechoso o nocivo, en que le haya orientado una
educacién buzna o mala. ¢D:dénds le viene al ejemplo la superioridad so-
bre la enseflanza por la palabra? es que el ejemplo reune todos los princi-
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pios determinantes de la accion. El ejemplo, cn primer lugar, presenta a
los sentidos y a la imaginacion el acto que el deber impone o ¢l consejo per-
suade y cuando no se trata de una maaifcstacion efimzra. sin6é de protunda
raigambre en la vida, suscita y deposita lentamente en el alma las imagines

_que formardn y recordardn la idea, y servirdn de sostén al entendimiento....

Ademas de esta correccion de la idea, el gjemplo resuelve por via de hecho,
la cuestion de las posiblidades, la cuestidon que se plantea asi mismo todo
hombre antes de obrar. ¢Tengo poder para hacer esto? Finalmente el ejem-
plo confiere autoridad a la palabra de quien lo dé4».

Reglas educativas que deben establecerse.

Ellas solas se desprenden. Si el nifio aprende imitando a hablar, a
obrar, a sentir, etc. deben procurarse al nifno las ocasiones de imitar.

De aqui se desprende un argumento en favor de la ensefianza colecti-
va v de las prdcticas colectivas, en oposicién a la enseflanza y a las practi-
ticas aisladas.

Como el nifio imita io bueno v lo malo, y nosotros queremos formar
el nino para el bien. cuidarem+s que todos los quc rodean al nifio se esfuer-
cen en conservar delante de ¢l una conducta irreprochable, siendo en esto
intransigentes y vigilantes hasta el extremo, porque hay accivnes, como dice
Lipmann, que en los mayores podrian ser buenas, o cuando menos disculpa-
bles, porejzmplo las mentiras necesarias o convencionales, mientras que en
el nifio no pueden propiamente admitirse.

Complemento de lo anterior es el alejar al nifio de las llamadas malas
compafias, fuente de malos ejemplos.

Pero, ain admitiendo que todas las acciones realizadas ante el nifio
sean irreprochables. ¢ Se¢ debe extremar el cspiritu de imitacidén en el nifo,
sublimur el valor del ejemplo como manantial para ¢l de acciones volunta-
rias? s claro que no, y que en esto, como en todo, convendra guardar la
justa proporcion. Il nifio no puede acostumbrarse a dejar en manos de los
otros la guia de sus actos; ha de acostumbrdrscle poco a pouv a obrar por
si y a bus:ar en el ejemplo de los demds, solo un punto de apoyo o una
cenfirmieion. No olvidemas que si la imitacion es indispensable para la
educaci‘n, (n cambio destruye lagpersonalidad y conduce al servilismo. |.a
Iniciativa propia yueda anulada alli donde la imitacion es excesiva. Ténga-
se presente también que la imitacion es ug instinto y no debe salir de su es-
fera confonmne al principio de la educacion armonica, asi como que esta mds
desarrollada ia propension a imitar en los déhiles, degenerados, anormales.
etc. porque rexidie ndo la fuerza del ejemplo en su poder sugestivo, tenderdn
sitmpre mas a seguirlio y a imitar los mas sugestionables en suma los mas
débiles, ya que la sugestion se ejerce siempre de arriba a bajo y de mas a
menos

FIN DEL SEGUNDO CUADERNO
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TEMA 186 (UNDECIMO DE PEDAGOGIA)

Lazos que unen a los individuos de una misma familia y deberes que
de ellos se derivan.-—Nocion de la patria y el patriotismo.—

;Como se cultiva el amor patrio?-- Preceptos pedagdgicos so-
bre el amor a la familia y a la patria.

Lazos que unen a los individuos de una misma familia y
deberes que de elles se derivan.

Al hablar en el tema anterior de las agrupaciones sociales surgia en
primer término la familia, [Histéricamente ¢s considerada como ¢l funda-
mento de la sociedad humana, su piedra angular.

Constituye la familia un grupo social que descansa sobre lazos de
sangre efectivos; no se t1ata de uniones ficticias sino veérdaderas, nacidas
de una unién intima enire hombre y mujer primero, entre éstos y sus des-
cendientes después. Juridica y socialmente el tundamento de la familia resi-
de en ¢l matrimonio, acto solemne mediante el cual hombre y mujer se
unen para perpetuar la especie y para cumplir Jos demas fines de la vida,

Los elementos que integran la familia son: 1°. Jos padres 2°, Jos hijos,
como descendientes directos de aquellos; 3°. todas aquellas otras personas
ligadas por vinculos de sangre a los padres é hijos. Formando un conjunto
la familia, como toda sociedad humana necesita de una autoridad que la ri-
ja y gobierno: que mantenga la ordenacioén de todos sus miembros, la uni-
dad, requisitos indispensables para la existencia dcl grupo. Dicha autoridad
radica en los padres, Nada puede sustituir a la autoridad de los padres so-
bre los hijos, porque tiene su fundam:nto en razones fisolégicas y so-
clales. Seria inutil que se intentase reempiazar las afinidades fisicas y mora-

les, Jos lazos de sangre, el amor en su forma mas elevada, vinculos que
unen a los miembros de la familia y que son la base de la autoridad pater-
na, Pero esta autoridad, como dice Balmes, debe disponer de todo lo nece-
sario para que la familia pueda cumplir con su fin. crianza y educacion de
los hijos. Debe ser ante todo una tutela, bebe tener como fundamento el
afectu mutuo entre los que la ejercen y los que la reciben; debe ser igual-
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mente moral, extendiéndose a todos los micmbros por igual, esforzédndose
en adaptarse a Sus caracteres y a sus necesidades

A los vinculos de sangre. que son os mas poderosos, se unen los pro-
ducidos por esa estrecha solidaridad que nace de la vida en coman. de la
comunidad de sentimientos, de ideales, de necesidades. de alegrias v tris-
tezas

De csta estrecha unién nacen derecios y deheres para los distintos
miembros de la famiia que sun los que vamos a estudiar.

a) Derechos y deberes entre los esposos como tales.

ls evidente que los derechos entre los esposos han de basarse en la
igualdad mds extricta Pero si esto en teoria es una verdad innegable. en la
practica se ha seguido la de considerar a la mujer como necesitada de la tu-
tela del marido, quien asume la direccidén econdmica, moral y social de la
familia. La justificacidon de esta actitud esta en una supuesta desigualdad fi-
sica, intelectual y moral entre ambos sexos. Sin negar que existan desigual-
dades entre ¢l hombre v ta mujer en su naturaleza fisica. no puede ser ello,
causa de ura desigual posicion de los dos miembros constitutivos de la fa-
milia.

Son deberes primordiales entre los esposns que se derivan de la exen-
cia misma del matrimonio, el legar a una identificacion plena en lo que
consiituye Ja erencia misma de la vida, en una perfecta solidaridad que les
lleva al mutuo auxilio, a una union moral sin predominio del uno sobre el
otro. Soit estos los deberes conyugalcs

b} Deberes de los padres para con los hijos.

Si los padres tienmen deberes entre si. dentro del matrimonio. los tie-

nen igualimente, y muy elevados, con respecto a sus hijos, Primordial deber ;

es la comservacién y petrfeceionamienis de sus hijos en lo fisico, nutricion,
crianza, todo cuinto contribuve a !a conservaciou del nacido y su desarro-
llo. Pero no es solamente en el oruen fisico donde radican estos deberes de
los padres; constituyen cagrada oblhigacion Jos referentes al desemvolvimiento
y perfeccidon del orden intelectual v moral, Son los padres los cducadores
paturaics dessus descendi -ntes. Nada hay tan grande, dice Merzier, como
esta consagracion de las fucrzas todas de los padres hacia la instruccion de
las inteligencias, delos caracteres de 10s hijos, que lleva a los padres a ol-
vidarse de simisiios v hacer dc ella el verdadero ideal de su existencia. El
conjunte de estos deberes constituyen los déberes paternales.

c) Deberes de los hijos para con los padres.

El cumplimiento por parte de los padres de sus deberes para con los
hijos, tras. como consecuencia natural, la creacién en ¢stos del sentimiento
filial, integrado vor e! respeto, obedicncia, gratitud, veneracion, auxilio, to-
lerancia hacia sus padres: todo lo cual constituye el amor filial, que es para

los hijos deber de reciprocidad a los desvelos y cuidados que con ellos tu-
vieren sus padres.

d) Deberes de los hijos entre si.

Como micmbros de una misma familla. procedentes de un trenco co-
mun. Jos descendientes se sienten atraidos entre si por vinculos de fraterni-
dad como participantes de una misma vida, como clementos de un mismo
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ambiente Nace entre ellos, como consecuencia, un sentimiento fraternal
que les liga, y del cual se dertvan deberes y obligaciones. Débensc los her-

manos, en primer lugar, amor y auxilio mutuo, ayuda eficaz, respeto y so-
lidaridad.

Nocion de la patria y del patriotismo.

En diferentes ocasiones hemos afirmado que el hombre esta destina-
do a vivir en sociedad. Acabamos de verle constituyendo la familia, nicleo
social de la mayor trascendencia. pero estrecho circulo para el desemvolvi-
miento de las actividades humanas.Transciende la accion del individuo a un
nuevo género de asociacién politica, que descansa objetivamente sobre la
comunidad de territorio, en la observancia de reglas, tradiciones y leyes
que tiencn por objeto la conservacién y defensa del grupo. Subjetivamente
descansa sobre un sentimiento nacional que es el sentimiento patriético

Nacién, Patria y E<tado, son términos que designan el grupo politico,
scgun que nos coloquemos en el punto de vista del territorio, del senti-
miento de sus habitantes v de las leves que los rigzn. Entendemos por na-
cién o patria la agrupacion histérica y a unidad sentimental que de ella
resulta; por Estado, la misma agrupacion dezde el punto de vista juridico.

Bl patriotismo. no es otra cosa que el término de una evolucion sen-
timental que comienza en el hombrepor ¢l amor a aquello que estd mas cerca
de si; familia, pueblo natal, region;que se extiende Juego a otras familias, pue-
blos y regiones, y que culmina en esc lazo moral llamado patriotismo, ver-

dadera aproximacion espiritual entre los individuos y entre éstos y la nacién
a que pertenecen. :

Sin embargo, no siempre se ha sabido mantener este sentiruiento
dentro de sus justos limites, ni tampoco ha sido constderado igualmente.

Ortega y Gasset (1) afirma existen dos formas de patriotismo; «Una
que mira a la patria como una cendensacion del parado y como el conjunto
de las cosas gratas que el presente de ia trerra en que nacemos nos ofrece».
Ante este aspecto risuefio, optimista ce la patria, poco o0 nada tiene que ha-
cer el patriotismo. Basta que el hombre contemple todas las belleszas que
la patria l¢ ofrece aate sus 0jos, que conremple e] panorama, «Este es ¢l pa-
triotisme inactivo, espectacular, extatico cn que el alma se d-dica a la frui-
cién de lo existente, de lo que un hado venturoso le puso delante».

e Nocién distinta es considerar que la patria no es s6lo el pasado yel
presente. sino algo que todavia no existe, que pudiera suceder no llegue a

existir nunca, sino pugnamos enérgicamente para realizarlo nosotros mis-
mos,

Se nos aparece entonces la patria como un conjunto de virtudes que
no existicron en el pasado, ni existen cn ¢l presente y que sin embargo he-
mos de alcanzar. si deseamos continuar en el concierto de la humanidad.
Concebida asi la patria como algo que est4 por realizar, como un deseo de
mejora de lo existente, como una mayor perfeccién que csperan nuestros hi-

(1) J. Ortega y Gasset.— Personas, obras i cosus.
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jos, el patriotismo se convierte cn accién. en un duro y penoso afin de Jle-
gar a la meta en donde radica esa mejora y esa perfeccién; el patriotismo
alcanza entonces la verdadera categoria de deder. La patria es entoances una
creacién nuestra, en que cada generacién ha contribuido a sentar un jaién
m4s cn ese caminar hacia el ideal.

De aqui que ese patriotismo dindmico, como dice Gabriel Alomar (1),
{uturista, se vea precisado constantemente a combatir el otro patriotismo
quietista y voluptuoso. Para saber qué debiera ser mafiana nuestra patria te-
nemos que sopesar lo que ha sido v acentuar sumamente los defectos de
nuestro pasado. El patriotismo verdadero es critica de la tierra de los padres
y construccién de la tierra de los hijoss.

:Como cultivar el patriotismo?

Concebido como un sentimiento acti-
vo que impulsa hacia la consecucion de lo que no se tienc, la labor de la
escuela, en este orden, ha de ser triple: 1.°ha demostrar al nifio la contempla-
ci6n serena de la realidad histérica, no para una exaltacioén de los valores
nacionales que lleve al falseamiento de los hechos, sino para notar la ausen-
cia de virtudes esenciales, sin las cuales el camino de la decadencia es fatal;
2.9 paralelamerte, ei nifio ha de adquirir nocido de esas virtudes, cuya ca-
rencia observa y que son el norte y gufa de su actividad; 3.° y altimo, ha de
conseguir encender en el nifio la llama de ese ideal, en sus justas proporcio-
nes, sin egoismos nacionales, pcro con un firme v decidido propdsito de en-
tregar su personalidad toda a esa obra altruista de mejoramiento nacional
que redundard en beneficio suyo y de los demas.

Durante mucho tiempo se crevé que era la Historia la disciplina mas
apropiada en la escuela para despertar en el mifio ese sentimiento patrio. Y
se hizo de 1a Historia, up instrumento para la educacién patriotica llegando
hasta el falseamiento de la verdad hist6rica sin reparo alguno con tal de ha-
cer desfilar ante los ojos del nifio las grandezas de la patria, seguros, sin du-
da, de que su contemplaciéon conducia a aumentar el afecto sentido por ella,
D:sacreditado hoy el sistema y en oposicién con el verdadero sentido de
patriotismo, tal y como la concebimos, es mediante el estudio de la Geo-
grafia. de la verdad histérica v del idioma principalmente, como se llevar4
al nifio el conocimiento de lo que {uimos, base de la partida para el caminar
hacia el progreso y la perfeccion de la patria,

Preceptos pedagogicos sobre el amor ala familia

y a la patria.

Familia y patria son dos agrupaciones en las que el nifio se mueve co-
mo miembro de ellas, correspondiéndole a la escuela despertar sus senti-~
mientos de adhesién con respecto a las mismas.

(1)  Citado por Ortega y Gasset..
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a) Labor de la escuela con relacion a la familia.

Grande es la mision de la familia como nicleo social, necesitada hoy
mas que cualquiers de un verdadero cultivo, por ser su transformacién y en
en cierto modo su crisis, evidente.

La obra de la escuela y la labor del Maestro con respeto a Ja familia,
ha de scr principalinente desavrollar enelnifto el sentimiento familiary evitar
degenere en egoismo. Para ello desenvolvera el amor a Jos padres, obedien-
cia, respeto. auxilio, veneracion, altruismo, etc. toda esa gama de virtudes
que forman el hombre moral. Mas estas inclinaciones, la escuela ha de cul-
tivarlas de forma que evite el egoismo que resultaria al no considerar la
existencia de otras familias, al no fomentar la verdadera confraternidad
humana; para cso nada mejor que cmpezar por cultivar en la escucla los
sentimientos de amistad, de tolerancia avuda entre los nifilosmismos.

b) Labor de la escuela con relacion a la patria

Contestada esta en realidad ésta cuestion al hablar de cémo se cultiva
el patriotismo. Anadiremos tan s6lo que el limite natural de la educacidén
patridtica que la cscuela ha de tener presente al desarrollar dicho senti-
miento, esta en hacer sentir al nifio dicho afan de contribuir al mejoramien-
to de su nacion, dentro del concierto universal de las demés naciones; ha

de buscar la perfeccion de su patria sin olvidar nunca que es una parte de
un todo iayor: fa humanidad.
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TEMA 187 (12 DE PEDAGOGIA)

Nocion del amor a la verdad, a la belleza y al bien. —Reglas sobre
estos sentimientos.—Nocion y motivo del amor a Dios.—Pre/
ceptos pedagogicos respecto al amor a Dios.

Nocion del amor a la verdad a la belleza y al bien.

Entre los sentimientos supenores, llaraados asi por referirse a la par-
te mas elevada del ser humano, destacan el amor a la verdad, coronacién y
a la vez condicion indispensable de la educacién de la inteligencia; el amor
a la belleza, condicion de¢ la educacion de la sensibilidad: v el amor al bien,
término de la educacién de la voluntad. Son més bien ideales a que hemos
de tender y dirigirnos. y se distinguen por su caracter altruista, aunque co-
mo todo lo referente al hombre, en él mismo han de tener su punto de par-
tida, y forman parte de los deberes del hombre para consigo mismo.

Amor a la verdad. —Dotado el hombre de inteligencia, cuyo objeto
es el conocimiento en la verdad, estara obligado, y es deber primordial su-
yo. a encaminar rectamente su inteligencia a la consecucién de su objeto
propio, y esto tanto enfel aspecto cuantitativo como en el cualitativo, estre-
. chamente relacionados

En cuanto al primero, debemes tener presente que la verdad es la’

conformidad de las ideas con la realidad. Pero la realidad es mutiple, ofre-
ce infinitas facetas y aspetos. Cuantos mas apectos consideremos, cuanto
mas aumentemos nuestra informacién sobre las cosas, mayores probabilida-
des tendremos de alcanzar una idéa cierta de ellas. A lavez, el mayor nu-
mero de ideas nos capacitard para jugar més rectamente y encontrar mas
relaciones entré ellas, de modo que multiplicando nuestras apercepciones,
podremos aumentar ridpidamente nuestro caudal de ideas y enriquecer
nuestra inteligencia. En suma, librarla de la ignorancia.

Cualitativamente, debemos cuidar de no admitir ninguna cosa como
cierta hasta no tener la evidencia absoluta de quelo es. El error es la nega-
ci6on de la inteligencia. Mal informada sobre las realidades, desligade de
ellas, ia inteligencla marchaen el vacio. A este aspecto del amor ala ver-
dad es a lo que se ha llamado espfritu cientifico, cracterizado por tener las
ideas en constante exdmen y revaloracion antes de admitirlas como ciertas.

ion realizada por ULPGC. Biblioteca Universitaria, 2008

los autores. Digitali

© Del



— 99

La consideracion del amor a la verdad en su aspecto cualitativo nos
llevara atn mas alla de procurar 12 mavor garantia'a nuestra verdades por-
que no siendo todos tos 6rdenes de verdades igualmoente importantes para
el hombre. éste, por su misma cualidad de hombre, con una vida que gober-
nar \aparte de cualquiera consideracion cientifica o profesional) tendra que
tener en cuentala imposibilidad en que se encuentra de investigar por s{
mismo todas las verdades (aunque obligado. como hemus visto, a reunir Ia
mayor suina de ellas); hay alguias sobre las cuales ha de procurarse infor-
macién personal. como son todas aquellas que se refieren a su destino y fin.

Importancia del anror a la verdad en el orden moral —Las ideas
no sirven al hombre como mero adorno de la inteligencia. Importan ante to-
do como guia del obrar, de la voluntad. por lo cuil aunque el amor a la ver-
dad tenga su objeto inm:diaty en 11 iatelig n2ia. trinsci-nde al orden mo-
ral. Ni en derecho, nien orden moral puzd:n alagacs: la ignorancia, ni el
error como disculpa del mal obrar, porque justam=nte la inteligencia ha sido
dada al hombre para evitar una y otro. El obrar racional se caracteriza por
ser guiado por la razyn Cuando la inteligencia ny gobierna nuz stros actos
quedaimos a merced de nucstros instintos, de los inpalsus irreflexivos, re-
bajandonos al nivel dz 105 irracionales.

En relacion con nnestra profesion, el amor a la verdad es de impor-
tancta capital soore ivdo en aguaellas profesiones en las gnela ignoranciay

el error pueden tener irreparables consecuencias por ia importancia de los’

eiementos sobre que actiian, y de todas. pncas tienen a su cargo intereses
mas importantes que la de maestro: la inteligencia del nifo se va llenando
en gran parte con los elementos que el maestro le procura. [ncapaz toda
via de investigar la verdad porsi mismoy acepta como tal lo que el inaestro
expone {Juzguese de laimportancia de su amor a la verdad!

Amor a la belleza —(V. tema 8.") Expuesta en otro lugar parte de la
materia referente al anunciado. sélo hemos de hablar aqui brevemente de
ello. El hombre, obligado a alcanzar la mayor perfeccién posible en todos
los 6rdenes, no puede olvider (y de hecho asf ocurre) que la belleza es uno
de los objetos a que preferentemente tiende el espiritu. HKsta estrechamente
ligado al amor a la verda  y al amor al bien porque todo lo bello ha d= ser
verdadero y bueno. No quiere esto decir qne todo lo verdadero, por serlo,
sea bello; pero si que nada puede ser verdaderamente bello sin que sus rai-
ces estén en Ja verdad y en el bien. Para los griegos la belleza era la sintesis
de las otras dos categorias v se identificaba con ¢llas.

La emocidon estéti a, nacida de la contemplaciéon v adhesién a la be-
lleza, depura. eleva y limpia el espiritu del hombre. S6lo por esto tendria un
alto valor moral, aunque en este punto debe tenerse extremo cuidado para
que el amor a la belleza no se convierta en extremado v arrangue a la belle-
za de las que hemos llamade sus raices fundamentales.

Amor al bien.—Es el objeto propio de Ir voluntad El bien es aque-
llo que estd conforme con nuestra propia naturaleza y a él tiende el
hombre con todas sus fuerzas. El amor al bien abatca asi todos los aspectos
de la vida del humibre y es la fuente del orden moral. porque si el bien es
como hemos dicho, lo que es conforme a nuestra naturaleza, en virtud de
este amor cada facultad humana tenderd a aquello que le es propio; asi, la
inteligencia a la verdad; la sensibilidad. a |2 belleza; la voluntad a un orden
moral, que es el obrar conforme a la naturaleza de la voluntad.

Pero asi como la inteligencia, aun siendo su objeto propio la verdad
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necesita encontrarla a través de todo cuanto contribuye a su ocultacién,
y asi como la sensibilidad, aunque tiende a la belleza, necesita normas y
cultivo para per:ibirla, del mismo la voluntad necesita: primero que la inte-
ligencia le muestre el bien, y luego e¢sfuerzo para alcanzarlo El estimulo
para el esfuerzo ha de ser la obligacién moral. el deber. la ley moral, si-
guiendo la cual alcanza el hombre su propio bien.

¢Donde esta la ley? Recordando una vez mas que el bien es lo con-
forme a la naturaleza humana, la ley moral estara también en nuestra natu-
raleza, puesta alli por Dios como todo lo demas que existe en el hombre.
Por eso la ley moral es a 11 vez conforme a la naturaleza humana y a la ley
de Dios. Tendiendo al bien, y siguien o rectamente su naturaleza, llegara el
hombre a Dios que es el Sum» Bien. Santo Tomas distinguié claramente el
doble fundam :nto de la ohligacién moral «inmediato ¢l uno en la misma na-
turaleza humana remoto ¢l otro en la inteligencia de Dios-providencia» y
naturalmente conforme el uno con ¢l otro.

Reglas sobre estos sentimientos.

Dependeran las reglas particulares re{crentes a estos sentimientos de
cédmo se presenten en el nifio.

Es conocida la generalizacion de la mentira entre los nifios. Montaig-
nc dice «La mentira crece conforme crecen ellos». Otros autores han llegado
a pensar que es un vicio heredjtario, Pero también nos muestran la obser-
vacion el caso contrario del nifio empefiado en decir la verdada todo trance,
rasgando los velos del disimulo paterno. Entre ambos extremos est4 la ma-
yoriade los pequefiuelos, Ni mienten. ni dicen la verdad por sistema, sino que
recurren a una u otra segiin multiples circunstancias persona’es y de edu-
cacién.

El nifo de vivaimaginaciéntiende a aumentar lo que ha vistoy a
completar 1o que no conoce sino a medias. A poco, sus propios creaciones y
afnadidos se convierten, en su animada vitalidad, en suefos, reales para él,
origindndose por este camino no pocas mentiras infantiles.

La vanidad es otra pequefia fuente de embustes. No quiere confesar
que no tiene o no sabe algo que sus comparfieros tienen o saben. Pero tanto
¢stas como las anteriores apenas merecen el nombre de mentiras. «La verda-
dera mentira, la mentira moral, la que supone intencién de enganar no nace
mas que del temor». Los padres son, con su idea equivocada de lo que es
educar un nifio, los responsables de la mayoria de las mentiras de los ni-
nos. «/Quién ha roto este mueble, exclama con c6lera? El pequefio culpable
responde asustado. No he’sido yo». Y una vez librado asi de un castigo in-
minente apela a ese mismo medio en casos semejantes. En el adulto, cuan-
to mas en el nifio, las virtudes no deben ser sometidas a pruebas excesivas,
Recordemos los consejos de Cervantes en «El curioso impertinente» «Qué
hacen muchos mayores ante temores graves sino mentir? (Coémo esperar en
el nifio mayor conciencia de su deber? El nifio tratado con dulzura rara vez
miente, Por el contrario tiene siempre la verdad a flor de labio. Y todos (el
derecho mismo) concedemos un valor extraordinasio el testimonio de un
nifio.

También aprende a meantir el nifio oyendo mentir a sus padres. Adn
concediéndoles las mayores dotes de veracidad quedardn en ellos siempre
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las llamadas mentiras convencionales, que el nifio, con el agudo sentido de
la verdad, percibe enseguida. *Qué¢ entiende el nifio de cortesias y de menti-
ras necesarias El nino esta en el periodo de todo o nada. No entiende que
una cosa puede ser necesaria en unos casos y en otros no, Una buena educa-
cién tenderd, pues, sobre todos. a respetar y desenvolver el germen de su
amor a la verdad. Se evitara en absoluto la mentira, ni convencional ni de
ninguna especie delante de ¢l, alejandolo si es preciso; se le estimulara, con
ejemplus y lecturas a que ame la verdad y huya de la mentira, Esta debe cas-
tigarse en él y no aquélia.

No basta. Asi sélo confesard Ia verdad conocida. Hay que estimularle
a que busque la verdad. No debe matarse su curiosidadd en flor diciéndole
siempre que pregunte. "‘£sto no deben saberto ni deben preguntarlo los ni-
fios™* v mucho menos dale explicaciones falsas de los hechos porque es po-
sible que antes de mucho tiempo haya descubierto lo cierto y formado un
pobre concepto de amor a la verdad tan predicado por sus padrus.

Haciendo al nifio demasiado sumiso al cencepto de autoridad fomen-
taremos en el educando el abandono del estucrzo que la.investigacion de la
verdad requiere y lo induciremos a una candidez excesiva y pernjciosa.
Tambien debe huirse del extremo contrario o hisercritica porque entonces
de nino y de mayor lo incapacitamos para la accion. Hamlct no pnede ser
un ideal.

1<l amor a la belleLa no plantea tan graves problemas morales. No
percibir la beileza no prefirirla contituye una deficiencia en el hombre, pero
no una inmoralidad, ni tiene tan graves consecuencias indiviudales ni socia-
les. : .

Ya expusimos en un tema antetior los medios de que podemos valer-
nos para fomentar en el nino ¢l amor a la bclleza y la facultad de percibir-
la. Aqui solo hemos de anadir que el nifio no sabe distingair la belleza de
ejecucion, aunque si tiene clarala de fondo y forma de las cosas naturales.
Como advierte el P. Ruiz Amado. entre ¢l dibujo de una cosa bella mal ¢je-
cutado v ¢l de un objetofeo bien realizado prefiere siecmpre el primero.

El amor al bien plantea en cambio el mas transcedental problema de -

la moral y de la educacién. Una educacion dirigida a la consecucion del éxi-
to (del éxito econdmico como mas visible) ha hecho olvidar un poco que el
ideal de la educacion y de la vida es el del hombre bueno y honrado.

Desde ¢l punto de vista de 1a bondad se ban dirigido al nifo las mis-
yores alabanzas y las mas graves acusaciones. Desde la tesis optimista de
Rousseau hasta las acusaciones contrarias de aquellos que acusan al nifio
de cruel {*'esta edad carece de piedad, decia Lafontaine) ladron, glotén, co-
lérico, envidioso, etc, En cuanto a Jas primeras pude afimarsc que en gran
parte sc deben a la curiosidad, al afan de ver lo que ocurre, refiriéndonos a
la acusacion de crueldad, asf como a la falta de apreciaciéon del dolor ajeno;
de la misma manera 1o que se ha llamado instinto del robo es simplemcnte
falta de sentido de la propiedad de los demas: todo es de todos o suyo.

Sin llegar al analisis de cada caso, englobandolos todos para su tra-
tamiento, diremos que ¢l mejor medio de combatir cada uno de estos vicios
es despetar y fomentar la virtud opuesta y apovar en Dios y en su manda’
mientos la necesidad de ser bueno y la regla para serls.
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Nocién v motivo del amor a Dios.

Preferimos para tratar esta cuestion emplear las mismas palabras del
cardenal Mercier ¢n lugar de parafraseario torpemente, Dice asi en varios lu-
gares: «Toda alma bumara se halla en busca de Dios. T.a etnografia no co-
noce pueblos ateos. Aun aquetlos gque en la actualidad, sistematicamente,
bajo el rétulo de positivismo o agnosticimo, se esfuerzan por desterrar a
Dios de sucon icncia, no acierfan mas que a cambiarlo de nombre; lo 1la-
man lo Divino o el ldeal. pcro no lo suprimen». Correlativamente a esta
tendencia humana, a todo hombre impone Dios un deber primordial; le or-
dena caminar en busca de Dius» «l:l. el primero, nos ha amado; El, el pri-
mero. r.os coloca en la feliz imposibilidad de ignorarlo totalmnte; pero des-
pués que se ha dignado dar el primer paso hacia nosotros, nos invita a
nuestra vez a a adelantarnos libre-mente hacia El. Quiere proporcionarnos la
satisfaccion de atribuirnos en parte-a nosotros mismo la conquista de nues-
tra eterna felicidad. Pero. sin perjuicio Je mostrarnos que la razén y la gra-
titud nos ordenan de consumo serle fieles, nos deja la facultad de abusarde
sus beneficios v desconocerle. Sin duda habe's contemplado alguna vez emo-
cionados el espectiaculo de un padre de fimilis, al cabo de la jornada de tra-
bajo a la pueria de su hogar, llamando a su hijo, sostenido por los brazos
de una madre diligente: con el gestd v con 'a voz, el padre, que se ha encogi-
do, vaanimando a su pequefiuelo a aproximérsele; le espera, le provoca a
ensayar sus vacilantes pasos, quiere que sea el propio nifio quien se acer-

ue y acabe de caer por si solo en los brazos vigorosos abiertos para estre-
charlo. Asi la obra del Padre Celestial para con nosotros».

Esta universal y expontdnea idea de Dijos y de su amor se confirma
luego por la reflexién, cuando consideramos el mundo exterior y cnando mi-
ramos nues!ra propia conciencia. Respecto al mundo exterior Dios se nos
presenta como su creador y ordenador. En cuanto a nuestra concfencia ya
vimos que siguiendo nuestro camino hacia el bien, Jlegadbamos al Bien Ab-
soluto, tAirmino de todos los bienes relativos D1 mismo modo llegamos a
Dios cuando pensamos en la espiritualidad. Inmortalidad y libertad del alma
humauna. La creencia e¢n la vida futura es uno de las mas firmes bases de la
religiosidad. A la vez que descubrimos a Dios nos sentimos ligados a él
por una relacién de dependencia. De ella arranca la religion <la mas alta de
las virtudes morales», cuyo primer acto interior es la devocién o libre dopa-
ci6n de si mismo al servic'o de Dios, seguida por la oracién o elevacion del
alma hacia Dios. El reconocimiente de esa misma relacién de dependencia,
de no existir nosotros sino precarlamente frente a la existencia absoluta de
Dios, origina en nuestro espiritu un sentimiento de adoracién, del que el
sacrificio es forma suprema de expresion. El hombre de estas creencias y
sentimientos, cuya vida se desenvuelve de acuerdo con ellos es el hombre
religioso, el justo, porque en él se realiza la justicia reiegiosa; este hombre
devuelve a Dios, en la medida de sus fuerzas lo que de El recibi6. (Vease en
lgalerncs «Filosofia fundamental> una teoria de lo moral basada en el amor

e Dios).
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Preceptos pedagogicos respecto al amor de Dios.

Al querer desarrollar ampliamente este punto entrariamos en el cam-
po de la educacién religiosa, objeto de un tema especial, el 194. A €l remi-
timo a nuestro lectores. Como indicaciones generales debemos advertir que
el amor a Dios, como en general toda la educacidon religiosa debe inculcar-
se a los miflos de una manera eminentemente practica, Sobre tres pilares
fundamentales han de asentarse estas practicas enm armonia con los tres
principios fundamentales de la religién.

Primero el amor a Dios en sentido estricto fomentado por la ense-
fianza y practica m4s rigurosamente religiosas; actos del culto, oracién, -etc;
segundo como consecuencia del anterior, actos que recuerden al nifio la in-
mortalidad del alma, en ocasiones como la muerte de un compafero, de al-
gun allegado suyo u otros semejantes; tercero, también derivado del prime-
ro, organizar y fomentar los actos de ayuda al préjimo, material y espiri-
tuaimente, en sus necesidades y en sus dolores. Bien dirigidos por estas
practicas los niflos se acostumbran a amar a Dios v a realizar por amor a El
obras en beneficio de sus semejantes. Su educacion moral se apoyaen un
cimiento indestructible y su vida tiene unnorte seguro a donde orientarse.
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TEMA 188 (13 Dr. PEDAGOGIA)

La sensacion y la percepcion.—Su diferenciz.—Relacion entre el esti-
mule y la percepcion. —La atencion.—Sus clases.—Vicios de la
misma.— Aplicaciones pedagogicas.

La sensacion y la percepcion.—Su diferencia.

No hemos de repetir lo ya dicho sobre la sensacién. (V. t. 173-8.9)
Vimos alli que la sensacidén era el dato mas elemental de los sentidos Un
objeto externo actuaba de excitante del sentido adecuado. Esta excitacién.
transmitida al cerebro por los érganos correspondientes, producia en él una
modificacion, de naturaleza quimica al parecer, a la cual se da el nombre de
impresion, impresion que, registrada on el cerebro, constituia la sensaci6n.

Hasta aqui el espiritu ha permanecido pasivo, Solamente ha actuado
de aparato registrador de la realidad exterior. Pero una vez llegados a la
conciencia los datos elementales de la sensibilidad imperfectos e incomple-
tos se agrupan en sintesis expontaneas que han recibido ¢l nombre de per-
cepciones. Por el caracter expontaneo del trabajo de asociacién, cuyo térmi-
no es la percepcién, la conciencia no se da cuenta de él, ni de los elementos
que se han reunido para constituirla,. por lo cual sélo el analisis puede re-
velar el origen y clase de las sensaciones, que han contribuido a formarla.

Cuanfdo los materiales de'la sensacién parecen provenir del medijo
que nos rodea contituyen la percepcién exterior; cuando parecen nacidas
en nuestro interior por asociaciones sobre nosotros mismos. nace la percep-
cién interna, que nos completa la idca de nuestra personalidad, de nuestro
yo; ‘'cuyndo son fruto de combinaciones que no pertenecen a ningin objcto
real. y son consideradas como la construccién de objetos fiticios* entonces
se originan las percepciones libres o imaginaciones. Para diferenciar aun
ma4s la sensacidon de la percepcién afiadiremos las notas caracteristicas de la
percepcién, referidas principalmente a las exteriores. Primera, irreductibi-
lidad y simplicidad. Del exterior llegan a nosotros, por ej.. una o varias
sensaciones sueltas referentes a un objeto; éstas por sf mismas no nos pro-
porcionan sino muy pocos datos sobre aquel objeto, y, sin embargo, noso-
tros creemos haber recibido una imagen mucho mas compleja y completa,
nos parece haber recibido una nocién del objeto, nocién que nos parece sim-
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ple e irreductible porque. como deciamos arriba, no nos hemos dado cuen-
ta de que esa pretendida nocién no se dabe exclusivamente a las parciales y
limitadas sensaciones recibidas en aquel momento, sino a su asociacién ex-
pontinea con otras que referentes a aquel mismo objeto permanecian’
en la conciencia. 2.?. Objetividdd. en cuanto, ademads de estar formadas de
manera expontdnea, nos muestran la existencia de objetos exteriores. 3.%,
Localizacién, porque aquel objeto que nos muestran se halla localizado en
un lugar determinado,

Vemos asi que la mayor parte de los fendmos que nosotros conside-
ramos COmo sensaciones no son vtra cosa que percepciones.

En las percepciones tienen papel preponderante, como ha podido
observarse, tres funeiones: sensacioncs, como elementos primarios, asocia-
ciones y memoria, todas ellas susceptibles de ser ayudadas por la atencién.

En cuanto a los resultados, la percepcién exterior nos lleva al cono-
cimiento del mundo exterior; la interjor, al conocimiento de nuestro propio
yo, punto de arranque de nuestra conciencia intelectiva y dcl sentimiento
de la personalidad; las percepciones libres originan los elementos de la ima-
ginacion reproductora, por cuanto proporcionan los datos para la formacién
de las imédgenes.

Relacion entre el estimulo y la percepcion.

Si recapitulamos lo dicho arriba veremos que el proceso de la percep-
cién arranca de una o varias sensaciones que se asocian con otras conserva-
das en lo conciencia por la memoria. Sabemos por otra parte. que las sensa-
ciones estdn en estrecha relacién con los excitantes y con la propia sensibi-
lidad y receptibilidad del sujeto. Considerando ahora solo el excitaute, re-
cordaremos que [a sensacién crece a medida que crece aquel aunque no en
la misma proporcién. Al entrar en ‘nuestro espiritu las sensaciones puras
(casi s6lo en los primeros tiempos de la infancia) es claro que las de cada
clase se habréan agrupado al rededor ds las mas intensas Se habréan creado
asociaciones, germen de futuras percepciones, cuyo centro estarad constitui-
do alrededor de aquellas que nacieré6n de un estimulo mas fueste,

A su vez, cuando en el momento sctual, una sensacién que penetra en
nosotros provoca asociaciones tanto mas amplias cuanto mayor sea el esti-
mulo que la haya producido. Tendra asi el estimulo una doble funcién: cua-
litativa o especifica en relacién con las primeras asociariones perceptivas y
otra cuantitativa en relacién con las presentes..

La apercepcién. —Harto dificil es distinguir todo lo que llevamos di-
cho sobre la percepcién de lo que algunos autores llaman apercepciones,
consistente también en un enlace de los elementos nuevos recién llevados a
la conciencia con los alli preexistentes. Quizd solamente ptdiera hacerse
considerando que la percepcién se refiere s6lo a elaboracién de sensaciones
mientras que la apercepcion transciende al campo de lay ideas, asf como
también por cierta intervencién de la conciencia en el fenémeno de la apcr-
cepcidén, que nunca se verifica en la percepcién, mera asociacién expontanea

‘de sensaciones.

La apercepcién tiene una gran importancia pedagégica por cuanto
nos es mas facil conocer aquello sobre yue tenemos nacleos de ideas. que
las nuevas referentes al mismo asunto han de despertar y relacionar. En es-
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te fenémeno se apoyva ¢l principio de partir de lo conocido a lo desconocido
para que las nuevas ldeas encuentren puntos de apoyos, relaciones apercep-
tivas en las preexistentes Ella nos muestra y explica también la extraordi-
‘paria dificultad de adquirir conocimientos sobre los cuales no tengamos
ninguna idea anterfor.

La atencion, sus clases.

No hay nada de una actividad tan extraordinaria como la vida mental.
Con intervencién de la conciencia o sin ella, nuestro cerebro es una especie
de hervidero de representaciones, sensaciones, que desfilan en fiuir incesan-
te. Pero nosotros podemos interrumpir, dominar. encauzar ese aparente ca-
os, sacar de ¢l alguno de los elementos que constantemente pasan y aislarlo
en el campo de la conciencia merced a una especial aptitud de la mente co-
nocida con el nombre de atencién. LLa atencién no se suele considerar coma
una facultad especial sino como una disposicién en que se coloca el espiritu
frente al fluir de la vida mental, en virtud de la cual se adapta exponténea o
voluntariamente a un contenido mental cualquiera,

Origende la atencién —iPor qué se produce ese velverse del espiri-
tu hacia un objeto determinado, aislandolo de los dem4s, poniéndolo en una
zona dc luz y haciendo convergir sobre él todas sus facultades y energia?.
Todos las teorias pueden reducirse a dos: unos niegan eficacia al espfritu
para volverse sobre los objetos, no reconocen a la voluntad fuerza espécifi-
ca en este campo y concluyen que todo movimiento de atencion sc debe a
estimulos exteriores, a intereses nuestros, a la mayor o menor fuerza de las
representaciones que afloran a la conciencia (Herbart y los psicologos aso-
ciativos), a la fuerza de los sentimientos etc. Para todos ellos la atendion es
siempre un fen6meeo provocado.

En camhio para Wundt, formidable voluntarista. todo acto de aten-
cién es un acto de voluntad La voluntad puede seleccionar las representa-
ciones. Otros muchos autores son de esta misma opinién.

Prescindiendo de explicaciones parciales o mejor reconociéndo que
unas y otras teorias de conformidad con lo que la vida nos muestra, vere-
mos, de acuerdo con la definicion dada arriba, que la atenci6n tiene dos ori-
genes, o puede ser producida dc dos maneras: desde fuera y atia desde den-
tro por la distinta fuerza con que el espiritu es llamado por alguna parte de
su contenido, de cualquier clase que sea, o por aplicacidon voluntaria y refle-
xiva del espiritu mismo.

Movimientos que acompaiian a la atenciéon y su impor-
tancia.

l.a mas vulgar experiencia nos hace conocer que nuestros semejantes
estan atentos cuando adoptan cierta actitud o se maeven de determinada
manera. < .

Hay ciertos movimientos que acompafian a la atencién. Pueden divi.
dirse endos clases: concomitentes y de acomodacién. Los concomitantes se
dividen, a su vez, en refiejos y consuetudinarios segun el P Ruiz Amado».
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Movimientos reflejos concomitantes de la atenciéon son las variaciones del
pulso, de la respiracion y movimientos del corazon en el que intensamente
atiende: y asi mismo cierta tension de nervios y musculos». kn efecto, el
movimiento del corazdén se acelera. el riego sanguineo del cerebro es mayor
v lo mismo la tewgperatura; ta respiracion se hace mds lenta, llegando casi a
detenerse en los casos de tensidon exsesiva, por lo cual, al disminuir en es-
tos casos la atencion, sucle ser preciso hacer una profunda inspiracion,

Los movimisntos consuetudinirios son los gestos. tales comw ¢l frun-
cimiento de cajas, fijeza de !a mirada, ciertas actitudes,

Los fenomenos de acomodacion son aquellos en virtud de los cuales
disponemos nuestros sentidos o nuestro ¢spiritu para mejof captar lo que
nos interesa.

La importancia de los movimientos reseiiados es grande hasta ¢l pun-
to de que sobre ellos se ha querido apoyar también la naturaleza de la aten-
cidén. Claro estd que aunque la acompaficn y la favorczean no son ellos
mizmos la atencién. Lo que si es indudable es que ayudaa a produciria y de
aqui se pueden sacar provechosas explicaciones pedagogicas. Si hacemos al
nino adoptar aquellas actitudes concominantes con la atencion, lo ayudare-
mos a despertarla, sobre todo si se trata de nifios anormales Para los nor-
males e3 desde luego un medio poderosy de exitar la atencidén aunque en-
cierra gravisimo peligro de acostumbrarlos a simular una atencién inexis-
tente. . _ : '

Clases de atencion.—De acuerdo con lo expuesto dividiremos la aten-
civn en dos clases. Atencion involuntaria cuando es provocada. También
se le Ilama pasiva. Atencidn involuntaria o pasiva no quiere decir debil, A
veces es de tal fuerza y tenacidad que aunque queramos no podemos sus-
traernos a la tirania de la cosa interés o sentimiento (ue mantiene atado
nuestro espiritu.

Lo corricnte, sin embargo, es que cuando una cosa desplerta nuestra
atencion de manera esponténea, el continuar atendiendo o no, el atender a

“otra cosa nueva est4 a merced de nuestra voluuitad. I¢sta atencion es llamada
volunturia o activa.

La atencién expontanea, y la voluntaria pueden ser sensoriales ¢ inte-
lectuales segn que el objeto atendido pertenezca al mundo exterior o al de
la conciencia.

La atencién expontanea sensorial es excitada por una impresién de
los sentidos muy inbtensa, voluminosa o sabita. o, de lo contrario, es un es-
timulo instintivo, una percepcién que por razén de su naturaleza mas que
por su fuerza apela a alguna de nuestras tendencias heredadas.

La atenci6én intelectual es excitada por algin objeto interno una idea,
sentimiento, ctc. Llega a producir ensimismamiento cuando la idea conside-
rada encierra un fuerte interés. Conocido es el caso de Arquimedes en Sira-
cusa.

Atencién voluntaria. —Tlene su punto de apoyo en la expontdnea y
puede ser siempre ayudada y favorecida por ella. Pero puede, como sabe-
mos, tomar diverso rumbo. Es sensorial cuando recae sobre objetos sensi-
bles, e intelectual cuando la hace sobre ideas. La distinciéon, sin embargo,
no importa aqui tanto como en el caso de la expontdnea porqué en la vo-
luntaria no son los objetos interesantes la fuentes de la atencidén sino la
voluntad misma que puede desviarse de lo que despierta puestro interés en
un momento y volverlo a otro objeto.

s,

realizada por ULPGC. Bibfioteca Universitaria, 2006

los autores. Digitalt

© Del



Lo anico que podriamos preguntarnos aqui es porqué la voluntad
quiere este cambio. Indudablemente es siempre porque otro objeto solicita
nuestra atencién con menor atractivo, pero con mayor necesidad y premura,
con menor interés mediato, conocido por la inteligencia. Es, pues, una for-
ma plenamente consciente de actuacion de la atencidén y, como dice Ribot,
el término del proceso educativo,

Efectos de la atencién. —1iin relacién con lo que es objeto de nuestra
atencion conseguimos la mayor claridad posible, dada la indole de aquél y
el estado de nuestros conocimientos. Asi es posible que veamos oscuro un
problema, atn cuando lo examinemos atentamente. por serlo el problema o
por falta de datos por uuestra parte.

Mayor fijeza por cuanto detenemos y aislamos una nocién y volve-
mos sobre ella nuestro espiritu. Cuando la fijeza sobrepasa con exceso lo
normal se produce el enbelesamiento; entonces ya la idea se borra porque la
atencion asf insistente se hace desmayada y vaga.

Dentro del limite de nuestros conocimientos sobre el objeto conside-
rado, lo hacemos consciente en el mayor grado posible. También lo hace-
mos centro de nuestra actividad cognoscitiva y relacionamos con él nuestras
ideas del momentros excluyende, por tanto. las nociones aportadas de
aquella sobre la cual hemos fijado nuestra atencfén.

Vicios de la atencion.

Nacen de su debilidad (atrofia) o de su excesivo y normaj desarrollo
(hipertrofia). El primer caso es el de aquellos incapaces de fijar su atencién
con intensidad en parte alguna, ni de sostenerla con fijeza Las ideas pasan
por su conciencia sin formar ntcleos de atencion. Es el caso de los débiles
mentales, de los inestables, Un tipo acentuado de esta clase alcanza los li-
mites de la anormalidad; histéricos, apdticos. imbéciles. etc.

Tanto el caso de atencién débil como el de inestabilidad ofrecen un
gran interés pedagogico por ser ambas caracteristicas de la anormalidad.
La atencidn de los anormales ha de ser despertada y ayudada por todos los
medios internos, externos y concomitantcs®

La hipertrofia de la atencion se caracteriza no s6lo por ser execesiva
sino por escapar su gobierno a nuestra voluutad. Ticng su término ean las
monomanias, idz=as fijas, etc ., fendmenos todos pertenecientes al campo de
la patologia.

La abstraccion del sabio no debe confundirse con la hipertrofia porque
en este caso se trata simplemente de una atencién voluntaria fuerte y tcnaz-
mente aplicada a un problema que desplerta gran interés.

La atencion normal es aquella que puede ser despertada con facilidad
tanto de manera expontdnea como voluntaria y a la cual nos sea posible ha-
cer persistir en el mismo objeto cuanto tiempo sea preciso y con la intensi-
dad necesaria, asi como desprenderia de él cuando queramos. En.suma,
cuanto mds agil, intensa y sumisa a la voluntada sea.
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Medida de la atencion.

Aunque a primera vista no lo aparcce, es la atencién un fenémeno
complejisimo de imposible mensuracidn a no ser en ciertas modalidades o
propiedades.

Las més estudiadas son:

a) Extensién.—Se refiere al ndunero de objetos que podemos fijar
de una vez o sea al campo de la atencion Sc¢ emplean diversos procedimien-
tos, entre elfos el Tachistoscopio, el cual hace pasar por una abertura con ve-
locidad uniforme vy graduable los objetos que se ofrecen a la observacion. El
sujeto ha de decir después los objetos que ha visto.

Otras veces se hace cstu medida en reiacidon con la atencidén auditi-
va,valiéndose de sonidos o palabras.

il defecto capital de estas medidas y de otras semejantes esta en dos
puntos: uno, en que mas biéa miden la raemoria inmediata que la ateacion;-
puede el sujeto haber atendido intensamente y luego recordar muy pocas
imagenes o palabras por falta de miemoria. Otro consiste en que hay perso-
nas de gran capacidad v fuerza de atencién pero que tienen una lenta aco-
modacion, de modo que todas las imagenes habran desfilado antes gue
hayan podido atender a ninguna: dardn resultado nulo, hombres de mentali-
dad excelente, si bien tarda.

b) Intensidad.--Para mcdirla, valiéndose de la vista, podemos utili-
zar diversos sistemas: berrer letras de un texto desconocido, hacer sumas de
nameros sencillos, tachiar una clase eualquiera de signos entre otros seme-
jantes, etc., contando luego lous errores cometidos en un tiempo dado.

or medio del oido mediremos ia intensidad vali¢ndonos de un texto

“leido en alta voz por el maestro y pidiendo al alumno que haga una senal

cada vez que suene una consonante cualquiera

Todos estos ejercicios pueden complicarse haciéndolos en condicio-
nes que provoquen la distraccion, aunque la resistencia a la distraccion no
sea exactamente igual que la intensidad de la ateacion pues hay individuos
capaces de percibir algunas cosas sin dejar de atender a otras. En éstos, la
atencion parece dividirse. Son casos de atencion multiple.

¢) Multiplicidad. —Se mide sometiendo al individuo a dos ejercicios
simultineos uno de atencion visual y otro de auditiva, y se cuentan, como
siemprc ios errores. Se sabe de algunos individuos, por eje., Julio César,
yue podian hacer varias cosas a la vez. Nosotros nos inclinariamos a creer
que no atienden a fodas, a la vez, sino que dotados de una atencién perfec-
ta, segun las caracteristicas que Je hemos senalado, la aplican rapida y su-
cesivamentc a cada objeto que la requiera.

Aplicaciones pedagogicas.

La atencién en el nifio.—La atencion se caracteriza en el nifio por
su caracter expontdneo, por su inestabilidad y por su limitacion. Solamente
los objetos sensibles despiertan su interés y arrastran sn atencidén, pero por
poco tiempo. Enseguida se cansara y pasaré a otra cosa también rdpidamen-
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te abandonada. Sile dan dos objetos a la vez, o cuando tien= otra, dejar4
cacr.enseguida uno de ellos porque su atencidén no puede considerar los dos
a la vez. No es apenas capaz de atencion voluntaria y se distrae siempre. A
medida que crece, su aten:ién empieza a desenvolverse, se cambia poco a
poco en voluntaria; puede percibir varios objetos simulténeamente fcinco a
las catorce afos. casi tantos como el adulto), y de manera sucesiva, sobre
todo si se someten a cierto ritmo (aten:ién ritmica); se vale cada vez mas
de la apercepcion en sus ejercicios de atencién (aten-ion aperceptiva); aplica
con més rapidéz sus potencias en el acto de atender. et suma adquliere pau-
latinamente los caractéres de la atencién normal adulta. :

La labor pedagdgica. — Consistird en ayudar este proceso. Combati-
remos la inconstancia y la volubilidad por el interés, motor el mas éficaz
para mover la aterci6tn y sostenerla. Como el interés, y la atenclén consi-
guiente del niflo, no sc despiertan sino por las cosas sensibles, la ensefianza
comenzard por la presentacién de 1as cosas concretas para pasar poco a po-
co a las abstractas.

Hacia los siete afios comienza ya a establecer asociaciones conscien-
te entre las cosas y a reflexionar sobre ellas. Esas asociaciones amplian
las posibilidades de la atencién. A la vez coloca las ideas nuevas en su lu-
gar adecuado entre las ya existentes en su cerebro, formando sistemas aper-
ceptivos, con lo cual el interés por las ideas correspondicntes a cada sistema
aumenta cada vez més. Los conocimientos deben darscle cad-nas apercep-
tivas de interés.

Debemos situarnos en el cauce de los intcreses naturales del nifio
para ser objeto de su atencidn.

La insistencia excesiva sobre un objeto interesante al principio llega
a matar el interés. Hagamos la ensenanza variada y mantendremos vigilan-
te la antencioén del nifio; pero no variemnos de temas, sino sélo de manera de
prasentarlos: teoria, ejercicios, dibujos, trabajos etc. todo referido al mismo
asunto, sino, no solamente haremos in:itil el trabajo, sino que hasta mata-
remos el mismo innterés que tratamos de despertar.

Premios v castigos son también medies eficaces de matener la aten-
v el esfuerzo. De su estudio nos ocupamos en otros temas.

Por dltimo, cuando la evolucién dei nifo; cstd ya muy adzlantada, la
consideracion del fin perseguido pucde ser un estimulo poderosisimo.
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TEMA 18¢ (DECIMO CUARTO DE PEDAGOGIA)

Memoria.—Tipos de memoria.— Valor de la memoria en el nifio.--Me-~
didas de la memoria.—Educacion de la memoria.

Memoria.

Un estado de espiritu, una vez experimentado, puede retrotraerse al
campo de la conciencia. No obstante, no todo lo que uha vez formé6 parte
del pensamiento sobrevive Hay segmentos que dejan vestigios que son in-
destructibles y que se recordardn toda Ja vida; algunos no sobreviven, al
instante de su paso; otros se limitan a algunos mementos, horas o dias. Un
objeto que se recuerda, es el que ha estado ausente de la conciencia y ahora
revive de nuevo. Se reproduce, se recuerda, se extrae por decirlo asi, de un
almacén en que con otros objctas innumerables estaba sepultado y perdido
de vista- Fste almacén es todo nuestro pasado. Pero, para que este estado
de espiritu sea proceso de memoria, es necesario que lengamos conciencia
de haberio cxperimentado ya antes. Tencmos que localizarlo en el tiempo.

L.a memoria es, pues, la reproduccion y localizacidon en el tiempo de
ciertos estados de conciencia ya experimentados. Por lo lanto' la memoria
comprende tres cosas: la conservacion o retencién de ciertos estados, su re-
produccion y su localizacién en el pasado. La localizacién se llama también
reconocimiento. Cuando se dan estos tres elementos, la memoria es perfec-
ta. Cuando falta el reconocimiento la memoria existe todavia, pero c¢s una
memoria primaria, elemental. Cuando desaparecen los dos elementos pri-
meros la memoria se anula ’

No tenemos que ver en la memoria una «facultad del alma», sino un
hecho bhiolégico que se hace psicolégico por el reconocimiento o localizacion
en el tiempo. La base de la memoria es la plasticidad (1) del sistema nervio-
80, .o mismo ocurre con el hibito.

Las corrientes nerviosas que acompanan a los estados de conciencia
dejan hueilas en el sistema nervioso. Estas huellas o conductos se asocian

(1) La plasticidad implica la posesion de una estructura bastante débil para rendir-
$ea unu influencia. pero bastante fuerte para no sucumbir del todo.

realizada por ULPGC. Biblioteca Universitaria, 2006

los autores. D

©Del



- 112 —

unos con otros dando lugar a las bases dindmicas de la memoria. La ma-
quinaria del recuerdo es la misma que la de la asociacién.

El tercer elemento de la memoria hemos dicho que era la locahzacu’)n
er el tiempo. Esta localizacion en el tiempo tiene muchos puntos de seme-
janza con la localizacion en el espacio. Cuando heinos perdido un objeto,
‘vamus desandando mentalmente todo el camino que habiamos recorrido
para ver si recordamos donde se nos puede haber perdido. kn la localiza-
cién en el tiempo remontamos también el torrente de la conciencia hasta dar
con el elemento que buscamos. Pero asi como en la localizacion en el espa-
cio muchas veces no tenemos necesidad de recorrer todo lo andado. sino
que decimos: se ha perdido el objeto de tal sitio. a tal otro, puesto que antes
todavia lo tenia y desputcs ya no, en la localizacién cn el tiempo hacemos
lo mismo. Tenemes puntos de referencia. Estos puntos son siempre estados
de conciencia que por su intensidad luchan mejor que los otros contra el
olvido. Estos puntos de referencia simplifican grandemente el mecanismo de
la reminiscencia, puesto que no tenemos necesidad de recorrer todo et to-
rrente del pensamiento. Encerramos el acontecimiento que tratamos de re-
cordar entre dos limites, y, después de algunos tanteos, a veces muchos. lle-
gamos-a lacalizar el acontecimiento cn el tiempo.

Condiciones de una buena memoria. —En primer lugar, se debe in-
dicar que para que un estado de espiritu sobreviva en. la niemoria debe
haber durado cicrto espacio de tiempo Sino alcanza este miuimo es como
si no hubiera existido para nosotros.

Se ha visto anteriormente que la memoria estd condicionada por los
conductos cerebrales; su bondad dependera, nues, del nimero dc estos con-
ductos y de su persistencia. La persistencia depende a su vez de la mayoro
menor plasticidad del sistema nervioso. Esta cualidad de la memoria ner-
viosa varia epormemente con los distintos individuos y también con la
edad. Hay individuos en los que ninguna impresion se borra por desunida
que esté de otras; en cambio en otros las sefiales que los estados de con-
ciencia dejan en el cercbro son tan precarias que desaparecen en seguida.
La retentividad puramente fisiologica es la base de una buena memoria.

Variaciones de la memoria con la edad y el sexo. - kis muy co-
rriente creer que los nifios tienen'una memoria superior a la de los adultos.
La experiencia ha demostrado que esta crencia no es verdad, puesla me-
moria progresa hasta la adolescencia. v, probablemente, hasta la madurez.
En los mismos nifios la expcrimentacién ha demostrsdo que los que tienen
mayor edad tiegen mejor memoria.

Pero quizé el progreso de la meimnoria con la edad sea debido ala in-
tervencion de otras funciones psiguicas que estdn en intima relaciéon con la
memoria. Hay pruebas de que ésta alcanza su mas grande eficacia alrede-
dor de los principios de la adolescencia. En los estudios experimentados
con individuos de ambos sexos, se ha encontrado que la memoria de las
muchachas era mejor que la de los muchachos. Estos aventajan a las ninas
en la memoria de nombres dc cosas concretas y objetos reales. La memoria
16gica es superior en los individuos de sexo femenino.

Relacion de la memoria con la inteligencia.—En el afan por exa-
gerar las cosas, se ha venido a creer que la memoria es una fun -i6n de or-
den inferior que casi degrada a la persona que Ja posee en alto grado. La
Rochefoucauld dice que todo el mundo se queja de su memoria y nadie de
su inteligencia. Parece quela memoria no forma parte de nuestra personali-
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dad. No es un cumplido agradable decirle a uno que tiene mucha memoria.
Segun este perjui io tan extendido Ia memoria seria una funcién indepen-
diente de la inteligencia. Se cita, por ejemplo, que los inbéciles tienen una
gran memoria, pero se ignora de Leibnitz, Goethe, Walter Scott y tantas
<otras ediciones del género humano en cuarto o en folio» (') quc tuvieron.
al lado de una gran inteligencia, una prodigiosa memoria, Cuando estudie-
mos la inteligencia veremos el papel importantisimo que la memoria tiene
en el razonamiento. Sin aumentar quiza la iteligencia, le da la riqueza, la
masa. Por otra parte, Binet, ha probado experimentalmente que a jgualdad
de edades los mfios que tienen mayor inteligencia tiene mejor memoria (%).

Tipos de memoria.

Las grandes diferencias individuales fundadas en una aptitud parcial
de la memoria, son muy conocidas. Esta especializacion parece que se
baza psicol6égicamente en Ja localizacion de los centros de las representa-
ciones, por lo que es posible que una de ellos esté en condiciones especia-
les favorables para su desarrollo.

Hoy se consideran, entre otras

palabras
ndmeros
la memoria de musical
formas y colores
muscular ]
Aceptamos solo dos tipos de memoria, a pesar de la clasificacion de
Kant en ' :
mecanica

memoria < juiciosa

ingeniosa
MEMORIA SENSORIAL

Esta clase de memoria no tiene explicacidn psicologia, solo fisiologi-
ca, El recuerdo de la sensacion se presenta evocago or el mecanismo de la
sensacién; se trata de simple asociacion de contigmd};d,

Segan los 6rdenes de sensaciones, -hay tipos auditivos, visuales y
motores, aunque esta clasificacion resulta insuficiente, ya que por la vista
podemos recordar unas veces los coloresde los objetos, mientras que en
otras efectuamos con los 0jos los movimientos adecuados para describir su
figura, sin que el recuerdo de su color influya para la reproduccion.

No son estos tipos los tnicos que existen, pues segun algunos psico-
logos, son tantos como sentidos poseemos. Muchos experimentadores sos-
tienen que los tipos de.memorias se desarrollan los unos a costa de los

otros y que por eilo los grandes vizuales suelen flaquear como auditivos y
-al contrario.

(1) W. James.
(2) Binet: Bulletin de la Soc. de I'Enfant, nim. 17, 190_9.
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La organizacién es el caracter esencial que distingue la memoria in-
telectual de la sensorial, pues una idea es una abstracciéon que el espiritu
ha formado, tomando a varios objetos particulares ciertos caracteres comu-
nes.

MEMORIA INTELECTUAL: VENTAJAS CONSIDERABLES SO-
BRE LA SENSORIAL.

El recuerdo intelectual sc conserva mejor. por las ligaduras que ha
establecido con otros recuerdos; es mas facilmernte evocado, porque la evo-
cacion voluntaria se hace por medio de esas asociaciones de ideas
La superioridad de la memoria intclectual sobre la sensorial, se con-
firma también por la experiencia. Todos sabemos se retlene mejor una frase
comprendida. que una serie de palabras sin sentido. £n la vida practica,
usamos casi siempre la memoria intelectual.
No se debe oponer la memoria verbal a la intelectual como -dos cosas
contradictorias. El estudio de la-palabra es de gran utilidad; la palabra dis-
tingue y fija la idea. pero es preciso para esto que sea explicada.
Segun la acepciéon vulgar que expresa con exactitud la diferencia
psicologica. se tlama la memoria fdcil, cuando las cosas se graban en ellas
sin gran esfuerzo ni muchas repeticiones; fiel; cuando, aan cuando se apren-
da mas despacio, se reticne con mayor lijeza. La memoria pronta, olvida
también pronto, pero es capaz de volver a aprender rapidamente. La memo-
ria lenta, tarda en olvidar y se presta mds ala reproduccién libre que la
memoria facil. Se llama memoria exacta, a la que confunde objetos y
vasta, a la que no se limita a una esfera restringida de representaciones.
" El olvido.—Tan prontd como el presente entra en el pasado, muchos
de nuestros estados de concicncia desapar-cen y se olvidan. Al cabo de unos
dias nada o poco de ellos queda; otros sobreviven. Ya vimos al tratar del
mecanismo de la reminiscencia que teniamos aue remontar el torrente del
pensamiento, Si tuviéramos que remontarlo integramente el recuerdo se
haria 1mp0sf{>1e a causa de la longitud de la op:racién. Para recorlar, pues,
es necesario olvidar. Sin olvidar un gran namero de estados de conciencia
. po podriamos recordar. El olvido no es, por tanto, una perversion de la
memoria, sino una condicion de su salud y de su vida.
Derversiones de la memoria. —Los des6rdenes de la memoria pue-
den limitarse a una sola categoria dc recuerdos, dejandoel resto intacto;
son los desérdenes parciales que se llaman amnesias parciales. Al contra-
rio. a veces afecta a todaslas clascs de memoria, en cuyo caso la perver-

sién en general y estamos en presencia de una amnesia total. Ademas hay
amnesias temporales que abarcan un periodo de tiempo que puede variar
desde algunos minutos a varios afios, amnesias progresivas que poco a
poco llegan a la total disolucion de la memoria.

Todas estas enfermedades de 1a memoria son de forma destructiva.
Vamos ahora a tratar ligeramente de otras perversiones que estan en el lado
opuesto, es decir, que son exaltaciones de la memoria, lamadas también
hipermnesias. Las hipermnesias pueden ser también parciales o totales.

Las cxaltacivnes generales de la memoria parecen dependeér exclusi-
vamente de causas fisiologicas, y en particular de la rapidez de la circula-
cién cerebral. Se encuentra frecuentemente en los casos de fiebre aguda, en
la excitacién mani4tica, en el éxtasis y en el periodo de incubacion de cier-
tas enfermedades nerviosas. :
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Valor de la memoria en el nifio.

Anteriormente se ha hablado ya algo sobre el valor de la memoria.
Apiar de todas las criticis que contra la enscfianza memuoristica se han
hex1o, algunas de'ellas m 1y justificadas, n> se debe desconicer que la me-
moriaes la base -de toda ensenanza. Aprender ¢s adquirir recuerd)s y con-
servarios. Bl que tiene prca memoria. o aprende poco o aprenie mal. Se
puede decir gue ningan proceso es pasible en un espiritu que es incapaz de
retener lo que ha percibido o concebida. De Jo quehav que huir en la escuela
‘es de que se aprendan las cosas sin entenderlas. La memoria siempre debe
estar supeditada a la inteligencia

Muchos nifos prefieren aprenderse cosas Jde memoria para rehuir todo
esfuerzo El valor de la memoria depende del uso quoe de ella se haga Para
terminar este punto transcribiremos las siguientes palabras de Eugenio
d4'Ocs (1)

«Para aprender las lenguas atin no se ia inventado nada mejor que
las gramalicas Para aprender a ;nultip".icax' atin no se ha inventado nada
mejor quz la tabla de muitiplicar. Cuantos. bajo la inspirazion del espiritu
ochoceatista y sometidos a la supessticion de lo Lspontaneo han quendo
Hevar hasta sa térmuno Ja met. .io. ogia de ‘o intuitive, de lo razenable, de
to atrayenfe han debido confesar sison sinc-ros, su fracaso. Ean la obra de
Iy ensefians i en la obra de la educacion. puede prescindirse de una parte,
adn mecdnica, de memornizacion. Reduzedmosla, siasi parcee preferible.
sustituydniosia a veces: pero siempre serid de locos olvidar aquellas primeras
pa‘abras del evangchio del Conocimicntos.

Medidas de la mem:cria.

I.as diferencias ind viduaies. en cuanto a la memoria son wuy grandes. Los
Maestros deben conocer 'a capacidad de memoria de cada nino por dos rta-
zones; la primera, ¢s una raz6én moral. Muchos Maestros castigan a los ni-
Aos cuando ¢stos nosaben la leccién, Y muchas veces se hace responsable a
la memoria, cuando lo que hay quc castivar es la pereza. La segunds es una
razon pcdagogua' Siendo grundes las diferencias individuales es necesario
puc el Maestro conozea el cocfictente de capacidad Je estudio d» cada nifio

a fin dr‘ indiviaualizar en todo 1o que se pucda la enseaanza. Hav muchos
proc ientos para medir Ja memoria. No se habiara agui mas gae de los
tres mas importantes:

1.0 kL prucedmnento gue conaiste en hacer Ap ender de memoria du-
rante uu ticmpo determinado y mandau repetir enseguids ad alumno todo lo
que haya aprendido durante el estudio. st procedimiento tlene por base la
evocacion libre delos recuerdos; la potencia de cvocauidn nos da ¢! grado de
memoria del sujeto.

2.° 1l procedimiento debido a Enbinghaus. liste psicologo ha Jemos-
traco que uni leccidn aprendida de memorna y olvidada se volveria agren-

(/) Lugenio d'Ors: La filosofia del ombre que frabaja y que juege, pag. 112,
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der luego con mucha facilidad La diferencia de tiemvo o economia da nom-
bre a este método. Se llama méfodo de economia. [L.a memoria ‘e mide
aqui por ¢! tiempo exigide en volver a aprender la leccion. ’

3.° [l procedimiento del reconocimiento. Si leemos cien palabras
sin reliciéon alguna, los alumnossélo recordardn veinte o treinta: si se mues-
tran lu :go las otras confundidas con nuev)s palabras, muchas serdn recono-
cidas por los alumnos. El nimcero de paabras reconocidas nos da la medida
de la memoria

El procedimiento mds complelo y que dcba emplearse en Ja escuela
para medir la m:moria de los nind, es el primero o de ev cacion voluntaria.
Detengamonos en ¢l brevemente. Se escoge como objeto a estudiar un frag-
mento de un poema o un trozo de prosa Este fragmento o trozo debe scr
comprensible para cl nino. Se les d1 el ticmpo que el Maestro crea necesario
para aprendec los versos o la prosa. y. unavcez terminado, se les dice que es-
criban todo 1> que recusrden. [fs'a praeba puede ejecutarse colectivainente
en una clase de treinta alumnos.

Lesta praeba de memoria debe realizarse varias veces para que pueda
servirnos de diagndstico. La memoria, como las otras facultades, variaa ve-
ces en un mismo individuo de un monento a otro. A cada pueba se ¢'asifican
los nifos seglin su potencia de memoria y luego se cstablece el urden defi-
nitivo.

Educacién de la memoria.

sPucde perfeccionarse la memoria con ol ejercicior Lo que «e [lama
memoria propiamente dicha, o sca la retentividad fisticlogica. no es probable
que pueda aumentarse. Pero indudablemente el ejercicio afina y perfecciona
¢l modo de aprender. Hay un conjurto de condiciones que influyen en el
sentido de mejorar la fur rza de la memoria. Veamoslas:

1." Bl inejor momento para aprender.—La concervacién de una
nuevs ¢lguisicidn supene crear wna pueva estructura nerviosa v, por 1o tai-
to. exye cireunstancias fissioldgicas favorabies. tales como una buena circu-
lacion y una bucna nutricion  Cuando se esta fatigado o preocupado se
aprende con mucha dificultad. Aliora bien; la fatiga aumenta desde qué nos
lenvantamos hasta que nos acostamos. A las pocas horas de despertar, la

" energia del espiiitu es mads grande que en las otras horas del dia Para
aprender de memoria. pucs. los primeras horas de la mahana seran preferi-
bies. Fsta regla tiene excepciones. Muchas per sonas trabajan mejor por la
tarde y p'wr la noche que por la manana.

2.° Duraciéon de un cstudio de memoria.—La duracion del estu-
dio no debe ser ni demas:ado larga ni excesivamente corta. Si es muy larga,
la atencioén decae. Sies muv corta, el espiritu no tiene tiempo de ponerse
en marcha ’

3.° Elreposo despues del estudio.—Los conocimientos como los
alimentos necesitan cierto tiempo para asimilarse El reposo es necesario
después del estudio a fin de que los recuerdos se organicen.

Fl doctor Carpenter decia. con razén, que aprendiamos a nadar en
invierno y a patinar en erano. Una leccion aprendida por la noche o por
la tarde suecle recordarse muy bien al dia siguiente, por la mafiana.

4.° La atenciény larepeticién. —La atencion que prestamos a un
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objeto de estudio ¢s proporcional al jnterés que por él sentimos. Y es de
todos sabido que, cuanto mas nos interesa una cosa. mds se recuerda. Hay
nifos quc no pueden recordar ni una palabra de lo que estudian, y no obs-
fante son diccionarios ambulantes de estadisticas de sport. El interés es el
todo.

Una impiesién, cuanto mas se repita, mas profunda v exatamente se
graba en la memoria. Esto esta de acuerdo con la teoria de los conduclos
de la memoria. «[.a repeticién es el alma de la instruccién», decia el P. Gi-
rard, y nosotros aftadimos: la repeticion cs el atma de todas las educaciones
pusibles.

) 59 Valor de las asociaciones —Si un hecho esta ligado en el espiri-
tu con otros muchos, mas probablemente se recordard, Elsccreto de una
bucna memoria es. pues, el secreto de formar diversas y multiples asocia-
ciones con cada wio hecho que nos preocupamos de retener. De ahi que el
empollar ~ea tan mal mérodo de estudio. Las cosas empoliadas andan
sueltas en el espiritu, puesto que ne se asociin unas con otras. Y el olvido

rénido es el destino de las cosas que aprendimos en pocas horas para salir
airovos de unos examenes.
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TEMA 190 (DECIMOG QUINTO DE PEDAGOGIA')

Imaginacion.—Clases d¢ imaginacién.--Edancaclon de la imagina-
cion.— Aplicaciones pedagégicas.

Imaginacion.

Tiene la imaginacion un caracter comiin con la memoria, el de traer
de nuevo el campo de la conciencia contenidos pertenecientes al pasado.
¢En qué se diferencia de ella? En dos condiciones principalimente: una. su
falta de localizacién en el tiempo caracteristica de la memoria; otra. en que
la itnaginacién reproduce solamente imdgenes, o searecuerdos de objetos
sensibles. :

Todavia hace mas la imaginacién, algo en esencia distinto de 1o pro-
pio d= fa memorin La memoria no hace otfa cosa que reproducir, lo mas
fielmente posible; la imaginacidon combina . v disocia los elementos que la
imagen ofrece juntos o separados.

Por este lado de analisis y sintesis la imaginacion tiende a confundir-
se con la inteligencia, cuya funcién capital ¢s jusiamente ésta de elaborar
composiciones o sintesis de elementos y analisis de compucstas. Pero ni
cuando descompone ni cuando combina puede laimaginacion con la intelj-
gencia, porque en tanto la inteligencia procede por categorias mentales 16-
gicas en sus operaciones, la fantasia actGa libremente. Asi, la fantasia
puede disociar los elementos de forma y color de un objeto, y combinando-
los con los de otro objeto. también previamente disociadvs. crear uno
nuevo. La inteligencia puede hacer eso mismo, pero lo haria siguiendo las
categorias de formay color que nada importan ala imaginacién. En la
imaginacién la imagen vale por si; en la inteligencia, como representacién
de las ideas. Por eso en Geometria por ej.. la imaginacion siive para dar
formas sensibles a los conceptos. Todo lo que hay de concepto en aquellas
formas pertenece a la inteligencia; o que hay de imagen, a la imaginacién
a través de todos los andlisis, cambios y combinaciones

Claro es que para que el espfritu pueda evocar alguna imégen del pa-
sado es preciso que aquella imagen haya sido percibida por nosotros. Por
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eso ni los sordos, ni los mudos de nacimiento podran resucitar sonidos ni
imagenes visuales, porque en ellos nunca estuvieron vivos. Los originales
vienen de fuera. Luego viene la combinacién de las imagenes reproducidas.

Cuando sélo recordamos o resucitamos imagenes tenemos la imagi-
nacion reproductora; cuando combinamos y creamos elementos nuevos,
la creadora.

Clases de imaginacion.

No hay la imaginacién sino imaginaciones. Cada sentido tiene sus
imégenes propias v no existe relacién entre cllas. Exactamente lo mismo
que ocurria con la memoria Tampoco hay relacién entre la agudeza de los
sentidos y el poder umaginativo. Las diferencias individuales, en lo que toca
a la imaginacion. son ¢normes. El poder de visualizar es mas elevado en el
sexo femenino que en el mascuiino; ¢s mayor también en ta juventud esco-
lar que en el hombre. En los ninos suele ser tan grande que les ¢s muy difi-
cil distinguir el mundo objetivo. La facultad visuaiizadora es hereditaria.

El tipo suditivo es mas raro quz e} tipo visunl. Las personas de este
tipe se lo representan todo en imagenes auditivas. Para recordar una lec-
cién graban en su espiritu el sonido de las palabras asi como el visualizador
graba el aspecto visual de la pagina.

El tipo motor es el que usa para los razonamientos y demas operacio-
nes iutelectuales las imdgenes que se derivan del movimiento. Sabido es
que hay personas que se acuerdan mejor de un dibujo cuando han seguido
sus contornos con el dedo. Aquiia iniagen es puramente muscular.

La imaginacién creadora.- En el desarrollo de la imaginaciéon in:
fantil pueden distinguirse cuatro estudios principales.

El primer estadio que sefala la transicion de la imaginacion pura-
mente reproductiva a la imaginacion creadora, consi-te en la percepcion
ilusoria de las cosas por el nifto No hay duda de que fa imaginacion
jucga un papel considerable en el conocimienty que tenemos de los objetos
exteriores. Vemos de lejos, por detrds, a una persona cuyo aspecto nos es
familiar y en seguida nos figuramos los rasgos de su cara. Oimos un sonid.
o percibimos un perfume e inmediatamente nos representamos un catruaje
0 una campanai, uaa violeta o una roso

En estos hechos se encuentra todavia la imaginacién reproductera.
Se observa un progreso cuando el objeto de la percepcion, de forma indis-
tinta, autoriza una variedad mas o menos grande de interpretaciones: enton-
ces empieza el juego caprichoso de la fantasia. Las diversas ilusiones de Jos
sentidos son un ejemplo de la intervencion de la imaginacién en la percep-
cion. La imaginacidén esla que nos hace ver cabezas humanas en las nubes
y rocas lejanas y nos hace descubrir formas variadas, alii donde un ojo sin
imaginacion no've mas que un caos nforme. '

Una variedad de 1lusiéon que persiste durante mucho tiempo en el
nifno, es la tendencia a agrandar los objetos. La imaginacidn del nifio es
esencialmente amplificadora. «Yo me representaba mt padee, mi mindre y mi
ama—escribe Anatolé France—, como gigantes muy apacibies, tcstigos de
los primeros dias del mnndo, inmutables. eternos, Gnicos en su especie.
Tenia la certeza que sabrian guardar de cualquier mal que pudiera sobreve-
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nirme» (1). Esta tendencia amplificadora del nifio le lleva a considerar como-
un lago un pequefio charco de agua y algunos drboles por un bosque o una
selva

Hasta aqui la imaginacién creadora consiste. simplemente, en exa-
gerar o en transformar los datos sensibles a consecuencia de una percepcién

-mdas 0 menos confusa que se presta a varias interproiaciones.

En ¢l segundo estadio es cuando la imaginacién creadora toma todo
su vuelo. .

Desde luego, ella puebla la nqturaleza de toda clase de sere<, la llena
de formas desconocida-, las unas admurbles. las otras terribles Mas alla
del lejano horizonte, detrds del bosque v de las montanas, la imaginacion
crea un mundo enteramente nucvo. Pero ¢l nifo no se detiene aqui; no sa-
tisfecho con crear un mundo poblado de reres mas o meros analogos a él
anima y personifica Jas mismas.

) El tercer estadio <= la imaginacién infantil es el del Jueéo El juego
consiste, esencialmente. en una metarfosis de la realidad, en una transfor-
macion de los Jugares v de las cosas; el nifio da forma cancreta a una ima-
gen ¢ pone en escena cualquier idea, manifestando con toda libetrad su ener-
gia crcadora.

“En el cuarto y 1'timo estadio aparecc lo que podria llamarse inven-
cion novelesca, que es una creacion 1nterior, toda en imagenes. Empieza a
despertarse alrededor de los tres o cuatro anos. Conocido es el gesto de los
nifios por las leyendas y cuentos que escuchan durante horas y mas horas,
expcrimentando teda clase d= cmociones. El nifo proyecla sobre el mun:io
real las imégencs despertadas en su espiritu por los cuentos ¢ historias que

“el han leido «Una casita de piedra y de ladrillo. en melio de una fronda
de lilds y de abetos. se convertia por [orge Sand en en el palucio de la
Bella Durmiente del bosgue» (2).

-El nifo avanza todavia un pasco mas en la via de la invencion cuando
realiza las escenos y las acciones que le han sido contadas o que ha leido.
El nifo, después de conocer muchas hiscorias v de haber ejercitado su ima-
ginacion, representandose las escenas cn un aspecto mas o menos fantasti-
co. se vuelve capaz de jnventar algunas narraciones o:iginales.

Sus primeros estudios son timidos, pero luego, poco, su imaginacion
se hace mas audaz v produce sorprendentes creaciones. )

Tales son los diversos estudios que recorre la imaginacién infantil,
elevandose de la mera reproduccién a la invencion original, Los tres prime-
ros s¢ encuentran constantemenrte; el Gltimo es menos comun; aparece solo-
mente en los nifios bien dotadus, «Presagia, dice T. Ribot. un desarrollo del
espiritu superior del espiritu superior a la media: puede ser la de.una voca-
cién naciente e indicar en qué sentido la vocacion se orlentard».

De lo que se acaba de decir se d:xprende que es en la primera efad
cuando la imaginacidén se presenta en toda su espontaneldnd La experien-
cia es entonces casi nula; ni la reflexién, ni el conocimiento de las leyes dc
la Natureleza, ni el espiritu critico existen todavia para restringir su empu-
je. La imaginacién es en el nifio la facultad dircctora, la forma mas notable

‘ () Anatole France: Le libre de mon «ami. pag. 35.
(2) J. Sand: Histolre de ma vie, 2.eme partie, cf. XVI.
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de la actividad intelectual. Al educador corresponde encauzar conveniente-
mente esta actividad.

Medida de la imaginacién reproductora.

a) Exactitud de la imaginacién. —La determinacion de la exactitud
de las imdgenes es realmente una determinacién de la memoria visual o
auditiva Para la imaginacion visual se presenta al sujeto un cuadro de 10
centimetros de lado durante unos segundos: inmediatamente se le presenta
una serie de cuadrados mayores y menores que el mostrado primeramente,
entre los cuales esta incluido, éste, para que el individuo reconozca cual es
igual al que vi6 primero. La mayor o menor aproximacién al cuadro verda-
dero indica mayor o menor exactitud de la imnaginaci6n. )

b) Claridad de la imaginacién visual. —Se preparan tres series de
cinco palabras: la primera serie con cuatro letras por palabra: la segunda
con seis y la tercera con diez. y una serie de seis consonantes distintas.

Se presenta. durante medio segundo, cada una de las palabras de la
primera serie y se le pide que inmediatamente escriba cada una de estas
palabras, invirtiendo letra a letra.

Se presenta despuss cada palabra de la segunda serie durante un se-
gundo, pcro no toda la palabrade una vez, sino descnbriéndola sucesiva-
mente. de modo que la duracién de la presentacion sea, aproximadamente,
medio segundo por silaba.

En la misma forma se presenta la tercera serie y, por aliimo. la serie
consonantes. En todos los casos el sujeto debe escribir las palabras o series
de consonantes invertidas.

c) Ciaridad de la imaginacién auditiva.—En este caso la unidad
no serd la letra sino la silaba. y los reactivos seran frases de cuatro, seisy
diez silabas respectivamente, y <erics d2 cinco sflabas incoherentes que de-
ben sev pronunciadas con voz blanca, s‘n inflexiones y con vetocidad de dos
silabas por segundo. La inversion en este caso no serd de letras. sino de si-
labas, y pudri ser oral o escrita.

Expresiéonde los resultados —Los resultados en los dos casos de
imagenes se expresan numéricamente sumanldo los crroves porla inversion,
poromisi.n y por adicion Los primeras son los que mas direclamente de-
penden de ta imaginacion. De ahi que se ios d¢ distinto valer que a los de-
mas. Cad  inversidn se cuenta como tres falins, cada adicion como dos y
cada omision solamente como una.

Medida de la imaginacién creadora.--Son mucha® los reactivos
empleados para medir la imaginacion creadora. Aqui solo se deseribiran tos
mMas CoOrrientes.

a) Interpretuacién de manchas. —Se presentan al sujeto una serie
de mauch.~ de tinta. sin representacion de objetos determinados, y se le
pregunia qué le parecs ver en cada una de ¢ilas. Los resultados se aprecian
calculando el nimero de imagenes sugeridas por las manchas.

b(  Método de los dibujos. — Consiste en presentar al sujeto durante
dos o tres segundos un dibujo de condiciones determinadas y hacer que el
sujeto haga inmediatamente, durante unos minutos, relato sencillo relativo
al dibujo peesentado. Se aprecian los resultados contando el namero de
imégenes contenidas en el relato y el tiempo empleado.

¢) Relacién con tema dado.—Es un reactivo facil de aplicar, y en

‘psicologia pedagogica puede tener gran utilizacién, pur su semejanza con los
o p o p

ejercicios que habitualmente se hacen en la escuela. Para su aplicacion se
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mahda al individuo que escriba un relato acerca -de tema dado, concedién-

dole diez minutos para realizar su trabajo. La apreciacién de los resultados
se hace contando el nimero de palabras escritas en el tiempo dado, y, en
.caento-a la calidad, mediante una apreciacién subjetiva (1).

Educacion dela imaginacion.— Aplicaciones pedagdgicas.

La imaginacién es la cualidad predominante en el nifio, su mundo es-
ta cargado de imégenes v de elementos fantasticos. ¢Debemos alimentar la
fantasia del nifio 0 qué hacer? Desde luego hay que par'ir de lo que el nifio
es, pero hay que cosiderar 1o que el nifiv va ser fijar el papel que 12 imagina-
cién ha de desempeiniar en la vida del hombre. Y tendremos que confesar
que, excepto en los artistas y en algunos tipos de hombre de ciencia, una
imaginacién excesivamente acalorada y viva puede causar graves perjui-
cios para upa vision clarn y distinta de las cosas porque las envuelve en
velos stutiles encubridores de su verdadera naturaleza. Ninguna otra facul-
tad es de m4s dificil manejo, ni escapa mds de las manos del maestro, ni
tienc limités m4s dificiles de precisar; porque tampoco es un ideal un mun-
do lleno de seres realistas, secos, estrictamente intelectuales, que nunca
vean gigantes donde hay molinos. ]

Respetemos pues, la imaginacién: pero reduzcamosla a térimmos
prudenciales y hagdmosla lo mas acomudada posible. - Si el primer ¢iemen-
to de la imaginacidn, su cantera para el futnro, son las imagenes, acostum-
bremos al nifio a formar imagenes lo mas ¢xactas posible de las cosas me-
diante ura cuidadosa d)sc[plma de la observacién y una metédica compro-
-bacion de las impresiones exteriores. El dibujo es un excelente auxiliar.

Para llevar a buen término las invencionés de la imaginacion creado-
ra y para desarrollarla convenicntemente sirve mucho ja practia de los
mismos ejercicios utilizades para ln medida de la imaginaci6n.

Ala imaginacién creadora se la puede alcanzar de dos mancras: ura
pasiva, en cierto modo, y otra activa, La primera consiste en la literatura a
bas¢ de fantasias, cuentos de hadas, etc... l.a segunda en ejercicios de ver-
dadera creacion. Decimos que la primera es pasiva, en cierto modo sola-
mente, porque sobce la trama de I~ descrito en el libro el niao construye un
mundo personal completo. S6lo con gran prudencia d-be n darse al nito li-
bros de ésta iddole v muy bien elegidos. De ninguna manera exitar la ac-
tividad e (agesada de suimaginucidn con cuentos terrorificos, de fantasmas
etc. Poco a poco debe ensendrseie a distinguir entre o fantastico y lo real.
*Iin cuasto. el niho tiene sehtide de esta diferencia (imuy pronto) puede em-
pezar, simultdncamente con ia prasiva. la ¢tapa activa.

Constara de dos partes: 1% Imitacién de relatos y juegos de los ma-
yores. El nino, cuando imita, no sigue nunca gl pie de latetra sinv que in-
tercala elementos y creacionss nuzvas, tanto en los factores del jueg) .omo
en st combinacion. Asi, un nino serd rey; el baston de papd,un caballo, ctu.
Luego aquel tismo pequiviiuelo es un pubrecito nifto abaadonado o un ge-

() Est.s notus han sido lomadas de le Tecnica de Psicologia experimental del Dr,
Anselino Gonzalez, que ellector puede consultar si quiere ampliar sus conocimientos aoble
este punta.
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neral u otra cosa mas dispar. El nifio llena su imitacién de intarpretacio-
nes personales y distingue ademas la verdadera realidad de la que su fan-
tasia finge. Sabe bien que el bastén no es un caballo aunque lo represente
en aque] momento. ’

2.2 Creacion propia mediante la composicion literaria y artistica en
general, partiendo de la imitacién iniciada en el periodo anterior; seguird
los mejores modelos; jdeara luego composiciones propias a imitacién de
aquellos; seguira después con temas de pie forz do o condiciones determi-
nadas. y, por fin la creacién libre. El arte que mas se presta a ser utizado
en estos ejercicios es la literatura porque todos los ninos conocen y dispo-
nen del material primario, la palabra, y porque es ¢l de mas general, ne e-
sario y util ejercicio. :

FIN DEL CUADERNO TERCERO
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TEMA 191 (DECIMO SEXTO DE PEDAGOGIA)

Educacidn iatelectaal, - Sus fund.inentos.--Aplicaciones pedagogicas
y raciocinie,
/'

B

Educacion intelectral.—Sus Fundamenios.

Al hablar de la eduracion hemos afirmado que para que fuera com-
pleta habin de abarcar ¢l co']junto de facultadrs iumanas, ea su aspecto
fisico. intelectizal y moral. Del estudio de utio de estos aspectos de la edu-
cacion, de lo referente al orden intelectual, »¢ ocupa e tema presento.

Funciénde la inteligencia —Tados los fendmenos imentales pueden
ser estudiados desde dos div intos puntus de vista: el de su luncién v el de
su estructura. Cuando estudiamos |a causa de la aparicion de un fendme-
no, su papcl en la economia mental. su utilidad o vista o la adaptacion
del individuo, nos colocimos en un puhto de vista funcional. Cuendo nos
preguntamos por la composicion det fendmeno. oor su desariollo, por su
mecanismo interno, nos colocamos en un punto de vista estructural. kstos
cos modos de ver no son opucstos, sinn que se completan uno at otro.

Gran ntmero de repucstns a Jas exciteciones del ambiente son auto-
miticas. Pero cuando el excitante es nuevo. no podemos reaccivnar de modo
instintivo v se hace necesario entonces que la repuesta este adaptada al ox-
citante, que intervenga la inteligencia

En la reaccion inte! Ideﬂtt la respuesta no es inmediata como en el
caso de las reacciones automaticas, sino que entre ¢l estimnlo y la resnues-
ta hay siempre una pausa. La inteligencia ilumina la situacion nueva y lue-
go resuelve. La funcidn de la inteligencia, es, pues, la de adaptarse a las
situacioncs nuevas que constantemente brotan en la vida del hombre. De
ahi que la facultad que nos ocupa haya sido delinida «como la habilidad de
amoldamiento de nuestro contenido mental a las situaciones nuevas- (1),

La adaptacién al problema nuevo crea un habito en nuestra vida
mental, de suerte que siempre que tengamos que reaccionar nucvamente
ante el mismo problema, la respuestascrd ya aufomdtica. La reaccion que

(1) Esta definicion es de Seashore cituda por E. Mun en los “Anales de U'lnstitut
d'Orientacion profesionad”, ano [, nitmero 2, pag. 2
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fué inteligente se ha convertido en un hébito, v. como dice Bergson. se ar-
chiva convenientemente en la méduia. Este paso de |a inteligencia al habito
ha dado lugar a que Gustavo Le Bon definiera la educacion diciends que
cra el arte de hacer pasar lo consc:ente clinconciente. tsta definicion es
incompleta. Bien estd que cicrtos trabajos se releguen al inconsciente, pero
hay que -ejar encendida siempre la llama de la inteligencia para que al pro-
veer los acontecimientos pueda domirparios. La inteligencia es. por lo tan-
to, una facuitad ligada a la vida, es un instrumento puramente vital. La in-
inteligencia esta ligada a la accion, a la vida del individuo.

Estructura de la inligencia. — En la reaccion inteligente hay que dis-
tinguir tres momentos: 1.° El plantcamiento del problema; 2.¢ L.a hip6tesis
o soluzion; 3 ¢ Comprobacién de la hipdtesis (1).

1.0 Elprimer momento no onrece dificultad. El problema nace de la
ne esidad. Cuando mejor este planteadn ¢l problema nuevo maés facil sera la
solucion. '

2 La hipétesis es el segundoc momento de la intelisencia v el ver-
daderamente importante. obrando la inteligencia por via de razonamiento y
distingui¢nduse el analisis del objeto sobre ¢l que recae el probicina y abs-
traccion de la parte esencial. Segundo, Ia evocacion de ciertas consecuen-
cias y propiedades de la parste abstraida.

Toda realidad tiene muliitud de aspectos o propiedades. Todos los
obietos son nucleos de propiedades, que conocemos poco a puco. «Un
hombre, dice James. es un tal hecho complejo; pero un comisane militar
educe de tal complejidad cémo importante para él, la propiedad de consu-
mir tal cantidad de viveres al dia; el general, la de recorrer tantas millas;
el orador la de responder a tales o cuales sentimientos; el empresario de es-
pectdculos la d¢ ser susceptibie de pagar tales precios y no mas por tal es-
pectdculo..Cuda una de estas personas abstrae del hombre total aquel dato
particular que sirve para su proposito, y hasta tanto que este dato no es
concebido distintamente y claramente, aquel razonador no puede obtener
la conclusisn practica onortuna para él; cuando se obtienc, los demds atri-
bui s pacden ser iguorados»£2). Com s2 ve. en ol razonamiznts so analiza
la vcaindad y s6lo se considera la propieda:d que mds nos interest para nues-
tra conclusion. Fsta propiedad se toma comne representativa del objeto total.

Para razonar. lo-primero que nace falta es un gran potencia de and-
lisis y lueso sabor extracr los caracteres que son mas a proposilo para nues-
tra conciusion.

La <agacidad es la percepeion de la esencia. La sagacidad os auxiliada
en alto grado por la asociacion por semcejanza (3) )

Luego, es necesario un ar~enal de conocimientos Cuanto més solida
sea la instruccidn de up jadividuo més probalidades tendr4 Je liegar a re-
solver los problemas nuevos que la vida ic plantee.

Enla inteligencia encontramos, pues, dos factores: uno interno, pro-
bablemente innato, la sagacidad; y otro que viene de fuera, la_ insiruccion.

La destgnal distribucién de estos dos factores en los individuas da lu-
gar a las diferencias individuales que, en lo que se refieve a ja witeligencin,
se observan entre los hembres.

(1) W. James. “Principios de Psicologia‘.
(2) Obra citada, pag. 3306.
() W. James, ali. citada, pays. 449 y siquientes.

realizada por ULPGC. Biblioteca Universilaria, 2006

, los autores. Dig

© Del di


http://co.no

126 —

Clases de inteligencia.— Modernamente se ha hablado de multipiici-
dad de inteligencias. in la vida mental impcra la unidad de la misma ma-
nera que impera en las funciones corporales, existiendo, corrclaciones en-
tre las diferentes inteligencias hasta poderlas reducir a un namero de cla-
ses sintéticas Suelen senal :rse la inteligencia verbal. mecdnica v abstracta.
Algunos psicologas hablin también de una inteligencia artistica, que no es
otra cosa que la inteligencia aplicada al arte Con el mismo derccho podri-
amos hablar de una inteligencia quimics, médica, deportiva, ete., clc.

Datologia. Formas anormales de la inteligencia son: idiotez o ca- -

rendia absoluta de dicha faculiad, hasta o] extremo de no comprender el
pensamient verbai de otro o 1 copresar el suyo; la imbecilidad o faita de
inteligencit que tmpide expliizar <u fonto o comprender ol de otro sin
falta fisica que los explique; y los dob retrasados con respecto a los
notmales de dos anos, sino pasan de 7 03 «itienen mds dicha edad.

La inteligencia ¢ el nirto | jger del uino se difercncia de
la del adutto en que los interecas son dis tintos, ticne menos parabras y tiene
distintas preocupaciones. E-tas difcrencias dan lugar a numerosas aplica-
ciones préacticas como veremos mas tarde,

El nifio no s¢ p'antea con claridad los problemas: le falta direccidn.
Tiene poca petincia de analisis; todo lo ve en su totalidad y no es capaz,
por su corta ¢dad, de descomponer mentalmente una realidad en sus par-
tes. La ahstraccidn casi no esta desarrollada. Asi es que dificilmente pasa
de dos premisas a la conclusiéon Ll espiiitu critico tampoco esta desarrolla-
do en el nian Cualquier respuesta le satisface. Ademas es conocida la su-
gestibilidad, que no desaparece hasta los catorce anos aproximadomente.
Todos estos aspectos de la inteligencia del nifio hacen que sea un individuo
particular que hay que considerar, no como anormal, sino como un sér en
vias de crecimiento.

Medida de la inteligencia. —Muchos son los procedimientos que
pucden emplearse para la medida de la inteligencia, pero en la escuela sue-
len usarse los reactivos de Binet y Simon, revisados por Stanford y Terman.
Estos dos autores han llegado a la conclusiéon de que la escala de Binet y
Simon es demasiado sencilla en los primeros afios y demasiado dificil en los

tltimos. Terman ha introducido en la medida de la inteligencia la nocion de
C L. _Ldad mental

Edad real.
dad conforme con su cdad, el cociente tiene que ser igual a 1. Si el cociente
es mayor que 1, el niflo es precoz; si es inferior, el nifio tiene retraso men-
tal. La obra de Terman cs esencialmente practicay hoy la mds aconsejable
a todos los Maestros, padres, etc., que sin anterior .preparacién quieran
aprovechar los beneflcios de las modernas conquistas de la Psicologia aph-
cada.

cociente intelectual: Para que el nifio tenga una mentali-

Escala de Terman para la medida de la inteligencia.

Trse afios.—Sefialar partes del cuerpo, nombrar objetos familiares,
enumerar objetos en dibujos, decir el sexo, dar el nombre y apellidos, re-
petir seis o siete silabas. Alterrativo: repetir tres cifras.

Cuatro aflos.— Comparacion de lineuss, discriminacién de formas, con-
tar 40 céntimos, copiar un cuadrado, repetir cuatro cifras. Allernativo: re-
petir doce o trece sflabas.

Cinco afios. —Comparacién de pesos, nombrar colores, comparacién

realizada por ULPGC. Biblioteca Universitaria, 2006

los autores. Di

© Del



— 127 —

csatética, juego de paciencia, cumplir tres encargos. Alternativo: dar la
edad.

Seis afos.—Distinguir la d=recha y la izqulerda, encontrar omisiones
en grakados. contar 1,30 pesctas, nombrar cuatro monedas, diez y seis o
de diez y ocho silabas. Alternativo: distinguir el dia v la noche.

Siste affos.—Dar ¢l nombre de los dedos, describir grabados, r.petir
cinco cifras, dar diferencias de memoria, hacer un lazo, copiar un rombo.
Arternativos: nombrar los dias de la semana, repetir tres cifras al revés.

F Ocho afios.--Ef test de la pelota y el campo, contar de 20 a 1, dar pa-
recidos entre dos objctos, definicionzs, vocabulario (20 definiciones, 3.600
palabras) Alternativos: nombrar seis monedas, escribir al dictado.

Nusve afios.— Dar la fecha d:l dia ordenar cinco pesos, dar cambio
de moneda, repetir cuatro cifras al revés, usar tres palabras en una frase,
encontrar parejas Alternativos: nombrar los meses del afio, contar el va-
lor de sellos.

Diez affos. — Vocabulario (30) definiciones, 5.400 palabras), conocer ab-
surdos, hacer dibujos de memoria, leer para memorizar, nombrar. Alterna-
tivos: repetir seis silabas, repetir de veinte a veintidds silabas, construccion
de rompecabezas.

Doce afos. —Vocabulario (40 definiciones, 7.200 palabras), abstrac-
tas. frases trasladades, interpretacion de fabulas, repetir cinco cifras al revés,
interpretacion de grabados, dar semejanzas (tres cosas).

Catorce afios. — Vocabutario (50 definiciones, 9.060 palabras), test de
induccidn: encontrar una regla, dar diferencias entre un presidente y un
rey. nroblemas, razonamiento aritmético, invertir las agujas de un reloj.
Alternativos: repetir siete cifras.

Adultos.— Vocabulario (65 definiciones, 11.700 palabras), interpreta-
cién de fabulas (ocho), diferencias entre términos abstractos, problema de
las cajas, repetir seis cifras al revés, usar una clave.

Adultos superiores. —Vocabulario (75 definiciones, 13 507 palabras).
test del papel de Binet, repetir ocho cifras. repetir el pensamiento de un
parraly, repclir seis cifras al revss, fest de la ingenuidad. Alferinativos: re-
petir veititiocho silabas, compresion de relaciones fisicas.

Coino se ve faltan los reactivos d: once y trece afios, ya que las gran-
des diferencias individuales que se observan en esa edad han hecho imposi-
ble fijarlos. Todos lus reactivos de la escala son de sencilla aolicacién y no
se necesila otro material que un pequefio cuaderno que se vesnd: juuto con
la obra de Terman, ya citada, donde se encuentran los grabados que hay que

ensefiar a los nifios y algunas tarjetas para la comprobacién de los reactivos
graficos.

Elfin de la educacién intelectual.—El {in de la educacién intelec-
tual debe estar subordinado a los fines éticos que corresponden a la educa-
cion en general, siendo el fin mas inmediato a la educacién de Ja inteligen-
cia. la adquisicion del mayor ndmero de conocimientos. Son medios para
llegar a este fin las ciencias y las artes. Tanto la ciencia como las artes de-
ben ser la base de la educacién intefectual, si bien ¢s cuestion a resolver In
direccion con que han de darse dichos conocimientos.

I.a cuestion se plantea preguntandose si los conocimientos han de
darse al individuo porque sirven para desarrollar sus aptitudes o bien
porque el mayor niimero de ellos pone al individuo que los posee en me-
jores condiciones para la lucha por la existencia. Sostienen lo primero los
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‘partidarios de la educaciéon formal; lo segundo constituye la educacién ma-
terialist .

KEn el transito del siglo XVIIalX1X es cuando se extiende la educacion
formal apareciendo bfen acentuadala distincion .entre el materialismo v el
formalismo con la escuela kactiana al decir que el cultivoy perfecciona-
mientc de las energias es el fin absoluto v esencial de la educacion, mien-
tras que la adaptacion de aquellas a determinados objetos y relaciones es
solo su fin material e hipotético. Pcestalozzi se muestra patidario ardiente
de la educacion formal. «<El objeto que se propone la educacién intelectual,
la cual ha de tener el caracter de formal. dice P. Ruiz Amado (1). es cultivar
las facultades cognoscitivas, cuyo desarrollo constituye el talento; hacer
jovenes de talento. dentro de los limites impuestos por laNaturalezay la
indole de cada uno».

Fundamentos de la Educacién intelectual.

Son distintos segun la teoria tilosofica y psicologica que examinemos,

Tendencia realista.—La idea fundamental de la pedagogia de Her-
bart, es la de que instruccién es el fundamento Gnico de la educacién ente-
ra. La naturaleza mental es una, indivisible y. por consecuencia. no hay
mas que una sula educacion, la educacién por la instruccién.

Instruiv ¢l espiritu para Herbart, es construirie. De aqui resulta. que
la instruccién debe entenderse en un sentido delicado y profundo; no tiene
ya la mision de desenvolver el espiritu, sino tamnbién crearlo.

La condicion esencial para gue la instruccion sea fecunda, es ja de
que excite el interés, el atractivo, de la educacion. )

En ia apercepcién y el interés, funda Herbart la marcha de la ins-
truccién. Pide Harbart dos operaciones del espiritu para toda cosa que se
quiera aprender, y son la concentracién o sancion propia y la personalidad
puesta en peligro por la concentracion,

Tendencia idealista. —)in esta concepei noestan como filoscfos Pla-
ton, Kant, Fichte; el pedagogo ue mas taila ¢s Pestalozzi, y en él cncontra-
mos una teoria de la educacion intelectual.

La instruccién debe estar sometida a las leyes generales del espiritu,
por las cual s se elcva de las intuicicnes confusas a los conceplos exac-
{os. Repetidemente ha empleado Pestalozzi, en su obra «Como Gertrudis
etc....... », esta formula que sintetiza su pcensamiento sobre la educacion
intelectual Lo esencial es elevar a conceptos. es decir, a exactitud, las re-
presentaciones, fiuctuantes e inexactas, por su misma naturaleza.

Debemos partir de la instruccién de Ja naturaleza como fundamento
propio y verdadero de la instruccién humana, porque es el dnico fundamen-
to del conocimiento.

Los mcdios pata fortalecer la instruccion intelectual, son para Pesta-
“lozz: lenguaje, formay niimero, designdndolos con el nombré de elemen-
tos.

(1) P. Ruiz Amado - La educacion intelectual.
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Aplicaciones pedagogicas y raciocinio.

La educacion intelectual tiene como principal papel atender de un
lado al desarrollo de todas las facultades; es el aspecto formal. De otro lado
a nutrir esc espiritu mediante las diversas ensenansas; aspecto material.
Decsta forma, si ha de consegulrse el pleno desncvolvimiento total de hom-
bre, ha de hacerse con las ensefinzas mds apropiadas., de acuerdo
siecmpre con el concepto de educacion intelectual que hemos formulado.

Son principios de educacién intelectual ennnciados por Don Rufino

Blanco (1) «La educacion intelectual-debe contribuir al finde la educacién’

total. Debe dirigirse a las facvitades.cognoscitivas de orden superior. Debe
procurarse mas ain que aumentar la capacidad del entendimicnto para ad-
quitir muchas ideas, {a capacidad para establecer relacicnes. La educacién
intelectual es imposible sin la educacion anterior de las facultades scnsi-
tivas, pues estas facultades aparecen antes que las intelectuales. Es preciso
evitar cuidadozamente el recargo del trabajo mental. Hay que procurar que
el trabajo sea amable. He aqui los principios pedagdgicos en que se apoya
la educacién intelectual. Y la obra de la escuela en ¢ste aspecto. ha de ser
buscar el desarrollo en el nino de la facultad de razonar, cl raciocinio, que le
llevara a establecer juicios sobre las cosa-, a descubrir las verdades que in-
formarin suespiritu, a comprobar otras que aparecen a sus 0jos como incier-
-tas, a explicarse o comprender las que s6lo obscurament: ocupaban su in-
teligencia. Educar al nifio en este aspecto, desarrollando raciocinio, es for-
su criterio cientifico, neccsario para su formacién intelectual.

(1) Ob.—cit.
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TEMA 192 (DECIMO SEPTIMO DE PEDAG‘GGEA)

Educacion moral. —Los sentimientos y las pasiones en la educacién.—
La libertad y los habitos.— Educacioa de la voluntad.

Educacion moral.

Necesidad de la educactén moral —Nunca, quizd en todos los

tiempos, ha «ido mas necesaria la educaciéon moral que esta época en que

vivimos. En la serie de valores que la sociedad actual coloca como supeiio-
res no aparece por parte aiguna ¢l de la moralidad. il culto a la inteligen-
cia y alos valores materiales ha invadido fas almas de nuestros contepora-
n2og sin dejar lugara todo lo que no sea ¢l cuerpo y el cerebro. Asi como
los antigu s poniana sus hijos como ejemplo los hombres mas puros de
épocas antariores y los estimulaban a imitarles. hoy la sociedad pone sobre
su cabeza sus sabios, sus fabricantes, s imerciantes, sus deportistas. fn
muchos fugares se imbuye o los nifos 12 adimiracien al que triunfa o desta-
ca, sea comu xed; v el friunio es casi siempre el econémico como mas visi-
ble. Es vida lograda la que consjguié la riqueza o ¢l prestigin intelectual;
sin eso toda vida esun fracaso -De qué sirve ser buenor sc preguitan. Es
preciso imponerse, aunque sea falseando, pisoteande, humillandose. Cual-
quicr medio es bueno para triunfar, para figurar entre los que muestra ge-
neracion admira. Arrastrada por este deseo. y dominada por el movimiento
vertiginoso de la vida moderna, la conciencia capitula, y ¢l hombre es mas
que nunca ¢l lobo del hombre, un lobo. ademéas, harto temible por la fuerte
armadura de su inteligencia. Conseguido el triunfo, muchos descansan;
pero tos inejor dotados, los que ven la marcha de csta civilizacion a tan
gran veiocidadrsin saber adonde. va perdido el timén, reaccionan contra tal
estado de cosas; ven claro que el tniunfo en sinoes el birn; que después del
triunfo n.: hay sino el goce del animal satisfscho o el vacio mas desolador.
Se impone lavuelta del hombre hacia si mismo. Es preciso conseguir que el
hombre P: <o vvalgar méas que el lombre inteligente y que ¢l hombre rico;
sustituir el cspfritu de lucha por el de colaboraciéon; ensenar al hombre a
buscar en su interior y no fuera de si;: mostrarle que la intcligencia no es
sino un medio y que el {in es'alcanzar el verdadero nien. Tal es. para frase-
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ando a Ortega y Gasset, la emprese de nuestro tiempo, y s6lo puede llevar-.
se a cabo mediante la educacién moral.

La escucla y la familia en la educacién moral. —La educacién mo-
ral es la coronacion de la obra educativa. Conforme a las ideas expuestas
al hablar de la educacién armoénica (v. tema 1.°) todos los aspectos de Ja
educacion estaran supeditados a conseguir el bu=n gobierno de nuestra
vida, en relacion con nosotros mismos y en relacion con los demés. Lo fisi-
co, lo afectivo y lo intelectual tendran su fin inmediato en la consecucidn
del bien det hombre, dcl que ya nos ocupamos en el tema 12 al hablar del
amor al bien.

Si toda actividad educatiya hea de estar penctrada esencialmente e
un fin moral, no hay acto de educacion que no sea un acto de educacion
moral y por tanto ninguno de los ageates de la educacion puede desenten-
derse de la taren; no educar moralioence es no educar. Pero como la educa-
cion moral suele considerarse como una tarea especial hay que pensar quién
estd mas obligado a hacerla.

Dos son los agentes pue se pioponen consciente y reflexivamente la
tarea de la educacion moral: la familia y a escuela. Mas, asi como en la ¢s-
cuela Ja educaciaon moral es solo una de las tarcas a rgalizar. al lado de los
demdas aspectos de Ja tabor escolar, la famibia tienc como deber primordial
la educacion moral de los hijos. Es mas, podria afiimarse que la anica ra
zO6n de ser de la familia es Ja de educar moralmente a los hijos. Cualaniera
pucde alimentarios; depositar en los hombres futuros el gérmen del buen
obrar requiercun cuidado tan constante, una visiéon tan aguda del clma de
cada pifio como so6lo pueden tenerla los padres. No queremos decir que la
es ucla deha desentenderse de a tarea; también ella debe apartar su maxi-
mo esfuerzo; queremos solamente significar, que sernejante formidable Ja-
bor sobrepasa las fucrzas de Ja escuela v por tanto debe ser cuidado prefce-
rente de la familia.

fluctores de la educacion moral. - T dos los humanos 1o son; pero
mas irimesiatamente aquellos que miran al acto, puesto aque, al fin y al
cab , labondad se (raduce y conciuye en las buenas obras: la moral es, por
esencia, una funcion activa.

lLa génesis del acto arranca de fa constitucion d-l individuo (conjunto
de caracteristicas individuales transmitidas por herencia) de la que nace ¢l
temperamento o soporte bivgquimico de 'n vida decada cual. Ambos., pre-
dizponen al vombre a una mascra e\pmnl y espontanea de re: ccionar al
medio, y de obrar, por su estrecha reiacion con la vida afectiva. lbrente a
ellos se alza la inteligencia que ofrece o la volunt:d una gufa consciente
para ¢l obrar, mediante {a libertad de dcecision caracteristica de la volun-
tad. :

- Merced alos factores cnunciados, el hombre obdrari en uno o en otro
sentido; seguird o no los impulsos temperamentales o los veflexivos en de-
terminada proporcion y con mayor o nenor constancia; ofrecers. ¢n suma,
una determinada fisonomfa er su actividad que constituird lo que ltamamos
su cardcter. Vienen asi a ser sinnéminos, educacion moral y formacion
del caracter.

En el cardcter la cualidad sobresaliente es la constancia. el yue siem-
pre se produzca ¢n determinada dircecidn. Pero la direccidon en que caminan
las obras del hombre puede ser buena o mala Por ello no basta conseguir
e¢n el hombre una manera de obrar propia, un caracter definido, firme y
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constaate; es preciso que esas cuilidades se dén en un caréacter inclinado al
bien; de lo contrario habremos crcado un arma bien templada, pero da-
nosa.

De los elementos del caracter, la constitucién y el temperamento nos
son dados; s6lo podremos modificarlos muy relativamente. En cambio a la
inteligencia, a los sentimientos, a los intereses y a la voluntad podemos
llegar facilmente. Sobre ello, pues. hemos de actuar.

Lainteligencia en la educacién moral. —Hemos dicho en otra parte
quc la funcion de las ideas no es la de adornar la inteligencia del hombre,
sino la de servir a su voluntad de elementos de orientacion para su com-
portamicnto en el mundo, la de ser los gufas de sus obras Adwmitiendo,
como admitimos la libte determinacion de la voluntad, c¢s la inteligencia
quicn ha de presentarle los distintos aspectos del acto a realizar y valorar-
lo en si y «n sus consecuencia. Claro que no todos los actos van precedi-
dos de deliberacidon; en el fondo casi siempre obramos mediante una mane-
ra expontanea y especifica de reaccionar cada uno de nosotros; pero los
actos unportantes, una reflexion cuidadosa los procede, y la inteligencia es
la luz quc gulaen las tinieblas. Tendremos quce llenar el ccrebro del aino

~deideas de desinterés, de altruismo, de amor al préjiuno, en suma de lo

que nosotros tenemos como bueno, porque no podria dirigivse el nino al
bien moral sino lo conoce y nadie le ha enseriado a dlatmguur entre lo bue-
no v lo malo, distincion base de una conciencia moral. El estudio de lo mo-
ral, ensenanza moral en todos los aspectos. vida de grandes hembres, cou-
sideracisn de altos ejemplos de humanidad, he ahi los medios de que pode-
mos valernos para poner a contribucidn la inteligencta en la cbra de la edu-
cacion moral.

Clinterés en la educacion morcl —EBlinterés es 1o inclinacion que
siente ¢l hiombre hacia las cosas que considera necesaras a su cucrpo oa
su Cspiritu. Es un valor emiventemente subjetivo, porque auct varios y

a=n tudes los rombres coincidieran cn apetecer ¢l mismo chjeto, cada uno
irin hoicia ¢l himoulsado por su propia inciinacion.
houbre, vomo todo otro ser activo, ~ic

cuandoe ohra, la obra, la
Iinea o menor resisteneia, no fuoera do si s, sino deniro; ¢s dea
decid - po aclly a que por seatirse inchinadu do antemano, le,cuc
aos trabioy Tnzarse, De este modo nuestros actos tendran a
mino seiialado por nuestros intereses ] i
cuenia i fa educaiion moral.

El i0s puede serde dos clases: biotog coy psiceligi
es Ja npe‘w_»: ‘ia comun ai hombre y animal hacia 15 que ¢
su conservacion, erecimiento v desenvolvimicnto: «l seguni'o s ia ten len-
cia hac.a objetos que nuestro espiritu nos {iace aparecer vumo necesarios.

o. Bl primero
-sdvl) para

“Para un recta conformacion moral de los idlividuos, debe procurarse que

uno y otro interés coincidan. de modo que nuestro capirit nuncy apetczea
nada que pueda scr contrario a nuestra integridad fisica, intelectoal y. mo-
ral, cuitivaodo cn el nifio el interés por aquellos valores que constituyen el
mis 2l fin del humbre.

?a c J/zsutuczén y el temperamento en la educacisn moral. —Si
desciiniuinos un poco mds en busca de las raices bioidaicas Jdel obrar, He-
gdmm a la constitucion y al temperamento solo modificibies muy parcial-
mentc, como decfamos arriba. Con un fondo material de humeres, seerec-
diones internas, nervios, ete. plantean problemas de medicina mejor que
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de pedagogia. S6lo mediante una educacién fisica adecuada podemos influ-
ir sobre ellos y hacer de un ser débil con fuerte sentimiento de inferiori-
dad, un sér sano v normal, logrando con ello mayor efecto moral pue con
toda una vida de actuzacicn educativa sobre él. Nadie ignora cuantas veces.
un pequefio defecto, una debilidad facilmente corregible encaminan una
vida en un sentido, raras veces el mejor. cuidemos y corrijamos al nifio
fisicamente en la medida de nuestras fuerzas, y acudamos al médico en
caso necesario para compensar el temperamento del nifio. El estado actual
de la medicina permite hacer niocho en este sentido.

Los sentimientos y las pasiones en la educacion moral.

Hasta aqui suponemos haber ordenado Ja inteligencia, el interés y la
constitucién del nifio para un buen obrar. Pero faltan aiin muchos puntales
que afianzar en esta obra de la educacién moral en la que todas las garan-
tias son pocas.

Estrechamente relacionadas con el: tempex’nmento (de ahi su caracter -

objetivo) los sentimientos y pasiones constituyen el motor de nuestra acti-
vidad, crean en posotros una adhesién decidida a ciertos actos y una repul-
sion invencible a otros. Bien ordenados son la mas firme garantia de la
consolidacién de la obra educativa; indisciplinados v abandonados a si mis-
mos sus peligros son inmensos.

Ya los hemos definido, (t. 8) ya sabemos que sobre unos y otras se
puede actuar de dos maneras modificando los contenidos mentales a que
van unidos, y contraponiéndolos unos a otros, despertando el sentimiento
contrario cuando queramos anular algiin sentimiento pernicioso Balmes
en el criterio expone asi los sentimientos que deben oponerse. «El amor a
los placeres se neutraliza con el amor als propia dignidad; el exceso de or-
gullo se templa con el temor a hacerse aborrecible; la vanidad se modera
por el miedo al ridiculo; la pereza se estimula por el deseo de la gloria; la
ira se enfrena por no parecer descompuesto; la sed de venganza se mitiga o
se extigue con la dicha y la honra que resulta de ser generoso. Con esta
combinaciéd, con la sagaz oposicién de los sentimientos buenos a los senti-
mientos malos, se debilitan suave y eficazmente muchos gérmenes del mal
qti)e abriga el corazén humano, y ¢l hombre es virtuoso sin dejar de ser sen-
sibles.

Las pasiones deben ser ob;eto de una ngilanma especial porque su
naturaleza especial hace que aiin las buenas en ¢l fondo, pueden, por exa-
geracion, convertirse en dafiosas. :

Los habitos y la libertad en la educacion.

Llegamos, después de habernos -ocupando de los medios que indirec-
tamente colaboran al acto voluntario, a lo que constituye la esencia de
éste, que ¢s la libertad de decidir. Si ]a vollintad no puede decidirse libre-
mente mediante previa deliberacién, por la accién querida, destruimos el
sentimiento de la propta responsabilidad y arrancamos de manos del hom-
bre su propio destino.
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No todos admiten la libertad - 1 .o voluntario: los fatalistrs en-
tienden que el hado gobierna nuest:. . Jestinos y que nada puede evitar
que se cumplan. No hay moral posible con una creencia semejante. Si las
cosas estan previstas de antemano y nada puede desviarlas. dejemos co-
rrer la vida y ya llegara cada cosaa su tiempo. Los deterministas entien-
den que en cada momento hacemos lo que tenemos que hacer dadas las cir-
cunstancias. Cada acto seria como un problema. Cualquiera que conozca
los datos puede sefialar la solucién. y no puede haber otra. Nosotros pen-
samos que cl hombre puede obrar conforme alo que su inteligencia le
aconseje; que si no lo hace asi, no son las circunstancias, ni el hado los
culpables, sino ¢l mismo; que sélo hubo una falta de esfuerzo por su parte
para vencerlas, y que en tanto no agotara sus fuerzas ea la lucha, él solo es
el responsable. Nuestra vida es nuestra propia obra. Sélo asi puede haber
moralidad individual, intima y esencial; de lo contrario, habra morali-
dad . . . . politica.

Pero obrar con libertad no es obrar «como nos dé¢ la gana» sin otra
que nuestro capricho del momento Entonces no hay voluntad, y en lugar
de hombres libres, somos esclavos de nuestros instintos v de nuvestros im-
pulsos subconscientes. La libertad consiste en obrar con arreglo a princi-
pios, y ordenar nuestros actos al cumplimiento de nuestro fin. Como dltimo
fundamento de esta a la vez libertad v necesidad de obrar estd la idea de
Dios.

El hdbito. —El habito se refiere también al acto mismo, puesto que
no es mas que la tendencia creada por su repeticién. Sino todos los actos
son plenamente conscientes, ni es posible que a cada movimiento lo haya-
mos de preccder de todos los trdminies del acto voluntario, tendremos que
admitir que la mayor parte de las veces obramos sepin aqucllos factores
. ndirectos de los actos, y, sobre todo, segln ciertas maneras de obrar orga-
nizadas en cada caso, llamadas habitos quc serdan tanto mas fuertes cuanto
més hayamos repetido las accione soriginarias.

Ya Aristoteles dcia que el hébito es una scgunda raturalezay se
afirma que. en cierta ocasién, exclamo el duque de Wellington: «La cos-
tumbre es diez veces la naturalezas. Como 1 acto es la sintesis de todos los
elementos que contribuyen a formarlo, ¢creando la costumbre de obrar hien
haremos cada vez mas fuertes y seguras csas sintesis y mas cierta para el
porvenir la ropeticiéon de aquel acto. Por eso se ha llegado a def.nir la edu-
cacién como la formacion de buenos habitos,

A medida que un acto se hace habitual deja de ser consciente, se
convierte en automdtico y se injerta en lo més profundo de nuestro ser.

No conviene tampoco hacernos esclavos de nuestros hdbitos, ni si-
quiera convertir en habituales todos los actos, porque entonces la voluntad
descansa en los habitos y se enerva. Creemos costumbres y el remanente
de energia que logicamente debe producirse se aplicard a las funciones 1mnés
elevadas.

Todo acto tiende a repetirse; todo acto es pues, el gérmen de un ha-
bito. La iafiuencia de un acto malo transciende asi del momento de su eje-
cucién: en el precedente, y abre la senda por_donde, sinu se evita, irdn
otros. -
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Educacion de la voluntad.

La voluntad es el altimo estadio de lo evoluciéa de la actividad que
empieza en clreflejo simple, sigue con las acciones instintivas, y culmina
en la accién deliberada, reflexiva, con vistas a un fin. El acto voluntario es
una deliberacién seguida de un acto.

En el acto voluntario hay que distinguir, por consiguiente, dos ele-
mentos principales, la deliberacion o analisis intelectual de los diversos fi-
nes que se presentan a la voluntad, y la accién misma. Lista depende de los
sstados afectivos, sentimentales Una voluntad firme nace de la combina-
ciéon de una idea clara, viva, poderosa y de un sentimiento fuerte, enérgico,
dueno exclusivo del corazén v completamente subordinado ala idea. Si al-

una de estas circunstan ias le faita, la voluntad fiaquea, vacila. La idea es
a luz que ensena el camino, es ¢l punto luminoso que fascina, que atrac, es
el blanco de nuestras flechas: ¢l sentimiento es el impulso. es la fuerza que
mueve, que lanza la flecha en direccion al blanco.

i La educaciéon de la voluntad debe abarcar estas dos condiciones.
Debe dar una amplia provisiéon de ideas al nifnoy excitarel interés, porque
como va se dijo en otro lugar, éste e~ Ja secrecion interna de la voluntad.

FE! Maestro no debe imponer su voluntad al nifio. haciendo de ¢ un
s¢r incapaz de gobernarse por si misimo y necesitado siempre de tutela; pero
tampoco debe ceder a todos sus caprichus y fantasias. El Maextro debe iimi-
tar los deseos infantiles y encauzar «6lo aquellos que sean utiles para su de-
senvolvimiento.

La educacion de la voluutad es una cuestion de disciplina; pero no
de una disciplina pasiva, cuartelaria, impuesta por el temor dl castigo, sino
de una disciplina activa, interior, que tenga su origen en el fondo de su con-
ciencia (1).

Asi se comprende que” el trabajo reglamentado y los ejercicios esco-
lares sistematizados son eminentemente propicios para cultivary desarro-
llar la voluntad. El trabajo inanual, porla atencién y tos habitos de orden
que requiere, es el medio mds usado en las Escuelas Nuevas para formar la
voluntad de los muchachos; combate la pereza siempre que ésfa no proce-
da de un estado patolégico del nino. da multiples iniciativas, €l escolar se
mueve en un ambiente de libertad y, por lo tanto, se hace responsable de
sus actos.

Los actos voluntarios son las reacciones mas elevadas y nobles del
espiritu y ellos pueden, en cierto sentido, moldear el caracter del individuo.
Por el ejercicio de la voluntad el sujeto se hace dueno de simismoy ad-
quiere fe y confianza en su poder, bases éstas del éxito en lavida y de una
amplia conducta moral (2).

La educacién de la voluntad por la sugestién. —La sugestion con-
siste en imponernos una creencia practica que se realiza por si misma; el
arte moral de la sugestion puede delinirse diciendo que es el arte de modi-

(1) Véase el tema siguiente.
(2) Véase para la educacion de la voluntad i obra, quizd demasiado optimista, de
Julio Payot, “La educacion de la voluntad”, 1907. Jorro, editor, Madrid.
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ficar un individuo persuadiéndole que es o puede ser distinto de lo que
es. La sugestién constituye uno de los grandes ‘resortes de la educacion. El
Maestro debe persuadir al nifio de que es capaz de hacer el bien ¢ incapaz
de hacer el mal, que tiene una voluntad fuerte y que es libre moralmente.
Asi se le comunicaran estas cualidades, Sabido es que cuando suponemos
en un nino una buena cualidad, ¢éste se esfuerza para justilicar esa opinién.
Nada mads pernicioso para la obra educativa que es:as frases que tantas ve-
ces se escapan de los labios de los educadores: «Este nifio es muy malo».
«Es perezoso». «Nunca har4 nada.. » <Asi como es util que los nifios tengan
conciencia de sus buenas inclinaciones, es perniciosn que la tengen de sus
malas inclinaciones, es pernicioso que la tenga de sus malas inclinaciones
cuando éstas no lo son todavia» {1)

A veces, a pesar de todos los medins enumerados. ¢l nifio no obra
conforme alas normas usuales. Entonces. cuando no se ha conseguido
crear un fondo de bondad y se sale del camino recto, se impone el empleo
de medios educativos. conocidos con las niombres de premios v castigos. se-
gun sean recompensa al buen obrar o pena infringida por una accién mala.
Sobre cllos versa el tema siguiente. :

Conclusién.—Como sintesis de todo 1o que se ha dicho sobre educa-
cion moral, queremos copiar las palabras con que Balmes tetmina el crite-
rio: «Cunndon el hombre deja sin accion alguna de sus fecultades, es un
instrumento al que le faltan cuerdas; cuando las emplea mal es un instru-
mento destemplado, [La razdn es fria, pero ve clary; darle calor y no ofurcar
su claridad; las pasiones son ciegas, pero dan fuerza; darles direccion.y
aprovecharse de su fucrza Bl entendimiento sometido a ia verdad; 'a vo-
luntad sometida a la moral; las pasiones sometidas al entendimiento y a la
voluntad. y todo ilustrado. dirigido. clevado porla religion, he aqui el
hombre completo, ¢! hombre porexcelencia».

(1) Guyan: “Education et heredité', priys. 17-20 y todo el cap. 1.
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TEMA 183 (DECIMO OCTAVO DE PEDAGOGIA)

Los premios y castjgos como medio de educacion moral.-Teorias y
discusiones sobre este punto.—Las reacciones naturales y el
ejemplo.=—Aplicaciones pedagogicas.

Los premios y castigos témo medio de educacién moral.

Hemos visto cn el teraa anterior como la educacién moral buscaba la
formacion del hombre en su verdadera personalidad. en aquello que consti-
tuye la esencia y el motor de su actividad. Regular la conducta del indivi-
duo, formar el caracter y ja voluntad del mifio. del hombre en general, es
tarea de la educacion moral. Para llegar a ello, la escuela se ve obligada
a usat de todos Jos medios que puedan favorecer aquella formacidn.

Si examinamos los medins mediante los cuales podemos influir en la
voluntad. encontraremos que todos ellos pueden redu.irse a dos categorias:
unos que obrin inmediatameunte. dircctamente sobre el acto voluntario, en
uno de sus momentos principale~: otros que obran mediatamente, indirecta-
mente a través de otros medios, las ideas. porejemplo. A la primera cate-
goria pertene- cn los hébitos; a la segunda elinflujo de la educaci¢n rcli-
giosa » intelectual.

Si la formacién de habitos es un medio directo de influir en la volun-
tad y por Jo tanto en la formacion moral del niftlo, como hemos visto en el
tema anterior, los premios v castigos son mcdios para llegar a ia formacién
de esos habitos.

Premios y castigos en su acepcién mas amplia, comprenden también
la alabanza y la censura. Son sugestiones que tratan de asegurar y facilitar
el hacer por referencia a una experiencia agradable -y el dejar de hacer por
referencia a una desagradable. E|l premio es siempre la sensacién placentera
que sigue a un acto bueno y el castigo es la sensacién dolorosa que sucede
al hecho punible. Mediante esta asociacién de contigiiidad en el tiempo que
se establece entre el hecho y la sensacién producida, se coosigue que la
aparcién de ugo traiga el otro inmediatamente al campo de la conciencia.

Premio y castigo, alabanza y censura, llegan a ser de esta forma mo-
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tivos de la accién v estdn destinados a apoyar y dirigir el querer de] nido,
del hombre en general. a formar habitos morales y a contribuir por tanto a
su formacion moral.

Sin embargo no es tarea facil, al llegara persuadir al nino de .quc ias
cosas suceden de tal forma que tuda accion buena va seguida ;tarde o tempra-
no, de una recompensa proporcionada, y que toda accion mala tienc reser-
vado su correspondiente castigo. Muchas veces, la experiencia de la vida
parece demostrarnos lo critrario y sus afectos serian verdaderamente de-
moledores a no estar convencidos de que en ditimo término las acciones
morates tendran su adecuada sancién mas alla de esta vida donde rige el
mundo la verdadera justicia. 1’ero par llegar a este estado de formacién
moral, la educacion apela ala practica de los premios y castigos que son
como una anticipacion de la sancién de los a:tos. La educacion mora| anti-
cipa los resultados de las acciones buenas v malas. dando inmediatamente.
premio a las unas y castigo a las otras. Por medio de estas experiencias, el
nifno va formando en su dnimo la idea de =ancion v recibe el estimulo para
obrar bien y se retrae de practicar ¢l mal. Este y no otro es el fundamento
pedagodgico de los premivs y castigos.

Teorias y discusiones acerca de este punto.

Supuesta la nccesidad de los premios y castigos como medio de edu-
cacién moral, la primera objecion que surge es la formulada por los que as-
piran a formar la conciencia moral del 1nle1duu sin necesidad de obrar im-
pulsada por la idea de recompensa ulterior. La escuela Kantiana con su
imperativy categoricy d:l debzr ¢s la representante genuina de esta tenden-
cia,
Creen que las ideas de premio y castigo privan a los actos del desin-
terés v la generosidad "que fueran de desear puesto que se fundan de ese

- modo en sentimientos egoistas..La norma de conducta en éste caso estd de-

terminada por un criterio moral que radica en el YO: La sensacion dolorosa
o placentera recae sobre M1. Por tanto es el individuo quien dé la medida,
Janorma segin el interés que sienta de lo que hay que hacer. De esta
forma se priva al individuo de la capacidad de ejecutar actos que son ver-
daderos sacrificios, es decir actos que no estan de acuerdo con suinterés y
que sin embargo se realizan en nombre de algo méas alto, de la comunidad
por ejemplo,

No obstante es preciso reconocer que el nifio estd muy lc;os de po-
der comprender la oposicién que pueda existir entre su interés personal y
el de 'a sociedad, la moralidad, de los actos de abnegacién |y sacrificio.

Antes de alcanzar este grado de compresién, el nifo pasa por otros
grados de coaccién, para evitar aue crezca fuera de todanorma. Sino hu-
biera otra razén, como la necesidad de establecer un orden, seria suficiente
para justificar los premios y castigos.

Diciplina escolar.—Nadie pone en duda la necesidad de un orden o
disciplina para asegurar la existencia de la sociedad vy siendo la escuela una
comunidad con determinados- fines que cumplir, es bien evidente que esa
misma oecesidad se advierte en la sociedad escolar Pero si ¢sta es la coin-
cidencia a 1a que se ha llegado en la mayoria de los casos, existe una gran
variedad en la forina de concebir esa disciplina y en los medios de alcanzar-
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Ia. En la precisién de estos concepeos, ha infiuido las ideas predominantes
en cada época, y asi vemos en la disciplina eseolar los tres criterios que
han predommado eu cuanto a la sociedad en general

Un criterio de amplia libertad, en virtud del cual el nifio debia ser
duefio ‘absoluto de sus movimientos, proscribiéndose todo lo que fuera
coaccién disciplinaria. Tipo. la escuela de Yasnaia Poliana de Tostoy.

Por el contrario los partidarios de la restriccién, imponen una organi-
zacién, una disciplina externa que coarta la libertad. Tipo de esta disciplina
es la empleada en la mayoria de nuestras escuelas y en casi todas las épo-
cas.

Entre ambas posiciones existe un término medio que buscaenla for-
macion moral del niflo, la norma de su conducta, condicionada en cuanto
a su libertad porde los demis. El nifio serd respetado en sus movimientos en
tanto que ellos no sean lo suficientemente desordenados que produzcan ver-
dadera perturbacidn y sean causa de desorden incompatible con la misién de
la escuela.

La basc de la disciplina escolar estard puss. no en crear un sistema
de verdadero terror. sino en procurar la fcrmacidn moral en primer térmi-
no, en un profundo sentimiento de respeto y autoridad, no desprovisto de
simpatia y amor al nifio

No obstante. st la ley que rige la vida de la escuela es desobedecida,
es preciso restablecer su imperio, mediante el castigo adecuado, asi como
se requiere el premiio para recompensar las acciones dignas de alabanza.
Henos aqui de ieno en el problema de las clases de sancién.

Clases de sancion —Segnn su origen, podemos encontrar dos formas
distintas:

1.2 La sanci6n provwne de la voluntad de un semc)ante Es conse-

cuencia de s (.ﬁp()nulnwdad

2% La sancion viene del objeto mismo sobre el que ha versado nues-
tra acmaciun Procede del oreden general de fa N‘\tumlcm que nosotras he-
mos alterado. y que, fatalmente, se traduce enla sancién a o b. Este es e]
si-tema e sanciones conocidas por el numbre de reacciones naturales.

Por su naturalezd, los premios y castigos pueden seér: corporales o
espirituales, segan sea el currpo o los sentimientos espirituales los que su-
fran la reaccion -ancionadora

Dejando para méas adelante4a critica del <istema de reacciones natu-
rales, vamos a examinar 1thara las discusiones acerca de los castigos y los
premios, tanto C rporale : como e spm*ualus

Los castigos corporales, sobre todu fos golpes, han sido muy frecuen-
temente la base, no va de la educacidon, sino de la instruccion. La frase de
Menandro +El hombre gue no, es apaleado no ¢s educado y el proverbio de
nuesiros dias «La lefra con sangre entra» Indican la persistencia conque la
palmeta ha sido el instruniento fundamental de la educacién y la instruc-
cion

EEn las antiguas Repuablicas, el maestro de gimnasia —pedotribes—era
representado con un latigo en la mano. Aunque en Plutarco y Quintiliano
aparece una reaccién contra cl uso de los golpes, la Edad Media vuelve a
entronizarlos, y asi han persistido, y aun en nuestros dias se continuan prac-
ticanda, como podria atestiguar mds de un dolorido escolar.

Claro estd que las reacciones contra tan barbaro procedimiento han
sido numerosas.
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Herbart los admite inicamente cuando no hay otro remedio. Del mis-
mo modo, Locke los reserva para casos extremos. Litinmaimente toma cada
vez mas fueza esta tendencia, y no tardando mucho habrd de desicirarse tan
cruel manera de educar.

Este cambio es debido a la evolucion del comcepto de penaenla so-
ciedad. Dicha evolucion tiene tres momentos:

1.° La pena es una venganza. A él cotres
la historia primitiva, de la vida patriarcal v mas : alguno dc fos es-

tados de los pueblos orientalzs y civilizacion de los 11.' weros sidfos de la
Historia. La falta cometida era castigada por la familia del que reabia la
ofensa.

2.° La pena es una defensa. La sociedad ve en e
que altera au vida normal y 1« fmpone la pena
mejor el orden '

3« La penaes una correccion. El delincuente es un enfermo mo-
ral, un perturbado que necesita tutela. No hay que escarmeniar, oay gue
curar. No es preciso aniquilar, destruir, sino reeducar.

La escuela no podia escapar al infivjo a cvolacidn-de la s: nrlon

[
u

te un sér

vara doefor conservar

cn la sociedad, ya que ella misma g una s 0 pegaena v -
do cstas variaciones en el cambio ante Eulos pucilos {':HHHHOS.
cuando los padres se oponen a las falt: s los hijos, 1o bacen ap isionada-
mente, por instinto de venganza, sin 1l riterio e Jdor.

- sencdo de de-
1PPeCISO escar-

kn los tiempos moderaos, atn ticne d ai
fensa. El nito discolo, perturba la clase, alt
mentarle para que los demas atirendan y no qu

Bl concepto de corrececion, al ser introdu:
a reclamar otros motivos mas cl ‘V'Jdcs gue !
castigos corporales, para ejercer efizcamente st !

Ademds, experimentalmente, por medio de la euld
mostrado que los castigos corporales no evitun la reiacidu:
llevan a la disminucion de delitos.

En cuanto a los premios, no hau sido tan cons s enbargo
se ha abusado de su uso por algunas escuelas. Los filantropos son muestra
de ello. Herbart los considera cosa secundaiin. purs producen un interés
mediato y 1o s0n precisamente esos interenes o
neral, las ¢i iiones en este punto son N
educadores se hian preOcupado stempre gids do
sar, Vamos a ver ahora el valor en gencril de

s, ha venido
Ljueso POI’ los

: ha de-
Ay tdmpoco

tigos.

Critica de las sanciones corporales.

En cuianio a los castigos —No son 5, vengue cathaotan los
sentidos © ciendo un endureciniento al castigo que have ot dsle tenga
que ser L&C‘n vez mayor para que produzea clecto.

Otra circunstancia por la que no son tecomendahiles fos castigos cor-
porales es por su bajeza. Degradun, no sdlo al que los recibe, sino a quien
los aplica. '

Otros ca~tigos corporales, como, por e¢jeinplo, el «wviing po rebasan
tampoco el ptano de la vida animal, y no sirven para satisiacer las exigen-
cias que implica Ia modsrna con: i de Ia pena.

En cuanto a los presiis Mg 2 sules.—Se puede hacer las

mismas ob)ecxones de no ser de orden espiritual y de embotar la sen-~

realizada por ULPGC. Biblioteca Universitaria, 2006

los autores. Digitali

© Del di



141 —

sibilidad. Sin embargo, aquf el sujeto no desemperia el papel pasivo del sér
a quién aplican un castigo, sino del que obtiene una recompensa. Esta acti-
vidad y el carécter de las sensaciones agradables los hacén mas recomenda-
bles.

Sanciones espirituales. —Mucho mejor que los premios y los castigos
corporales son las sanciones que se basan en sentimientos morales. Entre
éstos, el del honor, es uno de los mds fuertes, y, al cual, siempre podremos
recurrir si tenemecs habilidad suficiente. Otro sentimiento que puede dar lu-
gar a ser base de sanciones, es el amor que el nifio tenga por el Maestro. La
satisfaccion o el disgusto de £ste puede ser un premijo o un castigo de gran
fuerza, siempre que en las relaciones escolares hayamos sabido captarnos el
amor y la confianza de nuestros discipulos.

La aprobacion o desaprobacion, son los medios mejores entre las san-
clones que nos ocupan. Estas no ticnen los peligros de embotar la sensibili-

dad. y poseen un caracter de espiritualidad que las hace muy superioresa las

corporales
Las reacciones naturales y el ejemplo.

Todos los premios y castigos de que hemos hablado, corresponden a
la clase primera de ia division que de las sanciones hicimos, es docir, a las
que provienen de fa voluntad de un semejante.

Esto representa un grave inconveniente: el niho ante la sancién, puede
hacer una critics poco favorable, atribuyendo a un capricho de la voluntad
de quien otorga el premio o el castigo. ir aplicacién de ¢ste.

Paru evitar tales malis se han propuesto los premios y castigos co-
rrespondientes atl segundo grupo, es decir, el sistemna de reacciones naturales.

Iniciado por Rousseau, fos castigd- aparecen como dimunando natu-
ralimente de la falta cometida. Son una cunsecuencia de su propia accién v
no de la voluntad de un individuo. Y en este caso el odio quc se fomentabi
se traduce en aversion ala accion misma.

Acerca de estos castigos, Herbart opina que no sirven para el mejora-
miento moral, pero previenen y escannicntan, y aconseja que se¢ ensaven.

Ziller los recomienda como castigos de gobierno, es decir, meramen-

te para mantener ¢l orden en la cscuela.
Spencer, entusiasta de ellos, los elevd a ia categorla de sistema, en el

que basa toda su disciplina. Segtin este sistema—dice— si el nifio se da un
golpe en la cabeza, con el recuerdo del dolor que esto le produjo, se hara
mads avisado, y por la repeticion de estas experiencias licgara a saber dirigir
sus movimientos.

Como ventajas se senalan evitar vrencores entre el educador y los dis-
cipulos; aparece muy patente Ja justicia de la pena. y despiertan un espiri-
tu de critica, para juzgar de io malo y lo bueno, de cardcter universal, pro-
penso al cstablecimiento de un criterio moral amplio. Pero irente a estas
ventajas tlene también varios inconvenientes.

Critica del sisteina de reacciones naturales.

Los inconvenientes principales son:

1.° Desproporcion e inadecuacion del castigo. En primer lugar hay
reacciones naturales que no estdm en proporcién con la falta cometida. El
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nifio que por una desobediencia se cae y se rompe una pierna, sufre un cas-
tigo superior al merecido, y no podemos nosotros dejarle que se exponga a
‘ta] accidente, o una vez ocurrido, dejar que la Naturaleza actie sola.La natu-
raleza en, sus reacciones, es ciega, y responde 1o mismo para unos que para
otros, sin tener en cuenta el elemento subjetive. Una mizma consecuencia
natural, una mojadura al pasar un rio, para coger fruta, porcjemplo, en un
nifio robusto puede ser hasta motivo de placer, ya otro puede acarrcarle
una efermedad. Por ser la naturaleza ciega en la reaccion, los castigos son
también inadecuados.

A pesar de su aparente inexorabilidad. hay actyg punibles en los cua-
les se puede burlar facilmente la reaccion natural. Ademés, en dicha reac-
elon no se ticne en cuenta la cualidad de la accion, pues 1o tnico quc surte
cfeclo es el hecho, Pero un hecho puede sty eferiado por aturdimiento,
-pot ignorancia o por maldad. La Naturalcza responde lo 1ismo en todos
los casos. :

Estas consideraciones han hecho qu: se limite su empleo, tanto en
extension como en tiempo, efectuando en esta clase de castigos una pruden-
te seleccién v usindolos en el sentido gue pretendin Rousscau, es decir,
como un estado de cosas provisional, cn e ra de que ¢l nino Compre uda
por la razon,

Licgado este momento, las ideas mora! < han de ser las gue derr varde-
ter a los premios y castigos.

El ejemplo. —En jos temas 9 y 10 (pdg. 81 y 90) se ha syatado de lg
influencia del ejemplo enla educacion, Omitinros repetiv aqui. cuanto alli
hemos manifestado, para evitar repeticiones innecesarias. \ dichas paginas
debe, pues. acudir el lector parael estudio de esia cuestion v para darse
cuenta de la enorine importancia del ejemiplo como medic de furmacion
moral

Aplicaciones pedagéygicas.

Van indicadas entre los pdrrafes de exposicion del tema, ya que todo
¢l no es sino aplicacion de la teerfa de {a pena y Livecompoi=an a socte-
dad escolar,

Sin embargo, destacaremos aqui cicrtas aplicaciones, nulicando fam-
bién a'guias novedades pedagégicas sugeridas por la cuestion gue acabamos
dd tratar.

Debemos tender, en primer Jugar, a desterrar 'os ciastigos corperales
de la escuela. La ecducacién moral ni la disciplina pueden tener unabase tan
baja como san las motivos, que pone en jucgo el castigo «©

En cuanto a las reacciones naturales son mejores
mos una seleccion entre ellas y las tengamos bajo nueste
do, que sicmpre podamos intervenir, -~

i Ty haga-
Ll el de tal mo-

- N . . .

Someterse en absoluto a tal sistema es absurdo y va confra la esen-
cla misma de la escuela. Esta es, en efecto, una sociedad, y come tal es un
orgamsmo espiritual, aspecto que no debe desaparecer ante la naturaleza.

1 .0s premios, vimos que estaban libres de muchos inconvenientes de
los castigos, por tanto, debemos tender apremiar mdas que a castigar, y
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cuando nos veamos precisados a esto ltimo, hacerlo, recurriendo a los sen-
timientos morales. _

Esto debe constituir una preocupacion para el educudor. Hay que fa-
vorecer la evoluciéon moral del nifio y desplazar el punto de origen de la
norma de conducta, desde los sentimientos egoistas a otros mé4s altruistas,
y asi celebrar el triunfo de un nifio, no ya atribuyéndoselo a él indivi-
dualmente, sino al grupo de que forma parte (una clase, un equipo de jue-
go, etc. etc.)

Las novedades, con relacién a esta cuestion, fas han traido las Escue-
las Nuevas. Desde el punto de vista de la sugestion, en ellas es donde mas
eficaces son los dos aspectos de dicho valor, pues realizan la tendeneia so-
cial y familiar que indicAbamos al hablar de la cuestién.

Los premios y castigos han sido sustituidos por el self-control, es de-
cir, la comprobacién por si mismo de los progresos que cada nino rea'iza en
la escuela. Los escolares tienen un cuaderno en el que anotan las calificacio-
nes que el profesor les dicta, y al {in de semana el mismo nifio suma estas
notas y obtienie una grafica. De este modo el escolar ve por si mismo el re-
sultacdo de su esfucrzo vy esto representa la sancién a su trabajo.

En algunas Escuelas Nuevas existen Reglamentos, a los cuales han
de obedecer los alumnos. Cuando uno de ellos hace una infraccion a dicho
c6digd, el Maestro lee el articulo infringido, escuetamecte, sin hacer mas co-
mentario. Por regia genecral, esto es bastante para que la infraccitn cese.

En dichas Iiscuelas también funcionan los llamados tribunales de ni-
‘fios. Entre las varias instituciones que como consecuencia del ambiente so-
cial creado, se establccen en las escuelas, esta la de un tribunal constituido
por los mismos nifios, que delibera y juzga el castigo que merece el compa-
fiero que ha altcrado el orden o a faltado al Estatuto. De este modo - adquie-
ren, no solamente la costumbre a someterse a la sancién, sino una exactitud
de criterio para aplicarla y apreciarla como cosa justa.
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TEMA 194 (19 DE PLEDAGOGIA)

LR

Educacion religiosa. —Reiacion
2

entre la Rel la Moral.—Educa-
cion civica. Medios mas ¢licaces pura fomeatar v soslener el

patriotismo-

Educacion religiosa

Educacion religiosa es la que procura dirizic ¢l alema hacla Dios. en-
sefando al nino a conocer a su Creador, maostrandole sus deberes para con
El einfundiéndole el firme propésito de cumpiirios

La educacion religiosa es el mas firme Llp\)yo de la LdUC’\CIOn moral,
y las razones que abonan su inclusion en el proceso educativo son muchas
y poderosas.

+ El individuo llega a Dios de dos maneras: por la via dct conocimiento
y por la de su aspiracion a conseguir el bien. Por la via del conocimiento el
hombre, buscando el seutido de esta vida vacia de significado en si misma
y semontandosc de causa en causa s6lo puede encontrar en la existencia de
Dios, la clave explicativa de su propio destino; y cuando en su tendencia al

bien. ordena los bienes jerdrquicamente, licga hasta Dios como Bien Supre-
mo.

La sociedad también, con undnime y universal asentimiento, ha pro-
clamado siempre la necesidad de la Religién. No s6lo no hay pueblos ateos;

“es también que el centro de la vida y civilizacion de cada uno lo constituyen

sus 1deas religiosas.

Y aunque ahora se tiende a negar la necesidad de la Religion, no es
menos cierto que aun los que afirman vivir fuera de ella, ajustan su conducta
a unas ideas de fundamento evidentemente cristiano. Pueden permitirse el
lujo de dar de mano las itieas religiosas porque sus contemporaneos no las
olvidan y mantienen Viva la atmésfera moral conforme a cuyo tipo obran
ellos mismos.

Algunos testimonios. —Decia Platon; ""El que ataca la Religion, ata-
ca el fundamento de toda sociedad humana; Renan estimaba que el hombre

vale en proporcién del sentimiento re'igioso que lleva consigo; 'Suprimid a
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Dios y se habrd hecho la noche cn el alma humana'‘, decia Lamartine. En-
tre los pedagogos, dice. Herbart: *"Engendrar y formar la idea de Dios es
obra de lareligiosa ensenanza.... l<sta idea ha de centellear en la primera
nificz. Nunca conseguird la Religion el lugar traoguilo que le corresponde
en el fondo del alma. si su pensamiento fundamental no corresponde a los
mas antiguos a que alcanza la mernoria; si no se hace familiar, y como se
funde con todo 1o que las mudanzas de la vida depositan en el centro de la
perscnaltidad " (1)

Pestalozzi en *Como ensena Gertrudis a sus hlJOS sefala a la madre
la misién de inculcar al nifio en el sentimiento de la divinidad. Dice asi: “'El
germen de tudos fos sentimientos de adhesion a Dios por Ia fe es en esencia
el mismo que engendro el apego d-1 parvulo a sumadre. "‘En su regazo le
ha ensefiado va a bulbuccar el nombre de Nios'.

Testimonio Histérico. --La sociedad estd obligada a legara los futu-
ros cindadanos el caudal de ideas y senfimientos que posee c(omo puede
considerarse autorizada a dar de lado, a olvidar lo que enla vida de sus an-
tepasados y ¢n ia propia ha sigoificado y significa tanto como la Religion?
La religion ha sido sietipre obicto de la ensenanza publica. En los pueblos
orientales la constituia casi por camploio. tn Grecia y Roma su sistema re-
ligiosn poético servia de apoyo a una moral vy era también ensenado en la
escuela a través de las obras de los poetas.

En la edad media hubo una educacion organizada al principio so6lo por
el estado rcligioso y penetrada por completo de este caracter. Predominaban

*los ejercicios de devocion y se aprendian de memoria oraciones y textos sa-
grados.
Enla reforma Luteroy Melanchton comprendieronla gran inmportan-
cia que tenia la iustruccion religiosa, y su implantacion en sus escuelas fué
el més firme apoyo del protestantismo, reforzandose también la ensefianza
del catolicismo en las escuelas catolicas.

Desde lucgo, en la familia no existc el problema, I.a cuestion esté en-
teramente en manos de los padies y nadie les ha negado el derccho a resol-
ver, en est4d como cn otras cuestiones que planteen, siempre Jdentro del fin
supuesto def mayor bien de los hijos.

Ll pioblema en lu escuela — Liega un momento en que la escuela se
convierte en un establectimiento nacional, En este instante ¢s ¢nel que em-
piezan a surgir los conflictos ¢n la ensenanza religiosa. Estvechamente um-
da.con credos poiiticos, la dependencia en que coloca a la escuein esta na-
cionalizacion, hizo peligiar la indepzadencia necesaria al cultivo de la ma-
nifestacion mas subjetiva ¢ los sentimientos En un estado v ¢ una socie-
dad en que exista unidad cntre las cresncias religiosas de todos los indivi-
duos que la forman, no habria probicma a pesur de la dcpendungia indicada.

EY conflicio surge cuando sc dan individuos de distintas confesiones
que convinen cn un mismo territorio, en una misma ciudad ¢ feduracion po-
litica. ¢ Tiene el Estado deveclio a imponer la enseftanza de una determinada
confesion? Fn términos generales surge el problema de la libertad de con-
ciencia en la escuela. «

Problema es este que, sicmpre que se afronta, ongma la polémica
violenta, dchido. sin duda, a que con sus distintas soluciones se han queri-
do tor)dr banderas de partidos que llevan tras si otras muchas pasiones.

(1) B(ulh Pedagogia. Parte especial, pag, G2.
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Nosotros nos limitaremos a indicar los modos gencrales de resolver
el conllicto y los diversos tipos de escuelas a que han dado origen,

Pueden reducirse a tres: ]

Escuela confesional —En la quc el FEstado patrocina o impone una
Iglesia nacional, un dogma determinado. Por su cardcter excluyente de toda
instruceidn religiosa qu- no sea dela confesion patrocinada, esta cucuela re-
cibe el nombre antes indicado.

Respunde a la concepciGn e |a Religidn como dGnica fuente de verdad
absoluta, de bondad y de belicza (1)

Escuela interconfesional. - Ils en la que todas
ser interpretadas y comentadas.

Responde a la concepcion de la R
menos real.

Escuela ldica —Donde gucda cxclulda toda on

Responde al criterio de ver va la Religion un <pc
afiejas supcrsticiones v dublemente peligroso porque contea
za los progresos cientificos, y porque favorece ¢l dominie poli
calismo»,

Espaaa es el pais tipico de las escuelas confesionales. Alcinauia ¢ In-
glaterra. de las interconfesionales, v Francia, de las laicas.

Si quisiéramos explicarnoes el por qué e este esfado de cosas, wng
ra ojeada a fa Historia nos lo demostr:

En Espafia. 1a Fe ha sido la
las primeras huestes de los ejircitos, <

las dectrinas puceden

gi6n como un simbolo util més o

0 resabio de
ice v obstaculi-
> del cleri-

:'jge,

jola cual han o a cobijarse
bl i 1T, 1-,.lmoa

it

I s

palmo, la reconquista del {territorio. fnv.ac wor los inlieles. A lanediala

luna de Mahoma. se opuso la Cruz de Jesucristo.
El estandarte vacional ern, a I 1ef tarde,
Carlos V y Felipe 11 fuercn nuevos na L con un
intento,

caracter de imposicién tirdnica; gt
Vinculada lafe catolica a la monarguia,
mds fuerte apovo de las gradas de teono.

En Inglaterra. que ha satido alinalg
cuestiones de controversia y que supo escanar de las twbulenciasde la En-
ciclopedia y la Revolucién, ias causas de que dnmine la esvucla interconfe-
sfonal, las hace residir Bunge en estas tres circunatancias.

1. Diversidad de religiones que se contradicen y luchan,

2.° Elespiritu liberalmente cristiano de maoderacion y tolerancia.

3.° La menor intervencion del I'stado en Ia eusciianza, ¢n relacion
con otros paises.

Vemos. pues, que esta fundamentada en dar una solucidu, quizd algo
artificiosa, pero practica.

En Alemania, esta escuela, responde a una concepcion mas amplia
que en Inglaterra. Depende de un panteismo, en el que ia utilidad moral de
Religién no pesa ya tan gravemente. La creencia se cultiva por 1o que es en
si misma, por su fuerza y belleza. Como algo que conviene estimular para
dar mayor felicidad al individuo. pero sin preocupar gravemente el fondo,
el contenido de esa creencia. Asi surge la forma interconfesional, mas es-
ponténea que en Inglaterra.

En Francia, la escuela laica es producto genuino de la revolucién.

de aguella él

mar su cardcler padctico con las

(1) Bunge: «La Educacion». Sempere, ed. Valencia.
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En la declaraci6on de los derechos y debeces del hombre, y de la soberania
popular, hubo que atacar ¢l poder que alzaba como una traba para elta: Era
el poder real con su origen divino. Y el medio radical de anular ese poder,
fué atacarle en su origen. El enemigo de la reptblica, era, pues, la Religion
que fu¢ desterrada de escuelas y liccos, Por eso Francia, que es cuna de la
revoluci n. lo es del laicismo.

: Medios de fomentar la cducacion religiosa.—Han de ser eminente-
mente practi El maestro tivne que scr ¢jemplo en esto conmo en todo.
Aprovechari todas lus ocaslones oportunas para inculcar a los nifios el con-
cepto relisiose de la vida y no dm it perder los germenes depositados per
los padres en los espiritus mra’m?es A los padres corlcsponde la inicia-
cion. Pestalorzi, con certesa visidn, confia esta mision a la madre. y la con-
sidera como la prolonsacion de la maternidad. La instruccion relisioza mos-
trard el fundamenrto de las précticas delcuito y del espiritu de cilas para
evitar que sc cf‘r‘v erfan en mu‘os formulas. I[limpezara a partir del caracter
Paternal v de Criador primordial on Dios, senalando la idea de «providencia
paternal».

Las cxplicacionss sobre la Historia Sagrada han de hacerse con sumo
cuidado para no producir efectos contie wproducentes, no desviando la expli-

acion ima nt debaio de ‘o que el nino pueda comprender. Por eso ha
de volve en distintas €pacas sobre ellas ampliando ¢l comentario.

No deben darse la doctrina re sa como apartada de la vida ordi-
naria, como un mundo espesial, alejado del cuotidiano. Por el contrario
debe mostrarse como una totalidad parc evitar ¢l divorcio entre uno y otro.
Senalese, con nunca has insistencia, que la vida es solo una vista desde
diferentes aspectos estrechamente enlazados entre si

Hadgase constante r h.n.ua en las cxplicaciones a los actos del nifio,
y se sentird la doctrina religiosa empapar su conducta y reforzar su_ moral.
Y siempre las practicas de amor a Dics y al projimo como a si mismo sin
las cuales todo es nada, (v. temas 12 y 17).

.

Relaciones enire 1a Religion y la Moral.

Para estudiar las relaciones entre la Mural y la Religan, seguiremos
el inétodo histdrico: asi nos daremos perfecta cuenta de las vicisitudes
porque han pasado estas dos ciuulas

La Religién y la Ciencia.-Los conflictos han sido inuy raros entre las
tecrins moiales y Ioo dogmas religiosos, ai contrario, son muy frecuentes
entre estos dogmas vy la Clivncta. La antigiiedad los ha conucido, pero ha
sido. scbre todo, despues del Renacimicnto cuando se han multiplicado
con el descubrin to de ve rdq les que pareeen contradecir la verdad reli-
giosa consagrada, ila habido chonques famosos: Galileo, r7rohar1 Jo el movi-
micnto de la 'lmrx‘rg ‘u seartes, fermulando la concepeion de la {isica moderna.

Durante el AVH[y XIX los combates entre la Religion y la
Ciencia hian sido muv renidos (1). [Hov estas controversias lian dizminuido
notablenmente. La Ciéncia tiene su esfera propin. No obstante, no desconoce
que las cosas tienen un plano religioso, porque aun sublimando estas hasta
su wltima determinacioén tlega un instante en que la Clencia acaba. sin aca-
bar Ja cos4; este nicleo trascientifico de las cosas es su religiosidad.

[

T Ly Gyt 4 81 cr, A0 W Les conflits dela science et de lu Religion, Paris. 1875.
Traduceion ¢ ,zell(uzu de (i casa «Prometeos, de Valenvia,
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La Religién v laMoral.—En los tiempoo antiguos Ja Moral era pura

y simplemente una escuela de las creencias religiosas «[La idea de Dios le-
gislador, ha escrito Renan, es una idea comun a toda la antigiiedad. La hu-
manidad en este tiempo no podia concebirla ley moral mas que come un
mandamiento de la ley superior». (1)
. Con el advenimiento de la filosofia griega la reflexién empieza a apli-
carse a la realidad moral para legitimarla a los ojos de ta razoén. Se univer-
salizan los principios de morely surgen los diversos sistemas. La Moral en
este periodo empieza a constituirse independientemente de Ja Religién.

En e siglo XVIIL, la Moral rompe con Jos enciclopedistas, toda rela-
cion con la Religion. Las bases de la conducta deben ser establecidas por la
razon.

- En nuestro dias la Moral se relaciona mds con la realidad social que
con la Religi6n. Como la Ciencia. parace soslayarla, dejarla a un lado.

La moral busca lus fines pata_la volurtad en el reino de este mundo,
mientras que la Religion cleva sus flechas a realidades uitraterrenas. La Mo-
ral vy la Religién lejos de opunerse se complementan l.a Religion es el co-
ronamiento de la vida moral. Sin duda pueden existir individuos con sélida
moralidad y sin Religién; no obstante, esto es poco frecuente. La Religion
es decir, ese sentimiento de respecto y humildad hacia las cosas es el mejor
medio para moralizar. (V. tema 12y 17

Educacion civica.
(Véase tema 11)

El fin de la educaci®n en general es el de formar ciudadanos utiles, es
decir, hombres que sirvan a su pais con la constante preocupacion de de-
tender la seguridgd de la Nacién y de trabajar por su engrandecimiento ma-
terial y moral.

Nadie puede ser ciudadano til si no realiza una funciéon en el Estado,
favoreciendo, directa o indircctamente, los fines de ese Estado. El hombre
moral y fisicamente sano que no participa en la medida de sus fuerzas en el
trabajo comiin, no solo es inatil, sino que obra inmoralmente. A la patria
se la sirve trabajando.

Educacion civica y patridtica dificren en su aspecto esencial. El pa-
triotismo es mas bien un sentimiento de adhesién a la Patria en cuanto a lo
que es y en cuanto a lo qne puede llegar a ser cn nuestras manos

ero este amor es necesario estructurarlo, si ha de convertirse en algo
practico. en una s=rie de deberes que cumplir para contribuir en la medida
de nuestras fuerzas a la mejor marcha del Estado. Como instruccion pedira
el conocimiento de la organizacién y sistema juridico y estatal a que nacemos
unidos; y como moral practica se convertira en la mayor severidad en nuestro
comportamiento como ciudadanos; aportacion de todo nuestro esfuerzo ¢n
todos aquellos servicios que el Estado solicite de nosotros; votar conforme a
nuestra conciencia; pagar los tributos sin fraude; intervenir activamente en la
marcha del pais; no considerarse jamas ajeno a nada de lo que ocurre en la

(1) E. Renan. “Histoire du peuple d’ Israél,’” pag. 362,
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nacién, que de todo ello llegar a nosotros alguna consecuencia tarde o tem-
prano.
En ningin pais europeo estd mas abandonada la educacion civica que
en Espana. Nosotros entendemos que es una rama de la educacién moral,
cuando se aplica a la relaciones del individuo con el Estado y por eso inclui

mos su propagacion en nuestro pais en lo que llamabanros, respecto ala
educacion moral, la gran empress de nuestro tiempo. La mayor parte todos
los vaivenes de la politica espafola dimanan de la falta absoluta de educa-
ci6n civica de la gran masa del pueblo espanol y en tanto este mal no se re-
medie iremos de tumbo en tumbo, en oscilaciones cade vez mas violentas v
dolorosas.

Medios mas eficaces para cimentar y sostener el patriotismo

(Véase tema 11)
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TEMA 194 (VIGESIMO DE PEDAGOGIA)

Educacién popular. —Caricter de ia Escuela primaria.--Pedagogia so~
cial.—El Individuo y la Comunidad.--Valor de la educacion so~
cial.

Educacion popular.

Al decir educacion popular nos referimos a la educacion del puehlo,
a la dada a la mara, la que se dirige principalmente a las clases, media vy
baja La educaciéon como desenvolvimiento armoénico e integral de las fa-
cuttades humanas que tod s hombre posce. no puede ser patrimonio de un
solo sector de la humanidad sino que ella debe ser asequible a todo hombre
por el mero hecho de serlo. Mantener ¢! principio de la necesidad de desen-
volver dichas facultades, en unos individuos y en otros no, seria contrario a
ia propia dignidad humana.

Sin embargo no siempre se tuvo esta misma idea de la necesidad de
educar a todos los hombres. En los pueblos de Oriente, las clases bajas no
reciben educacién alguna. Las clases aristocraticas, patricios ciudadanos
libres. eran en Grecia y Roma las anicas pue recibian educacion. Los escla-
vos. el pueblo, 1a mayoria dela poblaci(‘)n en cambio, no recibia instruc-
cion alguna.

El Cristianismo con sus dogmas nuevos, con su moral pura, al afir-

mar la igualdad entre los hombres, no se dirtge a usa determinada clase de
la socicdad, siné a la humanidad entera En adelante, todos serdn iguales
ante Dios. pues todos son hermanos. Las palabras dc Jesucristo «Dejad a
los nifios que se acerquen a mis son el simbolo dv Ia primera educacion po-
pular.

Pasadas las primeras inquietudes, en que la Iglesia era perseguida,
se inicia por =lla la creacion de cscuelas claustrales v niondsticas en donde
los ficles son instruidos cn las verdades de la fé. La Iglesia patrocina du-
rante esta época toda la instruccion, mucho antes qu: el Estado lo hiciese
como uno de sus principales dcberes.

En el siglo VII[, Carlomagno, propugna por una verdadera educa-
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ci6on de los nifos sin distincion de clases y encarga de esta labor a los sa-
cerdotes, los que continuan durante mucho tiemos siendo los encargados
de la instruccidn.

Con la reforma, se oriznta todo este movimiento a favor de la educa-
cién popular, encamindndola a su vez a que ella sirva de propaganda a las
nuevas ideas. Letero. dispone la enseflanza de los visitadores y que los
_parrocos expliquen el simbolo de la fé, el padre nuestro y los diez maunda-
‘mientos a [os sirvientes ya los jovenes del pueblo en las iglesias, los do-
mingos por la tarde. Para facilitar el trabajo a los que ensenan, escribio
el propio Lutero en 1.529 el pequefin Catecismo. Difundida por todas las
naciones protestantes la ensecfianza dominical, la Iglesia catélica compren-
di6 igualmente la importancia del aprendizaje del catecismo y el Concilio
de Trento toma medidas encaminadas a éste fin. San Ignacio de Loyola in-
tensifica ésta media, incluyendo lu. instruccidén entre los priocipales medios
para combatir el protestantismo.

A fines del siglo XV[, Comenio siente la necesidad de educaral pue-
blo y se dirige a los principcs alemanes. exitandoles, aconsejandoles que
eduquen al pueblo, la masa que esti sumida enlas mas espantosas igno-
rancia y enel error, idea que lleva a la practica mas tarde Pestalozzi. Co-
menio en su Diddcta Magna sostiene fa necesidad de una ensefanza comuan
de los futuros hombres.

Otro hombre genero~o, influido por el mismo espiritu religioso que
era tradicional en la Iglesia, San Juan Batutista de la Salle, hacia la se-
gunda mitad del siglo de Luis XV{, funda la orden de los Hermanos de las
Escuelas cristianas, comprometiéndose a servir fielmente la causa de¢ la
instruccion del pueblo y de los pobres lin medio de los mayores obstacu-
los empieza su labor que a través del tiempo ha de ser calificada de consi-
derable, estableciendo ademds los verdaderos caractéres de la educacidén
popular, obligatoria y gratuita.

La Revolucion francesa contribuye igualmente al desarrollo de la es-
cucla popular v son Mirabeau, Tayllerand y Condorcet los tres nombres
que merecen dostacarse, intentando la sisteintizaion do lainstruccion pa-
biica ts ~umimente, interesante la Memoria presentada por Condorcet a la
Asamblea I Exslanva

Sin emnbargo dos nombres reservamos para el final de este resaumen
historico. La figura gloriosa de Pestalozzi. en Huropa se nos aparece como
e} verdadero aposiol de la escuela, fundando primero,la escuela de Neuohf,
‘donde recibe a los pobre: e la comarca, y siguiendo esta mis:na labor en
Stanz, lverdaa, rebssandy su alm entera de amor al desvatido como Jo
pregonan cstas hermosas paiabras. «llace ya tiempo que mi corazon, como
-un torrente irupceruoso, se dirigia unica y exc usivamente a un fip, a cegar
las fuentes dc la iniseria en que veiaa mi airrededor sumido al pueblo <Y
enotro pasaje; «Afios cnteros vivi juntamente con mas de cinco pobres,
yo mismo vivia como un mendigo para enscdar a (os mendigos a vivir
como hombres

floracio Mann, es el Pestalozzi americano. Nacido en el departamen-
to de Massachusets, en él. y desde ta Secrctarfa de educacion de Boston,
realiza una intensa Jabor ¢n favor de la educacion popular, consagrando el
principio de dar a todos los hombres una instruccion solida sin dilerencias
entre pobres y ricos.

Eu Kspana, encontramos igualmente planteada esta pfeocupacién
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de la escuela popular y asi vemos en las Cértes de C4diz, como Quintana
inspirado en el informe de Condorcent, a que antes nos hemos referido,
presenta el suyo en que en que declara que la escuela ha de ser gratuita,
libre, igual para todos, caracteres que son recogidos a mediados de siglo,
por Don Claudo Moyano, al presentar suley de Instruccién publica de
1857, todavia hoy vigente en nuestra nacion.

Caracter de la Escuela primaria.

La sociedad contribuye a la educacién popular mediante estableci-
mientos que tienen un cardcter educativo gencneral, o un caracter especial.
En los primeros se procura una formaciéon general del hombre. [in los se-
gundos se tiende a la especializacion, a cultivar una vocacién o aptitud de-
terminada.

La primera clase de establecimientos la representa la escuela. La se-
gunda, la Universidad.

Quedando limitada muchas veces la accién educadora a Ja Jabor de
la escuela primaria, hemos de exigirla ciertas condiciones para que su ac-
ci6n sea util y perimita al individuo formar un concepto del mundo, dandole
una preparaciéon, aunque elemental, adecuada. Ademads, su accion ha de
llegar a tudos. Veamos esas condiciones exigidas.

Debe ser integral, procurando que los nifios adquieran conocimientos
positivos en las asignaturas mas importantes, y nociones de lis demas, pero
quez no qued:s ningan sector impotrtante del conocimiento, ni ninguna acti-
vidad esencial sin ser atendidos. De este modo, el individuo. a favor de
este cardcter jntegral, puede formar un conceplo del mundo, indispensable
para adactar su conducta a una norma.

Deb s ser comiin y obligatoria, La primera condicion tiene ia ventaja
de reunir cit uzna misma labor a todos los nifos, sin distincion de clases rea-
lizando asi un beneficio social importantisimo, pues tiende a borrar Jas di-
ferencias entve pobres y ricos. El cavacter de obligatoria respoode a la nece-
sidad gue el Jistado tiene, para cumplir su funcion tutelar, de que todos los
ciudadanos adquieran un minimum de conocimientos y una cuitura inicial,
sin cuyus condiciones es imposible la vida sociai, y los individuos se con-
vierten cn clementos pertubadores,

1Dvbe ser gratuita, Esto es una consecuencia de la enseftanza obliga-
toria. Ll Estado, que obliga a los hombres a que se eduquen, ha de propor-
cionar ios medios adecuados para ello.

Mus con todos estos caracteres, la escuela actual no ha conseguido atn
atraer a todos losindividuos. Por otra parte se propugnala neccsidad de
que a esa escuvia nublica asitsan los individuos de todas las clases sociales,
borrando asilas diferencias de formacion. Se tiende a hacer de esa ¢s uels
unz escusln kasca para todos y contipuar luego Ja formacién del individauo
en estableciniientos que tendrdn como nota igulamente caracteristica ser
gratuitas sty cnsenanzas. no existiendo més diferencias que las que se deduz-
can de fa anteligencia y aptitudes de cada cuai Este problema.asi plauteado
constituys 11 Jamada escuela unificada, por cuyo establecimiento se lucha
en |2 attuahidad, habiendo sido realizado en parte en algunos paises.

realizada nar LI PGC Riblioteca Lnivareitaria 2006

Ine a1 terna Pk

- Bal



- 153

Pedagogia social.

Mas'de una vez, hemos indicado que el ideal de la Pedogofa es la in-
dividualizacion, el adaptarse al sujeto, considerdndole como un caso, al cual
hay qué adecuar la obra de la egucaci(’)n. Pero llega el momento de pensar
en otras tendencias, que representan otras escuelas en las que se enfocan
los problemas ‘desde distinto punto de vista. Hasta ahora hemos camindo
por los dominios de la escuela herbartiara, representante genuina de la di-
reccion pslcologica de la que es sucesor Rein, profesor de Jena. Hemos con-
siderado al hombre aislado, suelto. sin preocuparnos de mas condiciones

Frente a esta posicién se alza la escuela de la Pedagogia social, que,
ampliando los horizontes, se refiere. no ya a la educacion de los nifios en su
concepto tradicional, sino a la obra entera de elevaciéon del hombre hasta la
plena huraanidad. .

.Pedagocia social, no es la educacién det individuo aislado, sino la del
hombre que vive en una comunidad, v. merced a ella, adquiere todo lo que
caracteriza en cuanto hombre. «El hombre sélo se hace hombre mediante la
comunidad humana» (1)

Et individuo aislado no se concibe, es una abstracciéon. «Es un gran
error crecr que existe el individuo aislado: en cada pulsacién de nuestra vida
individual. pulsa al mismo tiempo tanto espiritual como fisicamente la vida
de la totalidad v s6lo depende d~ la claridad, de la inteligencia, de la pure-
za y fuerza del \Lnllﬂﬂt‘ﬂtﬁ y de la voluniad, y, por lo tanto, de la educacion
el que uno Vsiemrre vlenanente consciente de este hecho, sin dejarse
arrastrar ciccamente por la comunidad, sino que con todas las fuerzas del
alma l'a Je ctarcarla, sentioia v vivisla» (2). Fs decir, que en todos nuestros

actos, noaqeelos gue niis personales y propios nos parecen existe
la ¢« { or intormandelos. Las mas profundas conviciones, los
afectos ‘Mmoo no <o e o lusivamente nuestros; se forjaron al compds
de log de mucs tras semejantes. influidos por ellos, del mismo modo que los
nueste o ' aoea el amhicote ae ba comunidad

Povico v o tenrentante frente a Rein, en Alemania, es Na-
terp, e N1 ) nles o n ! mion y eu Postalozzi,

Plais Lo bt o iresaced plan de una socicdad ideal,

Fos i de T il T s I la suma de individuos —presenta
Tas miavas o tvicades du e lo de cada uno anslado y por tanto, las leyes de
culturn - oo Tacong i son, en Glume término, necesariamente
ident Coo e o e el hadididun. thay, pues, que agrandar,
hasta n . miidad le imagoen del desenvolvimiento,con-
forme ol el ( «wopresentaante nosotros en algunas de
sus lineas o in oaes. v gue pronto sera mds detallada. Consecuencia de
esta amnliticacion es la de gue el lustado ha de ser educador, realizando el
misino o vonanivito que ve da en et individuo.

Pestalozzi. — Ll aposiol de ta educacton popular, escribe pensando en

(1) Natorp: “Pedagogia sovial. Truduccion de A. Sanchez, Madrid, pag. 97.
(2) thorp “Religion y Humnidad'. Traduccion de Maria de Maeztu. Barcelo-
na, pagy. 3.
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la compleja agrupacién de nifios y adultos, en la muchedumbre dcqampara—
da, en la vida social. que es la qne educa. No trata de formar un gentilhom-
bre, sino un pueblo. No pretende redimir un solo discipulo, sino que trata de
«cegar las fuentes de la miseria en que veia a su alrededor sumido 2l puebo.
Tan profunda es esta preocupacion en el, que pretence hacer un método tan
sencillo, que pucda emplearse eficnzmente por cualquiera, y, de este modo
la obra de la de educacion pueda llegar a todos.

21 hombre, en su evolucion, pasa por tres estados de relacién con los
demas. Fl primer estado, es el de la espontaneidad, que corresponde a los
primervs anos del nino. El segundo es el de la coaccién, en el cual el hom-
bre. esta sometido a una regla que mantiene su accién dentro de ciertos li-
mites. El tercer extado es el de la libertad moral, en el que no es necesaria
la norma del anterior nisé produce la arbitrariedad en la conducta que en
el primero. vino que se da una armonia, por coincidir la accién de todos,
respondiendo a convicciones morales que no necesitan ser explicitas. Este
es el estado verdaderamente humano.

Con Natorp, la Pedagogia social ha recibido una conSagracién, orga-
nizandose los conecimientos pedagogicos bajo un nuevo punto de vista,

Al hablar de las ciencias fundamentales de la Pedagogia, indicabamos
como intervenian la Etica v 1a Psicologia, proporcionando la primera los fi-
nes y la segunda los medios.

«Pero en la idea de la educacion —seguan Natorp=, esta el desarrollar
el individuo. elevandolo hasta el maximum posible de humanidad en todas
las direcciones. haciéndolo sujeto de la cultura toda, cargandolo con la ma-
sa de objectividades acumuladas y arméndolo para la conquista de nuevas v
mas periectas formas» (1).

Ista objetividad de la realidad que ha de ser proporcionada. es ¢l pro-
blema, no va de Ia Psicologia —que se relaciona con la pura subjetividad del
individuo —sino de la Filosofia entera, ya'que ésta es la unidad sistemética
de la ciiltura cntera. Por eso la Pedagogia sucial se relaciona esencialmente
con la {'losofin, que comprende. no solo la Psicologia, sino también la Lo-
gica, la Ftica v la E«tética. que se refieren a los objetos mismos, al conteni-
do mismo ce {os prosamientos, de tas soluciones, Jde las intuiciones. Toda
la [iio-off « ha de dar, pues, Tos fines d¢ e Pedagogia.

El individuo y la Comunidad.

Fiower fundamantada la Do

wia por toda Ja Fi!n\-r\(h amplifica el

ideal (e - uree ante fos ojos del educador y T have rebasar los [imites de la
indiycraaicind penstrando en b comunidad humana. «La 'numamdad como
ideat de! noonoee tal ex el sentido de ta educacion»,

I vieeo distauo no existe: es una abstraccion como el 4tomo  del
fisico. 0 lonbre salo se tombre mediante fa comunidad humana-
Para conen cise de ello de !

a maners mas breve, revresenté¢monos lo que
seria de noaoiros sicrecidssemos fuera de todo influjo de comunidad huma-
na. Covrtanienie desconderiamos a jo animal; por lo menos, ia peculiarc dis-

(1) Manuel G, Morente.: Infroduccion de la *‘Pedagogia Social, de Natorp, pdag. 15,
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posxcién humana s()lo se desarro]lana de modo sumamente pobre sin'reba-
sar el grado de una 5ens|b1hcad cultivada» (1).
Kl individuo sc desenvuelve dentro de la comunldad pory para ella

: No se presenta al principio como individuo part1cu1ar para entrar después:
con otros on una comunidad, sino que, sin esta comunidad- no es de nin-
gun modo hombre. El influjo formador de su humanidad no es una relacidon.
de una mplantacidén desde fuera por los demés, y una receptividad pasiva
por parte suva.

1o que ocurre es, que. merced a un contenido comin de la cultura y
de toda actividad de fa misma, el que se desenvuelve, el que ve claro en
algo. aprende, no va ese algo, como cosa muerta, como si el que ensefla lo
vertiese ¢n un vaso vacio, sino gque aprende a mirar desde un punto de
vista en-qus otro vio v gue supo elevarle hasta él. No se limita a este orden
el infinio. [{asta en 1a conciencia propia humana se da, pues sin él nn exis-
tiria. No pucde darse conciencia propia «ni puede existir, sin oposicién a
otra conciencia. v al mismo tiempo, sin relacién positiva con ella»; no

i es posible, el ponerse frente a si mismo, juzgarse a si mismo, sin
ple vaperiencia de cOmo una conciencia se pone frente a otra, de
cOmo vao juroa a los demas» Para que estos hechos se produzcan tiene
quc cxir fa relacion reciproca de los individuos en la comunidad

Vemos, pues, que esta relacion es esencial. Consecuencia de ella son
las obligaciones que unen estos dos elementos, individuo y comunidad. El
hombre se debe a la comunidad y ¢ésta al individuo.

Valor de la educacion social.

La estrecha comerion indicada antes, hac c que, cn el influjy recipro-
co de una parte sobre oira. exisia. no va donacien de elementos, sino tutela
durente ¢l derenvaeliimiento v devolpcidn del préstamo recibido.

Caca r'uo‘ QUE HaCe @5 U ntey micmbro de fa gran {fsmuiiia humana,
que, poi b hechie de nocer adgeare o mifamo derecho que cualquier otro
respecto ata conrunidadd o este arden no cuisten jerarquias. kste dere-
cho que ¢ ©, seoeliree con rlacidn a una tulela que es bencficiosa
para la comnniond tods oo cue Sora ve en el Tociin gacido una promesa de
apuitar Gnlienen oot e ies bea on as aries o en lainaustria, cte. La
comundid, v closnd s s in vooose al nino, dandole un préstamo rein-
tegroh pfeamn de it v Qi we i 1en los steuieates aspectos:
) i € SHL talagt L ultura).

S e L VGG ot N (R ELHAAOFAE T B

Fav Piciho deosas L e L inejor utilizacion (Analisis
psiqu ;

Aviopta P tivicad, soiin el grado de esas mismas facultades
desatre ladin al e £

Cuorndo el indis idao Lo dogrado su plepo desenvolvimiento, empieza

(1) Natoep: “Pedagogia Social”, pag. 97. Edicion «La Lectaras.
. (2) “El Comentario”, nam. 8.°.

‘.

realizada por ULPGC. Biblioteca Universitaria, 2006

. Ios aulores. Digi

© Del


file://'/coplamicnto

- 156 —

el perfodo de la devoluci6n del préstamo, y en esta fase es donde se mani-
fiestan las jerarquias, que han dg ser las establecidas por lacapacidad. Se-
gun ésta, desempefiard el individuo un puesto mas o menos elevado, con-

tribuyendo con su esfuerzo al progreso de ia comunidad y pagando de este-

modo el prestamo que aquélla le hizo.

FIN DEL CUARTO CUADERNO.
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CONTESTACIONES

- Al Cuestionario de Pedagogia de oposicio-
nes a Escuelas Nacionales, redactadas expre-
samente para las convocadas nltimamente.

QUINTO CURDERNOQ

TEMAS 20 AL 25
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TEMA 196 (VIGESIMO PRIMERC DE PEDAGOGIA)

Coucepto de la anormalidad.- -Clasificacion de los nifios, segun la
clase y grado de la anormalidad.--Reactivos y d.agnodsticos.—
Establecimientos especiales.—Supernormales.

Concepto de la anormalidad.

De gran trascendencia social ¢l probiemade los anormales, ha sur-
gido en Pedagogia. al tender ésta en su actuacion y métodos a una perfecta
adaptacion a las condiciones individuales, abandonando las férmulas rigi-
das determinadas apriori. En una palabra el problema se ha planteado, cuan-
do se ha buscado lo que Mr. Claparéde expresa con la frase «laescuela a
la medida».

No es facil fijar el concepto de anormal. Segin Binet. los anormales
son un grupo heterogéneo de nifios. cuyo atraso comtin es de cardeter ne-
gativo, es decir, aquellos que por sus condiciones fisicas o intelectuales son
incapaces de aprovecharse a la educacion corriente y general, empleada en
las escueias.

El distinto grado de capacidad en el individuo que se inicia en la es-
cuela, se descaca y acentiia en la vida social, dando muy diversos valores a
la actuacion del individuo, desde ¢l genlo que imprime nuevas direccio-
nes al pensamiento humano, hasta el idiota que arrastra su miseria por las
calles, constituyendo carga para la sociedad a la que ningtan beneficio re-
porta.
Entre estos Iimites extremos se encuentran la mayorfa de los escola-
res, y por encima y por debajo de ellos se dan casos que pudiéramos consi-
derar como no cosrientes. Es lo que sucede con el genio, que se destaca de

los demds por la prodigiosa potencia de sus facultades. o el idiota. que se

caracteriza por la ausencia casi completa de ellas. ] )
Cuando nos hallamos ya concretamente en la actuacion, pedagogica
¢ddonde estableceremos los limites a que antes hemos aiudido? Dénde pode-
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. mos sehalar Ia frontera que separeel supzraormal del individuo de m:ntali-
dad ordinaria, y, como fijar el limite eatre ést1 y lainformalidad?

Ua» de los criterios m4s amplios, es de cardcter social, el que desig-
na al ano 'mal como un inadaptad> Esta acepcion del término anormal al-
canza a todos los seres que prrsentan una anomalia cualquiera capaz, de
impeldir su alaptacién al madio en que estaa destinados a vivir.

Para otros, el térmian anorm il es mis restringido y comprende uani-
cam:nte a los individuos afectos de perturbaciones intelectuales. Pero es
preciso concretar mis. Estas perturbacionss pueden ser de muy distinto
grado Do:sde las m4as ligeras a las mis graves, y no debemos calificar lo
mismo un individuo que tenga una de las primeras y otro que esté profun-
damente alterado en una facultad.

Por eso. el criterio mas acertado ha sido el proporcionado por las esca-
lasinétricas de la intcligencia que permitendeterminarun grado de evolucion
meantal, correspondiente a cada edad. Cuando esta evoluciéon se encuentra
retrasada en varios afos, llega un momento a partir del cual, calificamos
este retraso como anormalidad.

Clasificacion de los nifies, segin la clase y grado de anor-

malidad.

Lo inderminado del concento de anormalidad, dando margen a incluir
en tal denominacién mayor o menor namero de sujetos, hace que las clasi-
ficaciones varien en extension.

Asivemos, por ejemplo, que en una clasificacion propuesta por De-
croly. se comprenden hasta los que tienen deformidades y anomalias {fsicas:
cojeras, desfiguraciones graves, afecciones crénicas aparentes de la piel,
ceguera, sordera, etc , en‘tanto que en otras, la de Tanzi porejemplo, no
st incluyen y distinguen mmés que la idiotez y la debilidad intelectual. Pero
no s snirmente ésta la causa de ia diversidad que en las clasificaciones en-
cont ‘amos Sz han hecho desde tan diversos puntos de vista, que puede de-
cirse que cada autor que de ¢llo se ha ocupado, ha reunido las anormalida-
des y los anormales de modo distinto.

Podenins 0-denarlas, como o hace Decroly, en:

a) Clasificaciones etiolégicas —Es decir, segan las causas de la
anormalidad.

A qui se pueden incluir, la ya fndicada de Tanzi, la de Pellizzi y la de
Shuttlewonh quz comprende dos grupos: congénitos, y, entre éstos, los
los originados por paralizacion de desarrollo, y otros por con-ecuencia de
accidentes.

b) Clasificaciones morfolégicas y anatémicas.—Fundadas en la
conviccion de que una perturbacidén que se manifiesta de un modo perma-
nente en el funcionamiento dé un 6érgano debe corresponder a una altera-
ci6on material de los elementos de este 6rgano.

Entre los defenusores de este criterio se encuentra Bourneville. que es-
tablece una clasificacion anatomo-patoldgica, basandose, sobre todo, en
modificaciones morfoldgicas. Hammarberg, busca los elementos de clasi-
ficacién en la lesion histologica de la célula cortical. Hace dos grupos de
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anormales, comprendiendo el primer grupo, los idiotas y los débiles de es-
piritu en alto grado. El segundo. comprende los déblles de espiritu en me-
nor grado. Todos estos grupos se caracterizan por la diferente fase de evo-
lucién alcanzada por la corteza cerebral.

¢y Clasificaciones sintomatolégicas.— Que se fundan en signos
exteriores, clinicos, que unas veces son psiquidtricos y otras psicoldgicos.
Estos altimos son los que més inveresan y han originado las clasificacio-
nes fundadas en la actividad psiquica, considerada en su conjunto o en
alguna de sus partes.

La palabra, como manifestacién mas directa de la psiquica y el ins-
tinto como hecho fundamental de Ja vida en general. han servido de base,
respectivamente, a las clasificaciones de. Esquirol y Morcau, y a las de Du-
boio y Belhomme.

Seguin busca en la ausencia, mas o menos cempleta, de la voluntad
la causa de les anormalidades y por ella las clasifica.

Hay entre estas clasificaciones algunas diferencias que mas residen en
las palabras que en los conceptos. En todas clias. podemos apreciar los si-
guientes tres tipns que son fos que Binet sefiala en sus normas clasificado-
ras, segun el grado de desarrollo mental definitivo.

Estos tipos son:

Idiotas, aquellos cuyo nivel mental no excede nunca del de un nifio
normal de dos afios. Imbéciles, los de mayor nivel mental, perosin lHegar
alde un nifio normal de siete afos. y. por Gltimo, débiles, de nivel intelec-
tual superior al de un imbécil, pero menor que ef de un niito normal de doce
afios

Bourneville, da otra clasificacién que entra en esta categoria:

Idiotez absoluta —Idiotez profunda. —Imbecilidad proplamente di-
cha.--Retraso intelectual. --Inestabilidad mental.

Todas estas clasificaciones, no obstante la variedad y abundancia de
terminos emplados en ellas, son incompletas, pues se esfuerzan en apreciar
bajo un aspecto exclusivo todas las anormalidades, que, por el contrario,
dependen de muy varfadas causas y se manifiestan con muy diversos carac-
teres.

Ademaés, estas clasificaciones, prescindiendo de las de desarrollo men-
tal definitivo, no nos sirven para fundamentar en ellas un plan de ensenanza
y tratamiento de anormales. Y aun la clasificacién pordesarrolio mental,
tampoco puede servirnos completamente, pues nos da tan solo un criterio
cuantitativo de mas o de menos, pero no la cualidad de la deficiencia.

Clasificaciones mixtas.—Para obviar estos inconvenientes, se han
propuesto clasificaciones mixtas, en las cuales se eprecian grados de anor-
malidad y clases de la misma, formando con el resul-ado de estas alteracio-
pes, tipos conocidos con nombres que expresan esas anomalias—desequi-
librados de la inteligencia, de 1a voluntad, de la sensibilidad, etc., degene-
rados emotivos, er6ticos, apaticos, retardados con feminismo, con gigantis-
mo, con senilismo, etc., etc.

En este grupo, podemos incluir las clasificaciones de Morcelli, Mag-
nan. Dallemagne, Kélle, Laquer, De Moor, las de Sante de Sanctis y la de
Blin, cuyo detalle puede verse en los apéndices al libro del Dr. Decroly y
Mile. Monchamp-

Como ejemplo de clasificacion completa. copiamos a continuacién
la del doctor Decroly, que es una de las autoridades en esta materia.
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. ( L.os qne tienen deformidades y anomalias fisicas:
‘ Ixr:g;:irilg:;q d(ie“‘cﬁ gibosiiades, cojeras, ete.
Lativas ; 4 Los que tienen pertubaviones de la nntricion ge.

neral: enauisimns, gigantismo.
s Irreguiares pon
L por causias in-
triaseccas

Irregulares de tos sentidos: Miopis. sordera, ete.
Irreguiares de los wovimientos: Paralisis, tics,

: eorca, temblores
rreguiares de  ias L. . L
hr]‘%[\:pi:nm Pt ‘m_ Trregilares mentales—Insuficientes: imbecili-
. lacson. dad, idiotez. etc. Perturbados. impulsivos,

chcecados, delirantes. ete

Irregulares afectivos: desequilibrados, locos mo-
ralex, etc. -

ANORMALES

Por influencia del medio familiar.
Id id.  escelar.
14, id.  gocial.

Irregulares por cansas extrinsecas .

Reactivos y Diagnosticos.

Diagnésticos. —El problema de segregar y clasificar a Jos normales
de entre los alumncs normales es. en cuma. un problema de diagnoéstico.
Del mismo modo que ei médico, despues de un reconocimiento, hace el diag-
néstico de una enfermedad, asi. el uso de los recativos. nos permxte diagnos-
ticar una anormalidad.

o los casos extremos ev, en definitiva, un problema mAdico. pero en
las formas intermedias, es el Maestro el que debe hacer ese diagnéstico, y
para cllo ha de conocer alguno de los métodos usados con ese fin.

1. Ancelmo Gonzalez, en su libro, Diagndstico de nifios normales,
reune todos los métodos de diagnoésticos—algunos de los cuales vamos a in-
dicar—, y cunsideracjones y critica de dichos métodos que hacen el libro de
gran utilidad para orientar en la eleccion del mas adecuado-

Condiciones de un buen diagnéstico.—IHa de fundarse en un examen
psico- pedagoglm que rouna las siguicntes condiciones: Brevedad, precision,
comp’eto. en relacion ccn la psiquis del examinando y con el momento y
los elementos de la operacion psicoldgica

Clasificacién de los métodos de diagndstico. Pueden ser:’

Métodos fundados en lo fisico 0 somatico.
— - en los interrogatorios.
— — -en los tests o reactivos.

Los primeros fundan la distincién de las anomalias mentales infanti-
les, en elrexamen de las anomalias iisicas. Los segundos, la buscan median-
te series de preguntas previamente combinadas, pero snempre idénticas en si
mismas, que, en definitiva, son como reacciones psiquicas a la vida cotldia-
na; y los ultimos, investigan el estado de la mentalidad mediante reactivos
especiales sabiendo previamente, c6mo reacciona la mentalidad en condi-
nes y a estiinulos determinados.

Entre los métodos fundados en el examen fisico, citaremos. el de
Warner, fundado en la hipotesis de una correlaciéon entre las anomalias fi-
sicas y las mcntales. Este método es insuficiente.

Entre los métodos de interrogatorios se encuentra el procedimiento
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-de Ferrari, que ¢onsiste en un cuestionario formado por cuarenta y seis pre-
guntas agrupadas en scis secciones, que tratan:

I. Orientacién personal y objetiva.—1I. Conciencia individual.—III
Memoria. —IV. Afectividad. —V. Razonamiento y célculo.—VI. Sentimien-
tos morales.

Tiene el inconveniente de estar inadecuado, pues fué ideado para de-
terminar In mentalidad de enfernios, y aun cuando luego se ha tratado de
adaptarle a los nifios, no se ha realizado muy felizmente, y las preguntas no
son adecuadas.

Entre los métodos fundados en el empleo de reactivos, figuranel de
Sante de Sanctis y el de Binet. Vamos a exponer este tiltimo, que es el més
empleado.

T.a caracteristica de este método consiste en la escala métrica de la
inteligencia, (1) gue es una serie de reactivos progresivaménte ordenados, y
cuya aplicacién constituye la parte esencial del examen psicolégico.

Ademas de este examen, el método tiene otras partes, que vamos a
indicar.

1.2 Periodo preparatorio.—El Maestro o el Director de la escuela
de precedencia, indica los nifios sospechosos de anormalidad o retrasados.

2.2 Examen pedagdégico. — Tiene por objeto determinar el verdade-
-ro retardo escolar, y versa sobre lectura, ortograffa y calculo.

Segun el caracter de la lectura—subsiiabica. silabica, vacilante, co-
rriente y expresiva—, segtin el namero de faltas de ortografia cometidas, y
segin los errores habidos en el cédlculo de problemas tipos, se obtiene un
retardo global, que nosidicar4 si le podemos considerar anormal. Lo ser4,
si. feniendo mmenos de nueve anos de edad, es de dos afios el retraso, y si
tiene mas de esa edad, ¢l retardo ha de ser de tres afios ¢ mas.

3.*  Exumen psicolégico - Hs el de mas importancia, pues en rea-
lidad, bos éste s6lo para determinar el retardo mental de los escelares.

Consiste en aplicar una escala gradual de reactivos mentales, varia-
bles con Jas edades de los sujetos, perfectamente determinados para los es-
colares normaies, y que sirven para apreciar, por comparacion, el retardo
que presentan los anormales. Asi, por ejemplo, un nifo de diez afios puede
scr que no conteste a los reactivos de esa edad, sino a los de ocho. Enton-
ces ¢ te nifto es retrasa v Ya veremos como se estima ese retraso.

Vamos a indicar los reactivos de que consta la escala de Binet y Si-
mon, esplicando brevemente aquellos cuyo enunciado nos dé ya la idea
general de lo que es el reactivo (1),

Para tres afios: )

1. Mostrar la nariz, un ojo, la boca. (Se dice: Pon un dedo sobre tu
boca. Epnséname tu nariz).

Il.  Repetir dos cifras (8-5; 6-2, etc. De tres ensayos basta repetir
bien en uno)-

III.  Enumerar los objetos que figuran en un grabado. (Ante el gra-
bado pueden obtenerse respuestas que sean simple enumeracién de los ob-
jetos. Otras pueden ser descripciones de la accién; y por altimo pueden dar-

(1) Véase el tema dela Educacién intelectual.
(2) ~llectar puede encontrar descritos los reactivos con todo detalle, asi como el
" modo de aphcarlos en el libro de D. Anselmo Gonzdlez, “Diagnostice de ninos
anormalzs”’,
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se interpretaciones: un comentario, una hipétesis). Para esa edad, bastara
la enumeracién.
Decir su apellido.
V. Repetir una frase de seis sflabas.
Para cuatro afos:

. Decir su sexo. .
}I.  Saber nombrar una llave, un cuchillo, una moneda.
III.  Repetir tres cifras.
IV.  Comparar dos lineas. (Una de cinco centimetros o otra de seis,.
paralelas y separadas por una distancia de tres centimetros. Se pregunta
cuil es el mayor).

Pare cinco afos:

- I.  Comparar dos pesos. (El reactivo consta de cuatro cajitas
iguales lastradas de modo que pesen, respectivamente, tres, seis, doce y
quince gramos. La prueba se hace déndole las de tresy doce gramos para
que compare; luego las de seis y quince, y por dltimo, nuevamente las de
tres y doce. Si hay error puede repetirse la experiencia).

Copiar un cuadrado. (De tres.o cuatro centimetros de lado).

III.  Repetir trases de diez sflabas. -

IV.  Contar cuatro monedas de cinco céntimos

V. Rompecabezas en dos trozos. (Una tasjeta de forma rectangu-
lar alargada. cortada por la diagonal en dos tridngulos iguales. Colocada
sobre la mesa, de modo que las dos hipotenusas formen angulo recto, se
pide al nifio que recomponga la tarjeta, teniendo de modelo otra igual, sin
cortar).

Para seis aftos:

I.  Distinguir i, en ¢l momento de preguntarle, es porla manana
o por la tarde,

II.  Definir por el uso. (Al preguntar a un nifio ¢qué es. tal cosa?:
un tenedor, un caballo, una silla, etc., podemos obtener, como en el caso
del grabado. respuestas de distintas categorias, Puede haber:1.° Silencios,
meras repeticiones, gestos, etc. 2.° Definicién por el uso. Eiemplo: Silla es
para sentarse. Tenedor es para comer. 3.° Definiciones mas que por el uso.
En donde se afiaden algunas notas o determinaciones. Para esta edad, basta
con la definicién por el uso).

IIl. Copiar un rombo.
VI.  Gontar trece monedas de cinco céntimos.

V. Comparar estéticamente figuras (tres pares de tarjetas, yen
cada par dibujadas, una cara bonita y otra fea). Se dice al nifio que senale

la guapa.
Para siete aftos:

I.  Seaalar acertadamente la mano derecha, y en seguida la oreja
izquierda.
Il Ante un grabado, dar respuestas por descripcion.

III.  Hacer tres encargos. (Se le ordena que realice tres cosas sen-
cillas. Ejemplo: Dandole una llave decirle: Ve a ponerla en aquella silla.
Después cierras la puerta y luego recoges una caja que hay en la sillay la
traes. No hay que hacer méasindicaciones).

IV. Contar, en perras chicas, tres monedas de cinco céntimos y
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tres de diez. (Para ello el nifo flene que apreciar las monedas de diez cén-
timos, comv dos de cinco. La repuesta buena ser4, por tanto, «Nueves),
V. Nombrar cuatro colores.

Para ocho afos:

[ Comparar de memoria dos objetos, preguntiandole: ;En qué se
diferencian las moscas de las mariposas? ¢Y la madera del hierro?, etc....
Hay que hacer tres comparaciones.

II.  Contar de veinte a cero, es decir, la serie invertida.

III.  Indicar algunas de figuras. Se presentan cuatro figuras—tres
caras y una persona—, en cuyo dibujo se ha omitido un ojo, la parizy la
boca, respectivamente, en las caras, y los brazos en la figura de la persona.

Se pregunta qué falta.

1V.  Decir la fecha de! dfa.

V. Repetir cinco cifras.

Para nueve afios:

I.  Devolver de una peseta. (Se finge que se hace al nifio una com-
pra de un objeto que vale veinte céntimos; se le da una peseta, de la cual.
¢l ha de devolver los ochenta céntimos que corresponden).

II.  Definir mas que por el uso.

III.  Reconocer todas las piezas de nuestra moneda.

IV.  Enumerar los meses del afio.

V. Contestar a preguntas faciles-

Las preguntas pueden ser: 1.* Cuando se llega tarde al tren fqué se
debe hacer? 2.2 Si un compaifiero te da un golpe sin quérer (qué hargs? 3.2 Si
rompes un objeto que no te pertenece? qué debes hacer? Es preciso bastan-
te culdado al estimar como buenas 0 malas las respuestas.

Para los diez afos:

1. Ordenar cinco pesos. (Una serie de cajas, semejantes a las usa-
 das en un reactivo anterior, que pesen tres, seis, nueve, doce y quince gra-
* mos. Se repite el ensayo tres veces, y el resultado serd bueno, sino hay

error, en dos de los tres casos. Tlempo miximo, tres minutos.
II.  Copiar dibujos de memoria. (Pue den verse los dibujos tiposen
el libro indicado. de D. Anselino Gonzalez).

III.  Critica de frases absurdas. K1 nifio debe apreciar donde y en
qué esta el absurdo de las frases siguientes:

1.2 «Este es comino para Madrid. El que no se leer que pregunte en
la herreria.» _

2%  «Tengo tres hermanos: Pablo, Ernesto v yo »

3.2 «Ayer fu¢ hallado el cuerpo de una mujer cortado en diez y ocho
pedazos. Se cree que se trata de un suicidio.»

4.2 «En los accidentes del tren, el vagén que ma4s sufre es siempre
el dltimo. Por eso no debian nunca engancharle.»

5.2 Un individuo decia: «Si me suicidase, no seria en martes, por
que el martes es mal dia y me traeria desgracia». Se estima bueno el resul-
tado si contesta bien a tres

[V. Contestar a preguntas dificiles. Ejemplo de preguntas:

1.2 Cuando se hace tarde para liegar a clase, squé se debe hacer?

2.2 :qué dcbemos hacer antes de tomar . un partido en un asunto
grave?
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3.2  ¢Por qué es mas perdonable una mala accién hecha colerica-.
mente, que otra hecha sin c6lera?

4. ¢Qué debes hacer si te preguntan tu opinién sobre una persona
a quien no conoces?

5. ¢Porqué debemos juzgar a una persona pof sus actos y no por
sus palabras?

Con tres repuestas buenas, el resultado se considera positivo. Tiem-
po méaximo para cada repuesta; veinte segundos.

Hacer una frase donde entren tres palabras que damos al nifio.

Cuando forma una frase, en que hay dos ideas distintas o una idea tnica, la
pueba estd bien. Ejemplos Si le damos las palabras Portugal, arroyo v for-
tuna, sera buena en estas contestaciones:

«En Portugal hay arroyos y hombres que tienen una gran fortuna»,
dos ideas; o «En Portugal, en un arroyo, he encontrado una fortuna», una
idea. Tiempo, un minuto por cada frase.

Para doce aios:

I.  Resistir a una sugestién de lineas. (Se prepara un cuadernito de
papel blanco con seis hojas. En cada una de las tres primeras se trazan dos
lineas en prolongacion. de las cuales, la de la izquierda en la primera hoja-
tiene cuatro centimetros delongitud, y la de Ja derecha cinco, quedando se,
paradas un centimetro. En la segunda hoja, la de la izquicrda tiene cinco y
la de la derecha seis, igualmente separadas. En la tercera hoja, la de la iz-
quierda tiene seis y la_ de la derecha siete, separadas un centimetro. En las
hojas restantes las lineas estan todas igualmente dispuestas. v son de siete
centimetros de longitud.

Presentando cada una de las tres primeras hojas conservandosu or-
den, se pregunta al nifio: -

—¢Cuél de estas lineas es la mayor?

Y al presentarle después las tres siguientes:

—¢Y de éstas?

El resultado es bueno cuando en dos, por lo meros, de los tres alti-
mos casos, el sujeto reconoce que las lineas son jguales.

I1. "Colccar tres palakras en una frese. ke el mismo que formrarla
frase con las tres palabras dadas.

IIl.  Decir m4s de sesenta palabras en tres minutos.

IV. Definicion de palabras abstractas {caridad, bondad, justicia)
El resultado es bueno cuando io es en dos respuestas.

Adivinar el sentido de una frase en desorden. Ejemplo de frase
en desorden

1° Hemosel para muy temprano nosotros campo salido.

2.°  Que rogado trabajo mi he Maestro a corrigiera mi.

3¢ Un defiende perro bueno su amo valerosamente a

Es bueno el resultado cuando son dos o tres frases bien reconstruidas.
Tiempo maximo: un minuto por frase.

Estos son los reactivos de la escala de Binet y Simoén.

Para aplicarlos, empezaremos por los de la edad correspondiente a la
que el nifio tiene. Si los da todos, subimos a una edad superior, hasta que
haya uno que no 1o dé. Si no da los de su edad bajamos, hasta, en este caso,
detenernos en la edad en que los dé todos. Después apreciaremos su inteli-
gencia, segin estas reglas:
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. 1% Un nifio tiene la inteligencia correspondiente a la edad en que
satisface a todos los reactivos.

2.*  Después de haber determinado la edad de que el nifo responde a
todos los reactivos, se le aiiade un afio de inteligencia por cada cinco reac-
tivos de edades superiores a que responda satisfactoriamente (1).

4.2 Examen médico. —Uste examen, para los casos no extremos,
que son los que se dan en la escuela, viene sencillamente a comprobar lo
que padres y Maestros han descubierto respecto atas anormalidades de los
ninos. En este sentido es en el que unicamente puede ser eficaz dicho exa-
men, viendv si la deficiencia comprobada impliva un tratamiento médico. o
si existe en el nifo, simultaneamente con la deficiencia. alguna enfermedad
definida.

Establecimientos especiales.

La educacion de los anormales, claramente se comprende que no pue-
de darse en una clase corriente.

Sila Pedagoéfa moderna tiende a [a adaptacion de fos métodos a las
facultades del nifio. cuando éstas se encuentran en estados espcuales se
requerirdn métodos especiales. Ademas, es preciso. darles en ia misma es-
cuela los medios de aprender un oficio que les facilite un medio con que su-
plir su deficiencia mental.

Para realizar estas condiciones son necesarias organizaciones especia-
les. Los establecimientos especiales responden a tres tipos.

1.4 Clases anexas a las escuelas ordinarias

2.°  J:iscuelas autonomas con externado y medio pensionado.

3.* kEscuelas autonomas con externado e internado.

Vamos a examinar cada uno de estus tipos de establecimientos para
ver sus ventajas € inconvenientes.

A primera vista, la clase anexa es muy seductora. Establecida en la
misma escuela, no implica la cntrada del nino en la clase espccial la
separacion de sus compancros, y es poco costosa de entrgtener.

Todas estas ventajas, sin embargo, s¢ encucntran desvirtuadas por
muchos inconvenientes. La cducacion especial en ellas no puede tencr mas
que un minimum de adaptacién. [’ara lograr ésta es preciso formar gru-
pos homogéneos de alumnos. Ahora bien, no tadas las anormalidades son
del mismo tipo. Antes al contrario, presentan una variedad grande, que di-
ficilmente se presta a ser reunida en grupos. Ademads. el retraso puede ser
grande o pequeno. Hstas ¢ ndiciones hacen, que con ¢l contingente de re-
trasados que pueda propcrcionar una escuela graduada, ¢! nimero de
alumnos que habria en cada grupo homogéneo, seria de dos o tres indivi-
duos. Por cada grupo, haria falta un local y un maestrs, o sea, una verda-
dera escuela autonoma en la escuela ordinaria, lo que costaria muy care
con relacion a ese reducido ntimero de alumnos.

Los alumnos. estin cxpuestos a las burlas de sus comparfieros nor-
males, v sicmpre existird ¢!l concepto depresivo de haber sido separado de
la clase nor su inferioridad.

La clase anexa tiene fervientes partidarios a pesar de todo.

(1) A. Gonzdalez: “Diagnostico de anormales'’, pay. 174.
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El sistema de escuela autéonoma, con externado y semi-pensionado
tiene una evidente supcrioridad sobre ¢l sistema de clase anexa. La direc-
cién mejor especializada v mas competente; la cohesion del personal docen-
te; la posibili adde agrupar racionalmente a 'os alumnos, de organizar la
educaciéon prifesional y de dar con toda perfeccion los cuidados medicos,
terapéuticos e higiénicos, facilit.n la educacion intclectual y moral de los
anormales. '

lin el internndo los malos ejemplos dela calle y a veces del ambiente:

doméstico, desaparecen.

Los esfuerzos de tos maestros no son estériles. El escolar estd mas
vigilado.

La higiene y lat rapéutica pueden scr « xactamente observadas, y es
tambi¢n mucho mas facil en estos centros ovgamizar talleres parala educa-
¢ién profesional.

La anicu objecién que pucde haccrse al internado ¢s la de que quita
al nipo el afecto de los suyos.

lista objecion carece de fuerza. pues como dicen Philippe v Bonco-
ur (1) «muchas familias aman a sus hijos teéricamente. Desde el momen-
to en que estos se convierten ¢n una molestia, muchos padres suplican que
que se les libre de aquella cargar.

El internado es, pues, la organizacion por excelencia paralos anor-
males, sibien todos no nece-itan Hegar a él; hay retrasos ligeros que pue-
den adaptarse ala ensefianza ordinada. Otros en la clasc anexa puceden re-
cuperar el ticmpo y alcanzaca sus companeros. Pero en los casos més gra-
ves, la necesidad del internado es innegable.

Superncrmales.

Supernermales (2). —Ya hemos indicado cdmo ha sursido el interés
de segieguar y educar a parie a los subnormales, y ¢dmo se ha exaitado ese
interes cunndo la prescup:cion de la escuelaa la medida, liegh a tndos.
después de iaicia s porinet v Claparéde.

Lse omismo nterés se presentaen el caso de los supernormales, s
deoir, de aqu Tlos que estan dotados de facultades superiores ai térimino
medio, a ias d» Ja mayoria.

fiste interés se diversifica, en dos a~pectos. Uno puramente utilitario.
Interesa educzr al supernormal para que dé a la suciedad los frutus de sus
excepvionales facultades. Es una circunstancia, un valor, del cual hay que
esperdr fruto abuundante.

lsta tendencia, esta poco fundamentada. «Desde el punto de vista de
la educacion jndividual. todo ser humano es igualmente acreedor a que su
espiritu sea llevado a su maximo desenvolvimiento posible. y a gque sus ap-
titudes sean avmonicamente desarrolladas en relacién con sus fines. Ante
este deber del Estado educador, tedos los nifios tienen el mismo derecho.

(i) Prilippe et P. Boneour “L’edueation des crnoxmaux’ Aican, Faris, pie, 196,

(2) Aunque en lenguaje usuad, anormal, setoma siempre en el seitido e individuo
de capncidad mental inferior ala corrienter, empleameos la palabra subnormal
para oponer éstos a les anormnales superiores, « los que lHameorenos supernor-
nles, siguiendo la terminologia del programa.
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Y ante la pedagogia social. cada ciudadano. como cada hombre, respccto
de la Humanidad, cumple una mision Gnica e insustituible, . para la cual
debe ser preparado» (1)

Otro aspecto del inferés indicado es el de evitar que la. presencia de
los nifos de los grupos superior ¢ inferior al promedio, pu‘tuxbe la clase de
los nifios normales. ‘

Fero asi como cuando se trataba de los subnormalee, los perjudica-
dos eran Jos normales, on ¢l caso de los cseolares de mentalidades sup -rio-
res son ¢stos los que salen perdiendo, va que al tener que regularse la clase
por la mayoria ticnen fos superpormalos gue atedoar spe ritao,. patinando
en su instruccion y desenvolviéndese en un ambiente de fncijidad excesiva
que quita el «focundo acicate de la di icultad, que es preciso vencer con  un
serio esfuerzo, que tanto educa v entrena paro la vida-

Tales consideraciones han originado que el problema de la psicologia
v la educacidn de los ninos supcrnormales se plantease en los anos que
precedieron a la gucra, problema que se¢ ha agadizado con la tendencia uti-
litarista de la post-guerra.

Los problemas de los subnormales, se repiten en los supernonnales.
La primera cuestion que surege es la de extension del concepto ¢Qué es un
supernormal? ¢Donde estableceremos fa frontera superior de la anormali-
dad? La misma indeterminacion suvge aqui que on la frontera inferior.

La dificultad es mayor cn cuanto gue fus supernomales pueden divi-
dirse eri dos grupos segtin su modatidad, los exclusivista v los iotegralmen-
te supernormales. Los primcercy son los nifos prodig flos. mentaiidades pre-
coces en una direccion exclusive, calculo, misica, ete. Los segundos, tienen
las mixinas fermas. las mismas aptitudes “cualitativas, pero mids potentes,
como una emplificacién hecha =rinodnicamente dv mentalidades nermales.

Cuzl de ambos grupos ¢s of que incluye los verdaderos supernor-
males?

Desde tuego. no es el ])rll‘nel 0. ya quc la mayoria de los que en él se
encuentran, no aicanzan casi nunca ta madurez, y sialguna vez la consiguen
¢s una aptitud muy intensa, peto poco exte~sa. que hace que pierda su mé-
rito, pues se produce ¢n una des .rmonia, en una anormahdad, que frustra
gran parte de vu valer.

Es el segundo grupo el que parece reunir a los pudiéramos llamar
grandes intelectos.

En ¢l estin, en efccto, los que merccen el titule de supernormales,
segin Stern, ya que para ¢l constituye la supernomalidad, no algo cualita-
tivamente sui generis, sino la poscsion ¢n formas cuantitativamence supe-
riores de las cualidadcs que muestran geocralmente los individues. Claro
que, en este grupo, también podran darse individuos que afavor de una
basc fecunda, alcancen en la cspecializacion grandes éxitos, desarrollados
merced a una tendencia privilegiada, pero no hay que confundirlos con los
de desarrolio exclusivo de una facultad. Los de este segundo grupo seran
los genios, pero ante todo svun grandes intelectos. Asi, al gran Ramon y Ca-
jal. podremos encumbrarle como histhlogn, pero su maravillosa mentalidad
da también frutos mejores que los de ta mayoria, tratandose de otras diver-
sas actividades mentales.

En cuanto a la pedagogia de estos seres privilegiados, pudemos decir,

(1) D. Barnés: “Ensayos de Pedagogia y Filosofia*, pag. 78.
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que. cumpliendo el programa de adaptacion de la escuela habran de ser se-
parados de ella, para’formar con ellos una clase no cualitativamente distinta)
sino de diversos ritmo Es decir, una clase donde se practiquen’las’ mismas
actividades que en lu escuela. pero exaltadas. ya que la mayor potencia
mentalde tales individuos permite y exige una labor mé4s actfVa.

o ‘Otra‘norma qué hay téner en cuenta es la ‘de cultivar la vocaclones y
aptitudes especiales, partiendo del grado en que se den, pero culdandd
si¢mpte de no romper la armonia de esta facultad con las'demss ya que es
énesa drmonia y en la potencia ‘de esas otras facultades donde‘estriba la di-
ferencia que separa un espiritu equflibrado, potente en la investigacién ma-
tématicas poriejemplo, de un calculador que exhibe en un escenatio su es-

pecial y exclu-iva aptitud. :
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‘TEMA 197 (VIGESIMO SEGUNDO DEPEDAGOGIA)

Organizacion escolar.—La escuela.—-La escuela unitaria y la escuela
e ‘gjtgdu@dér\.':—grga.xii_z_acidn de una escuela graduada.—Escuelas
nuevas. ‘ R

Organizacign escolar.

Al considerar el mundo escolar, no podemos menos de sorprendernos

-de su variedad. Los’ individuos' ‘giie lo 'constituyen presentan entre s{ dife-
rencias tan notables en edad, fuerza, inteligencia, posicién social, morali-
dad, etc., que dan una dificultad extraordinaria a la labor de proporciodar
atodos la {nstruccion elemental, desenvolver sus facultades, darles un con-
cepto del mundo v proporcionarles un criferio que ‘les sirva de guia en to-

dos los momentos de fa vida. C '

' Para llegar ‘a conseguir tales resultados, son precisas un conjunto de

reglas que deterininen, racionalmente y dc manéra precisa, el modo de fun-

cionar el centro donde tales valores sc forjan. donde se da impulso a tal’de-
senvolvimiento, “es decir, la escuela. Estas reglds se referiran a méltiples
aspectos, a saber: admisién y clasificacién de alumnos, programas de ense-
nanza. horarios, programas y libros. edificio y moblaje, sistemas y métodos.

nimero y clase de maestros, etc. Este conjunto de reglas es lo que constitu-

ye la organizacion escolar que puedc definirse diciendo que es «la buena

disposicién de los elementos necesarios para educar e instruir a los ni-

fios (1). i

La escuela.

La escuela.—«La escuela dice D. Rufino Blanco, es una sociedad de
ninos regida por el maestro, que los educa e instruyes.

(1) R. Blanco. “Teoria de la Ensenanza‘, pag. 125,
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De esta manera, la escuela curnple su misién de preparar a los indivi-
duos para la snciedad ¢n que deben vivir, pues ha deser reflejo de Ja socie-
dad ulterior de'la cual han de formar parte cuando hombres.

1in la sociedad cscolar existe un fin, un interés comfin, y una activi-
dad que se desenvuelve con diversps métodos, que sé diversifica en mualti-
ples objetos, que forjan los valores morales de la raza. La escuele es el plan-
tel de todas las actividades, de todas las voluntades, detudas energias de la
nacion.

No todas las escuelas estan organizadas en la misma forma. Aten-
diendo a la edad y sexo de los educandos se dividen en escuelas de parvu-
los, escuelas de ninos y ninas comprendidas en la edad escolar y escuelas
de adultos y adultas: atendivndo a sus medios de sostenimiento, sc dividen
en pablicas v privadas: atendiendo a ia forma en que estan dispuestas las
ensefianzas, unitarias y ¢raduadas.

La escueia unitaria y la escuela graduada.

Dice D Rufino Blance:.«Todaescueia es. en. reahdad gmduada
porque. en todas hay clasificacion de nifios v graduacion de programas:
pero la escuela llamada graduada por autonomasia. se diferencia de la in-
dividual en aue la clasificacion de los ninos v ia grdduauon de-la ensenan-
za es mas perfecta que en la-escuela mdsvmudl

La escuela individual consta de un pumero de nifios de distintas eda-
des y condiciones, bajo la direccidon de un maestro.

La escuela graduada es un gran nicleo de nifos que, clasificados en
secciones por su edad y demas circunstancias individnales, se educan e ins-
truyen en locafes s»parados bajo la direccién de un maestro en cada sec-
cion». '

Kt mayor ntmero de nifios en el total y en las secciones, el ocupar
éstas locales distintos y el haber varios profesores: son las diferencias esen-
ciales entre la escuela unitaria vy la escuela graduada.

Para der uniformidad a la labor de los profesores de los grados, en
las escuelas graduadas, hay un Maestro que asume la direccidén de la es-
cuela.

La escuela individual, es la corriente en Espana. Habiendo un solo
Maestro en muchos pueblos ‘éste tiene que encargarse ee lodos los ninos
matricuiados en la escueia. o

Pero aun en los sitios donde existen dos o mas escuelas, cada Maes-
tro se ocupa de la suya con independencia de los demas y con nifios de di-
versas edades y condiciones. .

Fn la escueia unitaria es de todo punto iniposible realizar, nj siquie-
ra aproximarse, a las condiciones de adaptacwn al individuo que Ja moder-
na Pedagngia reclamna.

Concurriendo a la escucla unit rin, nifios de todas edades, de capa-
cidades mentales diversas, de escolaridad distinta, de ritmos de trabajo va-
riados, de tipos psicoldgicos especiales (ouditivos ,motores, visuales), for-

man un conjunto tan heterogéneo. que la ensehnanza no puede hacer otra
cousd que Jo que hizo hasta ahora:- Marecarse un camino, por métodos aprio-
risticos, ¥ lo que alcance a cada uno. eso sacard en beneficio. Esta mayor o
menor fortuna s¢ traducird en una mayor o menor perfeccién en hacer las
\
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operaciones fundamentales, en la lectura. en ortografia. etc. etc., en el mo-
mento de salir de la escuela. Con este procedimiento no es posible esperar
grandes cosas de la ensefianza.

Las escuela s graduadas funda en un principio racional; la distribucién
homogénea del trabajo, que produce una economia y una perfeccién en la
labor. Permite formar varios grupos, segiin las condiciones de los individuos
de modo que todos los de un grupo tengan ‘condiciénes homogéneas. y a
esas condiciones se puede adaptar muy bien la ensefianza.

Permite un aprovechamiento eficaz de la labor d= los Maestros, ha-
clendo que su labor sea mds intensa y su influjo directo v eficdz,

. Por dltimo la escuela graduada, proporc.ona mayor libertad a la ini-
clativa, dejando a cada maestro al frente de un grado, para desenvolverse
libremente.

Organizacion de una escuela graduada.

Todas estas ventajas proclaman la conveniencia de organizar la ense-
flanza seglin dichas escuela~ graduadas. En este problema general de orga-
nizacién caben dos aspectos: 1.° Transformacion de ias escuelas unitarias
en escuelas graduadas, y 2.° Organizacién interna, definitiva, de dichas es-
". cuelas graduadas. .

El primer aspecto, plantea la cuestién de si las escuslasgraduadas, son
posibles en todas partes, 0 solamente en aguellos lugares donde ¢xiste una
gran poblacion escolar. Lleva a esta cuestién. el siguiente razonamiento:
Un maestro basta =n la escuela gradua(la para instruir comodam:nte a cua-
renta y aun 2 cincuenta nifios matriculados. Si hemos de establecer una
graduacion cficaz, hemos de formar, por lo menos. cuatro grados, y serén
necesarios por tanto cuatro maestros y un nticieo de ciento sesenta nifios.
Muchos pueblos =n Espanan no tienen esa poblacion escolar, ¥y muchos méas
no llegan a tener los cuatros maestro :Cémo establecer entonces la escue-
la graduada?

La Seccion de Estudios Pedagégicos de la Asociacidon Nacional del
Magisterio Primario. ha dado unas reglas para transformar, hasta donde
sea posible, ea escuclas graduadas las escuelas individuales. Dichas reglas,
en reswmen. Sof:

Pritizer caso. -l de los pueblns que tienen un s6lo maestro o maes-
tra. En ell encuentran las mayores dificultades para la graduacién, y
aunque en algynos la poblacion escular es escasa, en otros, pot el coatrario,
estd en gran exceso, lo cual debilita o anula la accidén del profesor, cuyas
fuerzas tienen sus limites. De todos modos, por pocos que sean los ninos
que asicien a una escuela, son diferentes las edades y el desarrollo intelec-
tual, pues lu'w gue van por primcra vez, y adn una gran parte de los recién
llegadas, no saben ninguna de las materias que en la escuela se dan y no
pueden realizar ningdn trabajo sin la accion constante del profesor. De és-
tos se puede formar un grado.

espues o e algdn tiempo—dos afios--. ya tienen alguna no:ién de las
asignzturas v puaden hacer alpin trabajo, auague de corta duracion. listos
constituyen el segundo grupo.
ndo bien dirigidos en los anteriores grados. pueden verificar al-
por si mismos més sostenido, la labor escolar les es mds grala,

f‘:

gun trabajc
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- . o PR . :
se toman interés por si; entonces estdn en condiciones de constituir otro

grupo.

Segundo caso.—El de las localidades donde hay dos personas para
la enseflanza primaria, un maestro y una maestra. Pueden hacerse cuatro’
grados, de los cuales, por la mafiana, el primero y el segundo ira con la
maestra, y el tercero y el cuarto con el maestro.

Por la tarde se distribuyen por sexos, para hacer trabajos cspccialcs
de cada uno. )

Tercer caso.—~La asistencia de ninos pequefios, juntamente con los de
mayor edad, resistencia y conocimientos, impide que la labor de la escuela
sea muy provechosa. y fuerza a los pequenos a permanecer en clase al
mismo tiempo que los mayores.

Para evitar estas dificultades, pueden hacerse dos grados mixtos quc
asistan a la escuela en las primeras horas de la manana y de la tarde, uno
de niftos y otro de nifias, que asistirdn con el Maestro y la Maestra, respec-
tivamente.

Se indican en las reglas otros dos casos mas cuando hay mas pobla-
cioén escolar y cuatro o cinco entre Maestros y Maestras. Estos casos entran
yaen el tipo de graduacion escolar, y no presenta las dificultades de los
casos va examinados, en los que a mas de los problemas indicados, surgen
conflictos de faita de material, y de locales. etc. (1).

Nitmero de secciones.—lin cuanto al detalle de organizacién de una
escuela graduada, debemos considerar, que, tratando de armonizar estas
escuelas ¢! ideal de, un educador para cada nifio, y la realidad que ponc
muchos ninos en manos de un educador, serd tanto mejor cuanto que los
grupos de nifos sean mas homogéneos.

Y obtendremos mas homogeneidad, cuantos més grupos hagamos:
chnanto mayor sea el nimero de sccciones se acercar4 mds al i1deal.

Eltipo general es el de 6 grados, pero hay algunas variantes. organj-
zéndose con tres grados y dentro de cada uno de ellos, un primero v segun-
do afio de estudio.

Clasificacion de 1os nifios. -~ Cualquiera que sea el nimero de grados
de la escuela, se presenta un problema que es cl de la clasificacion e los
nifnos.

Dos circunstancias pueden servir de base a esta clasificacién. & sa-
ber: la cultura del nifio, y la edad’ .

Clasificandolos por su cultura, puede succder que tengamos queenviar
a una misma seccidn nifios pequefits y mayores; y esta mezcla, en el as-
pecto moral es funesta para los pequenos

Clasificdndol os por la edad, vimos contra la esencia misma de la es-
cuela graduad.; los grupus homogéncos y la enceianza de algunos nifios
serd inadecuvada.

Un criterio mixto. siempre que se pueda aplicar, serd ¢! de mejores
resultados; clasificar atendiendo principalmdnte a la cultura del niho. te-
niendo en cuenta también la edad.

Niimero de niftos en cada seccion. —No debe pasar de 30 v solo en
las graduadas de 6 0 mas secciones pucde llegar a 40 y aun exceder, a con-

dicion de no perder la homogencidad. '

(1) El delalle de estas reglas. tan interesantes pueden verse in extenso en la obra
de [). Rufino Blunco ya eitada.
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Cardcter de la ensefianza y método.—Por la propia esencia de la
escuela graduada, la enseflanza ha de ser eminentemente educadora, con
predominio del método activo. El nifio ha de hacer y el maestro encauzar y
dirigir,

Las enscianzas han de estar organizadas en forma ciclica, dnica ma-
pera de no romper la verdadera esencia de la graduacién.

Marcha de una escuela graduada —Tres son los procedimientos
que se sefnalan en la escuela graduada, para pasar de los distintos grados:
1. Rotacién de clases; 2.° Rotacion de grados, y 3.° Especializacion de en-
senanza.

Por rotacién de clases se entiende, el sistema que hace pasar a cada
Maestro por los distintos grados de ensefanza, acompanado de sus alum-
nos desde que entran en la escuela, hasta que terminan. Este sistema, que
se puede llamar turno de Maestros. tiene como ventaja. el conocer mejor a
los nifivs, y de este modo aprovechar mejor sus aptitudes; pero como los
nifios de un grado no pueden pasar todos al mismo tiempo al siguiente, hay
que retrasar el avance o prescindir de algunos ‘de ellos, encontrandose al
llegar al altimo grado con muy pocos nifos de los que comenzaron con él.
Ademas. el Maestro tiene que abarcar todos los grados, lo cual se opone a
la especializacion de aptitudes.

En la rotacion de grados, cada Maestro tiene un grado determinado,
en el cual permanece con distintos discipulos, y aunque tiene el inconve-
niente de la mudanza de los alumnos y el suponer para éstos una variacién
cn la marcha educativa, en cambio, favorece la especializacién de aptitudes,
pues el Maestro llega a amoldarse a ninos de una misma edad. Se dice que
el Maestro puede llegar a hacerse rutinario; pero el que tiene tendencia a
ello, lo serd, cualquiera que sea la organizacién que se adopte.

Por ultimo, la especializacion de ensenanza, es el sistema de distri-
buir la labor entre los diferentes Maestros, y cada uno explica la que le co-
rresponde, en todas las secciones de |la graduada. Esto traela ventaja de la
divisién del trabajo por materias, y que el nifo conoce y trata a todos los
Maestros, desde que estd en la escuela; ademds. cada profesor llega a do-
minar la asignatura. Obliga también a formar ua horario, combinando las
materias de tal modo, que sea posible a cada profesor explicar la asignatura
en cada grado a hora diferente. Este sistema se aplica en la ensefanza su-
perior, y es el que reune, al parecer, mayor namero de ventajas.

Escuelas nuevas.

Constituye ya una expresion corriente en Pcdagogia la de «escuelas
nuevas» sin que se haya dado una definicion exacta de lo que con ello
quiere decirse.

De la diversidad de criterios y conceptos, aparecen como dominantes
dos: uno limitado a un deferminado grupo de instituciones educativas; otro,
méas amplio, en el que se comprenden todas la instituciones de educacidén
que tiene un cardcter innovador o de reforma.

Grundor define las escuelas nuevas como «Escuela educativa, de in-
ternado, donde los hijos de padres pudientes reciben una educacién racio-
nal y una instruccién integral armonica, moderna, con aplicacion de méto-
dos moderncss.
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Iérriére da esta definicion: La escuela nueva es ante todo un inter-
nado familiar, situado en ¢i campo, donde la experiencia personal <el nifio
sirve de base, tanto a fa educacion intelectnal (en particular con el empleo
de los trabajos manuales) como a ta cducacion moral por la practica del sis
tema de autuvasniia relativa de los ahiimnoss,

Bl Di. Cea! Rediie resume ¢l ideal de laescuela nucva: «una vida
saludable. feliz en {a atmosfera [impia der campo. donde estan equiitbrados
el trabajo y el jurwo, donde los oficios dignos v las betlas artes son honrados

por igual; donide todos en arnnenia afcctuosa, cooperan en ¢l motuo bien v
la {elicidad cornun: donde la eomunidad no ¢s wemasiado vasea, de modo
que elindividuo no sc picrdi, rero que puzde comprender las iontercclacio-
nes de todos; donde todo el fuwsr y toda fa vida estan organizados para

ilustyar lo< e-tugios, y tos estudios esiin organizados para fostrara vidas.,

1of Bresg internal mnu des Leades Mouavelies, seda los trcinta ca-
racteres quc deben reunir dichas eseucias Para gue pueda recibir el nombre
de escrela nucva o5 preciso gue reuna por lo menos quince de dichos ca-
ractercs aparte ¢} programa minimo.

Di. s condiciones ve refieren; diez a la educacion fisica y organiza-
cion generals diez reforentes a educacion intelectuat, y otras diez a cduca-
ctén moral y estéticn.

a) Referenles a la educacion fisica y organizacion general.

14 La Fscuela T\Tm.e\a es un laboratorio de Pedangta practica.

D@ La fuscuela Nusva es uninternado.

34  bstdsituada en el campo

4. Agrupa a sus alumnos en casas separadas. viviendo cada grupo
de 10 a 15 a\umnm bajo la direccion imoral y material de un eaucalior.

S5 wsta establecina fa coeducacion de [os sexos en el internado.

6.a Ur-,,mx/,a trabajos manuales para todoslos alumnos durante
una hora y miedia al menos por dia. .

7.4 Entre tos tribajos manuales, el de carpinteria ocupa el primer
lugar porgne desenvucive la habilidad y la firmeza manuales, el sentido de
la observacion exacta, la sinceridad y la posesion de si mismo.

84 Al jado de lus trabajos regulados se organizan trabajos libres.

9.4  Se cultiva ¢l cuerpo por medio de la gimnasia natural basada
en _|ue0<‘5 v deportes.

lO Se realizan viajes.

b) Referentes a la educucién intelectual.

11 Procuran abrir el espiritu por medio de una cultura general del
uicio.
’ 12 La cultura general se duplica con una espccializacién desde el
primermaiento espontinea

13 La ensefianza est4 basada sobre los hechos y las experiencias.

14 Esta basada sobre la actividad personal del nifo.

15 Sobre los intereses espontaneos del nifo.

16 El trabajo individual del alumno consiste en una investigacion
v una clasificacién de documentos de todas clases.

17 Kl trabajo colectivo consiste en un cambio y en una ordenacién
16gica en comtin de los documentos particulares
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18 La enschanza, proplamente dicha, estd limitada a la manana.
19 Se estudian pocas materias por dia.
20  Se estudian pocas materfas por mes.

¢) Referentesa la educacién moral.

21  Atieade a fomentar el desarrollo de los valores morales, por la
préatica gradual del sentido critico y de la libertad. No es una moral en unas
reglas y principios impuestos, sino elaborados por ellos mismos.

22  Con frecuencia. las escuelas nuevas se organizan cn monar-
quias constitucionales en que los alumnos proceden a la eleccion de jefes.

23  Existen una serie de cargos soclales que exigen una colabora-
cién efectiva,

24 Las recompensas consisten en proporcionar al espiritu creador
ocasiones de aumentar sy potencia creadora.

25  Los castigos estdn en correlacion directa con la falta cometida.

26 La emulacién se fomenta por la comparacién que cada nino
hace de sus progresos y no por la comparacién de su trabajo con el de sus
companeros.

27 La escuela nueva ha de ser un ambiente de belleza.

28 Lamusica colectiva, canto u orquesta ofrecen ocasién para re-
forzar las emociones estéticas.

29 L1 educaciéon de la conciencia moral se consigue mediante na-
rracion=s que provoquen en ellos reacciones expontineas.

30 lLa educacion de la razén practica consiste principalmente en es-
tudios y reflexiones sobre las leyes naturales del progreso espiritual, indi-
vidual y social.

Estas son las caracteristicas enunciadas por Férriére. No todas, segtn
hemos dicho, las reune totalniente, ni en ellas se da en absoluto el mismo
cardcter.

Las primeras escuelas nuevas fueron:

Escuela de ABBOTSIIOLME (Inglaterra). creada por el Dr. Cecil
Reddie en 1869 reune 22 v '/, de los caractéres xenalados.

Es ueia de BEDALES (inglaterra) reune 25 de dichos caracteres.

Fscuela de ROCHES (J'rancia) con 17 v '/, de los puntos caaracte-
riscos. fiscuela de SIETZ (Alemania). Escuela de ODEMWAILD (Alema-
nia) que reune jos 30 caracteres. Otras muchas escuelas de este tipo podria-
mos seialar pero no noslo permite la extensién de estos apustes. Remili-
mos a nuestros lectores a las siguientes obras: Lorenzo Luzuriaga. Las Es-
cuelas nuevas A laria de Vasconcellos. Una escuela nueva en Bélgica. v
las publicaciones de Ja Revista de Pedagogia en la seccién de la «Nueva Edu-
cacién».
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TEMA 198 (VIGESIMO TERCERO DE PEDAGO-

GIA)

El horario escolar.—Fundamentos en que ha de descansar una buena
distribucion del tiempo y del trabajo.—Duracién de cada clase,

El horario escolar.

Intimamente enlazado con el problema de organizacién escol-ir, asun- .

to tratado en el tema anterior, y como una de sus partes, es lo referente al
horario escolar, En la escuela, centro donde se desenvuelve una actividad,
es indispensable hacer una distribucion del tiempo y del trabajo. Sin ella,
correriamos el peligro de que nada ttil se consiguiese y que la escuela fue-
se un lugar de desorganizacién. Al poner en practica un sistema de educa-
cion; desenvolvemos una actividad, ponemos e¢u juego una multitud de ele-
mentos entre los que es . preciso, como en otras esferas de la actividad,
establecer una orgonizacion que se traducird en una norma a la cual ajus-
temos la labor escolar. El horario escolar s:2rd esa norma a que diariamente
ajustara el Maestro.su trabajo en la escuela.

El estabiecimiento de un horario, estd condicionado por una serie de
factores labor a ejecutar, numecfo de horas disponibles, distribucién de
esas horas, alternacion de los periodos de trabajo y descanso y de las diver-
sas clases de labor, pues ésta no es tnica y varia de dificultad consiberable-
mente. Ademas influyen de un modo definitivo en la distribucién del hora-
ri0, las condiciones de los alumnos con quiencs se realiza la labor educativa
(edad, sexo, capacidad mental, etc.)

En cuanto al nimero de horas, ha de tenerse en cuenta que toda acti-
vidad, y especialmente el trabajo escolar, produce fatiga, siendo perjucicial
el recargoy que la sobrefatiga permanerte produce el agotamamiento y
puede ocasionar todo género de estados patologicos. Cuanto menos edad
tiene el alumno, con tanta mayor facilidad se fatiga; por eso no se puede

sefialar un nimero de horas de clase arbitario, sin6 fijarlas para cada .

edad.

)/.521 ) "Q“- ool /_\’l TE
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En cuanto a las condiciones de los alumnos, la fijacién del horario
no puede prescindir de los periodos de desarrollo fisico y espiritual y de las
disposiciones peculiares de los nifios a quienes esta destinado, a fin de que
no se pidan esfuerzos demasiado grandes nipequefios y no se produzca
ningdn perjuicio fisico ni espiritual

Referente al namero de horas, v cuales son las mas aproposito para
el trabajo, las opiniones varian. Se ha tendido a que !as horas de la mafiana
fuesen destinadas alas materias mas dificiles, reservando para la tarde el
estudio de aquellas disciplinas que se cunsideran mas faciles, con cuyo cri-
terio nace otro problema previo, que cs dilucidar cuales son las materias di-
ficiles y cuales las faciles. Se habla igualmente de la sesion doble y Gnica,
es decir la distribucion de las horas de clase entre la mafnapva y la tarde o
solamente por la manana. Mejor que la resolucién de todos estos problemas
creemos conveniente indicar algunos ejemplos de horarios en los que se
han tenido en cuenta requisitos de indole pedagdgica que conceptuamos de
verdadero valor

Horarios para escuelas dirigidas por un solo Maestro. —Presenta-
mos dos casos distintos. Un horario para escuelas en que las ensenanzas se
dén en clases generales. es decir en que todos los nifios de la escuela estén
ocupados al mismo tiempo en igual trabajo, y otro en que se tienen en
cuenta la acomodacion de las enscitanzas a los escolares di-idos en grados.

a) Distribucion semanal del tiempo y del trabajo. (1).

MATERTIAS :Horas semanales
Religion e Historia sagrada . . . 6
Ensefanza del lenguaje . . . . . . ‘I 6) 7
Aritmética y Geométria . s . . By 4y'h
Geogralia, Historia y Derecho . . . 3y
Ciencias aplidadas, Higiene vy Fisologia . . B 4
Dibujo y Trabajos manualcs. . . . o 3
Gimnasia y Canto . . . . . L2
Juego libre . . . . . . } 4
Labores femeninas . . - . . C(3)

Este tipo de horario es el usual y corriente para las escuelas mixtas y
upitarias, habiendo presidido su formacién dos principios: agrupar todos

(1) Este horario y los que siguen han sido tomados de la obri del Sr. Ballesteros,
Pedagogia, educuacion, didaclice pedagogica. Los numeros entre paréntesis se
se refieren u lus escuelus ninas.

.

los autores. Digitali:
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los conocimientos en siete centros, dando prefencia a las ensefanzas del
lenguaje, calculo y ciencias aplicadas; atender al caracter educador de Ja es-
cuela con el dibujo. trabaios manuales y labores.

MATERIAS

Religion e Thistoria sagrada
Iinsefanzas del leguaje
Geografia. Historia v Derccho
Cieniiss aplicadas

Aritmeética y Geomrtria
liecciones objetivas o de cosas
Labores femeninas y Economia
Dibujo v Trabajos manuales .
Canto y Gimnasia

Jucgo libre

Total horas semanales

GRADOS
I i

1 2

6 6
3y's 3y

6 15) Sy, (4
(3) 1)
32 12
2 '3
4 3
39 _w

Supone este horario una clasificacion de los nifios en tres seccionces,
por ser la divisiéon mas aplicable a escucla con un solo maestro v atiende a
los tres ciclos evolutivos de las facultades dod nifio. Exice vwn sinyor esfuer-
zo del Maestro, y estda subordinado a organizar :a enscfianza de tal forma
que mientras los ninos de una seccidon hacen un trabajo practico, los otros

reciban enscfianza directa del Muestre.
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b)  Horario para escuelas graduadas organizadas en sistema de

rotacién de clases o Maestiros.

MATERIAS

I

SECCIONES

I i v 1% Vi

Doctrina cristiana e Historia

sagrada 'y 1 1 1 2
Enschanzas del lcngua\ie . 10 9 7' |7 5 4
Geografia e Historia . 2 '3 3 3/
Aritmética vy Geometria . 2 3 "SS5 @EY12: 44 () 4
Ciencias aplicadas. 3 (3) 3 ', (3) 4 3',)6
Lecciones objetivas o de cosas{ 8 6 2
Derecho y Economia . 1 2
Dibujo y Trabajos manuales .| 4 4 3 23 |2 2
Labores femeninas; m (1) (3) (4)
Canto y Gimnasia . . |2 20, 12 2 3 (2')3
Juego libre . . . . .6 6 5 5 4 31,

Total de horas sel.'nanales .1 30 30 30 30 30 30

¢) Horario para escuelas graduadas organizadas en sistema de

especializacion de ensefianzas.

Consiste en concentrar todes los conocimientos primarios, en tantos
grupos, : omo maestros formen la graduada, encargandos: cada maestro de
ensciar en t..das las secciones de la escuela el grupo de conociinientos de
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que es titular. Ha sido éste un sistema muy discutido pero que ha sido
puesto en prdctica en alguna escuela. Como cjemplo veéase el cuadro si-
guiente de distribucion de clases para una escuela de seis g¢rados,

NUMERO DE CLASES SEMANALES EN

ASIGNATURAS der. | 20 fgrada| a0 |5 | 6o

grads fgrade, 3er. | grado | grado | grado

| 1 |

. |
fer. gpo./ Lectura . . 1 6 6 6 6 6 6
| ' j
Escritura caligrafia 43 3 | 3 4 4 4
B i |
2.° gpo.{ Dibujo . . | 2 | 2 2 1 1 1
Trabajo manual . 1 1 |1 1 1 1
| i .
Escritura ortografia g 3 3 I 4 3 3 | 4
| i
der. gpo.< Doctrina cristiana y mo- ! ! :
ral. . . ] 3 I 3 2 3 3 2
| |
; Gramatica . J 4 4 | s 5 5 5
4.° gpo. _
[ Historia sagrada . 2 2 1 1 1 1
| .
Geografia . g o2 |i 2 2 2 2 3
Historia profana y Dere- J
5.2 gpo.’ cho . . | 2 1 1 1 1 1
Ciencias aplicadas | 1 | 2 - 2 2 1 1
Fisologia ¢ Higiene .| 1 i 1 1 1 1 1
] i
Aritmética_ . 5 15 | s 3 5 5
6.” gpo. . | ‘
Geometria . S 1 1. 1
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Fundamentos en que ha de descansar una buena distribu-
cion del tiempo y del trabajo. Duracion de cada clase.

En realidad quedan contestados estos epigrafes con lo dicho anterior-
mente. Expuestas estan las cuestiones fundamcatales para la formacién de
un buen horario escolar.

Ampliando estos conceptos, diremos que dichos fundamentos los en-
contrameos inspirados en la teandencia a obtener un mdximun de aprovecha-
miento de las horas disponibles para la clase. Ahora bicn, asi como en la
industria, el taglorisnio, ha demostrado 'a economia de tiempo que realiza
la experiennia sistematizada y racional sobre la practica pura, snbre el empi-
rismo, asi también en ia escucla podemos obtener veniajas inspirandonos
en los resultados que la experisnentacion ha cada uno de jos problemas que
co>ndicionan la formacién del horario  Es decir, resuitado experimental del
efccto de la fatiga v el inlerés, sedun la hora del dia, ete.

La fatiga y el horario escolar. - studiadn el probiema de lo fatiga en
otro tema, veamo: ahora en que medida infanve v como ha de cenerseen
cuenta dicho ntoblema en la confeccion del horarmo ¢s.oolir, o sea en el mo-
mento de proceder a una distribucion del ticmpo v dol trabajo.

Frewnns visio que el problema e iar es un problema de organizacion
econdniica dei trabajo. Nos cncontramos frente a una tarea que ha de ser
cumplida. ;{¢mo realizaria sin pérdida de tiempo? Cuando un alumno se
fatiga, instintivamente obedeciendo a un reflejo del organicmo, degn de tra-
bajar. i, ¢ v ¢l contrario, para evirar se pru(luica la fatiga. le dameoes descan-
sOs Muy jrcournies, corremos el riesso de perder los efectos de orro valor
muy imporisate; el entrenamicnto. Por ofts paric 1os encontramos con
que no tndas -os abaies son iguaimiente fatigosos,

Todax exias circunstancias, nos aemuestran la necesidad de cuidar de
una ace:tos o ci-tribucion:

17 rmae bos periodos de trshajo v deseanso.

20 Beelorden de los diversos trabajos a readizar

Enel privoer pr blema. <e encuenty oninciuidas otras dos cucestiones:
duracion de ja~ clases y ntinero de - exiones,

Respecioa i duracion de Jis clases, se han formuiado muchas opi-
niones, procurnndo siempre £l miximun de ticmpo v trabsjo il Respecto
al descanso, ¢os: todes coinciden que entre clase ¥ clase s a d- diez minu-
tos. Pero en cuanto a la duracion de esia ya no hav unii-raw ol v ocreen
que debe durar; fa comision sanitaria de aris, 40 nnnvios: Sonanermann
dice que en « ! "egundo y tercer ano eseolar scis lecciones de Arnitunctica de
media hora & Ja semana, son mas provechosas gue custio de una hora;
Schuyten abegn por las lecciones e 25 imiautos con 5 de de<oinso, corta-
dos en medin <ie a mafana y de la tarde por un cuarto de hora de recreo al
aire libre

En dencral, se requicren para los nifios pequedos lecciones de treinta
minutos, y i s clases supericres, de cinonnfay e

En cuanto al nimero de sesiones, hiny que (ener en coenis. coe Ja en-
seflanza de 'a tarde condu c a un grado de fat:ga mis acentvado que la de

la manana, caro lo han deamostrado Vanned y Sakeki.
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Por la tarde, ademas. se ha perdido el entrenamiento, que es mas di-
ficil de recuperar por la mayor propensiéon del organismo a la fatiga, ad-
quirida a causa del trabajo efectuado por la manasa.

Estas circunstancias aconsejan Ia sesién tnica, siempre que ella. con
una disposicion acertada de trabajo v descansos. evitemos que lleguen los
discipulos al agotamiento. Las dos sesiones, sin embargo. tienen algunas
ventajas, comn la de poder disponer de mas horas, permitir que los nifios
salgan temprano a la hora del armuerzo, etc.

El problema segundo implica la distribucién de las asignaturas, se-
gun su fuerza fatigante y segun las energias del sujeto. Lo primero ha lleva-
do a determinar el coeficiente ponogénico de cada materia de estudio.

Por el método estesiométrico, el Dr. Wagner, en el gimnasio de Dar-
mstad, ha obtenido el cuadro siguiente, en que la cifra 100 ha sido tomada
como limite de comparacion méxima:

Mateméaticas . . . . . . . . 100
Latin . . . . . . . . . 91
Griego. . . . . . . . .. 90
Gimnasta . . . . . . . . . 90
Historia, geografia. . . . . . . 85
Francés, alemén . . . . . . . 82
Historia natural . . . . . . . 80
Dibujo y religion .- . . . . . . 77

Con estos elementos y los datos que tenemos acerca de como cambhia
durante el dia, podemos establecer un horario que satisfaga a las exigencias
de una organizacién econémica del trabajo. Las clases dificiles deberan al-
ternarse con las que som menos. y de las dificiles, las que lo sean més, colo-
carlas. en cuanto sea posible, en las primeras horas del dia, que es cuando
mas energias disponibles hay, pero empezando la serie alterna por una facil
para favorecer la adaptacién y el entrenamiento. Debe procurarse alternar
las asignaturas que fatigan un sentido o una facultad con las que fatigan
otro sentido u otra fucultad pues esto disminuye la fatigay aumenta el en-
trenamiento. Los cescansos han de ser completamente reparadores y nunca
debemos considerar como tal la clase de gimnasia.

Problema que tiene analogia con los scfalados, es el referente a al
duracién del curso escolary de las vacaciones. También aqui depende el
éxito de un a acertada disttibucién del trabajo y del descanso, e igualmente
influyen la fatiga y el entrenamiento como elementos que recaban condicie-
nes opuestas. Unas vacaciones demasiado cortas dan origen a una pérdida
de entrenamiento y no llegan a disipar la fatiga. Por eso son muy discuti-
bles las vacaciones a mitad de curso.

Si son demasiado largas, la fatiga se tepara bien; pero el habito al
trabajo puede haber sido perdido por completo.

v
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TEMA 199 (VIGESIMO CUARTO DE PEDAGOGIA)

Caracter social de 1a Escuela.— Instituciones complementarias de la
misma.—Cclonias escolares de vacaciones.

- Caracter social de la escuela.

I.a labor de la escuela inicia el desenvolvimiento de las facultades
del hombree, que se completa en la vida en la comunidad. Si la escucla no
se inspira en las normas de esa comunidad, si no atiende a las leyes ¢ ins-
tituciones que se dan en los estudios posteriores de la vida humana, enca-
minard esa evoiucidn por un derrotero equivocado. Sera precise intentar
Juego una nneva evolucién, y se habra perdido punto menos que todo lo ac-
tuado. aparte de que hay valores que no volverdn a aparecer porque deja-
mos pasar el momento oportuno de su desenvolvimiento.

I.a escuela ba de preparar. pues, parala vida. Ha de miciar el desa-
rrollo integrai y armonico del hombre. teniendo ¢n cuenta que no va a ser
un individun aislado, y aunque procuremos individualizar la actuacién pe-
dagogica, esa individualizacidon sera sélo en cuanto al método. es decir.
procurando irculcar @ cada uno las maltiples reiaciones que ligan a todos
en la vida.

No ~iompre se ha llegado a dar valora este aspecto de la escuela.
Antiguainente no se tomaba ¢n consideracion.

Pero en onos tiempos, la escucla podia preparar para la vida. aunque
descuidara algo el aspecto social.

Esto es consecuencia del caracter de las smicda(les antiguas. En -

y

ellas no se habfan producido atn Ios grandes inventos que han utilizado las
fuerzas dn li Mataraleza en una vasta e inagotable escala, originando el gi-
gantesco pro;éru\o de la industria que. manejando los productos con la ac-
tividad v on ales fabulosas. requicre 1, coluboraciéon de mnititud de
hiombres. Hsta ‘nuha union de los hombres para la empresa en coman,
ha forjado tos vinculos sociales que van desplazando cada vez mas ¢l centro
de gravedad de la vida, de su antiguo lugar ¢n la familia.
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Pero ocurre que en esa vasta organizazion social, las jerarguias, que
necesariamente se establecen, en vez de ser estimulo noble v alentador para
el trabajo, se convierten a vecesen germen de odios y semillcro de rivali-
dades. que causan convulsiones al movimiento del mecanismo social. y mu-
chas veces también la rotura y el desbarajuste ¢n su armonia

Todos estos males, radican en unafalta de mutua compresion entre
los de arriba y los de abajo. No se conocen y se temen, se recclan, se odian.

La escuela para todos, puede ser el lugar apacible, de igualitaria her-
mandad, donde al tiempo que se forjan los valores inlectuales, se templan

también los lazos de fraternicad, de confiznza y de bencvolencia, entre el
hijo de una familia bicn acomodada, futuro potentado y el futuro obrcro
gque aciso vaya a ocupal un puesto en la fabrica de su antipuo companero.

«Siendoe la escucla el punto de reunion. sino de todos. si de muchos
elementos sociales, dice ¢l Sr. Posada, puede ocurrir que el obrero tenga en
frente a un capitalista al que considera la causa de todos sus males. La es-
cuela pucde scr la que haga desaparecer esos odios. que no son fruto sino
del perijuicio »

{_a escuela tiene medios para lograr esto Acta en una edad cuando
atin no han arraigado en los individuos las ideas orgullosas de un réginien
de castas. Puede, por el contrario, fomentar y desenvolver los afectus mas
puros de amistad, companerismo y colaboracion, que scan los jalones en
que més adelante hayan de orientar su vida los hombres, sea cual fuere su
posicion en la sociedad.

Para llegara conseguir esto, ¢s de gran importancia or;;anizar la
<ensefianza por la acciéon». Las ventajas de dicha ensefnanza. segun ]. De-
wev (1) no son solamente las de que tal ensefianza despierta el interés v la
atencion enteramente espontdnea del nifio. que le conserva alerta y activo.
en vez de pasivo y receptivo, que le hace mas util, mas capaz, y. porlo
mismo, mds inclinade a scr eficaz. Ademas de esto, y como ventaja funda-
mental esta la de comenzar a hacer vivir al nino la misma vida de la socie-
dad moderna, de la que es ya miembro desde que nace.

Por este procedimiento siempre hay algo que hacer, una actividad
que desarrollar; se requiere la distribucién natural del trabajo y seleccion
de jefes, cooperacién mutua y ewmnulacion.

Ad mas, aqui el fin ha de ser més elevado atn que la sociedad, pues
la aspiracion no es valor econémico del producto, sino el desenvolvimiento
del poder y la capacidad social.

IDe este modo, la escuela puede realizar una labor social importanti-
sima, la dc inspirar a cada uno conciencia decl valor de su actuacién y la de
los demas, e¢n la vida.

Instituciones compiementarias de la misma.

Fara llegar a realizar por completo esa labor social de la escuela,
seria de desear que su accidn sc cjerciese durante mas tiempo que el que
en la préctica se da.

Ademas, no en todos los sitios podemos desarrollar tan ampliamente

(1) o Dewey: “La Escuela y la Sociedad .
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el principio de la enscianza cn acciGn. quelogremos desenvolver tolas las .

virtudes sociales que indicdbamos. A veces tendremos necesidad de recoger
instituciones sociales v adaptarias a la esfera de la escucla para que no
queden sin ejercicio ciertos aspectos de gran valor para la conducta poste-
rior: Prevision, ahorro, murualidad, ctedrera, ete.

Para prolongar la accion de la e-cuela y para lograr la integridad de
su influjo, existen las ltamadas instituciones post v circum escolares que
no son otra cosa quce instituciones complomentarias de la escuela.

I  Obras circum-escolares. _

Cajas escolares - Por el aino 1849 =c¢ tuvo en Francia la iniciativa dc
reunir ‘ondos, mediante cantidades que los particulares ofrecian, tan solo
con el objeto de avudar a los cxcolares pobres. Hsto ¢io Tugar al {unciona-
miento de las cajas escolaies. que p f esto deben su origen a la aceidn pri-
vada.

Estan subvencionadas, hien por el fistado, pur ¢l Avuntamiento, a
mas de cantidades voluntarias que ofrecen entidades o personas generosas.

Esta obra tiene por vbjeto recompensar a los nifnos ﬂph’«ado% y facili-
tar socorros a los necesitados, ademas de tender a guc tos nifios frecuenten
la escuela.

Su caracter de obra de ¢ mL.lauon y dc aststencia. sobre todo, no ha
cambiado desde su origen.

Cantinas escolares. — ista organizacion ticnde a suministrar alimen-
tacion a tos niftos de las escuelas. mediante bonos que los niftos pudientes
pagan, de 10 a 25 céntimos y que son tegalados a los pobres

La mutualidad escolar tienc por objeto echar los primeros cimientos
de solidaridad. Los asociados, que pueden scrlo desde la edad de tres afios,
contraen lo obligacién de depositar diez céntimos todos los lunes.

De estos diez céntimos, cinco sc destinan a Ja Caja de la sociedad
- destinada a socorros mutuos. Los otros ¢inco sirven para constituir una li-
breta personal de retiro con capital reservado

lintre las obras post-escolares, pueden citarse las conferencias popu-
lares, lecturas publicas y las bibliotecas populares y escolares.

Colonias escolares de vacaciones.

En las grandes ciudades, las escuelas, aun disponiendo de edifi-
cios adecuados. construidos con un plan inspirado en todas las exigencias
de la higiene, no pueden susbtraerse, sin embargo. al ambiente insano. a la
atmosfera viciada de la ciudad y la sedentariedad que inplica la falta de
campos donde dar expansion a la desbordante actividad infantil.

Ademas, la mayoria de los nifios no conocen otra ‘ida que la de la
ciudad. Esto origina méas adelante muchas incomprensiones, por haberse for-
mado un concepto demasiado reducido del mundo. Todas estas circunstan-
cias proclaman las excelencias de las colonias e¢n vacaciones que consisten
en enviar al campo a los nifios durante «| periodo de vacaciones, para que
alli se fortalezcan en contacto con la Naturaleza.

Se debe a Bion, pastor de Zurich, la iniciativa de las colonias. Du-
rante el verano de 1886 tuvo la idea de enviar nup grupo de sesenta y ocho
niflos a la montafia Los buenos efectos obtenidos sobre el desarrollo de
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los escolares. causaron la admiracién de Bion v de cuantos se interesaban
por la obra, sirviendo de estimulo a muchas ciudades que desde entonces,
en mayor o menor ndincro, envian durante el verano, sus escolares al
campo.

En Paris en 1881, se organiz6 la primera colonia de vacaciones, v
bien pronto, las Cajas de las escuelas de los diversos distritos de Paris, se
encirgaron de extender la iniciativa, organizando con sus fondos, expedi-
ciones. Entre las colonias organizadas por cstas entidades v las de diversos
patronatos v obras de caridad, pueden calcularse en 10.0.0 los nifios que
todos los veranos envia Paris a gozar de los beneficios de¢ la permanencia en
el campo

tn Espana, el Museo Pedagégico de Instruccidon Primaria, en 1887,
organizo la primera colonia de vacacicnes. siguiendo cl ejemplo de Zurich,
Basilea. Ginebra, y otras tantas ciudades que organizaron estas expedicio-
nes, y excitado a elio por la publicacion cue hizo el Museo Pedagégico de
Paris, de la Memoria sobre Colonias escotares de M. Bion. :

La Direccién de Instruccion pablica, concedié mil pesetas a la obra.
La Diputacién y el Ayuyntamiento tambiéd otorgaron subvenciones, y con
estos recursos, algunos donativos particulares, y facilidades que dieron
personas generosas. se organizd la primera expediciéon dc dieciocho ninos a
San Vicente de la Barquera. .

Las colonias que envi-n c¢n la actualidad el Mueseo son dos, cpnse-
cutivas, a San Anto jn de Bedén (Asturias).

Los Ayuntarm ntos y algunas fundaciones organizan también colo-
nias, y en la actua‘'idad ya son en buen niimero los nifos que en Oza, Pe-
drosa, Biescas y utros puntos. gozan de Ia accion bienhechora del campo o
de la playa, si bien aGn no son tantos como fuera de desear:

La organizacion de las colonias de vacacivnes contiene. varios puntos
de tnterés. Son éstos:

[ Seleccién de los nifios. —Siendo ¢l fin de las colonias de vaca-
ciones el fortalever alas escolares. anmentando ~u vitalidad, es claro que
debemos pro:urar que se beneficien d> ellas los individuos débiles o de
constitucion enfermiza, pero siendo tambieén las colonias organizaciones
econdm:cas, es preciso que los nifios que las forman puedan sameterse & un
régimen comin Asi pues =n la eleccidn dc los colunos hemos de eliminar a
aquetlos que necesiten cuidados e i\eualgs

I Eleccion dela colonia® —La eleccion ¢'imataldgica, bicn sea cn
el campo. la montaha v el mar, puede tener con-e uencias capitaies. Estan
comprubados. los bucnos resultados gue el mar aporta para Jos escrofulo-
s0s, linfaticos y para las enfermedades « le~iones locales de los huesos o ar-
ticulaciones, pero para las personas nerviosas o artriticas y las débiles, es
perjudicial este clima. Los anémicos, pretuberculosvus y convalecientes, son
tributarios de los climas de cammpo y montada.

Modos de organizacién.—Tres sisterias son 10s que se practican:

1.9 Instalacion familiar, que consiste’ en mandar un niflv o grupos
de dos o tres con una familia determinada

2.° Instalacion colectiva; los nin s estan agrupados en locales espe-
ciales destinados para recibir ba colonia.

3.°  Semi-colonijas, en las cuales los nifios estin reunidos solamen-
te desde la maifiana a la tavde. v vuelven a pasar la noche con sus familias.

1. Duracién de la temporada y alimentacién. —No hav unidad
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de opiniones. En el Congreso de Geénova, 1.882, se declard que era suficiente
la cura de aire de tres semanas: los directores de colonias afirman que es
muy poco; {os piimeros veinte dias transcurren en la adaptacion y luego es
cuando se producen los benelicios. >

Se organizan algunas que duran tres meses: la mavoria son de tres
s¢manas 0 un mes v se procura que Jos nifios viyan tres 0 cuatro afios con-
secutivos.

La alimentacion.—Conviene que los nifos disfruten de una alimen-
tacion sencilla, abundantc v. sobre todo. sana y bien condimentada.

v Empleo del tiempo.—-las ocupaciones varian mucho segun
las iniciativas de los Dircctores de la colonia. Coinprenden: cuidados de
limpieza, ejercicios gnmndsticos. banos. juegos al aire libre, paseos, visitas
instructivas a las fabricas y monumentos. lecturas y conversaciones fami-
liares. conferencias sobre Higiene, Agricultura, Historia. Botanica, Geogra-
fia, etc.; incluso se hacen comedias, proyecciones y también deben organi-
zarse Coros.

La redaccién del diario de la colonia, comprende el relato descriptivo
de los paseos y excursiones.
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TEMA 260 (VIGESIMO QUINTO DE PEDAGOGIA)

La Pedagogia experimental.--Las experiencias pedagogicas y los
nuaz2vos procedimientos educativos.--Escala métrica de la inte-
ligencia.—La fatiga mental y como se evalua.—Registros pai-
dolégicos. ' :

<

La Pedagagia experimental.

Con este nombye, algo a destiempo con las tendencins actuales en
las ciencias del espiritu, se designa una especie de Pedagogia, que no se di-
ferencia de¢ la corriente en cuanto a los prohlemas pue plantea. sino en apll-
car a reso’'ver os los procedimicntos cxperimentales propios de las clencias
de la naturaleza.

Se hallegado a elia por varios caminos: 1 ¢ Por ¢l entusiasino desper-
tado en el siglo anlerior por la doctrina positivista alrededor del experi-
mento como fuente del conocer plenamente cigntifico, cualquiera que fuera
la mat ria sof re que actuara; 2.° Il deseo de apovar Ta Pedagogia en la Psi-
cologia experimental, recien nacida. de mpancera que una medida cuidadosa
de Tos fenomences psiquicos pos permiticra cenccer mejor su desenvolvi-
miento v por tanto, guiarlos con mas seguridad: 3.0 El afén de adaptar los
mcétodos. los ejercicios y cuantos mudios v precedimientos utitiza la Peda-
gogia. a'a capacidad de cada educando en cada momento, de lizgar a la lla-
mada nor Claparéde la «escucla a la medidan.

Esta polabra nos da la clave del moviniento Aunngue Ja Pedagogia
experimentel. segtn uno de sus mds conspicuos cultivadoses, uiiliza tanto
la observacion ~oumo Ia experimentacion y la medidz, es adedatle que lo
que la diferencia de la Pedagogia antevior. basadi yaen la observacidn de
los hechso y en la consigaicnie reflexion sobie ellos, o que ta irdividualiza
v le da cardcter es el desco de constante precision, que |« -1 lo mismo
que a la Psicologia de In misma denominacién, en que se apoya a buscar la
ansiada imcdida: recuérdese gue los anteriores capitulos, a cada estudio de
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determinada facultad o fenémeno sigue el estudio de los intentos realizados
para su medida

Extensién del movimiento —En los comicnzos del presente siglo al-
canzd el movimiento gran extension,sobre todo cn jos Estados Unidos,
donde el nimero de escalas y !ibros sobre la materia es realmente enorme y
donde la valoracion numérica de los resultados +c ha llevado al sumunn; en
Europa, han encamina io sus trabajos en este sentido picélogos, paidélo-
gos y pedagogos como Binet, Clapargde, Yonkcere, Yoteiko, Schuyten,
M-=umann, Lay y otro. muchos, m4ds o menas mgmﬂ'cados.

Las excesivas esperanzas puestas en el movimiento en sus comienzos,
han cedido actualmente por un « ncepto mas exacto de los alcances del ex-
perimento en ¢l campo del espiritu, y por el mcjor conocimiento del valor
que debe darse ala palabra medida en materias de esta indole. Ha podido
verse que en los intentos de la Psicologia, sv ciencia basica, para llegar a ob-
tener resultados practicos, no ha podido :ograrse nada definitivo. A nues-
tro entender, la verdadera eficacia de la tendencia es haber acentuado la ob-
servacivi atenta de la realidad como piedra de toque d~ toda innovacién
pedagdgica, y en haberla ayv «dado mediante ia aplicacion de ciertos medios
auxiliares deljuicio del observador. en cierto modo intcr-ambiables por ha-
berse eluninado de ellos, tanto como es posible, el elemento subjetivo,
pues esto v no otra cosa son las llamadas escalas métrizas :

Algunas observaciones. —Para acabar de reducir a sus justos limites
el alcance de la Peldagogia experimental, paricenos que seria preferible des-
terrar de ella la palabra medida subst1tuyf=ndola por otra de mas adecuada
significacion y por tanto menos propia para inducir a error. En realidad no
hay tal medida, ni puede haberla. En el espiritu no hay nada verdaderamen-
te mensurable. El que un experimento se reduzca a nineros no indica que
se haya medido nada. El profesor ha redurido siempre a niimeros sus jui-
cios de valor sobre sus alumnos; no por eso media. Ni ahora tampoco se
mide. Una cosa no es medida porque serevista de un artificio numérico
que permita cifrar, mas o menos exactameate, sus resultados. sino cuando
reune los caracteres intrinsecos de tal.

El norteamericano Monroe (1) reune asi las presunciones implicitas
en las medidas de las «mental abilitics», comunes, como se verd, a los test
de todas clases.

1.*  Sesupone que la «performance» (trabajo realizado en cada ex-
perimento) mantiene una relacion funcional constante con la aptitud que
se trata de medir.

2.2 Sesupone que el trabajo realizado es resultado del funciona-
miento de ciertas funcioncs mentales y no de otras. o al menos no en tal
grado que perturbe la constante relacion funcional.

3% Se supone que podemos asegurar el pleno. funcionamiento de
una facultad dada para su medida.

4. Se supone que las circunstancias o condiciones del examen
(testing conditions) pueden ser comprobadaa y mantenidas, no s6lo en un
periodo de tiempo determmado sino en ocosiones sucesivas y por distintos
examinadores.

(Alude tanto a las condiciones externas presentacion del test, crono-
metracion, iluminacién y temperatura del saléon en que se verifique la expe-

JEE—
(1) Monroe, W. S. An Introduction to the Educational Measurements.
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riencia, etc., como a las internas estuerzo que se hace, aptitud frente al test
en general todas las que pueden in’luir en la constancia de la relacién que
supone el apartado primero.

5.2 En las medidas de intclizencia general se supone que todos los
sujetos examinados han tenido las mismas oportunidades de adquirir las
disposiciones o capacidades a que ei test se refiere.

No es necesario afadir que sise habia dc supuestos es porque no
hay certezas A continuacién el m'smo autor anade «Estas suposiciones
son s6lo aproximadamente verdad» y <El hecho de que estos supuestos no
se rcalicen introduce errores en nuestros medidas y en su interpretacion».

Ventajas. Paralela a su ineficacia tedrica corre su utilidad para
muchos menesteres. Tanto los test de capacidad cono los de aprovecha-
miento, como - exdmenes, s perfectos que son, permiien llegar a con-
clusiones ma- rigurosas en ei estudin de ios inlividuos y de los grupos; «s
de notar la facilidad de su manejo y la formn casi mecanica de su aplicacion
e interpretacion de resultados, siempre cliro es dentro de los cuidados més
estricticos en su aplicacion; la posibitid d de co nparar les resultatos obte-
nidos en distintos paises o por diferentes examinadores; la rapidéz con qu=
permiten llegar a resultados de algan valor Pero siemprs que se pueda de-
ben ser eompletados c¢on toda clase de datos y antecedentes referentes a los
individuos examinados.

Los experimentos pedagogicos y los nuevos procedimien-
tos educativos.

Todas las experiencias pedagégicas tienden a conseguir una adecua-
cién cada dia mayor entre la manera peculiar de ser de cada nifio o de
cada grupo de ellos. lo mads reducido posible y los métodos. medios y pro-
cedimientos de que nos valgamos para su educacidn. Para ello necesitamos
conocer:

1. El proceso del desenvolivimiento de las facultades en el nino:
medidas psicoldgicas.

2. Elmodo c6mo influye sobre ¢l cada una de las materias =scola-
res: medidas de aprovechai: eato.
3. La cantidad de ejercicio que en cada disciplina es mas conve-
niente a cada nifio, 1o cual lleva de la mano al problema de la fatiga.
4° La manera de distribuir las horas de trabajo para que cad1 ma-
teria ocupe el tiempo necesario y tenga la distribucion adecuada; en suma
el problema del horario escol:r
5.° La manera de distribuir los alumnos en grupos, lo mas homo-
géneos posible, en relaciéon con las particularidades individuales de sus
componentes: problemas de gra luacion de los escolares y separacién de
anosrmales y supernormales. ‘
6.° Las aptitudes peculiares de cada nifio y su manera especial de
manifestarse: problema de la orieatacién profesional.
"7.°  La mayor o menor eficeia de los. distintos métodos, medios y
procedimientos de educacién y ensci:anza: escuelas nuevas.
8.t Las condiciones que debe reunir el maestro.
Todo ello a la vista de la experiencia. de la confrontacién con la rea-
lidad, de la comiprob.icion por medic de la medida. La busca del modo mas
adecuado de combinar todos estos clementos para encontrar su mag- com-
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pleto aprovechamiento hia dadugar a todo-el movimiento de renovacién
y de ensayo de la Pedagogia dtempordnea. traducido en tanteos de con-
junto (escuelas nuevas) y en lavestigacion de problemas particulares, entre
los cuales ocupuan lugar preente la medida de la inteligenciay la de la
fatiga .

Escala meica de la inteligencia.

Las distintos esca'as mricas de la inteligencia, estan basadas, maés
o m-o s directamente en ‘a¢Binet, con la cual entré enla escuela por
primera vez ¢! método de tralo propio de la Pedagogia experimental Sc-
ducia su precisién v la facilid: de manejo. Posteriormonte se han vi<to en
ella algunas imperfsociones ha sido reformads como hemos dicho en
otro wugar Pl habei tratadg da escala métrica en el tema 16. pag. 126, asi
como en el tema r-ferente @ anormales. con la debida extension hace
innecesario volver a repeairq(; los mismos o parec:dos conceptos.

La fatiga =ntal y como se valia.

Tgualmente en el temd (erente al ejercicio hiemas tratado con gran
amplitud todos los problemas:ferentes a ia fatiga en sus diferentes aspec-
tos, y lo hicimos con tanta éxnsién para no tener nccesidad de volver so-
bre elio

Regisos paidologicos.

En toda escuela bien panizada deben llevarse el dia los mas escru-
pulosos y detallados registrevaidoldgicos. De tal modo se refieja en ellos
la total labor de la escuela qupuede asegurarse que ellos s6los son el me-
jur exponent- de su marcha.

Un registro de esta puraleza ha d¢ comprender cuantos datos se
refieren al nifio desde que entt en la escueia hasta que sale. No debe con-
fundirse con la ficha antropoétrica. Esta ficha es s6lo una parte del regis-
tro patdologico que debe conrender, ademus de la ficha, los antecedentes
familiares dei nino, la fecha. su ingreso er: la escuela, datos escolares re-
ferentes al nifty anteriores al ingre-o en esta escuela, si los tienc; datos
refercntes a la conducta, aycacién y aprovechamicnto; resultado de los
examenes psicologicos e histcal sanitario; todo ello compietado con cuan-
tas observaciones haya podic reunir el maestro referentes al escolar. Hay
nunerosos modelos de regisos de esta iddole entre lo: cuales puede elegir
el maestro el que estime m: apropiado a lo que ¢l pucda llevar, porque
serd bueno advertir que no etodas ias escuelas es posible Ilevar un registro
complets como el que acaba©s de resefiar, bien por faiza del material ade-
cuado o por otras causas cuquiera. En estos casos los més prudente es
que el maestro se resigne a 1var un registro sencilio, con lo mas elemen-
til, pero muy cuidadoso, qua® uno lleno de datos imperfectamente cono-
cidos. En éste, como en todc los casos, una gran honradéz proiesional y
un exacto conocimiento de l¢ posibilidades es ‘a guia nas segura para pro-
ceder con acierto sin enganae a si mismo.

El registro paidolégicozuando es completo, facilita enormemete el co-
nocimiento del nifo y, comoconsSecuencia, cuantas operaciones hayan de
hacevse con él.
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FE DE ERRATAS

ello, de entre las numerosas esparcidas por todos los cuadernos.

Apremios de tiempo impiden hacer una cuidadosa fé de erratas. Por
entresaca-
mos las que por poder influir en el sentido del texto, podian dar lugar a fal-

sas interpretaciones, dejando a un lado las que son meros cambios de le-
tras, confiados en que la discrecién del lector sabra subsanarlas.
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