Paraiso en autodestruccion

SOCIEDAD DE CONSUMO

1 consumo forma parte de la

actividad econbémica al

mismo nivel que la produc-

cién. Produccidén y consumo
sonlosdos ciclos de la actividad
econbémica. Pero la palabra
"consumo' va cargada de ambi-
valencia y puede ser interpretada
como despilfarro.

En realidad lo que entendemos
hoy por "sociedad de consumo" es
aquella en la que se produce un
excedente de bienes que van per-
diendo valor por el mero trans-
curso del tiempo. FEn esto tienen
una gran influencia los progresos
de la técnica.. Por ejemplo: un
modelo reciente de automévil pero
conalgln tiempo de uso ha perdido
gran parte de su valor ya que ha
salido un nuevo modelo, automéi-
tico, etc., que lo ha desplazado
en el mercado.

Lomismo sucede con la moda
en general: un vestido, un elec-
trodoméstico, etc., se desprecia
estando en buen estado y siendo
vdlido para su verdadera finali-
dad,por el simple hecho de haber
pasado de moda.

La moda es un fenémeno social
que implica un modo de conducta
de élites o personalidades supe-
riores. Las clases inferiores
imitan a aquellas para asumir un
papel mds elevado. Kl afdn de
superar el propio status social es
uno de los principales estimulos
para adquirir y renovar produc-
tos, o sea: para consumir.

lLa sociedad de consumo hace
que mercancias que podrian tener
un largo uso sean desechadas
principalmente por la propia sim-
bologia del objeto; es decir, el
afdndeaparentar una determina-
da posicién que se asocia a la
posesiénde determinados objetos
yde emular o superaral que posee
otro similar. Otras causas son la
novedad del '"Gltimo modelo', el
afédn de comodidad y en general el
deseo de mejorar la posicibn
social consumiendo lo que otros
han adquirido recientemente.

Antes se procuraba que el
objeto durase mucho tiempo y
ahora se trara de poder renovarlo
continuamente.

En este proceso de continua
sustitucidén han tenido gran in-
fluencia:

LAS VENTAS A PLAZOS.- En
lugar del ahorro del pasado, se
trata de invertir a cuenta de las
rentas del futuro: "Compre ahora
y pague después".

LA PUBLICIDAD.- Es la encar-
gada de difundir el objeto y de
ensalzar sucalidad incjitando a la
necesidad de consumirlo y de ha-
cerlo parecer necesario.

Los consumidores son men-
talmente manipulados por los me-
dios de comunicaci6én de masas con
el fin de poner a su disposicién
més bienes de consumo y de pro-
vocar su deseo, reforzando de
estemodouna economfa de ventas

crecientes.

Se intenta mitificar los pro-
ductosasocidndolosa una serie de
deseos o compensacién de frus-
tracionesdel individuo con el fin
de transformarlos en objetos que
sustituyan esos deseos, Otra de
las tdcticas es atribuir al objeto
unos valores censurados o pro-
hibidos como por ejemplo los se-
xuales que el producto simula
satisfacer. Mientras més repri-
mida esté una sociedad en este
campo, mds se asociardn los ob-
jetos al erotismo o a la materia
semi-prohibida. Se suscitan te-
mores ydeseos y se nosalienta a
satisfacerlos consumiendo una
serie de objetos que tenemos a
nuestra disposicién.

Los valores y necesidades del
momento son impuestos a todo el
mundo por las élites dominantes.
Estas estanintegradas por los que
manipulana la sociedad de consu-
mo imponiéndole sus pautas de
conducta. De unladolas empresas
que producen lo que les es més
rentable sin tener en ~uenta las
necesidades de la poblac’”: y de

otro las capas mas altas de la
estratificacidon social para las
que son creadas esos bienes su-
perfluos. Pordeseode estas éli~
tes se producen una serie de mer-
cancias que excedena las necesi-
dades delindividuo..Estas se co-
locan en el mercado y se intenta
por medio de la publicidad que
lleguena toda la masa y que sean
consumidas, manipuldndola psi-
quicamente para que sientan la
necesidad de consumir esos pro-
ductos, aunque no tengan otras
necesidades primarias cubiertas
y haciendo que la gente los crea
aln més necesarios que aquéllos.,
Aqui estriba el verdaderoéxito
finalde esta larga cadena: el in-
dividuo se convence de que es més
necesario para él un objeto su-
pérfluo que unarticulo de primera
necesidad, dirigiendo gran parte
de sus esfuerzos y su trabajo a
su consecucién.

Objetivamente, no es que
sobren bienes de consumo sino
que las empresas provocan ese
excedente, estudian el mercado
e intentan colocar en él sus
productos, forzando al individuo
a consumirlo tras crearle esa
necesidadartificial bombardean-
do psicoldgicamente por medio de
la publicidad.

Sin embargo, lo realmente
opresivodel consumo se encuen-
tra mads en la Produccidén que en
el Consumo mismo, ya que al in-
dividuo le falta la capacidad
de decisién y de control acerca
de las mercancias que se produ-
cen, de los serviciosde que va a
poder disponer, de cémo se van
adistribuir. Lasempresas deci-
den teniendoen cuenta sus pers-
pectivas de lucro. Les resulta
més rentable producir objetos
de lujo para las clases mds pri-
vilegiadas (que ya se encargarian
de poner de moda estos productos)
que produciry distribuir alimen-
tos, viviendas, servicios recrea-
tivos y culturalesde acuerdo con
las verdaderas necesidades de la
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poblacién.

Elconsumo se va populari-
zando cada vez més, es decir
que todos tienen acceso a los
productos que antes eran privile-
gio de una minoria, sin embargo
esta democratizacibén es ficticia
ya que falta la libre decisibn del
individuo, que al sermanipulado
como ya se ha sefialado, se en-
cuentra enunestado de confusibén
entre lo que necesita y lo que le
han hecho creer que necesita.

Lo mismo sucede en los paises
menos desarrollados en los que
los hdbitos de la sociedad de con-
sumo les llegan por la via de los
medios de comunicacién de masas
(el cine, la TV, las Revistas,
etc.), lo que les incita a imitar
sus formas de vida y sus costum-
bres pero sinque se haya dado en
ellos el verdadero proceso. El
adherirse a dichos hébitos les
hace creer que se encuentranen
unas condiciones similares de los
que se comportan asi. Por ejem-
plo,hace sélo unos afios,en algu-
nas zonas del Golfo Pérsico don-
de no existia luz eléctrica,sus ha-
bitantes contaban con los Gltimos
modelos de electrodomésticos
lanzados al mercado, lo cual les
hacia sentirse mas poderosos que
sus vecinos que no los poseian:

La sociedad de consumo se
apoya en las frustraciones y de-
bilidades del consumidor y trata
de darle m4s sustituciones que
puedan conpensarle o en las que
pueda encontrar esa compensa-
cibn.

Otra de sus posibles conse-
cuencias podria ser el control de
la natalidad,aunque efectivamente
no sea aquella la (nica ni siquiera
principal causa (esto deberia ser
objetode un estudio mas profundo).
Frenando la natalidad se compen-
san los instintos de paternidad
por el acceso a otras comodida=-
des: las parejas ponen freno vo-
luntariamente a su fecundidad
cuando se dan cuenta de que un
nimero menor de hijos les faci~-
lita elacceso a una mayor varie-
dad de posibilidadesde consumo,
contando para ello con una amplia
gama de anticonceptivos difundi-
dos especialmente en los Gltimos
afos. Laszonas menos desarro-
lladas suelen coincidir conlos
niveles méas altos de natalidad,
estando la meta del consumismo
mucho més lejana, plantedndose
el tema en un grado mucho menor.

Otras causas del Control de
Natalidad podrian ser:

-la progresiva urbanizacién
que influye positivamente en este
descenso ya que la ciudad es un
instrumento de desarrollo (aunque
nodescartamos que en un primer
momento del trasvase podria dar-
se una euforia natalista).

-la vivienda debido a su cada
vez més reducido tamafio (una
media de 50a 70m., en las vivien-
das sociales)incapazdealbergar
a una familia muy numerosa.

-y, sobre todo, el fuerte
cambio experimentado ep la es-
cala de valores del individuo.

El incremento de las Rentas
Familiares provoca unaumento en
la capacidad adquisitiva del indi-
viduo, es decir en su capacidad
de consumo, Ademé4s a medida que
aumenta la renta familiar se in-
crementa proporcionalmente la
parte dedicada a la consumicién
de bienes supérfluos, una vez
satisfechaslas primeras necesi-
dades.

En nuestra regibén se dan al-
gunas contradicciones en este
aspectodel consumo. Es una so-
ciedad consumista pero no por
exceso de renta sino porque no
seatiendena las necesidades bé-
sicas en favor de articulos més
innecesarios.Muchos sonlos ho-
gares donde la comida es més que
insuficiente pero continan pa-
gando las letras del coche o del
televisor.,Consumiendo se intenta,
una vez mis,.compensar una serie
de frustraciones de muy diversa
indole.

Lomismo podria decirse de lo
referente al controlde natalidad,
ya que existe un amplio estrato
en los medios urbanos en que de
hecho se controla la fecundidad
mientrasque coexisten otros con
familias supernumerosas endonde
la meta del consumismo estéd tan
lejana que esto no se plantea.

Aprovechando lo del Afio In-
ternacional tanen boga, haremos
una breve referencia al sexo fe-
menino en materia de consumo ya
que las mujeres son las que hacen
la mayor parte de las compras.

El consumismo dirigido a las
mujeres esclaramente discrimi-
natorio.Su consumo se halla rela-
cionado con sus posibles frustra-
ciones y a ella se dirigen todos
los esfuerzos de la publididad.

Es frecuente una imagen fe-
menina en anuncios de las cosas

intenta

mé4s inverosimiles. Se
convertirla en consumidora y a
la vez en objeto de consumo para
el hombrej la moda, los cosme-

ticos, sus posturas o ademanes
la convierten en una servidora
del hombre y se explota esta su-~
bordinacién haciéndola recurrir
a una serie de adornos, ropas,
etc.la publicidad dirigida al
hombre hace referenciaa valores
individuales: a su personalidad,
valor, etc. Pero para convencer
a la mujer se condiciona todo a
su necesidad de agradar al sexo
opuesto, "No tiene pareja porque
le abandond el desodorante",
"Use este perfume que lo hechi-
zard", etc.

Esfrecuente la figura de com-
pradora femenina que exaspera
al marido con sus compras inQ-
tiles. Todo ello contribuye a
supeditarla a(n més al hombre.

Se dan ademas una serie de
contradicciones. Se le anima a
consumir, individualizdndole del
resto (sus paredes serdn las més
blancas, sus suelos los més lim-
pios con determinado producto) y
al mismo tiempo se la masifica.
Se intenta retenerla en el hogar
pero haciéndole creer que estd
incorporada a la vida social y
econdmica del pais. Y se da otra
contradiccibén en la mujer que no
trabaja, ya que consume pero no
produce, participa solo en la mi-
tad del progreso econdmico.

Muchas cuando van de com-
pras, al carecer de un patrén de
valores y necesidades subjetivo
que aplicar, intentan buscar una
justificacién adicional comprar
en gangas, rebajas, etc., que
tienen tanto éxito. No sblo se
busca la mercancia necesaria si-
no laque tiene rebajas,descuen-
tos, etc. Pocas veces se conocen
los precios reglamentarios de los
articulos de primera necesidad..
Probablemente se ahorraria méis
concentrando estos esfuerzos en
conseguir una mejor distribucién
de productos., creando coopera-
tivas,etc.., que persiguiendo toda
esta seriede gangasy descuentos
adicionales.

Pero para poder organizarse
y formular estas reivindicaciones
la mujer debe ser antes interior-
mente libre y contar con una es-
cala de valores propia que la haga
capaz de adoptar sus propias
decisiones.

GREGORIO CHILL

_'13_

© Del documento, los autores. Digitalizacién realizada por ULPGC. Biblioteca Universitaria, 2010





