Prologo de un Complejo de
Asistencia al
Subnormal Mental

El Centro de Orientacién Psico-pedagbgica,creado
y subvencionado por la Caja Insular de Ahorros de
Gran Canaria,viene funcionando desde hace varios
meses. Sus instalaciones,de acuerdo conlatécnica
més avanzada, se encuentran en las (ltimas fases
de realizacién en Monte Coello (Tafira Alta). De
momento, y mientras aquéllas quedan totalmente
ultimadas, el equipo del C. de Orientacién Psico-
pedagbgica, presta servicios en unos locales de la
calle Buenos Aires.

Los lectores de Aguayrodesearinsaber cudles son
los objetivos y finalidades de este Centro, qué
profesionales integran el equipo y cémo funciona.
La intencidén de estas lineas es dar cumplida satis-
faccidén a una curiosidad tan sana y laudable.

Ante todo hay que aclarar que el C, de Orientacién
Psico-pedagbgica es el primero de otros cinco

centros, unos envisperas de préxima inauguracidn
y otros en proyecto de construccién. Con estos
seis centros se pretende ayudar eficazmente a
solucionar los problemas sociales y familiares que
plantean los subnormales.

La relacién nominal de estos centros es como sigue:

C. de Educacién Especial, para subnormales ins-
truibles, con clases maternales, jardines infanti-
les, parvularios, escolaridad y preparacibénprofe-
sional; C. de Trabajo Protegido,para subnormales
adultos, instruibles y entrenables; C. de Entrena-
miento para la formacidén de hédbitos personales en
subnormales de todas las edades. Clinica-Hogar,

para subnormales severos y profundos; Comunidad
Familiar, para subnormales adultos con posibilidad
de instruccibéno entrenamiento.Todos estos centros,
como ya se ha dicho, vienen precedidos por el de
Orientacién Psico-pedagbgica, el cual tiene por
misién examinar a los sujetos y orientarles hacia
un determinado centro, proporcionindoles, al mis-
mo tiempo, un programa individualizado de acuerdo
con sus posibilidades. Y toda esta magna obra esta
dirigida por una Administracién y Asesorfa técnica
de quienes dependen mis directamente los depar-
tamentos de Profilaxis, Rehabilitacién, Investiga-
cidén, Seleccién y Formacién de Personal. El
grafico adjunto dar4 idea del conjunto global.
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El C. de Orientacién Psico-pedagbgica del que
ahora nos estamos ocupando, estd compuesto por
profesionales con preparacién técnica adecuada a
las condiciones especiales de la subnormalidad.

El Centro esti constituido, a su vez, por varias
secciones,servicios y unidades, de todas las cuales
se pretende dar una descripcién breve, pero fun-
damental.

El Servicio Social tiene por misidén realizar un
estudio preliminar socio-econdémico de los casos
que solicitan ser atendidos por el Centro. También
se encarga de dar toda clase de informaciones

sobre el Centro y sobre garantias y derechos
sociales.

El Servicio Médico est4d compuesto por las espe-
cialidades de de Pediatria, Psiquiatria y Neurolo-
gia, cuyas funciones respectivas podriamos resumir
en: hacer un examen fisico general con referencia
a los especialistas que necesite cada caso (Pedia-
tria), investigacién de los posibles rasgos psico-
patoldgicos conindicacibén de terapia medicamentosa
y psicoterapia adecuadas (Psiquiatria) y examen de
los factores de orden organico-cerebral (Neurolo-
gfa) que puedan condicionar el programa de rehabi-
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litacién psico-pedagbgica. Este servicio de asis-
tencia médica se halla complementado por otros
médicos que también pueden contribuir al diagnéstico,
al mismo tiempo que facilitan el bienestar y la
rehabilitacién de los sujetos; tales son: Otorrino-
laringologfa, Oftalmologfa, Odontologia y Radiologia.

El Servicio Psicolégico tiene como finalidad exami-

nar las dificultades y posibilidades de adaptacién
de los sujetos desde los puntos de vista clinico,

escolar y-vocacional; trazando luego una descrip-
cién completa de cada sujeto ¥y unprograma indivi-
dualizado de recuperacién.Asimismo este Servicio
controla directamente la rehabilitacién de los casos
con dificultades para la lectura, el lenguaje, la
marcha y la adquisicién de los hibitos de rutina
diaria, que, junto con la enseflanza correctiva,

forman las unidades fundamentales del tratamiento
individualizado.

El Servicio Pedagbgico trata de analizar el nivel
de escolaridad de cada sujeto y sus posibilidades
de tipo profesional. Propone métodos, técnicas y
material de aprendizaje escolar y profesional
apropiados. Al mismo tiempo controlala marcha de
cada caso yde forma especial los que requieren un
tiempo de enseilanza correctiva, colaborando con

el Servicio Psicolégico en las dem4s unidades de
Rehabilitacién.

Con el deseo de que los lectores tengan una visién
esquemitica del Centro, se recoge su estructura
en un organigrama simplificado.

Digamos, para acabar, que el C. de Orientacidn
Psico-pedagbgica es una obra més de la Caja Insular
de Ahorros de Gran Canaria que ha puesto con su
ilusién bienhechora la aportacién econdmica, y con
la misma supo encontrar la persona que aportd la
técnica: una técnica rigurosa y matizada, al nivel
de los adelantos del dia. Ella es la Doctora en
Psicologia, Aidyl Macedo de Queiroz y Pérez
Ramos, a la que, cordialmente, felicito en nombre
del personal del Centro y de la Caja Insular de
Ahorros de Gran Canaria.

JESUS GARRIDO LANDIVAR, Psicdlogo
del C. de Orientacién Psico-pedagbgica.
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