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Etnografia

Rehabilitacion del Molino de Gofio en El Valle y del Sendero de los Molinos en El Riego de
la Heredad de La Zarcilla (Santa Lucia de Tirajana)
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Fotografia aérea del riego y barranco de La Zarcilla.

El singular valor etnografico del con-
junto de los Molinos de El Valle (un moli-
no de aceite y otro de gofio), localizados
en el Riego de la Zarcilla, en situacion
proxima al casco de Santa Lucia de
Tirajana, ha motivado el planteamiento
de diversas iniciativas, tanto publicas
como privadas, orientadas a promover su
conservacion y puesta en valor. El primer
paso significativo lo da el Cabildo de Gran
Canaria, iniciando la incoacion del expe-
diente de declaracion del lugar como
Bien de Interés Cultural (BIC).

El propietario de ambos molinos,
D. Benjamin Gonzélez Arana, ya habia
comenzado la restauracion del Molino de
Aceite, que se ejecuta y culmina en el
ano 2004. Debido a la importancia de
todo el sistema hidraulico del Riego de la
Zarcilla (nueve molinos) y atendiendo ala
situacion de grave deterioro que se cier-
ne sobre la maquinaria de uno de los mo-
linos asociados a este riego, asf como a
su potencial para la interpretacion de las
tradiciones y paisaje del lugar, el Cabildo
de Gran Canaria acomete la redacciony
ejecucion de las obras del Proyecto de
Rehabilitacién del Molino de Gofio de Los
Pérez, en El Mundillo, obras que se con-
cluyen afinales del ano 2003.

Cabe destacar que este proceso des-
encadena distintas propuestas (como la
que a continuacion se desarrolla) en el
patrimonio etnogréfico del lugar, con ini-
ciativas que promueven la creacion de
un Sendero Tematico con los Molinos de
La Zarcilla, y que viene a reforzar una
linea de trabajo que pretende motivar y
coordinar iniciativas privadas y de distin-
tas administraciones publicas tendentes
ala puesta en usoy valor del patrimonio
etnografico local.

Los molinos en la vida de los islefios

El gran nimero de molinos hidraulicos que,
asociados a los canales de agua, se distribu-
yeron por la geografia de Gran Canaria (186 in-
dustrias harineras censadas a principio del si-
glo pasado) es una buena muestra de la impor-
tancia que tuvo esta actividad artesanal para la
subsistenciay economia de los islefios.

La dieta de los canarios, tanto antes como
después de la conquista, fue basicamente ve-
getal, destacando el consumo de cereales o
granos (trigo, cebada, millo...) tostado y molido: el
gofio. Para obtenerlo es necesario proceder al
desgranado, separacion y trituracion del grano
mediante el frotamiento de dos piedras o muelas.

La aparicién de los molinos hidraulicos li-
berd al hombre de este esfuerzo fisico. Estos
ingenios, instalados junto a acequias, pueden
aprovechar la presion acumulada por un depé-
sito vertical que se llena de agua (cubo),
liberandola de forma controlada para impulsar una
rueda con palas que, mediante un eje vertical,
hace girar la piedra superior mientras la inferior
queda fija, triturdndose el grano a su paso a través
de las dos muelas, que es impulsado desde el
centro hacia el canal de salida por la fuerza cen-
trifuga que imprime el giro.

El noventa por ciento de los molinos datados
fueron construidos a lo largo del siglo XIX (inicio de
la desamortizacion y la roturaciéon de nuevas tie-
rras) aprovechando los canales construidos por
las Heredades. Suimportancia decayé en torno a
la segunda mitad del siglo XX por la merma de los
caudales de agua, el cambio en las costumbres
alimenticias propiciadas por el desarrollo del co-
mercio exterior y los avances en el sector energé-
tico que los desligd de las acequias. Estas peque-
Aas industrias han jugado, sobre todo en el medio
rural, un papel histérico excepcional, no sélo por
su contribucién al sustento de la poblacion, sino

también por su utilizacion como centros de re-
union, tertulia e intercambio.

Conservacion y aprovechamiento

En las actuales estrategias de desarrollo de
las comunidades agricolas de medianias, la re-
cuperacion del patrimonio etnogréfico, histori-
co y paisajistico se contemplan como objetivos
prioritarios. La difusion y conocimiento de las
actividades tradicionales del medio rural, supo-
ne ofertar el acceso tanto a los lugares de inte-
rés etnogréfico y de produccion artesanal, como
a los servicios de alojamiento, gastronomiay de
interpretacion, promocionando de esta manera el
sostenimiento de las actividades tradicionales li-
gadas a los recursos locales.

Por iniciativa de Patrimonio Histérico del Ca-
bildo de Gran Canaria, con el apoyo de la Con-
cejalia de Patrimonio Histérico del Ayuntamiento
de Santa Lucia de Tirajana y la colaboracion de
D. Benjamin Gonzalez Aranay la familia Pérez, se
redactaron los proyectos de rehabilitacion para
dos de los molinos del Riego de la Heredad de la
Zarcilla: el de El Valle y el de El Mundillo, este
ultimo ya ejecutado.

Estos molinos, construidos a finales del si-
glo XIX, mantuvieron su actividad hasta la década
de los sesenta. Localizados en las cercanias de
Santa Lucfa de Tirajana, formaban parte de un
valle agricola, con cultivos de cereales de secano
en sus lomasy de huertas de regadio en su fondo,
que es surcado por el barranco de la Zarcilla, en
cuya cabecera se localizan varios nacientes. Sus
aguas, concentradas en el riego de La Heredad
de La Zarcilla, se conducen a los cultivos de huer-
ta por una acequia, en la que funcionaron una
serie de nueve molinos interpuestos. Junto al mo-
lino de El Valle, ltimo de esta serie, se encuentra
un molino de aceite, ingenio de alto valor, por ser
el que mejor se conserva de los existentes y por la



vinculacion con el paisaje de olivos caracteristico
de la cuenca de Tirajana. El conjunto de los dos
molinos de El Valle, tiene incoado expediente de
declaracion de Bien de Interés Cultural.

Los molinos de gofio y aceite

Los nueve molinos de La Zarcilla, al igual que
la casi totalidad de los molinos hidraulicos de Gran
Canaria, pertenecen al tipo de cubo y rodezno,
también denominados de eje vertical. En su cons-
truccion se diferencian con claridad dos partes.

A) La obra hidraulica

La energia necesaria para mover la rueda
molinera se obtiene mediante una obra especifica
de ingenierfa que, interpuesta o suplementada a
la acequia, permite optimizar la presion de salida
del agua posibilitando, por el empuje del chorro
que expulsa el bocin sobre la palas (alaves) del
rodezno, el movimiento de la muela. Se compone
de tres partes esenciales:

El canal o acequia. Tramo del riego ante-
rior a la entrada en el cubo, construido con el
propésito de conducir el agua hasta alcanzar un
desnivel de unos seis metros sobre el siguiente
tramo de la acequia, para posibilitar la carga del
cubo. Generalmente este tramo se construye
mediante sillares de piedra tomados y revestidos
interiormente con mortero de cal hidraulicay que
descansan sobre un muro de mamposteria de pie-
dra que nivelay sostiene el riego.

El cubo, es un conducto vertical, conectado
alaacequia, de unaaltura de 6 my seccion inte-
rior libre media de 50x50 cm, vierte el agua en la
cueva, situada bajo el piso de la sala de molienda.
Su funcion es acumular, con la formacién de una
columna de agua en su interior, una presion de
salida en el bocin (orificio de seccién regulable
situado en la parte inferior) capaz de mover la
magquinaria de molienda. Esté construido median-
te sillares de canterfa baséltica con mas grosor en
la base, donde el cubo soporta la mayor presién
de agua, y enlucidos interiormente con mortero
de cal hidraulica para su impermeabilizacion.

El aliviadero o sangradera, es una cons-
truccion vertical de similares dimensiones a las del
cuboy situada en paralelo a éste. De factura mas
rustica, se construye para desviar el exceso de
agua, o todo el caudal, cuando no esta en funcio-
namiento el molino, descargandolo también en la
“cueva“, desde donde retoma la acequia.

B) La maquinaria: el molino hidrdulico
de rodezno

La maquinaria consta de dos partes. La parte
motriz, situada en el desagUe subterraneo (cueva
0 bodveda), formada por el rodezno, rueda armada
por un crucero de madera de tea al que se sujetan
dos aros metalicos paralelos, que a su vez sostie-
nen, mediante cufas, 56 dlabes (cucharas o pa-
las) de maderatallada.

En el centro de la rueda se encastra un eje
vertical, compuesto por dos partes simétricas de
madera (arbol) que sujetan en su interior un eje
metdlico (aguja) mediante anillos metélicos de pre-
sién. Este atraviesa la piedra inferior para en-
castrarse finalmente en una pieza de hierro plana
(lavija) que, situada en un rebaje de la piedra su-
perior (corredera), permite transformar el giro del
eje vertical motriz en el movimiento circular de la
muela superior.

Dos mecanismos accesorios situados en la
cueva permiten regular la molienda desde la sala
de lamaquina: la paleta, acoplada al bocin, deter-
mina la seccion de salida del agua del cubo y la
viga de madera situada por debajo del rodezno
que, accionada por un tornillo metélico, es capaz
de elevar unos centimetros la piedra corredera,
regulando asf el grueso de la molienda.

En la sala de la méaquina se sitla el moédulo
destinado a la molienda, formado por una caja de
madera (guardapolvos) que protege a las piedras
molineras. La piedra inferior se fija ala obray la
corredera se acopla mediante la lavija al eje verti-
cal, contando con un orificio central por donde
cae el grano. Ambas piedras, que aun se conser-
van, miden ochenta centimetros de diametro, pre-
sentando la superior un espesor menor para faci-
litar su levantado y repicado. Esta operacion de
mantenimiento se ejecutaba regularmente utilizan-
do una rudimentaria gria de madera (pescante)
que, mediante el accionamiento de un tornillo 'y
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una pinzas metélicas dispuestas en el extremo del
volado, permite la elevacion de la piedra, paralo
que cuenta con dos orificios laterales.

Por encima de las piedras se sitla la tolva,
caja de madera con forma de tronco de piramide
invertida, donde se deposita el grano que sera

De izquierda a derecha, riego y cubo del primer molino
delriego de La Zarcilla, y crucero de maderay anillas
de acero de un antiguo rodezno

vertido mediante un canal articulado y regulable
de madera (canaleja) por el hueco central de la
muela superior. El gofio resultante de la molienda
sale por el canal del gofio (piquera), recogiéndose
en una caja de madera (harinal) o directamente
en unatalega.

Las edificaciones: la béveda y la sala

Es la obra que da cobijo a la maquinaria de
molienday enseres, y que posibilita la realizacion
de los trabajos del tostado y molienda, asf como
las de mantenimiento (repicado de las piedras,
ajuste del rodezno, sustituciéon de cucharas,...).
Se edificaba a la manera tradicional, mediante
naves sencillas construidas con muros de mam-
posterfay cubiertas de vigas, listones de maderay
teja. A menudo, en habitaciones superiores o0 en
anexos, se situaba la vivienda del molinero. Pre-
senta dos partes diferenciadas:

El salén del molino, es el edificio del moli-
no de gofio que tiene, en este caso, una planta de
4,5x4,5m, donde se sitla la maquinaria de mo-
lienda formada por la tolva de madera, dos pie-
dras molineras revestidas por un guardapolvo de
madera y canaleja que vierten el gofio al harinal
donde se recoge, y el pescante o elevador de la
piedra corredera. Un pequeno cuarto anexo, en el
que se situaban enseres, comunica con un patio
que da acceso al control de la sangradera. La
casa del molinero se localizaba en el caserio. La
cueva o béveda, semiexcavada bajo la sala del
molino, es una construccion en la que se sitla el
bocin de madera que, mediante una paleta regu-
ladora accionada desde la sala, vierte el agua
sobre el rodezno, cuyo eje vertical se fija al suelo
en una base de obra mediante una viga de made-
raque regula su altura.

Junto al molino de gofio de El Valle, se adosé
un edificio destinado a molino de aceite, objeto
también de obras de rehabilitacién, y en el que se



Boletin de Patrimonio Histérico. n°2  pagina 34

* Rehabilitacion del Molino de Gofio en El Valle y del Sendero de los Molinos en El Riego de la Heredad de La Zarcilla

Molino de gofio de Los Pérez (EI Mundillo) y
naquinaria del mismo

conserva toda la maquinaria en buen estado. Su
funcionamiento se vincula a uno de los cultivos
mas extendidos y tradicionales de la zona, el del
olivo. En su interior se encuentra una piedra
troncoconica de eje vertical y traccion a sangre,
donde se muele la primera pulpa de aceituna 'y
dos prensas de gravedad situadas en paralelo (de
estructura similar a los lagares) compuestas de
una piedra basaltica de grandes dimensiones que,
una vez elevada mediante un tornillo de madera
sujeto a ésta, pone en carga unaviga de tea que
trabaja como una palanca de segundo gradoy
transmite su peso a un sereto de hojas de palma
situado sobre una talla de piedra donde, por pre-
sion, se prensalla pulpa, escurriéndose el aceite a
un cuenco situado en la parte inferior.

Objetivos de la propuesta

La singularidad de este conjunto etnografico
conformado por dos molinos destinados a la ob-
tencion de gofio y aceite, su relacion de proximi-
dad con otros ocho molinos hidraulicos vincula-
dos al mismo riego, el alto valor paisajistico del
entorno y su buena accesibilidad son elementos
de oportunidad que aportan a este enclave una
alta capacidad para difundir e interpretar activida-
des, conocimientos, tradiciones y propuestas de
desarrollo vinculadas a los recursos del entorno.

Se plantea la recuperacion del conjunto de
los molinos de gofio y aceite proyectandolos a
una nueva funcion divulgativa y didactica, com-
plementaria al desarrollo de otros recursos cerca-
nos. La propuesta tiene tres objetivos prioritarios:

1. Restaurar el conjunto, ajustandose lo
mas fielmente posible a la estructura original, tan-

to en su arquitectura como en su funcionamiento.
La escasez actual de aguay el caracter didactico
y demostrativo que se pretende desemperie en el
futuro, han aconsejado dotar al molino de un sis-
tema hidraulico que permita disponer de un cau-
dal idéneo para estos fines.

2. Mejorar la funcién divulgativa del mo-
lino, dotandolo de elementos visuales en forma
de trampillas acristaladas por las que se pueda
observar el funcionamiento del sistema hidraulico.
Por otra parte se dispondra de un sistema de pa-
neles gréaficos explicativos y didacticos.

3. Contextualizar y complementar el
proyecto en el sistema hidraulico-agrico-
la del lugar, compuesto por el conjunto de nue-
ve molinos, todos ellos dependientes del Riego de
la Heredad de la Zarcilla, ubicados en un recorrido
inferior a los dos kilémetros y en el entorno de una
unidad agricolay paisajistica concreta.

Descripcién de la propuesta

En relacion al pequefo Museo de Sitio, en lo
que afecta a la obra hidraulica, se propone la re-

paracion del canal en el tramo superior de acceso
al cubo, restituyendo la circulacion del agua por la
acequia en el tramo de la cueva y el lavadero,
devolviendo a la plaza la presencia del agua. La
sustitucion del actual bocin por una valvula de
compuerta de acero, que posibilite la regulacion
precisa del caudal de saliday la realizacion de un
deposito de recogida y reutilizacion del agua usa-
da en las demostraciones, previo bombeo a un
deposito metalico situado por encima de la boca
superior del cubo, permitira racionalizar el consu-
mo de agua en las demostraciones.

Se acometera la reconstruccion del salon de
molienda. Se propone la sustitucion total del en-
trevigado de madera de la cueva del desague (sue-
lo de la sala de molienda), revistiéndolo en un
tramo con dos trampillas de cristal de seguridad
que, amodo de pavimento transparente, permita
observar la rotacion del rodezno por la accién del
agua. En el cuarto posterior, se situaré la tostadera
y un cajon con compartimentos para el milloy el
gofio. Se repondra la carpinteria de madera, pro-
poniéndose la apertura de una ventana lateral que
proporcione luz natural a la sala de molienda y
permita su observacion desde el exterior cuando
el molino permanezca cerrado.




Para la dotacion de energia se utilizaréa un sis-
tema mixto de abastecimiento a través de la red
eléctrica de suministro y de paneles fotovoltaicos.
Este sistema posibilitard durante las demos-
traciones el funcionamiento del circuito hidraulico
y lailuminacién de la cueva y paneles.

Durante casi un siglo, la actividad de estos
molinos atrajo a personas de lugares tan distantes
como Guayadeque, Tunte o Temisas, convirtién-
dose en lugares de reunién e intercambio de pro-
ductos y noticias. En el exterior de los molinos
existian un lavadero-abrevadero y una latada, a
cuya sombra se reunian los lugarefios.

Se pretende significar el entorno como lugar
de informacién, descanso y punto de inicio de
recorridos. Para ello se sustituira el actual asfalta-
do por un empedrado tradicional, segregando el
paso de vehiculos de la zona peatonal. Se recu-
peraré el antiguo tramo de canal y el lavadero,
restituyendo la presencia del agua en el lugar. Se
plantea asimismo la creacién de una zona
sombreadayy la colocacion de un panel informati-
vo en el exterior. El paseo alo largo del riegoy de
los molinos a través de huertas, caserios, olivos,
permitira apreciar modos pretéritos que perviven
en el paisaje actual.
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La ruta de Los Molinos de La Zarcilla
es un conjunto de molinos que pertenece a un
nucleo formado por viviendas rurales dispersas,
estanques, alpendres asociados a bancales de
cultivos, por los que discurre el riego de la Here-
dad de La Zarcilla, que conté con nueve molinos
asociados, distribuidos en un tramo de dos kil6-
metros de recorrido y que se servian de su enton-
ces abundante caudal. Tres de ellos se localiza-
ban de forma aislada en el tramo superior del rie-
go, mientras que en el asentamiento de El Mundi-
llo lo hacian otros cuatro, estando los dos restan-
tes en El Valle.

El proyecto propone contextualizar la interven-
cién dentro de este entorno de alto valor paisajistico
y etnografico que posibilita, en un recorrido relati-
vamente corto, relacionarse e interpretar una par-
ticular forma de aprovechar los recursos del me-
dio. Para ello, se pretende que los Molinos de El
Valle sean una muestra resumida de estas activi-
dades tradicionales y el punto de inicio de un re-
corrido de interpretacion de esta unidad agricolay
paisajistica.

Para la maquinaria (el ingenio y la ener-
gia) se proyecta la reconstruccién de la maqui-
naria original. El modelo propuesto se basa en la
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observacion y analisis de los restantes molinos
que se encuentran a lo largo del Riego de La
Zarcilla. La maquina a reconstruir, mas que para
cumplir con una finalidad productiva, se disena
para una funcién didéctica, entendida en un con-
texto mas amplio ya que se conservan todavia, al
menos, dos molinos en buen estado.

Laingenieria popular, desarrollada por artesa-
nosy agricultores utilizando los recursos del entor-
no y los conocimientos empiricos acumulados a
lo largo de varias generaciones, ha procurado
optimizar el aprovechamiento de las distintas fuen-
tes energéticas que les ofrecia el medio. En ella,
maestros carpinteros, herreros y albaniles, aplica-
ron sus conocimientos y habilidades en el marco
de una sociedad que durante siglos experimento
una lenta evolucion. El brusco descenso de los
caudales de agua transportadas por la acequias
planted una grave dificultad para el accionamiento
de los malinos hidraulicos que, para desarrollar los
3 a5 CV necesarios para la molienda, necesitan
un caudal minimo de 10 litros por segundo, hoy
practicamente inexistente. Para solucionar esta
carencia se disefa un sistema mixto, basado en
un circuito cerrado de agua con un depdsito infe-
riory otro superior al que se eleva el agua, que en
las demostraciones se realiza mediante una
hidrobomba accionada por la energia producida
por paneles fotovoltaicos.

En definitiva la propuesta pretende vincular a
los visitantes a través de la observacién de las
maquinarias de Los Molinos del Valle, con el co-
nocimiento de los oficios que sustentaron las ac-
tividades en el medio agricola (carpintero, pedre-
ro, herrero, molinero, agricultor,...) y a través del
recorrido por el Riego de la Zarcilla vincularlos con
los recursos del medio agricola y pecuario (suelo,
agua, energia, clima, vegetacion,...) y con la cons-
truccion del paisaje de la zona, como forma de
revitalizar los recursos existentes desde una pers-
pectiva nueva.

Plano de ordenacion del conjunto
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La maquinaria se monta en cuatro partes diferenciadas:

1) en la béveda se sitta el rodezno sujeto a una viga

e regulable en altura; 2) en la sala, sobre las vigas que
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Despiece de la maquinaria




