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PRIMER PREMIO DEL CONCURSO DE TRABAJOS PARA MAESTROS
Y E D U CAD O R E S e O N V O CAD O POR LA CONFEDERACION
ESPAÑOLA DE CAJAS DE AHORROS EN COLABORACION CON EL
MAGISTERIO ESPAÑOL.

Por Saturnino González Nuñez

te habrás dado cuenta de este
maravilloso ejemplo que nos da
la Naturaleza, en la que ves que
la previsión y el ahorro rigen la
vida y la muerte de la mayoría
de los animales, plantás y hasta
minerales.

INTRODUCCION

Sin duda alguna, muchas veces
durante tu corta vida, habrás oído
hablar del AHORRO, a través de
los periódicos, de la radio, de la
televisión, o incluso a través de
los carteles pegados en la pared
de tu casa. Frases como: FAMI­

LIA QUE AHORRA, FAMILIA
FELIZ o aquella otra de LAS

CAJAS DE AHORRO TRABAJAN
PARA VD., seguro que suenan a
familiares en tus oídos.

Tú que eres CUI,jOSO te habrás
preguntado el por qué de esta
propaganda y querrás saber si
eso del AHORRO es una cosa
buena en si, o sí es algo que se
han inventado los mayores para
su beneficio. Yo voy a tratar en
lo que sigue de hacerte ver que,
en efecto, es una cosa buena y de
cómo tú también puedes practicar
esta VIRTUD

y precisamente por eso, porque
el AHORRO ES UNA VIRTUD,debes
aprender a practicarlo desde pe­
queño, como tantas otras virtudes
que tú sientes nacer en ti, incul­
cadas por tu familia, la escuela
o tuparroquia y sobre todo quiero
que te fijes que esta virtud el Di­
vino Hacedor se la ha inculcado
a todos los seres de la Creación
para -que nos den ejemplo y se Ja
deja al hombre a su albedrío para
que la practique o no. Ahora ve­
rás.

DE COMO LOS SERES SIN VIDA
AHORRAN

La Tierra, sí, ésa que pisas
tantas veces y el agua, donde en
los veranos te bañas con tus
amigos, AHORRAN. Guardan el
calor que les da a raudales el
astro Sol, lo almacenan y lo
utilizan cuando el Sol deja de
alumbrar. La Tierra es un poco
derrochona, lo gasta enseguida
y pronto se enfría. Pero el agua,
más previsora que ella, lo va
gastando poco a poco, conser­
vándolo casi toda la noche y
enfriándose menos que la Tierra,
esperando el nuevo día en el que
volverá a ahorrar.

Muchos seres inanimados tam­
bién AHORRAN. Ahí tienes el
carbón, que es una estupenda
caja de caudales donde, durante
siglos, se han almacenado calo­
rías para el hombre. O el petró­
leo, que ha sido guardado en las
grandes arcas de la Tierra,
esperando que el hombre lo en­
contrase. Y muchas rocas guar­
dan en sus entrañas,desde tiempo
inmemorial, tesoros maravillo­
sos, como diamantes, rubíes,
etc., en espera de ofrecérselos
a quien los descubra.

El Universo entero, al fin, es un
claro ejemplo de ahorro y pre­
visión. Jamás en él se despilfarra
energía. Siempre se gasta lo
justo, se ahorra todo esfuerzo
inútil. Los mismos astros tardan
el mismo tiempo en describir
las mismas órbitas, haciéndolo
por el camino que represente
menos esfuerzo.

Ya ves cómo un reino entero de
la Naturaleza, el Reino Mineral,
te enseña con su ejemplo que
debes AHORRAR.

DE COMO EL SORPRENDENTE
REINO VEGETAL AHORRA

Aunque las palabras vertidas en
el Evangelio que nos dicen aque­
llo de: "Mira a los lirios del
campo cómo crecen; no labran,
ni tampoco hilan... etc.", te
pueden inducir a pensar que
estos seres no son previsores y
están muy lejos de ser ahorra­
dores, fiando su destino a la
Divina Providencia, te vas a
encontrar, sin embargo, con que
las plantas procuran por s{ mis­
mas, colaborando con la Provi­
denciapara hacer bueno el dicho
evangélico~

Porque dentro de la Naturaleza,
es en el mundo vegetal donde con
mayor claridad podemos ver el
ejemplo del AHORRO y la PRE­
VIS ION • Verás aquí claramente
el por qué hay que guardar en la
abundancia para tener reservas
cuando llegue la escasez.

Ahí tienes a las plantas del
desierto, que, aun lloviendo a
veces de año en año, guardan
toda el agua posible en todas las
partes de su cuerpo, y el resto
del tiempo, cuando el sol y el
aire calcinan hasta las rocas,
van viviendo de sus ahorros._ Y
no sólo estas plantas, para las
que el ahorro es una necesidad,
nos dan su ejemplo, sino que
todas las plantas sin excepción
AHORRAN, guardando celosa­
mente sus caudales~

Unas, como las zanahorias, na­
bos, remolacha, en las raíces.~

Otras, como las patatas, bulbos,
tubérculos en general, en el tallo.
Las hojas les sirven a aquéllas
de almacén. Y todas en los sa­
brosos frutos, que no son otra
cosa que el producto de su trabajo,
tras una larga estaciónj la heren­
cia que dejan a sus sucesoreSj lo
mejor de su esfuerzo para que
la nueva planta sobreviva. ¡Qué
ejemplo tan maravilloso /. Tra­
bajan, ahorran, guardan para los
momentos de escasez, para el
año venidero,. o para do.tar a la
semilla,' germen de nueva vida,
del alimento necesario para su
crecimiento, hasta que pueda
valerse por sí misma. ¡Ah, si
todos los hombres siguieran su
ejempl%~~

y DE COMO LOS ANIMALES AHO­
RRAN TAMBIEN

Los animales, seres los más
superiores en la escala de la
Creación, también te dicen que
ahorres y te lo dicen de una
manera convincente: AHORRAN­

DO ELLOS.

Muchas veces habrás oído hablar
de la magnífica previsión de las
hormigas. Yo diría que alguna
vez te habrás entretenido en
deshacer algún hormiguero, o

una de esas interminables carre­
teras que ellas hacen para enla­
zar sus almacenes con el filón
que han encontrado, pero si te
fijases verías cómo todo este
mundo di.minuto es un ajetreo de
ir y venir presurosas, cargadas
de pesos muy superiores al suyo
propio y cómo se afanan para
almacenar lo que después será
su sustento durante las largas
jornadas invernale&. Otras veces
el ejemplo será de un simpático
perrillo que ha encontrado un
montón de huesos, que se apre­
sura a enterrar, para cuando el
hambre apriete. Y así te podría
decir múltiples ejemplos, por­
que todos los animales, por una
ley que les anima, ahorran es­
fuerzos inútiles, sólo hacen los
movimientos justos, e, incluso,
únicamente matan y cazan aque­
llo que les es necesario para
sustentarse.

Sé que tú eres un chico listo y ya

EL POR QUE TU TAMBIEN DEBES
AHORRAR

Creo que, aunque nada más fuera
por seguir los sabios consejos
que te da la Naturaleza, sería
suficiente para moverte al AHO­
RRO, ya que si hasta el mundo
inanimado almacena yguarda en
sus entrañas, si las plantas y
animales practican a ojos vistas
esta virtud, si la Naturaleza
entera ahorra, lo debes hacer tú
para no romper la armonía del
Creador.

Pero si aún piensas que esto no
es motivo suficiente, quiero que
te fijes en la historia de las
gentes, fiando en que la Historia
es la maestra de la vida.

Los pueblos que han practicado
el ahorro han prosperado, desde
los siglos más remotos. Mira al
Egipto milenario y comprueba
cómo la previsión de José hizo
que en los años de escasez, hasta
los pueblos más poderosos se
rindieran ante supoderío econó­
mico. Sin ir más lejos, echa un
vistazo a nuestro refranero,
donde tanta verdad y filosofía
hay vertida, un poco /la la pata
la llana", para encontrar verda­
des como puños a propósito del
ahorro. Estos te pueden servir
de muestra: EL QUE GUARDA
HALLA.- GUARDA MOZO Y HA­
LLARAS VIEJO.__ GRANO A GRA­
NO ALLEGA PARA TU AÑO.­
GOTA A GOTA A LA MAR SE
APOCA.- MAS VALE GUARDAR
QUE DEMANDAR.
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Pero, por si estos refranes te
sonaran a algo ya pasado de moda,
quiero traerte a la memoria algo
actual, moderno y palpable. Re­
cordarás que no hace mucho
tiemp~a causa de ciertas vici­
situdes que no hacen al caso, se
han devaluado varias monedas,
entre ellas la peseta. Esto es un
golpe duro para la economía de
una nación y, por tanto, se ha
tenido que superar este problema
con una serie de meClidas. ¿ Qué
han hecho para salvar esta situa­
ción? Sencillamente, fomentar
el ahorro, estimulándole y re­
ducir el gasto público que es otra
manera de ahorrar. Y esto no
sólo en España, sino en todos
los países que han sufrido la
devaluación. Así que ya ves cómo
también podríamos decir que
nación que ahorra, nación pode­
rosa.

Si aún, con esto, no estás, con­
vencido de que hay que ahorrar,
también te conviene por tu propio
beneficio. Ello te va a permitir
conseguir tus más grandes ilu­
siones: la bicicleta soñada, los
juguetes, los libros más codi­
ciados, podrás obtenerlos gra­
cias al ahorro y sobre todo
adquirirás un hábito gracias al
cual te acostumbrarás a negas­
tar nunca todo 10 que tienes y a
guardar siempre un poco para
asegurar el futuro.

COMO y CUANDO DEBES EMPE­
ZAR A AHORRAR

Desde la más tierna infancia te
debes acostumbrar a no dilapidar
todo tu tesoro. Esto no es egoís­
mo, es prevención. Si ahora
gastas todo el dinero que te
dieron, luego no dispondras de
nada y por un capricho momen­
táneo estarás en la más completa
ruina. Mejor será dejar algo para
otro día, educando la voluntad y
procurando guardar algo en tu
huchapara incrementar tu caudal.

Pero para que este ahorro sea
eficaz, debe ser dirigido por tus
padres o maestros y tus peque­
ños ahorros deberán pasar de la
hucha a una Cartilla de Ahorro
Infantil, 10 cual imagino te hará
sentirte muy importante, ya que
te habrás convertido en un pe­
queño hombre de negocios y
cuando rompas tu hucha y lleves
tu dinerito a una Caja de Ahorros,
verás que te tratan como a un
verdadero señor, un pequeño
ricachón.

Yo te diría que este ahorro que
estás animado a comenzar debe
reunir dos cualidades indispen­
sables. Debe ser CONSTANTE

y CONSCIENTE.

CONSTANTE, es decir, continuo.
Siempre debes ahorrar. No es
necesario que ahorres grandes
sumas, ni es preciso que por
ahorrar vivas en la miseria,
sino que únicamente debes pri­
vart!: de algún pequeño capricho
cada día, para guardar el importe
de ello, un día y otro día y otro.
"Un grano no hace granero, pero
ayuda al compañero", nos re­
cuerda.la vieja sabiduría popular,
y así sin darte cuenta tendrás
pronto una cantidad reunida que
te hará sentirte importante.

CONSCIENTE; debes ahorrar
sabiendo por qué y para qué
ahorrar. El ahorrar por ahorrar
sería tonto; te pasaría como
ocurre en esas noticias que a
veces saltan en la prensa, donde
nos cuentan cómo a un mendigo
al morir le descubren una can­
tidad grande de dinero.

Se debe saber para qué se aho­
rra. En primer lugar debes aho­
rrar porque el ahorro es una vir­
tud, y como tal te va a reportar
beneficios de índole espiritual.
Date cuenta que practicando la
virtud del ahorro vas a educar
tu voluntad, acostumbrándote a
no seguir los impulsos de sus
apetitos o apetencias personales,
sino que te puedes habituar a
doblegar tus propios caprichos
en aras de la razón, en fin esto
te va a servir para modelar tu
propia personalidad. También el
ahorro te va a permitir tener
una tranquilidad, por tener el
futuro asegurado, ya que guár­
dando en épocas de abundancia,
se tiene después en ,épocas de
escasez. Con el ahorro vas a
alcanzar una meta concreta: tú
ahorras hoy para comprarte esto
o aquello, y cuando lo hayas
-conseguido con tu propio esfuer­
zo, no porque te lo haya comprado
papá o ma má, sentirás una satis­
facción interior y un cariño
especial por la cosa poseída, ya
que la vas a considerar como
una prolongación de ti mismo,
porque en ella verás enterrados,
tu fuerza de voluntad, tus pri­
vaciones apequeños caprichos y
también el premio al esfuerzo
realizado. Pero piensa que cuan,...
do hayas ahorrado una cantidad
y la vayas a invertir en aquello

para lo cuaI has ahorrado, no
debes gastar en ello todo tu
ahorro, sino que debes esperar
que tu caudal sobrepase en algo
la cantidad de que debes disponer,
para que así, al adquirir el objeto
de tu ahorro, tu dinero no se
agote del todo, y tengas un rema­
nente que será la base de futuros
ahorros.

Todo lo que se hace en esta vida,
debe tener un fin, una meta. ¿ Qué
finalidad tendrá el ahorro que
pretendes iniciar?

Yo te vaya enumerar unas cuan­
tas, todas ellas buenas y que te
darán idea y pie para que a ti se
te ocurran otras muchas, tan
buenas y dignas como éstas:

a) Te servirá para satisfacer tus
pequeños y lícitos caprichos.

b) Te permitirá hacer regalos a
tus padres y hermanos., y,
por qué no, a tu maestro, sin
tener que pedir para ello.

c) Podrás, incluso, comprarte
material escolar, evitando
así ser una carga para tus
padres.

d) A veces ayudarás a tus her­
manos que agotaron sus aho­
rros, haciéndoles un pequeño
préstamo. O puede ser que
tus padres acaben alguna vez
el mes con tus ahorrillos.

e) También podrás hacer obras
de caripad.

Como ves todas estas cosas te
producen un sinfin de satisfac­
ciones J algunas de orden mate­
rial y todas de orden espiritual
que a la larga son las únicas
satisfacciones que valen y per­
duran. También puedes ver aquí
que el ahorro así considerado
va contra el ego/sm o y te permite
la ayuda al prójimo de una ma­
nera real y sobre todo eficaz.

Hasta aquí he sido yo el que te
ha estimulado a practicar esta
virtud del ahorro; pero piensa
que la sociedad también te es­
timula. :=;eguro que tus padres
desde pequeño te abrieron una
Cartilla de Ahorro y te compra­
ron una hucha; pues hazles caso
y sigue su consejo. Ahorra tú
para contribuir a hacer realidad
en tu casa el slogan de familia
que ahorra, familia feliz.

DECOMO NO DEBE SEREL AHO­
RRO

No quisiera terminar sin antes

hacerte algunas consideraciones
sobre algunos aspectos degene­
rativos del ahorro. Quiero que
sepas distinguir dónde termina
la virtud del ahorro y empieza
el vicio de la avaricia.

Jamás ames al" dinero en sí.
Piensa que el dinero es una cosa
que no tiene valor. Ama al dinero
a tra vés de las cosas buenas que
se pueden hacer con él y nada
más. Ahorra para comprar algo,
para darte algún capricho, para
hacer un regalo, o para tener
una reserva que prevea los im­
previstos, y no te duela, llegada
la ocasión, de gastar el dinero
ahorrado. Porque si ahorras
para amontonar caudales, si su­
fres cuando ves menguadas tus
existencias, por el mero hecho
de esa mengua, si vives como
un pobre no siéndolo, te habrás
convertido en algo tan desagra­
dable y feo como un avaro. s1,
así como suena; porque aunque
no seas viejo y encorvado, con
la nariz aguileña, tal como los
pintan en los cuentos llenos de
harapos y temores por su dinero,
interiormente ése será tu retra­
to.

Creo que con todo. esto que te he
dicho habrás comprendido que
esto de ahorrar es una cosa
buena; yo por mi parte quiero
despedirme de ti diciéndote:
NIÑO: AHORRA HOY, AHORRA
MAÑANA, AHORRA SIEMPRE,
PARA OUE TU, TU FAMILIA Y
TU PATRIA SEAN FEl ICES.
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EL de LA CALLE

Tú subes a transportes
públicos al ir y volver
del colegio, por ello es
necesario que tengas muy
en cuenta estos consejos:

o
••-

o

Cuando vayas a subir o bajar de un autobús, hazlo
estando éste COMPLETAMENTE PARADO. No te
precipites, es mejor llegar tarde que sufrir un
accidente.

f

NO TE ASOMES POR LAS VENTANILLAS, ni
saques por ellas manos o brazos. Otro vehículo
que adelante o se cruce con el que tu vas puede
causarte daño.

NO INTENTES JAMAS BAJAR DE UN VEHICULO
EN MARCHA. Puedes perder el equilibrio y caer
Piensa, además, que al aparecer de pronto en la

calzada, puede alcanzarte otro vehículo cuyo con­
ductor no esperaba esta imprevista salida tuya.

EN LOS DEMAS VEHICULOS

No abras jamás la puertezuela de un coche hasta
que este no esté completamente parado.

,Debes entrar y salir siempre por las portezuelas
que están junto a la' acera,NUNCA POR LAS QUE
DAN A LA CALZADA.
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