
~. Para una sala de estar

Aunque una habitacióncarezcade
aspecto típicamente hogareño,
como ésta del grabado, propia de
un apartamento, si se colocan
los muebles con habilidad y se
ponen las cortinas adecuadas,
conseguirá q u e desaparezca
cua1quier sensación de frialdad.
Aquí les mostramos tres de esas
habitaciones. Para crear el
relajado ambiente de jardín de la
primera de ellas, la pared donde
se halla la ventana está toda
cubierta por una cortina de flores
causando de esta forma la impre­
sión de que la pared es toda de
cristales. El sofá se halla tapi­
zado con un tejido del mismo
tono que el fondo de la tela de la
cortina y el sillón está rec~bierto

con la misma tela floreada. La
habitación está pintada en un

color claro y el empapelado de la
pared tiene un dibujo en forma de
enrejado que acentúa todavía más
la idea de jardín. Los muebles
son de hierro forjado pintados
en blanco y las mesitas de color
rojo para que hagan contraste.

2. Incluso en una habitación
muy pequeña

La habitación que mostramos en
este otro modelo está dividida en
dos partes: una que hace de sala
de estar y otra de comedor;
finalidades que están más indica­
das por los muebles que por las
paredes. Si se la ordena de la
forma señalada en el grabado, la
habitación parecerá más grande y

prestará un mejor servicio ~Nada

de muebles accesorios por el
suelo.

3. Para tener lugares sepa-
radas

En la tercera habitación no hay
tampoco chimenea y los muebles
han sido agrupados de manera que

-12-

quede a la vista una colección de
cuadros. Se ha elegido el color
beige n e u t r o deliberadamente
para que la habitación parezca
más grande y para que la colec­
ción de cuadros resalte. Los
cojines del sofá están recubiertos
en los tonos de los cuadros.
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TEST DE Ld COnlllllEnCld

El deseo constante de la mujer por agradar no se
reduce sólo al vestir y la forma de llevar el pei­
nado. Existen ciento un mil detalles que acompañan
a la personalidad femenina especificando su carác­
ter de delicadeza y bienestar que debe inspirar a su
alrededor. ...
Le ofrecemos ahora un test para que compruebe su
capacidad de convivir. Puntúese de O a 5 en cada
pregunta, sume los puntos y califíquese Vd: 'misma
de acuerdo con la tabla que añadimos al final:

1) Nada hay más agradable que una palabra amable,
a manera de saludo, al iniciar una conversación.
¿ Es usted cortante cuando se dirige a otra perso-
na? puntos.
2) Para fruncir el ceño se necesitan mover unos
70 músculos y sólo 14 para sonreír. ¿ Cuál es por
lo general su semblante durante el día? pun­
tos.
3) La música más agradable para el oído de cual­
quiera es el sonido de su propio nombre. ¿ Suele
usted llamar a las personas por su nombre?
puntos.
4) Quien no es amable y servicial no hace amista­
des ni las conserva. ¿ Es usted amable y servicial
con las personas a quienes trata? puntos.
5) La cordialidad es una de las bases de la convi­
vencia. ¿ Habla usted y actúa como si le resultara
un verdadero placer todo lo que hace? puntos.
6) Debe interesarse IIs inceramente" por los otros.
¿ Se ha propuesto usted llegar a sentir simpatía
por casi todos? puntos.
7) Su opinión respecto a los demás y la manera de
manifestarla darán la pauta del ambiente a su
alrededor. ¿ Es usted generosa en el elogio y
comedida en la crítica? puntos.
8) Todo problema puede enfocarse desde tres pun­
tos de vista: el suyo, el del otro y el correcto.
¿ Desestima usted las opiniones ajenas? pun­
tos.
9) Lo que cada uno sienta y crea debe sernas
sagrado. ¿Es usted considerada con los senti­
mientos y creencias de los demás aunque no los
comparta? puntos.
10) Convénzase de que su colaboración desintere­
sada es siempre valiosa. ¿ Está usted siempre
dispuesta a ser útil? puntos.

Sume las puntuaciones obtenidas.
Si obtiene entre 40 y 50 puntos su calificación
es MUY BIEN.
Si obtiene entre 30 y 40 puntos su calificación
es BIEN.
Si obtiene entre 20 y 30 puntos su calificación
es REGULAR.

Si obtiene entre 10 Y 20 puntos debe prestar un
poco más de atención a sus amistades y conoci-
dos. .
Si obtiene menos de 10 puntos ha de proponerse
un rápido cambio de actitud si no quiere verse
marginada.
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