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CALDERA DE LOS MARTELES - RINGON DE TENTENIGUADA
(RUTA DEL TAJINASTE AZUL)
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DESCRIPCION DE LARUTA

El sendero se inicia al Norte de la Caldera de los

Marteles con orientacion SO-NE con una dificultad '

media del recorrido en épocas de lluvia y bajas en
épocas estivales, discurriendo la mayor parte de la
ruta por la Reserva Natural Especial de los Marteles.
La distancia total del recorrido es de unos 3300 m
recorriéndose en un tiempo aproximado de 1 horay
30 minutos. El desnivel que se salva es de 486 m, con
una pendiente media del 14%. Es un . sendero de alto
interés paisajistico con muchos valores naturales en
cuanto a geologia, botanica , zoologia y recursos
naturales se refiere.

Tramo I-Caldera de los Marteles hasta el comienzo del
sendero ,
Orientacion: SO-NE

Distancia: 780 m »

Comenzamos la ruta en la carretera GC-130 en el
punto PO INICIO (Caldera de los Marteles) de espaldas
a la Caldera de Los Marteles que es un edificio
singular dentro del marco insular con importantes
valores cientifico-paisajisticos notables. i

CALDERA DE LOS MARTELES

Descripcion: Caldera de forma eliptica de unos 550 m.
de diametro y una profundidad de 80 m. Su origen es
debido a la explosion de un volcan freomagmatico al
interaccionar magma con agua. Geoldgicamente
pertenece al Ciclo Reciente (menos de 1 millén de afos)
de los episodios acaecidos en Gran Canaria de esta
naturaleza. En su interior todavia se cultiva gracias aque
forma una cuenca hidrica muy favorable para esta
actividad.

2]

Bajamos por la pista forestal que se encuentra ala
izquierda en una zona denominada los Orillones del
Salviar en un ambiente humedo de cumbres con
matorral y pinar, acompanados de unos guinderos al
borde del camino, por un suelo cuya naturaleza son
depésitos freomagmaticos del Ciclo Reciente
provenientes de erupciones de la Caldera de los
Marteles sobre los que se asienta un pinar de
repoblacion de pino canario (Pinus canariensis) y en las
partes donde esta ausente el pinar se encuentran
especies tales como el tomillo (Micromeria benthamii),
salvia blanca (Sideritis dasygnaphala), codesos
(Adenocarpus foliolosus), retama amarilla (Teline
microphylla) que es la especie mas dominante, magarza
de cumbre (Argyranthemum adauctum canariensis),
cainahejas (Ferula linkii), zanahoria de monte (Tinguarra
montana) aqui la comunidad vegetal mas presente es la

~ de retamar de cumbre. A unos 515 m en el P1 CUEVAS

DEL SALVIAR se encuentran unas cuevas de valor
etnografico utilizadas antafo por los pastores de cabras
y ovejas, para refugio de ganado..

Mas adelante el camino se bifurca pasando un
barranquillo que seguiremos por el lado izquierdo y una
vez que hemos pasado por debajo del pinar llegamos
cerca de una curva donde hay un estanque-cueva y
antes de llegar a él se encuentra la entrada al sendero a
la derecha por donde seguiremos P2 INICIO DEL
SENDERO. En esta zona son abundantes especies de
invertebrados sobre todo insectos del orden
Lepidoptera (mariposas) y del orden Coleoptera
(escarabajos).
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ESTANQUE CUEVA
P2 INICIO DEL SENDERO. Estanque-cueva junto al inicio

del sendero en estado de abandono y colonizado por
varias especies de vegetales.
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Tramo lI- Sendero
Orientacion: SO-NE
Distancia: 2275 m

A partir de este punto empezaremos a ver una

especie endémica de Gran Canaria el tajinaste azul

(Echium callithyrsum) que se encuentra bien

representado en Valsequillo, en esta zona también se

aprecia una especie exclusiva del lugar el Cardo de

Tenteniguada (Onopordium carduelium).
El tajinaste azul forma comunidad con la retama
amarilla dando un paisaje de colores inigualable que
atrae a gran numero de Himenopteros (abejas,
avispas, abejorros) y Dipteros (moscas) siendo toda
esta zona un sitio donde la apicultura es muy
importante.

‘En estazona y mas adelante, en un ambiente himedo
de medianias, podemos ver la comunidad de
tajinastes azules bien representada junto a una gran
variedad de especies, siendo este lugar junto con el
resto de. la cuenca de Tenteniguada uno de los

~mejores de toda la isla de Gran Canaria para el
estudio botanico.

Familia: Boraginaceae

Especie: Echium Callithyrsum (Webb ex Bolle). Tajinaste
azul

Descripcion:Especie arbustiva que alcanza hasta 3 m de
altura. Tronco corto pero pronunciado; corteza gris-
oscura, algo escamosa. Ramificacion abierta, copa
extendida; tallos nuevos hispidos. Caducifolia o con
follaje subpersistente. Hojas oval-lanceoladas, her-
baceas, velloso-asperas, glauco-verdes, de hasta 20 cm
de largo y 3 cm de ancho. Inflorescencias vistosas,
erectas y terminales de hasta 15 cm de largo. con flores
azules. Semillas pardo-negruzcas.

TAJINASTE AZUL
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Seguimos adelante en donde a unos 200 metros del punto
P2 a nuestra izquierda encontraremos un naciente de agua
que se encuentra tapado P3 NACIENTE DE AGUA. En sitios
de mucha humedad como este es frecuente encontrar una
especie cuya flor amarilla es muy llamativa, la malfurada o

‘mejorana (Hypericum grandifolium) endemismo de la

Regiéon Macaronésica.

La primera parte de este tramo discurre al lado izquierdo de
la cabecera del barranco de Umbria en direccion Norte
donde al principio pasamos por un valle que forma parte de
una brecha volcanica del Roque Nublo hasta llegar a una
zona conocida como la Era Blanca con un mirador natural
que nos da una panoramica de Valsequillo que cautiva la
vista del cualquier amante de la naturaleza P4 MIRADOR
NATURAL PAISAJISTICO

Esta parte del camino va en direccion Este por un suelo de
coladas basaniticas-nefiliticas del Pleistoceno inferior,
hasta que a unos metros mas adelante comenzamos a
descender en direccion Norte pasando por un barranquillo,
debajo del Roque Grande, piton de fonolitas haiiynitas
perteneciente al Plioceno P5 BASE DEL ROQUE GRANDE.

ROQUE GRANDE

También podemos disfrutar de la floracion de especies
rupicolas conocidas como veroles o bejeques (especies de
la familia Crassulaceae) muy comunes en las paredes de los
roques como Aichryson laxum, Greenovia aurea, Aeonium
spathulatum, Aeonium manriqueorum, Aeonium simsii,
Aeonium percaneum, Aeonium undulatum, estos tres
ultimos endémicos de Gran Canaria.

A partir de aqui comenzamos a descender por una zona de
coladas de lapilli de dispersién en unazona denominada
el Lomo del Pleito donde se va descendiendo en zigzag

hasta casi el final, y es una zona de bastante pendiente y

resbaladiza.
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Familia: Crassulaceae

Especie: Aeonium simsii (Stearn). Géngano, flor de
piedra. Endémico de Gran Canaria

Descripcion: Especie suculenta con raices subrastreras.
Rosetas densas, aproximadamente de 6 a 8 cm de
diametro y que se enrollan (cierran) durante la época de
sequia. Hojas linear-espatuladas u oblanceoladas,
carnosas, fuertemente ciliadas; verdes y con rayas
rojizas; de 4 a 6 cm de largo. Tallos floriferos levantados,
rojizo-purpureos, delgados y con pequeiias hojas
angostas; hasta 15 (20) cm de altura. Inflorescencia

pequena casi umbeliforme, con flores amarillas. Semillas
numerosas y pequeiisimas, de color pardo.

FLOR DE PIEDRA

En esta parte final del sendero destaca la presencia de una
biodiversidad de flora muy alta con especies como la col de
risco (Crambre pritzelli) endemismo de Gran Canaria, o las
flores llamativas de la morgallana (Ranunculus
cortusifolius). Todo el tramo Il llama la atencién por la
presencia de numerosos invertebrados y aves como la
aguililla (Buteo buteo insularum) subespecie endémica de
Canarias, el cernicalo vulgar (Falco tinnunculus), vencejo
unicolor (Apus unicolor) junto a un gran nimero de pajaros,
asi como el reptil lagarto canarion (Gallotia stehlini)

exclusivo de la isla. Es en esta zona donde los tajinastes

forman un gran bosque con especies que le acompanan
todo el camino en las zonas mas humedas como es el caso
del ortigon (Urtica morifolia).

Tramo lll.- Final del sendero hasta el final de laruta
Orientacion: SE-NO
Distancia: 245m

En el punto P6 FIN DEL SENDERO finaliza el sendéro y
comienza una carretera de cemento que nos llevara hasta el
final de la ruta a unos 245 metros mas adelante donde se
encuentra un castaiiero en el punto P7 FIN (RINCON DE
TENTENIGUADA). Este tramo pasa por un zona agricola
donde existen plantaciones de todo tipo destacando los
arboles frutales y donde llama la atenciéon las casas
antiguas de valor etnografico.
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Familia: Cruciferae
Especie: Crambre
pritzelii (Bolle). Col de
risco
Descripcion: Arbusto
' pequeno hasta 1,5m.
Hojas de lanceoladas a
elipticas, muy asperas
especialmente por el
v enveés; bordes
dentados, los dientes punzantes. Ramas de la
inflorescencia visibles. Sépalos erecto-patentes. Pétalos
blancos con una garra corta en la base. Fruto una silicula
con el segmento inferior estéril.

SALVIA BLANCA

Familia: Labiatae

Especie: Sideritis dasygnaphala (Webb et Berth.).
Endemismo de Gran Canaria.

Descripcion: Mata lefiosa de porte pulvinular, pequena,
inflorescencias de hasta 20 cm, ramificadas desde la
base, dientes del caliz con espinas largas y labios de
corola amarillos. Salvia blanca.
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Agradecemos su visita al municipio de
(Oalsequillo de (sran Canaria

NORMAS Y RECOMENDACIONES PARA LA RUTA

No sobrepasar el nimero de 20 personas por grupo para la practica de
senderismo y es aconsejable ir en grupos de 15 como méaximo,
recuerde que esta en un Espacio Natural Protegido.
La basura que genere en el camino llévesela consigo.
Tenga cuidado con las colillas de cigarro y no haga fuego.
No arranque plantas ni recolecte especies en el camino.
Camine por los senderos sin desviarse de la ruta.
Respete las zonas privadas de la zona.

En cualquier rincén de Valsequillo se puede disfrutar de una excelente

’ gastronomia.

SEGURIDAD
Procure caminar acompanado, lleve ropa de abrigo en caso de frio o
chubasquero por la lluvia y utilice gorra para prevenir la insolacién.
‘Lleve agua suficiente para evitar la deshidratacién. '

TRANSPORTE
Las lineas de conexion con Valsequillo son las lineas de la compaiiia
GLOBAL 13y 43 .
ALOJAMIENTO
-Casa rural El Colmenar. TIf.: 928390169 - 902157281
(Casa rural La Parra. TIf.: 928390169 - 902157281
-Casa rural El Palmito. TIf.: 629835879 — 928249980
-Casa German.TIf.: 609938209 — 928242677 '
-Casa El Pedregal. TIf.: 609938209 - 928242677
-Casa Villa Elena. Tlfs.: 928362309 - 662315422
TELEEONOS DE INTERES:
-Emergencias 112.
-Centro de salud 928 57 19 91.
-Guardia civil 928 66 13 72.
-Policia local 928 79 50 11 ext. 0212 / 616 41 94 65.
-Proteccion civil 928 57 06 32 / 616 41 94 53.
-Ayuntamiento de Valsequillo 928 70 50 11. -

928 705 011 ext. 0411 - 648 180 802

turismo@valsequillogc.net
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