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(c) Del documento, los autores. Digitalización realizada por la ULPGC. Biblioteca Universitaria.

(~9) 
'OTro Difcurfo ¡nas proprio del 

. tiempo me havia propuc:fto 
'dar a ,luz en c~ Cemana; pero me 
lo ill;!pide la falra de Jalud" .Serla 
neceU"ario coordinar.) y pulir la ruao:' 
'teria t que etU ca" informe, y no. 
me hallo en difpolicion de praa¡., 
cario. lS.o faltara ocaGan, en, que 
pu~d:a hacerlo cómmodamente. POIl 

iihqra dad: una Carta 1 que dias h~ 
fe me embio, y ,de , que podr. fa" 
cade mucha milisiad , fi . fe .quiere; 
h>cer de clla el ufo, que es d~bido. 

" . .. / .. ~ 
A 

" " .. 
CARTA /NSTRVCTIVA, 

a una Señorita reeien casada. 

Y A que fe ha paffado la faíli­
diofa , e importuna rarea .de , 

hacer t y recibir viliras con el moti­
YO de vueftra boda, entr3is ahora, 

C, Se-
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(c) Del documento, los autores. Digitalización realizada por la ULPGC. Biblioteca Universitaria.

(10) 
Señora mia 1 en un genero de vidi, 
en que havreis mendler mucho 
conlejo, para evitar el caer en un 
gun numero de errores, vanida .. 
des, extravagancias, y locuras, ;\ 
que ,dU. 1 comunmente hablando, 
expuefto vueftro fexo, y mas par .. 
ticularmente las-petfanas de el ,"que 
tienen mas viveza) y dpiritll : fe .. 
mej:mtes en eno á las flores mas 
delicadas, que fon las primeras, que­
aja el fria • . 

El-amor, 'que todos tenemos 
i la libertad, impedid quiza que 
mis advertencias hagan imprcfsion 
en vueftra efpiriru. Acalo no po .. 
drcis {ufrir un yugo 1 que, aunque' 
ligero, no os haveis il1lpue1to vos 
mifma; y no me admirarla 1 cono­
ciendo 1 que dia indocilidad es na .. 
turalirsima al Clpiritu humano j pe­
ro havicndo vueftro padre dcfpo­
¡adoCe de fu autoridad , y hecho 

que 
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(c) Del documento, los autores. Digitalización realizada por la ULPGC. Biblioteca Universitaria.

CH} 
'loe [010 os perfuadielfen ""dlra 
conveniencia, y fu ternura, corree;. 
ponderiais mal a éna, li no haUatrc 
en vos una juib , y pcrnuoente 
conformidad. 

La cfirc:chifsima amiílad, que 
fic:mpre he tenido con vucfiros ~ 
dres , y la panicular eaimadon ,-que 
me merece alguDOS..,ños ha el" que 
c{los han elegido par.., efporo vui:{., 
tro, me han hecho deCear mucho 
tiempo ha eíU feliz union ; porque 
fiempre .(por.b. yo. que vudlro 
buen genio, pronto :l dirigirfc, por 
los íabios conCejos de un buen ami­
go, os haria con el ticmpb.digna 
de tal marido . . 

Acierto fue fin duda de. vuc:f· 
tros padres no jmi:oducirosJmucho 
en las vanidades del mundo'; pocs 
por ena cazoo haveis hUido mu­
chos malos pa[os, en que otras han 
dado, y coníiguientemcntc teneis 

e ¡ Ole· 
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(c) Del documento, los autores. Digitalización realizada por la ULPGC. Biblioteca Universitaria.

( !2) 
menos dañoras ' preocupaciones de 
que 'deGmprcfslonaros ; pero no 
óbílante, erraron ·, como general- ' 
menee ' Cucede" en el dercuido', COD 

que tomaron vuefira inftruccion, 
fin, e,uyo beneficio ' es impo(sible 
aaquirir , o:conferV3Y al cariño, y 
la · cOimacion" de 'un bombre fabio; 
qUF Il:. can(a prc!lo. de hacer el pa­
pel-da ; enamorad~, y de tratar "3. 
fu ;JIWger como en el tiempo del 
galantro ; pues en ella no buCea ya 
un . Cortejo , -fino ' 'una prudente 
cOIppañera, y. una amiga verdade­
ra para mientras viva . Por cuya ca .. 
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ZOl~ debe fee vucAro principal cui- i 
dado hab~taros 'para aquellos 06... 1, 
cios de eH'" verdadera arniflad, en . 
que , ! mientras lo neceCsiteis , no 
dé;ar~ de fee vuefiro Dictaor ,dan­
doos el conocimiento de lo que 
debeis hUIr .. y de lo que efiais obli· 
gada ;\ ·executat. . 

Mas · 



(c) Del documento, los autores. Digitalización realizada por la ULPGC. Biblioteca Universitaria.

> . 

( H .) · 
Mas Olidado., Señora, con no. 

derpr~ar, ni olvidar· mis jnfrruc-­
dones, de las quales. tacaréis , nc). 
folo hacer un rerpotable papel en 
el mundo" fino confeguir vuefira 
propri. felicidad, y ge la perfona, 
que debe fer · o~jeto, principal· de 
vueftro cariño, que: es vuefuo cC .. 
pofo. ., 

Ello fupuello, debo en p,ime. 
Jugar [uplicaros os ~ayais ,con mu .. 
chei tiel1to en no" borrar de vuef. 
tro [emblante aquellas Ceñal .. de 
modeilia, que ofrece una Donce .. 
Jla. Es cofa comun en. las Señori­
tas , recien ca(adas tomar un ciec[() 
Iltrevido modo de mirar, y un ciet" 
ro libertinage de IOOJaoo a los pri· 
meros dias de su boda, que pare.­
ce imentan dar. a entender a todo 
el mundo , en qualquicr concur­
rencia , que -ya: han dejado de fcr 
doncellas, y por conuguiente, que 
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(c) Del documento, los autores. Digitalización realizada por la ULPGC. Biblioteca Universitaria.

\'3",) . 
las lionel\o. modales, que I;s' a~ 
quirian el refpeto de todos, quán~. 
do folteras, no eran mas que una: 
fingida apariencia t 'Y una violencia 

. re.rribJe , que hacian ' a. fn natural 
propenuon. J LlZg:in con eno ad­
quirir el comuo aplallfo; y es tan 
aLcontrario , qu~ fi,fe juma el voto 
de los hombres fabios, todos Ce 
hallaran en favor de aquellas, que 
defpues de cafada, han puefto todo 
fu 'cuidado eu duplicar Ja moddlia. 
y el recato , que las hacia rcfpeta­
bIes quando folteras. 

Debo cambien reriamente ad­
vertiros, pongais roidado en que 
no fe os deslice la mas minima ex­
preCsion de terneza con vuefrro ma-. 
[ido, á vifia de orro , (ea quien fue­
re , por mas que os le hagan fa­
miliar las efirechcces del parentef­
co, y aunque . fea la criada de ma­
yor confianza, y eílimacion vuee-
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(c) Del documento, los autores. Digitalización realizada por la ULPGC. Biblioteca Universitaria.

( II ) 
tra j porque ene' extravagante pro­
ceder es en tanto exce{fo odiofÓ'" 
y. mal parecido a ¡as gentes de mas 
€ultura; y juicio·, que falo le fe"'; 
ñalan dos cOluCas de enas impoItu­
nas cariñaras cxprefsiones: una es 
la afeétada hypocrcsia ; y.la Otr3 

tiene tan mal (anante nombre I que 
queda mejor explicada no d,ndd. 
la niDguno. Si fe ha de hacer al­
guna diferencia, fea la de que en 
cara, y fuera de ella, vl1c(\ro mari­
do fea porpue!\o a los demas en 
las comunes concurrencias ; pues 
quando hay otros Cugeros , tienen 
énos mejor derecho a (eI preferi­
dos a el en todas las exteriorida­
des de civilidad l y dj(\inaon. Ocul­
tad vueara eftimacioo, y amor el1 
10 interior de vue{\:ro pecho , y 
guardad las afeauof,s miradas, y 
los amoraras difoJ[(os para aque­
llas horas que os quedan por vu.f-

traS 
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(c) Del documento, los autores. Digitalización realizada por la ULPGC. Biblioteca Universitaria.

(3 6 ) 
[ns . en las veinte y quatro de .que 
coofta el di:¡; Fue<; Con ramas, quo. 
baílan a explicar en ellas la mas 
bién femida pa(sion, con rt:l3s .rcr- , 
nezas , .y exprdsionc:s, que las ,que 
falo puede hacer . tolerables una 
Nov.el,. 

Huíd , Scñora , de imitar la COrlr 

du!ta de aquellas Damas, que afec­
tan una delaforada inquietud, fi ru 
maridq falta de cara: re enremecen·, 
almas minirno golpecito, que dan 
~ la puerta: no dejan un ¡nfunte de 
toc~r la campañilla llamando a los 
criados, para que abran a fu Amo: 
no'.quieren comer, ni cenar. fi no 
ha venido el (CpoCo I por dlár con .. . 
vidado; y quando llega, le hacen 
un ridiculo recibimiento cntre re­
prehenGoncs 1 y, correslas, ex.ami­
nando dónde e{luvo, y . otras im .. 
per:tinenci~s • que hicieran parecer 
mejot, y mas C!>mmodp haver el~,.. 

gl-
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(c) Del documento, los autores. Digitalización realizada por la ULPGC. Biblioteca Universitaria.

(37) 
r;ido por muger uoa Beata. 

Del mifmo jaCz fon otras:, qua 
quapOo·· hacen algun viage fus .U1a~ 
ridos , ¿efde cada Lugarcito es fuer .. 
za recibir una-Carta, fó pena de 
que fi falta .Ies acomete infaIiblc~ 
mente el accidente hifterico, ~ 
que la moleaa penalidad de los va, 
p~lres es ya effenci:.11 conO:imrivo dO 
las Damas; y fobre eno fe ha de 
páaa' i\ lá defpedida un dia fijo para 
la vl1c1ta , tan inqifpenfablemenre, 
que ni la caTual ocupacion , ni ' la 
impenfada enfermedad. ni el repea .. 
tino ·accidente 1 han de anular el 
convenio; porque a ninguno do 
enos jrremediableS acafos· perdona 
la efiipuJadon. Y puedo atregur~ 
fobre ene punto , fegun lo que 
práél:icameme tengo obfcrvado, que 
las que hacen mayores extremos de 
dolor por la aufenda de (us mari­
dos, fon las que de buena gana 
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(c) Del documento, los autores. Digitalización realizada por la ULPGC. Biblioteca Universitaria.

(18 ) 
dari:m las mejores albricias al pri .. 
mero , que les trageífe la n0ticia 
de que fe hav;,n ellos rotO" el ·pcf. 

I cuezo en el camino. . 
' . Temo eoojaros, fi os aconfejo 
minareis un poco aquella violenta 
pafsion por el rico adorno, tan do­
minante en vueftra [exo. A la ver .. 
dad parece un poco ,duro, que 
ai:!ornando(c las mugeres con el fin 
folo de agradar .a los hombres, no 
efiemos en eíle -pumo los hombres 
del mi(mo parecer, que las muge .. 
lCS. Pero me atrevo a a(fegurar; 
que· noCorros . hariamos una baja 
confiderable en las telas para ador­
no. de fu herruoCura, a trueque de 
que: las Damas -hicidfcn un razona­
ble. aumento··co el cuidado de fu 
infiruccion, para adorno de [u en ... 
tendimiemo; porque la parte faty ... 
rica de nuenro fexo bien cree no 
baver impofsibilidad alguna en que 

una 
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(c) Del documento, los autores. Digitalización realizada por la ULPGC. Biblioteca Universitaria.

_. 

(19) 
una Dama ene niuy bien compuc1bj 
y muy mal cultivada j y e(\:os miC .. 
mos dUo en que, por lo comun, 
la habilidad de una Señora, no al .. 
canza a Caber componetre , y cul~ 
tivarfe a un mifmo tiempo. So-­
bre t2n delicado a¡funto falo aña, 
d'iti: lo que dijo un übalJerQ 
muy graciofo , hablando de . una 
Dama, tan ¡tullee I como necia; el:" 
ro es I que falo podria ferie 'cole­
rabie, (j la cardran la cabeza; por­
que fu Jc:ngua le moleftaba las ore­
jas, y fu pelo le ofcndia las na",: 
IICes. 

Es indifpcn13blc daros .lgnn 
conCejo para elegir comunicaciones: 
punto de tanta importancia 1 como 
el que mas, para el [egimen de 
\luefrra vida. Si vueara frequeme, 
y comun trato es entre Dam<ts ¡gua. 
les, y fuperiores a vos I con tal, 
qu~ éftas confcnc.Q. fu buena f.ama, 

pro-
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(c) Del documento, los autores. Digitalización realizada por la ULPGC. Biblioteca Universitaria.

(40 } 
procuraos mantener en (u aminad, 
y éIIa en el Mundo paa;lf' por 
buena compañia; pero pienro ~ que 
os (ed no poco dificil c:tcoger aruif­
tádes en vueftra rexo, qlle OQ os 
pongan en manifiello pclig~o_ , dl; 
contrahcr alguna cfpecie de Iigete-: 
za, afeltacion , vanidad, locura, {) 
vicio. El mas {eguro medio de tra~. 
rar con ellas Cera formar una alta 
rcColuciaD de proceder por un ex­
tremo dircél"amente opue{to a quan­
to digan, y hagan; y picnfo (em éna 
una buena regla general, que ad- . 
mitirá poquiCsimas excepciones. Pe­
bercis ~ pues, mofiraros opuefta a 
yueO:ras amigas en las inilrucciones, 
que dio a las recien aradas, v. g. ­
para gobernar a fus maridos: en' 
las diferentes relaciones, que os 
harao de fu condulta particular en 
ene puntO, para que os ~ncitcis a 
fu imitacion : en la critica, con que 
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(c) Del documento, los autores. Digitalización realizada por la ULPGC. Biblioteca Universitaria.

('41 ) 
cafiigan -en las 0([2S el 'proc:c&:r 
contrario: en las direcciones, ·y ar,. 

,bitrios, que os [ugerirán , para falie 
-"itloriara en· 'qualquier de[azon; 
queja, <> dirputa con vucaro cfpo:­
fa: 'en los 'Q[tificios, que os' inG­
nuarán, por medio de los . quales 
dcfcubrais fácilmente la parte por 
donde flaquea, y defcubierta é1h, 
Ilegueis • faber, 'quándo conviene 
ufar de l. adulacion, y blandura, 
para engañarle, quándo de lag,i, 
mas, fufpiros, y congojas para en­
ternecerle, y quándo, en fin , de-la 
fobcrarua t y dominio para rendir.., 
le. En eftos, y en otros mil caCos 
{crá un prudente acuerdo (anfer­
vae en la memoria quanras lea:io-! 
nes fubminifuaren de éfias para 
exccutar todo lo contrario. . 

Créo 'muy bien, que la :3."uto" 
cidad de yuefiw marido podrá (004 

feguir el ju(\o fin de que el comer­
CiO 
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(c) Del documento, los autores. Digitalización realizada por la ULPGC. Biblioteca Universitaria.

(+> ) 
cio de viGtas (ea el menos, que 
!luep' en lo polSible. Medi. doee­
na de tontas fon muy bafiames 
para amigas, y Cobra vifitarIas dos 
veces , al año. 

La Tertulia en cara, r. pudiellé 
.fe[ , mejor es fe componga da 
hombres, que de mugeres. Jamb 
he conocido muger de mediano 
talento, que anhela{fe amiftades de 
fu fexo. Q¡¡ando hay de uno, y 
otro con clcecion, y que hace ·ca­
da uno lucir fus mejores qualida­
des, confie!fo , que podr' haver 
una hermo(a variacion de civilidad, 
y benevolencia, a que fi fe añade 
un poco de: talento, fe confeguiri: · 
hacer agradabl~ la concurrencia, y 
qua!quiera Otro· entretenimiento, 
qúe ella dirponga ,y faci lite. Pero 
nna junta de mugeres folas , es una 
c(cuela del error f y de la' murm\¡­
racion; y fe,. fortuna no venga.a 

fer-
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(c) Del documento, los autores. Digitalización realizada por la ULPGC. Biblioteca Universitaria.

(4l) 
~lo de coCas aún peores. 

Los hombres , que hayan de 
frcquenrat vue{lea cara, deberan fer 
elcccion de vue{ho marido, no re· 
comendacion de alguna amiga; por­
que éfias os introducido lin duda 
alguna hombres vanos, e ¡nrolen­
tes, que eo vez de proporcionar 
vue(lra divedion , turben vuefira 
quietud; y el dirunguir a enos de 
los hombres de juicio os hara gar­
tar mucho tiempo , y os co(b(ra 
mucha fatiga. 

Jamots admirireis ;\ vuenra con .. 
Cejo [eercro una criada favorita, que 
lOgre entreteneros con hinorias de 
aquellas amas, que antes que a vos 
ha fervido: 'que os cuente rus di­
v-c:rliones particulares, y los ador­
nos de que uraban : que os ac.,:UCr­
de el dote , que haveis llevado, 
y lo poco que os es licito expender 
de el en vanas profuliollCS. No la 

D . pcr-
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(c) Del documento, los autores. Digitalización realizada por la ULPGC. Biblioteca Universitaria.

(,++' ) 
pcrmirais, que en las derazones 
domeilicas tenga el derecho .de 
apel,cion defde el jullo tribunal de 
vucOro efpofo a la fula de vueOra 
dominada benig~dad: no re(ibais 
cdados por fu recomen~acion, ni 
los defpidais por fus infiuxos. No 
deis :i (us in(inuacionc:s tal amod· 
dad, que lIegu~n a fee poderofas 
para encnliftaros con vudlros mc~ 
jOtes amigos, y para pintaros to­
dos los lances con los . mas blfos 
colores, que le wéle . fu maligru-
4ad. y finalmente, huid de que una 
criada· , por favorita, venga a fer 
el manantial, y el origen de todos 
Jos alborotOs, los chllmes, las defa .. 
zones, y los ([candalos de vueftra 
cafa, 

Sera, en [urna, vuell:ro prin .. 
cipal cuidado , y vucftra primera 
obligacion adquirir , y con(crv3r 
}a cftimacion t y el cariilO de vuc:f-

,trO 
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(c) Del documento, los autores. Digitalización realizada por la ULPGC. Biblioteca Universitaria.

( +s) 
tro marido,. ya que· enais o(ada 
con un hombre de buena cdnca­
cion , de admirable doélrina, de · 
excelente entendimiento J y de de.,. 
licadiCsimo gurto. 

Verdad es. (para mayar fortu­
na vudlr.) que a.caas bell.s quali­
darles 1 que le adQrnan, acompaña 
una gran moddlia, un~. dultura 4c 
genio, que le hace Cociabilifsimo, 
y una extraordinaria natural die pon .. 
cion , que le inclina :\. la modera4 
cion, y a la virtud en todo: pero 
ni fu buen genio, ni fu virtud fer¡Jn 
baftantes a poneros en po1fefsion de 
fu aprecio, mientras no camprchen .. 
da que es el principal conquifiador 
de (lIS eftirnaciones vueara merito 
perfollal; y aunque el no [ea capaz 
de daros un mal rrato, vendra no 
obftaote con el tiempo .a miraros 
con un ayre de indiferencia. o de 
de(precio .ca(o • ql1e os ~aga pa(fa, 

D.l. una 
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(c) Del documento, los autores. Digitalización realizada por la ULPGC. Biblioteca Universitaria.

(46 ) 
una infc:flz vida, fi no podeis fuplir 
la pérdida de la juventud, o de la 
hcrmo(ura, con otras prendas mas -
duraderas. y mas Cubllancialmenre 
recomendables. 

Pocos años os quedan de fel 
joven, y hermoCa a los ojos del 
mundo, y poquiCsimos meCes de 
{fr todo eno a los de un mari­
do , que no es ¡n[enCaro, Yo ce .. 
pero de vue{tra dj(crecion , que 
no roñareis en afianzar la eftjma~ 

don de vuefiro e(poCo' fuerza de 
aquellos amorofos de(atinos, y 
manlas, a . que fiempre dio, y da· 
rá un pronto fin el matrimonio. 
Fuera de que vuefiro caúmiegto 
ha fido hecho con beneplacito co­
muo) por un prudente, y juflo tra­
to , fin que en el haya tenido 
paree alguna aquella ridicula pa(.. 
lion, que debe fu exifiencia a ¡ai 
Novelas, v Col" «fideon los Thea-. . 

[ros' 
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(c) Del documento, los autores. Digitalización realizada por la ULPGC. Biblioteca Universitaria.

(+7) 
frOS Comicos. 

Conviene, pues, por eno , que 
.hagais quantos esfuerzos efién en 
vueftra mano, para adquirir algun 
grado de aquellas perfecciones, que 
vuefuo marido aprecia mas en OtrOS, 

y que: le hacen a el apreciabilirsi­
mo entre todos. Y afsi debc:reis 
primeramente perfeccionar vucftro 
entendimiento, fIguiendo fm di[cre~ 
par un punto el méthodo de efiu· 
dio t que yo os dixere, y aprobáre. 
Es nece(fario hacer una coleccion de 
hinarias 1 viages, y otras materias, 
que yo os .propuficre, y recorrien· 
dire JO y emplear en fu leét:ura al .. 
gunas horas del día J uf ando de al .. 
gunos extratlos para ayudar la de .. 
bilidad de la memoria . 

. Debereis, a mas de eno , pro­
curar la ami!l:ad de perronas de in .. 
genio , y de dofuina, para que 
fu convc:rCacion, y trato os vaya 

D l diC-
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'-4-B ) 
difponiendo • corregir vue~ro guf­
to, y. modo de penfar. Y quando 
huviereis logrado difringuir c:I ta­
lerno, y gu{\ar · del i"genio de los 
orros , llegareis con el tiempo a 
penCar cone(l:;,¡memc por vos mir­
mOl , y a [er á vueíl:ro marido una 
juiciara 1 y grata compañera. 

Efto producjQ en vue!ho ee­
pofo un fundamental, y prudente 
amor, y os ganara una eflimacion, 
que no os podr. difminuir la ve­
jez. Confultara vueftro diél:amen, 
y opinion en las cofas de mayor 
importancia· , y fereis capaces de 
entreteneros el uno al otro, fin 
teiler necersidad de burcar la con~ 
vcrlácion de un tercero para diver~ 
tiros. Los dmes de vuefira efpiri­
tu le h~r3n mas recol1l,endable vuC;f.. 
tra perlonJ; y no os pareced, por 
falta de diverfion,.,moldlo, y fani­
diofo el tiempo que efteis [olas. 

Por 
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(4Q) 
Por mas que yo me fiento po­

co favorable en lo general á vue(\ro 
fexo • . me ha rRovido muchas ve .. 
ces;\ compafsion el' Ve'[ precifada 
la dueña de la cara a levamarfe de 
la mera' immediatamente que fe dio 
fin a la comida, (, :í la cena, y 
hacer gremio reparado, como fi 
las mugeres por razon de fu fcxo 
dexaff'en de (ee raciona.1es, (:, como 
fi fueífe 'nláxima efiablecida , que las 
'?1ugercs hayan de (ce incapaces de 
afsinir a todas las convcrfaciones. 
En una fala, por excmplo, donde fe 
junra un numero de hombres, y 
mugercs, fi aquellos difcuccen (o~ 
bre algun an'unto en general, pa­
ra procurar un paffitiempo comllO 
con alguna urilidad , no aprecian 
éAas mas (ce admitidas al difcurfo, 
que el entretenerfe, haciendo coc .. 
ro ,* parte en un,. rineon reparado, 
<:ontandofe unas á Otras los prc-

D'+ cios, 
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, 
gos, que h~y muchos a quienes 
les cllena mas jrfe al Infierno, que· 
les (ofiada emprender el rcé.l:o ca­
mino para fah'arre:; de la mifma 
manera muchas emplean mas ideas, . 

• pli-
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(51) 
aplicacion 1 y memoria para (cr ne­
cias t que las que ferian fuficien-. 
tes para hacerCe rabias, útiles , y 
prudentes. 

Qpando me pongo a reflexio­
nar Cobre efto) me falta poco pa­
ra penrar, que las mugeres no fon 
criatl1ras ~cionales, fino otra cier­
ta e(peeie de animales, poco fupe~ 
riores a las 1)100aS, que ellas aún 
fon mas fefiivas que ellas, y por 
fin fon animales menos perjudicia­
les, Y de menos gano, y aun aca­
fa capaces rambien de adquirir con 
el tiempo un tolerable difceroimim· 
to del paño. y de la Ceda; y yo 
juzgo les deberlan igualmente con­
venir tales efiofas. Paffe por ima .. 
ginacion, y lIn ~rjuicio del de .. 
(;oro debido; pues yá fe vé, que 
no puede tener Olas' femido, ql1e 
el de una chanza I y que muchas 
fon acreedoras a los mayores elogios. 

Yo 
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(52) 
Yo quiliera, Senara, miraff'eis 

el adorno exterior de vucara per­
Cona , como una indifpenfable loen .. 
la, a que es forzora acomodarfe, 
(eguo los tiempos; y afsi he no­
taao le miran quantas rnugeres de 
'emendimiento he conocido. No por 
cao os aconfejo, que abandoneis 
abfohuamenre la moda ; pero SI 
que entreis en ella la ultima de to­
das ,y lo menos que o, fca paf­
Iible. 

T ambien crpero, que vueftros 
vcrudos [ed.n un grado menos caf­
tofos de lo que puedan fufrir vueC­
tras conveniencias, y procura reis 
poner en vueftro corazon un libre 
dcfprecio de todas las dií\inciones, 
que os pueda dár el mas rico, y 
fobre(alienrc vdlido, aífegurada de 
que ni os hata mas rica, ni m1S 

hcrmofa I ni mas joven, ni de me­
jor genio) ni mas viuuofa J ni mas 
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(lJl 
fóbi., que fi ,dluviera puelld en 
un palo, ¡, colgado de una per­
cha. 

Si . os halláreis en compañia de 
hombres doaos, y enos diCairrief.. 
fen fobre Artes, y Ciencias, que 
dlcn fuera de la esfera de vuc(\ra 
comprehenfion, mas haveis de ga-. 
Dar todavia oyendolos, que de lO· 
das las fandeces, y eXfravagancias, 
que fon a{funro de las con\'crfacio­
nes de vuef.lro (cxo ; pero (i al paífo 
que doélos ,fon politicos, rara vez 
cmprenderan materia, en que no 
debais feI oyente, y [(edar en la 
convcr(acion a vutftra tiempo. Si 
hablan de los ufos, y cofiumbres 
de diverfos Palfes, de los viages ~ 

las mas remotas Regiones, del eíb.­
do del proprio ·País , (, de los hom­
Mes grande! Griegos, y Romanos: 
(j hacen critica de Jos ECcrjwICS, Ef .. 
pañales, Italianos, y France{cs en 

ver-
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(s+) 
verCo,o en prora;" fi difamen Colire 
la naturaleza,y terminos de las virtu .. 
des, y los vicios, es vergollzo(a co(a 
en una {efioca de diClincion no gufiar 
de tales diCcur(os, y no aprovechar-

, fe de eUos , y praruear 1 leyendo, y 
pregunrando,tencr tambien (u paree 
en (emejantes Dialogos; antes que 
Ceparar[d un lado a con[ul,ar con 
la amiga mas immediata Cobre el 
nuevo Cunido de abanicos que vi­
no de fuera del Reyno. 

T ambien es bailante digno de 
admiradon ,que apenas entre: mil 
{eñoras de alta esfera haya algunas, 
i quienes hayan enfeñado a leer , y 
entender con perfeccion (u lengua 
patricia 1 y a quienes hayan dado las 
inftrucc1oncs, que baftcn, para for­
mar ' juicio de los. mas fadles libros 
efcrirQS en fu proprjo idioma:e,cónlo 
havra paciencia, para oirles leer en 
alta VO~ una Comedia, o una No-

ve-
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( ss ) 
vela ~ quando es precifo, que qu~ 
quite palabra, fuera de la vulgar lO. 
eucion, les firva de un notable cm ... 
banzo? Pero que milagro fed cfio, 
n defde fil niñéz abandonaron de tal 
fuene fu inftruccion, que ni aun a 
deletrear las cnfeñ.uon, y dcrpues 
fe impofsibilitan de aprender en to­
da fu vida otra cofa que ¡nuriles va­
gatelas~ Por eno os aconfe;o leais 
en alta voz alguna cofa todos los 
días delante de vutara marido, Ú 
lo permite; "ti no , delante de otro 
qualquier amigo, que fea capaz de ' 
corregiros; pero no delante de otra 
muger ,que no pueda conocer Jos 
defeétos, y que dcxandoos con los 
vutaros , os enfcñe los fuyos. Y en 
quanto á l. Ollographia, leyendo 
con reHexioo ,06 ¡reis imponiendo 
en ella lo fuficienre. 

Eíloy muy bien con que las mu­
geres, que comuwncnte fe d¡l\io­

gucn 
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(56) 
guen Con el rumbo(o titulo· de Li­
teratas, hayan perdido todo el credi .. 
to de tales por (u importuna loqua .. 
cidad , <> bachillc:rla; y mucho mas 
por la fatisfaccion, que adquieren 
de sl mi[rnas , a poco que les pa~ 
rezca fobcefalir entre las otras: pero 
para ále achaque es el mas mil, y 
faeil remedio reflexioneis alguna 
vez, que por mucho trabajo que 
hayais podido emplear , en linea 
de literatura 1 jamás llegareis ' a fa .. 
ber tanto t que merezca de[valle­
ceros. La lcaura a que yo imen-
10 conduciros, falo podra mejorar 
vudlro ulema, y élte cambien lo­
gnr.l enrnendarfc por medio de la 
prudencia, y di{crecion en todo. 

E! faifa mérhodo de efiudiar, 
y la mala eleecion de libros, es la 
cauCa de que aquellas Señoras, lla­
madas Literatas 1 hayan falido tanto 
mas necias, quamo ha fido mayor 
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un . 
fu mal difpudla aplicacion a la lec .. 
rura. y por ello es de mi incum­
bencia dirigiros mas rellamente: 
cmprefla a que me conjeturo ap.ro­
pofiw ; porque he empleado mas 
tiempo ~ y he tenido mas ocafioneS 
que otros, para obfcrvar, y defcu­
brir el origen,y cautas de donde pro-­
ceden las locuras de vueíl:ro (exo. . 
Lo dem<ÍJ el MarteJ proximo; 

SEriORES. Sin embargo de las prater;. 
tas, que tengo hechas en otros de 

mis Diícurfos, no puedo confegllir, que 
V ms. fe perfuadan a que las criticas, que 
hago de los vkios, no tienen perfOlla al­
guna determin;tda por objeto, y que 
ninguna cofa procuro con mayor cu¡.~ 
dado, que el no hacer retr:l.tos,que pu~ 
dan parecerse. Ahora vuelvo a hacer 1, 
mifma protefu ; pero por la ultima vez. 
Conozco poquiCsimas perfonas en la 
Corte, y fon muy pocas las cafas en que 
entro. La mayor parte de las pinturas, 
que he hecho, han {ido de capricho; biea 
que fundadas Cobre las noticias, que he , 
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(¡s) 
aMo ~ varias perronas. que miran con 
horrQr el abandono de las conumbres. 
Nada debiera fer mas lifonjcro para 
quien falo bu[caffc apbufos, que el que 
fe conocidfen las perfonas , que havia 
querido copiar. pues feria prueba de cf­
ear hechos con alguna perreccion los re­
tratos. Yo no roy tan humilde, que me 
morti6quen los elogios; pero dcdáro, 
que no los quiero a ene precio. Puedo 
a~~urar, que no conozco, ni aun de 
vilh, la mayor parte de los fugetos , :i 
quienes fe affegura he querido crit icar; y 
que quando los conocidlc, y trataffe, y 
quiGc{fe fatyrizarlos, no tengo alma tan 
baja, que valicndomc de un vicio, que 
reprehendo en los otros, rnczcl:ill"c ,fia 
ziz:lña en unos Difcur[os 1 que dedico :l 
la pública infl:ruccion. Crean V ms. 10 
que gufl:cn: ya baGa de juflificarme. 
Scnfible me Cera el ver que todavia fe 
me tenga por forpechoro en una mate­
ria , il que fe c.pone mi caráéicr. Pero ji 
ella nucva prorcna no bal1::Írc para que 
fe me cré:) , :l.cabarc de conocer, que 10\ 
malignidad es inflexiblc, y que un vicio 
atacado f~ liga con otros vicios. 
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