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Olvido tiene rostro de mujer

A pesar de los evidentes e importantes logros sociales y legales que las mujeres —especialmente
las que vivimos en Occidente-hemos conquistado, aun sigue siendo necesario reivindicar el
8 de marzo como dia internacional de la mujer. Pues ain quedan batallas por librar.

Al igual que abril —y no solo el 23- es ya el mes del libro, marzo debe ser el mes-mujer, porque
no basta un dia para recordar la lucha de las mujeres por incorporarse a la sociedad en pie
de igualdad. En la Consejeria de Cultura y Patrimonio Historico y Cultural hemos querido
organizar actos por/para la mujer desde todos los departamentos: bibliotecas, museos, teatros,
cine, artes visuales...Y es en ese marco que presentamos la muestra de Luis Pérez-Minguez.

Cuando pensamos en la mujer y las tareas que tradicionalmente le han estado encomendadas,
enseguida nos vienen a la mente, todas aquellas relacionadas con el cuidado de la familia y
¢l ambito familiar; desde la atencion al campo y los animales en el mundo rural, al cuidado de
la casa, los nifios, las personas mayores y los enfermos. Ademas, si tienen aptitudes y les quedan
fuerzas, podemos encontrarlas como profesionales, obreras, artistas, investigadoras, efc...

Pero, ¢qué pasa cuando es la mujer-enfermera la que enferma? équé ocurre cuando ya no se
puede valer por si misma? Una de las patologias emergentes en esta sociedad, llamada
desarrollada, es el alzheimer que afecta mas a las mujeres que a los hombres. En cualquier
caso, esta terrible enfermedad borra la memoria y con ella va difuminando la mente del que
la padece y anulandole como persona. Las hace cada vez mds anénimas.

Reivindicar, recordar la aportacion de tantas mujeres anénimas, €so es lo que esta exposicion
de Luis Pérez-Minguez quiere hacer. Originariamente, se denomino "Alzheimer Provisional® y
ahora la reeditamos ampliada como "No Me Olvides”. No las olvidaremos. Pérez-Minguez tuvo
contacto directo con la enfermedad a partir de un padecimiento personal y ha sido su sensibilidad
la que nos las muestra a través de sus fotos. Fotos aparentemente desenfocadas, como la mente
de sus modelos, pero cargadas de contenido.

Inauguramos justo cuando finaliza marzo y se prolongara durante abril. Porque jugando con
su titulo, pasado marzo queremos seguir recordando y no olvidarlas. No nos basta marzo,
finalizado éste, sequiremos apostando por la plena igualdad y la aplicacion de la paridad en
todos los érdenes de la sociedad, y especialmente en la cultura.

Luz Caballero Rodriguez
Consejera de Cultura y Patrimonio Historico y Cultural Cabildo de Gran Canaria
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ia que dedicaramos unos momentos al placer de la contemplacion y a metabolizar

la excepcional obra de Luis
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al recuerdo perdido, esa in cion del fotografo, que enfermo de emocion es un

donde el mismo ya no recuerda que hay que medir la luz, que hay que encuadrar, que }

que enfocar.

Debemos pensar, quizas que es un homenaje a estas mujeres que un dia fueron un todo y I

son la nada, el olvido.

Adema 50, creo que en el fondo es un acto de igualdad donde pone de manif

s hasta en las enfermedades son iguales, lo que ocurre, es

los hombres y las muje

indices de mortalidad, practican la discriminacion positiva: ellos no estan para contarlo, y e

se han quedado para hacernos llegar este mensaje de igualdad, la igualdad de la enf

del recuerdo

© Del documento, los autores. Digitalizacion realizada por ULPGC. Biblioteca Universitaria, 2011.



La exposicion que Luis Pérez-Minguez nos presenta, nos hace pensar en el ultimo carrete de
36 fotografias en blanco y negro que dispard en un hospital donde estuvo ingresado a causa
de una grave depresion existencial, una depresién que lo hizo abandonar la fotografia, una
depresion de las que te desconectan del halito de la vida.

En ese hospital Luis vuelve a ser rescatado por sus nuevas musas, las musas del olvido que
acuden a la llamada de su desbordante sensibilidad.

Hoy seremos testigos de uno de los actos en donde se consagran los “maestros”, hoy podemos
comprender porqué los grandes pueden ser los que rompen los moldes, las bases, las reglas,
los cénones, todo lo establecido. Luis Pérez-Minguez, baja de las alturas despojandose de sus
alas, para ser el mas humilde de los mortales, desposeido de todo bagaje cultural, técnico y
artistico, para arribar al punto cero, al limbo de la memoria, al no saber, al no recordar, para
ser €l, el fotograma 37, que a veces, y solo a veces, te regalaba el azar, para proponerse la
mejor foto de la sesion. La de una casuistica misteriosa.

Luis,
no me olvidare.

Manu Perezmilian

Comisario de la exposicion
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La delicada belleza de la pasion

Descubri al Luis PERSONA mucho antes que al Luis ARTISTA. Lo que verdaderamente me fasciné
de €l fue su permanente vision positiva de la vida y su capacidad de emocionarse con las cosas
pequenas. Esto es algo que los seres humanos perdemos segun descubrimos que en la vida
no todo es bueno y restamos importancia a esas cosas maravillosas que nos ocurren todos los
dias. Pero Luis ha sido capaz de mantener la ilusion a pesar de que en su vida no todo ha sido
bueno. Le recuerdo en aquellos primeros momentos como un ser tremendamente interesante
cabalgando entre lo hippie y lo mistico. Con quien disfrutaba enormemente de nuestras largas
conversaciones sin importarme que el trabajo se me acumulara en la trastienda.

Varios afios mas tarde el azar, el destino o la providencia hicieron que me volviera a reencontrar
con Luis. Esta vez tuve la maravillosa experiencia de descubrir su parte creativa. Recuerdo
como si fuera hoy las indescriptibles sensaciones y la profunda emocién que senti descubriendo
su obra a traves de un catélogo. Segtin avanzo en estas lineas cada vez estoy mas convencido
que fue la providencia la que hizo que nos volviéramos a encontrar y me concediera el privilegio
de embriagarme con la delicada belleza de su obra. Una obra que refleja la pasién con la que

vive la vida. Esa delicadeza, esa belleza y esa pasion adquieren su maximo exponente en la
serie Alzheimer Provisional.

Una serie que plasma con una genial retérica la forma en que esta enfermedad diluye la mente
de las personas. Unas imagenes que recogen frases espontéaneas de unas personas que se
encuentran en un estado alternativo de consciencia. Una circunstancia provisional como lo es
la vida misma. El juego entre lo nitido y lo difuso, entre la imagen y la palabra, entre lo
consciente y lo inconsciente, entre lo permanente y lo provisional convierten esta obra en
poesia.

Luis Pérez Minguez ha dedicado buena parte de su vida artistica al estudio del cuerpo y que
culmina en NO ME OLVIDES habiendo desarrollado un genial estudio simbiotico del cuerpo y
la mente, aspectos infinitos del ser humano convergentes o divergentes segun capricho de la

naturaleza.

Jesus Herndndez Galan
Director de la Bienal de Arte Contemporaneo Fundacion ONCE
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Desvanecer de los recuerdos

La enfermedad de Alzheimer desvanece, poco a poco, los recuerdos de las personas que la
padecen y deteriora de manera considerable sus capacidades fisicas y psiquicas. Es €l inicio
de un antes y un después en las vidas de estas personas... Como expresan las fotografias de
Luis Pérez-Minguez, un antes y un despues de mujeres en el abismo de la memoria, de la
conciencia y de la nitidez de sus vidas. Una pérdida de focalizacion de la existencia pero no
de los sentimientos, de esas emociones “aparentemente” dormidas tras la pérdida de la capacidad
cognitiva pero que pueden verse reflejadas en la profundidad de sus 0jos.

Durante muchos afios, se ha considerado a la enfermedad de Alzheimer unicamente desde el
punto de vista de los cuidados fisicos que necesitan los enfermos. Y, a menudo, los familiares
sienten que pierden cada dia algo mas a su ser querido, lo que dificulta la comunicacion con
este. El enfermo se va desconectando del exterior, y los familiares carecen de guias que les
muestren como actuar.

Hoy en dia, se intenta que la persona que padece la enfermedad de Alzheimer, u otro tipo de
demencia, sea considerada ante todo como una persona, con una personalidad forjada a lo
largo de su vida, a la que hay que respetar. Esto me recuerda a aquel caballero, siempre con
su pafiuelo en el bolsillo izquierdo de la camisa, con las capacidades motoras deterioradas, al
que de vez en cuando le resbalaba una gota de baba que parecia aceptar sin inmutarse...
{Cuél es el impulso primero que nos asalta? Seguramente el de secarle nosotros mismos, ante
su rostro de resignacion. Nos olvidamos de que siguen teniendo su personalidad propia, su
perfil y rutinas escondidas tras su enfermedad. Un dia le dije con la mayor naturalidad y carino
"Don... séquese la boca con el pafiuelo que tiene en el bolsillo de la camisa y vuélvalo a
guardar”. Y, con el ritmo de una maquina estropeada pero que todavia es capaz de realizar su
funcién, cogio su pafiuelo, se seco los labios, devolvio el pafiuelo a su bolsillo, me dirigio una
mirada en la que me parecio oir "gracias por reconocernme y respetar quién soy”, y, a continuacion,
me regalo una sonrisa. El enfermo de Alzheimer tiene su historia, con sus periodos buenos y
sus problemas habituales. Sigue siendo un ser Unico, que no puede compararse con otras
personas, con su individualidad, su dignidad y sus derechos, que hay que respetar. "Primero
el enfermo y luego la enfermedad”.

En las primeras fases, las personas que suffen esta enfermedad se sienten muy desconcertadas,
intentan buscar en los cajones de sus recuerdos, A sabiendas de que los dejaron alli, se
preguntan quién se los ha robado o como los perdieron pero siguen siendo conscientes de que
existieron y anhelan recuperarlos junto a las emociones que estos le producian. Me viene a
la mente una hermosa mujer llena de luz propia que siempre cantaba la misma cancién, que
la hacia relucir aun mas; mientras la cantaba, emanaba belleza, dignidad y embriaguez por
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la emocion que le producia aquella melodia que le hacia viajar a un momento que no sabia
identificar con exactitud, pero del que tenia la certeza de que era suyo y definia una parte
importante de su vida, de su persona; era "1a historia que todavia podia contar sobre si misma”.
Uno de tantos dias compartidos con ella, se me acerco y, con gesto de desconcierto, me pregunto
"¢Te conozco?... 4t me conoces?”, a lo que le respondi "Si, Diia..., soy Patricia, estuve con
usted ayer escuchandola cantar...", a Io que enseguida me interrumpié con “si, si, yo canto...".
Continué diciéndole “era una cancién preciosa y la canta usted muy bien”. Y, mirandome con
un brillo especial en sus 0jos y con cierto alivio, me respondio "iAh, claro!...si que nos conocemos,
ya recuerdo...t me conoces”. Me dio un beso y comenzd a tararear su cancioén. Habia vuelto
a recuperar parte de ella misma, se habia vuelto a reconocer... Como podemos apreciar en las
fotografias del autor de esta maravillosa exposicién, no se trata de mujeres vacias, sino de
mujeres cuyo mundo interior ha perdido nitidez, pero que sigue capaz de transmitirnos y
€mocionarnos. R

Cuidar a una persona que lo requiera es una de las experiencias mds dignas y merecedoras
de reconocimiento por parte de la sociedad. No hay nada peor para el cuidador que la soledad
y el aislamiento; por eso, la informacion, el amor y el apoyo son las mejores ayudas que

podemos proporcionarles.

Valgan estas lineas como mi granito de arena, que deposito motivado por la explosién de
emociones que me genera asomarme al mundo interior de estas bellas personas, mujeres
unicas captadas por la mirada de Luis Pérez-Minguez. El artista logra transmitir un momento,
una emocién perdida en el tiempo, la delicada belleza de estas mujeres, que, prisioneras de
su memoria, parecen hacernos llegar, a través de la profundidad de sus miradas, una voz
esperanzadora que dice "No me olvides".

Patricia Roca Grau-Bassas
Psicdloga Clinica
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Simple Explicacion

En estos dos textos quiero dejar constancia del transcurso del tiempo, desde que el primero,
DECIROS ANTE TODO: ME EXCUSO... que escribi en el mes de julio de 2003 en la residencia

que estaba ingresado, dando a entender esa composicion de formas que mi espiritu dejaba
vislumbrar.

Por entonces mi conciencia no se hacia sabedora de que éste iba a ser el tltimo desarrollo
creativo a través de la fotografia analogica. Muy lejano queda ya aquel otono de 1970 en la
playa de Sete (Francia) junto a mi hermano Pablo donde intento comprender el sentido de
detener un instante.

En el segundo ASf ES LA VIDA, DESPUES DE TODO, NO ME OLVIDES... Surge de la 1evisién
hecha a fecha de hoy marzo de 2008 de las conversaciones que transcribi con las mujeres
*enfermas de alzheimer” con las que convivi, entremezcladas con fragmentos cortitos de los
textos que a diario escribid en forma de reflexiones de las vivencias compartidas.

En total son 36 frases aleatoriamente combinadas en cursiva y negrita, y que contextualmente
representan los 36 cliks de un carrete de fotografia que al mismo tiempo representan las 36
imagenes escogidas en este volumen.

Solo me queda agradecer a todos cuanto de forma tanto activa como pasiva han hecho posible
este milagro. ASI ES LA VIDA. Madrid 16 de marzo 2008.
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DECIROS ANTE TODO: ME EXCUSO ...

(Porqué me siento provocado por la luz blanca de una hoja que sobre una verde mesa del
jardin donde me encuentro me seduce?

Inicio revelador de un sinfin de alucinaciones que de alguna forma he sentido en el recorrer
de estos ultimos pasajes en tormo a mi nueva vida: La octava.

Reflexiones que han hecho serenar mis trastocados instintos conduciéndome a dudar de mi
propia existencia.

Nunca jamds estuve tan lejos de mi mente ausente. No en vano el tiempo da su justo significado
a un conjunto de avatares mentaleg que durante estos casi tres meses de ocultismo, inmerso

en una burbuja he podido dibujar en mi confusa mente.

Compartir este tiempo junto a 62 mujeres con alzheimer, convirtié nuestros espiritus en complices
de algo tan bello y tan poético como las imagenes que surgieron.

Por més que busco en el recuerdo, la memoria se funde en una conducta esquiva.
Intento resolver la misma ubicacién que tiempo atras perturbé mi tranquila quietud.

Solo me viene el recuerdo de estas imagenes espiritus que de alguna manera explican el
conjunto del total de la obra ALZHEIMER PROVISIONAL.

6 julio 2003 El Escorial — 6 noviembre 2006 Riahuelas
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He vuelto de la nada para encontrar el recuerdo de mi pasado que dejo de serlo
Quise abandonarlo todo sin quererlo, sin saberlo, sin notarlo.

Mientras tanto nada era nada, equilibrista de abismos sin final

Queria ser trapecista, ignorante sin red de un destino sin futuro

Son momentos de alegrias; sintoma inequivoco que augura situaciones dificiles.
No debo creerme nada hasta confirmar la duda que ni yo mismo comparto
Ciertas sensaciones de agobio han ocupado mi pensamiento demasiado tiempo
Quizd no sepa distinguir en los rizos de tu mirada el porqué de tu ausencia

No quiero olvidar el futuro que nos pertenece porque st

Dias después el columpio vuelve a resurgir en la luz de un tinel lejano

Hay veces que sdélo son veces aqui, y nunca mds se debe corregir la quietud
Pido y suspiro un sonrisa dulce de sal rota

Pensar poco mds que sentir sin obrar en lo dispar de una decisién equivocada
Es la mesura de los actos que debo apaciguar para consolidar la quietud

Sin sufrir y sin servir de nada me hiciste morir de pena, gris atardecer de invierno
Alucine de luces sobrias y apagadas por el flujo de un rayo de luz divino.

De nada te digo gracias por ocultar tus sentiré y luego adormecerte a mi lado
en la respuesta de los seres queridos que pocos quedan estan las noticias

Se han empefado en dejarme el armario vacio, y no lo han conseguido

me escurria tanto que parecia que habian puesto mantequilla en la almohada
estoy esperando que me lleven a casa, es que estoy muy cansada

no tengo mas remedio que estar aqui, la vida es bonita

cada cual tiene su mente y cada momento su etapa

pues nada, no hago nada, bueno si: vivir

{me quereis acompariar por lo menos a la entrada...? yo te sigo

hay que ponerse activo desde lo positivo

ya le digo que no han venido a buscarme todavia

no quiero olvidar el futuro que nos pertenece porque si.

tengo hambre me llevas a comer, yo te lo agradezco

estoy arrinconada en la pared y no entiendo nada; tu me entiendes
dame la mano porque me he caido. gracias cielo

es la forma de comunicarse la que casi siempre confunde a la mente
te quiero tanto porque te quiero y porque me sale del alma

yo iba corriendo y mire pa tras y ahi estaba el 1eloj

no todo consiste en creerse que ya no existe el olvido

Quiero mostrarme limpio sin penas y pedir perdon.
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Una hoja en blanco, ha liegado el dia de ayer. La luz que llega es de esperanza para seguir,
tengo que continuar. Son imagenes que surgen después de un tiempo de silencio total, de auto
eliminacién. Momentos de alegrias sintoma inequivoco que auguran situaciones dificiles. Agobio
vivencial mas tiempo del necesario. No quiero olvidar el futuro, nos pertenece. He vuelto de
la nada para potenciar el pasado, soy su consecuencia pero no necesito apoyarme ya en el

Quise abandonarlo todo: nada era nada, iqué dolor!.
Que lujo de chispas de colores, 0o, terso y funcional: la resurreccion a la vida.

Socorro de socorros, manantial cristalino de tu ayuda. Riahuelas: refugio de mis alegrias y

carcel de mis penas, donde puedo gritar sin ser oido.

La tierra, la familia, la sangre. Los hijos en el lugar que siempre debieron ocupar, comprometerme
con la realidad y el amor a 10s seres queridos. EL AMOR A LA VIDA, con el orgullo simple de

seguir viviendo.

Luis Pérez-Minguez - 8 de Marzo 2008

© Del documento, los autores. Digitalizacion realizada por ULPGC. Biblioteca Universitaria, 2011.
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Luis Pérez-Minguez, nace en Madrid en 1950.

Camino de los 15 afios el destino le concedid la oportunidad de volver a construirse a si mismo.

Un accidente al bord
y la vida le hacen partir Tu
donde encontré la forma de mirar, p

e del mar, le privd el don del movimiento parcial de su cuerpo. El Amor
mbo a Paris para tratar de aprender a caminar de nuevo. Fue alli
ara emprender esa nueva Vida. A principio de los 80s recibe
el reconocimiento unanime, convirtiendose en uno de los artistas basicos de la movida madrileria.
En 1984 expone en las salas Pablo Ruiz Picasso de la Biblioteca Nacional la retrospectiva "20

afios aprendiendo a mirar’ 1965-1984.

Desde Espafia, realizaria un salto al panorama internacional con exposiciones en: Paris,
gue, Bruselas, Helsinki, Oslo, Varsovia y ya en los 90s Siria y Estados Unidos. De forma
reconocimiento institucional con la incorporacion de su obra a la coleccion
ional Centro de Arte Reina Sofia y la exposicion: "Cuatro direcciones.
fiola, 1970-1990". Su obra reciente "Alzheimer Provisional"

Copenha
paralela, le llega el
fotografica del Museo Nac
Fotografia contempordanea espa
presentada en Palma de Mallorca fue vi

de Madrid en la Primera Bienal internacional d
Fundacion Once, para luego itinerar por diferentes ciudades de Norteameérica. De vuelta a

sta a principio de 2006 en el Circulo de Bellas Artes
e Arte Contemporaneo, organizado por la

Espafia en Marzo de 2008 se presenta en el Gran Canaria Espacio Digital la obra en su totalidad

con el nombre definitivo de "NO ME OLVIDES".
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