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do (y quede entendido para todo 
el tiempo, que huviere de penCar) 
qlle qnando trate de alglln deteao 
de las Damas , fe entienda que 
hablo con una parte, y no con el 
todo. Efio deberia entenderf~ aísi. 
alln fin mi prevencion: Nadie ig
nora, que en rodos los figlos ha 
havido Il1ugeres ilufires , que han 
fido la gloria , y el honor de [lJ 

edad. Pero me h;t parecido come-, 
Diente adelantar eí\:e avifo, contra 
las invenci.ones, y las calumnias de 
la malicia; y, valga por lo que va
liere, Lepan todos, que el Penfa
doe venera, .. y efiima a las Dama~ 
como es jllílo: que les dira fi'all
camente, y con litina fu parecer; 
pero 11n intentar jamás ridiculizar 
un texo, que t:S acreedor a todo 
1u refpeto. 

Segun havrall Vms. obfervado 
en el Prologo de ella Obra , los 

Die. 
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( ~ ) 
Dircur(os del Penúdor llevaran cafi 
{i .~mpre un eípiriru de reforma. 
Pero no hay que aíliJí\:arle. Eila 
no recaera. fobre el AbanH.:O , la 
Re[petuofa , el Bonete, y demas 
adornos de la moJa, No, teñoras: 
No fo\' cen{or tan rígido, ni de . ~ 

tan mala condlCion , que ene reñi-
do <:on el aireo. Vms. con{ultan 
con el elpe;o, la criada, y el ami
go el guito, y la colocacion de fllS 

adornos. ¿ .'::lera razon , que por 
cao me ponga de mal humor? 
De ningun modo. Con[ulren V ms. 
muy en hora buena. Menos agra
dables , y mas inutiles Cuelen {er 
las con[i.Jltas de los Medicos, y tin 
embargo te toleran. Es nam!.1l, 
que las Damas fe complazcan en 
fu belleza, y que no olviden me
dio aiguno de 105 que puedan 
contribuir el darle mas realces. Ella 
es la primera inclinacion de U02 
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(4) 
Dama, y ]a que echa mas filerres, 
y profundas ralces. Sus gracJJs ks 
facilitan el imperio mas amable , y 
1a loberania mas !J{onjera t:n el (0-

razon de los hombres. Nos 10-
meremos :1 fiJ poder con gullo; y 
aun, reducido a ryrania, no nos 
intpira ideas de 1ublevJcion. Por 
conijgllienr~ feria ridiculo conde
nar aquellos arriticios inocel1(es, 
con qlJe {aben V ms. cautivar la 
voluntad , y hacernos pagar tri
buto de veneraciones, y obfe-

. 
qUlOS. 

Hafta aqui me tienen V ms. 
por un Penfador a las mil maravi
llas , atento, dircreto, corte(~lno, 
y afable. Pues todavia no eitoy 
comemo, y quiero hacer merito, 
para que me tengan V ms. por mas 
digno de fu aprecio. {No es cier
to que 10 lograre, ti doy el V ms. 
una receta facil, poco eofiofa, y 
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en ferIo, y ha gozado de Jo~ pri
vikgios, y preeminencias de linda, 
hana que las viruelas, las canas, y 
orras pCGtiones , de que no dUo 
exentas las bellezas, les han roba .. 
do del fembJame los titulos de la 
potle(sÍon. 

Aquellas, a quienes en fu for
macion miraron con ceño las Gra
Clas, y cuya deformidad las inhabi
lita para hacer conquiaas ,h;m pro
curado tiempre corregir la natu
raleza, enmendando, o difminu
yendo los defl!dos con el adorno, 
fin reAexjonar, que rara vez pro
duce ene oero efeao que el de ha
cer mas vilibles, e intolerables b~ 
imperfecciones, que quizl huviera 
di/simulado una cuerda rellgnacion; ... 
y. ¡i:me;antes a los Pintores poco 
dieCrros, que, no pudiendo repre
fcm:.r, y animar las gracias del na
tlU.1J , adornan fus pintUla5 con 
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manchas del rofiro, varÍ:ls faJferi
lbs pa ra deí{¡:rrar la palidez , y 
algul1 cípcci~(o pa: a acudir i ur
gencias de no menor importancia; 
y en fin, al idolo de b hcrmoül. 
ra te (aerifican todos los dCívclos, 
y las incommodidadcs. 

Es verdad., que un bello fem
bIante J!eva coníigo la recomenda
cion mas eficáz , y que todo lo 
rinde, y avanaBa ; ~ pero ballará 
éLle para fixar el corazon de los 
hombres? No por cierto. V ms. 10 
han creido , y 10 creen : A cada 
infiante ven pruebas evidentes de: 
lo contrario ~ y fin embargo., pa
rece que ellán Vms. contentas., y 
bien halladas en el error. Aun fi 
una Dama de mucha belleza , y 
de poca dilcrecion fueHe capáz de 
acomodarle a un (jleneio político, 
de modo. que ni peea1fe por ba
chillera) ni por muda) con1ervarÍa 

al .. 
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\11JIll; pero hay ciertls coras tan 
trivi.1ks, que no pucJcn i~norJr-
1e {in nota d<: ncced.ld, y tunteria. 
Balta de digrcfsion. 

Todos los extremos tocm en la 
rJVJ de vicios. Obran Contra (lIS 

• 

proprios intereOcs las Damas no 
in(huídas, que a fuerza de hJblar 
mucho deflercdiral1 tt.1 merito ; y 
no los me¡or:m aquellas en quie
nes 1.1 fllra de convedacion di in
dicios de ha ver perdido el habla. 
Fi~l1remonos Ul1l hermo(ura la ma¡ ... 
perfec1:l; pero lin íalir de los limi-
tes de hermofa, ni darla otras 
prendas, que la adornen. Una 
mulritud de enriofos la contempla. 
~Jl cekbra (tI boca, y qual tus 
0;05. Efte alaba la garganta , y 
aquel J:iS manos. La hermofa lo 
oye todo: fe 1enrie: bJja los ojos, 
y a poco rato buelve a levantarlos, 
mirando el rodos) como para con-

fir-
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una hermofura pertcéb! Sello, dí~ 
cen todos; ya la hcmos villo, y 
balta : af~c1aóon, movimientos de 
cabaa , rita, y miradas. Aquí íolo 
eíHn contentoS los o;os: naja hay 
para el erpíritu; y vamos a bulCar 
el alma de ene cuerpo. EHo es lo 
que ti.lcederiJ , y lo que diari.lmcn~ 
te 1ucedc con bs mer:lI11Cme 111:[

motas. A la pnmera vifta embele
fan; pero )a admiracion fe canía: 
)a atec1acion enfada: el efpiriru buC
ea fu palto; y aqui es Troya: la 
Dama fe queda con fu hermotlua, 
y los hombres racionales huyen de 
Ü.1 comercio. 
~jzá V ms. bs hermofas, acof.. 

rumbradas el oirCe tratar de Deida
des, y engrddas con un comercio 
de vanidad, <> por decirlo mejor, 
de perfidia, no pueden creer, que 
{Col fiel dl:e retrato. No Ceda efira
ño. Pocas, <> ninguna vez forma .. 

mos 
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{Cl1fT;] tan ) llcn ~ : l.i i J. lTIlento; y da-
ráll L.1 preferencia á 1m calvo, co ... 
010 ten:;.} elf)jritu. Apliquen Vms. 
la COmpJl,:L(lOn. 

Par~ccme , que era Caton el 
que acollumbrJba decir que no 
havia mas hcrmo1luJ que lJ de la 
virmd; y creo que le lobraba ra
zon al venerable viejo. En et~ao, 
(dónde db la definicion de la her
molara? ¿ Que fer tiene? ~ En qué 
fe funda? ¿ Quites (on rus dimcn
fiones? <:.:!l,¡Ú la hermofura con ... 
(¡Ite: 1v¡ ~Hneme en el c.1pricho, o la 
im:lginacion de qllien la mi: a. ~o 
folo es po(c;ible, fino tambien muy 
verillmil. V émos, que t111 .) bcl' ::-za 
de EriopiJ paila entre llorotros por 
un monihllo. AlIl es un idolo: 
acá un diablo; V ac.lfo no ílCJrian 

• 

mejor partido nneítras Damas blan .. 
cas, y rubias., ü fueíkn á Eriopia. 
y no hay que burlade, fcñoras, 

que 
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( 16) 
que no carece de fundamento ella 
conjetura. Acucrdome de haver 
leido (no se en que parte) que en 
un viage, que hicieron los Hobn
deres a Guinea, llevaron de rega
lo a aquel Rey varias mugeres, ef
cogidas por tü hermolüra enrre Cre
cido numero de profl:iruldas. Ad
mitia el regalo aquel Soberano; 
pero lo debolvió muy en breve, 
teniendo tos Holandefes que relli
rUlr a Europa fus blancas corte[a
nas , y quedando triunfantes las 
hermo[uras negras. Pero no hay 
neceísidad de ir tan lejos. Entre DO

fotros mifmos es objero indiferen
te, y aun failidiofo para unos, el 
rollro que para otros ella lleno de 
encantos, y en que hallan las mas 
exaélas proporciones. Huvo tiem
po, en que valian un Potosl dos 
oios azules; y por ulla docena no 
havria quien dielle hoy un valo de 

agua. 
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fieífan , y no quiero {er excepciotl 
ridicula de la regla. Lo que 51 de
feo es , que Vms. conozcan el 
poco caudal, que deben hacer de 
un mayorazgo tiempre en litigio, 
y cn que fon tan varias las opi
niones, como las fi(onomias de 
los contrarios, y de Jos dcfenlorcs: 
Que entiendan que es tJn impo[
tible i una Dama el hacerfe eftima
ble por folo el titulo de fu belle
za, como a un Papagayo adqui
tir el de rabio, y eloquente por 
repetir , y eftropear una docena 
de palabras , que le han hecho 
aprender el arrc, y la paciencia: . 
~c. el orgullo altera toda la iime
tría de la hermoflua, haciendo en 
ella mas dhagos la afefracion que 
las viruelas; y finalmente , que ni 
la belleza por SI foja es capaz de 
producir Jos efeftos, a que a/pira 
1.1 ambicion de las DJlllas, ni IJs 

que 
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( 19) 
que parecen obrJ impcrrt:c1a, <> 
prodllccion apreliuadJ de II 11.1tn

ralezJ ef!:in inhabiks para la cGi
maciol1 , ti, CO !11 t ) pueden, bbcll 
fuplir con el mnito Iv que les falta 
de hcrmo!lml. Es precito adornar
la; pero no con diges. Es forzo
fo acompañarla , pero no de pue
rilidades, y geftos. Y aqui entra mi 
receta. a Q!Jicren Vms. ter atendi
das, re[peradas , y aun idobrradas 
de todos: IJues V;1\' l el /Cerero en , 
dos palabras. Virlt!d, y diji:reúo1J. 
Ellos Ion los cimientos (ólidos, la
bre qlle deben V lllS. fundar toJo 
el ediíi.cio de fu fortuna, y el me
dio infalible de íometernos á Úl 

imperio, y de fixar la natural in
conibncia de los hombres. La vir
tud infllndira en Vms. aquella paz, 
iCrenidad , alegria, candor, y buen 
natural, qne [abe jn~)irar , y que 
ion proprios efdtos ruyos ; y ef-

tos, 
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tos, dando a la belleza unos quila
tes, que no puede producir ningu
na otra de las que llamamos per
fecciones, hermofearJn tambien ¡ 
la menos linda, haciendo la objeto 
digno de nudlra atencion, y cari
ño. La difcrecion , que ( como la 
virrud) es de todo país, y tiene in
conrcftable derecho fobre los co
r;¡zones, derramad. nuevas, y gra
ciofas fates en la conver[acion de 
Vms ; y las materias tratadas Con 
la delicadeza natural á las Damas, 
tomaran nuevo sér. Finalmente, 
con virtud ,y diJcrecion V 1115. fe
ran las íüberanas de nueftros co
razones, y nadie havra que les dif
pute en ellos el trono, ni que dexe 
de hacerles con gufio el juramen
to de inviolable fidelidad. 

Supongo jufiamenre en V ms. la 
virtud, y paifare á decir algo (o
bre la difcrecion, bien que breve

men-
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(.u) 
fin atm, gafio, ni fJri~J) Pllede 
una Dama initruirle. No ron los 
Ariftoteles, los Ncmol1t:s , los Gaf:· 
fendos, los Avicenas t ni los Bal
dos, los Amores que deben Vms. 
frequ.:-ntar. < Aprender las kngtlJs 
muert~s ~ Ni por rueño. Efta de 
citar un verlo de Homero, o de 
Virgilio feria temacion, en que 
caeri~n á cada paíl<-) rodas las Da
mas Griegas, o Latinas. SacJ!llos 
por conlequencia, (replican Vms.) 
qne no debemos dedicarnos a fer 
l)hilotophas, Medicas, ni Letradas, 
ni henlOS de conocer íino de nOlll~ 
bre a Homero, y a v irgilio. ¿ Pues 
qlle aprenderemos ~ (Nos querra 
V 111. del1inar i fer AfhoJogas, Ar
quitectas, y Poetas, <> el hacer pro
fe/ sion de Antiqnarias? i Que can
didez! Dlganme, inocemitsimas, y 
candidifsimas criaturas, ¿ creen Vms. 
tan necio , e in{enl~lto al Pen(a .. 
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Por configuiente yá no necefsitan 
Vms. el genero de iníl:ruccion, que 
pedia aquel MiniO:erío. En otra oca
Llon (porque hago animo de que 
nos tratemos con frecuencia ) di re 
á V ms. el eíludio, que me parece 
conveniente a fu fexo , y conftiru
cion aaual ; y fi fuere precilo, les 
formaré [u librería. No puede de
cirCe roda en un día , y mas en 
a{funro, en que hay tanto que de
cir. Contenren[e V ms. por ahora 
con Caber , que la hcrmofura, por 
SI fola, no tiene aquel precio, que 
fe havian imaginado: que es forzo
fo ayudarla, y que fin dios auxi
lios es la ~Ihaj.a. mas ínmil , emba
razo[;¡, y aun perjudicial, que pu
dieran V ms. poífeer. Las mugeres 

her-
-,.,----;-

negocios Políticos, y Civiles, que de[pues 
fe confiaron a los Druidas (Sacerdotes) 
efiuvieron adminifirados largo tiempo por 
Uf} Senado de mugeres. 
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( 26 ) 
muchas feas. La hermo(ura folo 
fatisface al aperito, y éfte es de: 
corti(sima duracion. La virtud, y 
el cÍJliritu jamás envejecen; ganan 
en el trato , y no eftán {ujetos a. 
accidenres. El dueño de un Navjo, 
aun reniendole en el puerro, no 
fe contenta con hacerle poner una 
fola amarra: manda ponerle mu
chas, para que á taIta de unas, lo 
alleguren las otras. No confieo 
Vms. fu fortuna, y fu tranquilidad 
al débil hilo de ]a belleza: éfra fe 
pierde, <> fe march.ita con facilidad, 
y dará contra los efcQllos la nave, 
ti no tiene amarras mas feguras. 
Creanme Vms. Virtud, y dzfcre
cíon. Efta es mi receta, éfie mi [e~ 
ma, y élle el unico , y mas pode .. 
rofo medio de hacerfe mas her
mofas, y eftimables, y de mante· 
ncr la polTefsion de tales. 

Señoras; V lUS. vén que las tra
to 
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la virtud, y la difáecion , que ten 
las que cautivan el corazon, y el 
eípintu, forma un objew (in COO1-

paracion mas noble, y eftimabJe: 
Qle efi:as milÍnas añaden nuevo 
luUre a una hermofa, y caíl her
moCean a ]a mifma hermoflua: 
Q!Ie, por fu medio, las gracias , y 
los encantos, que precifamente h;¡
vian de ceífar, o diúninuirfe en la 
Doncella moddla , te confervarán 
fiempre en la Madre tierna, en la 
amiga prudente., y en la Efpofa fiel; 
y finalmente, que , a(si como los 
colores, efparcidos con arte [obre 
el lienzo, divierten la vifta, Gn ha
cer impreísion en el corazon, a[si 
{;tmbien ]a Dama, que no procure 
adornar con 'Virtud , y dtfcrecion 
las gracias naturales de (u perfona, 
podri mlly bien divertir como pin. 
tura, pero no negará Jamás á triun
far Como belIeza. 
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