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RESUMEN

Se ha estudiado el contenido en polen de una turbera intramorrénica, localiza-
da en el glaciar de Los Conventos (Sector Qriental del Macizo Central de Gre-
dos), con el fin de reconstruir el tapiz vegetal existente y su evoluciéon. Dicho
deposito parece corresponder a las etapas posteriores al maximo desarrollo de
la glaciacion Wirm.

SUMMARY

The subject of this study is the pollen found in an intramorainic peat, si-
tuated in the glacier of Los Conventos (East part of Central Gredos) in order to

know the changes of vegetation. This deposit seems to belong to last time of
Wirm glaciation.

INTRODUCCION

La presente nota forma parte de un plan de investigacién que tiene como
objetivos mas importantes el conocimientg del cuadro vegetal y la dataci6n de
los principales acontecimientos morfoclimaticos habidos durante el Cuaterna-
rio en el Macizo Central de Gredos. Para ello hemos iniciado el estudio del
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contenido polinico de una serie de turberas cuya formacién esta ligada, de
una manera directa, al conjunto de manifestaciones glaciares presentes en la
zona.

Si bien la bibliografia es relativamente abundante en lo que se refiere a
glaciarismo y periglaciarismo no es este el caso con la de tipo palinolégico cu-
yo campo de investigacion, hasta el momento presente, permanece inédito.
Por su singularidad cabe destacar, aunque fuera ya de la zona, la descripcién
de un perfil polinico realizado en la Sierra de Guadarrama, concretamente en
el Macizo de Perialara, por la Dra. Menendez Amor con motivo del V Congre-
so Internacional del INQUA, celebrado en 1957. No existen més trabajos de
estas caracteristicas referidos al Sistema Central espafiol.

El dep6sito que estudiamos en la presente .comunicacién se localiza en la
margen lateral izquierda del denominado glaciar de los Conventos. Este se si-
tda en la ladera Norte del pico de la Mira (2.343 mts.), en el sector oriental del
Macizo Central de Gredos. La zona se halla enclavada en la cuenca hidrogréfi-
ca del rio Tormes, en el extremo Oeste de la hoja topografica 578 -Arenas de
San Pedro- editada por el Instituto Geogréfico Nacional a escala 1:50.000.

DESCRIPCION DEL DEPOSITO

Una de las formas topogréficas tipicas que resultan de la accion glaciar es
la creacion de pequefias depresiones que dan lugar a zonas de encharcamien-
to o lagunas mas 0 menos esporadicas en donde se localizan sedimentos de
material fino rico en materia orgénica. Se forman bien como consecuencia de
la sobreexcavacién que efectda el hielo en su lecho, bien por la implantacién,
en el relieve preexistente, de depdsitos morrénicos que actian a modo de *‘di-
ques”’ impidiendo el desaglie.

Nuestro deposito pertenece a este Gltimo tipo. En efecto, el glaciar de
Los Conventos, en su zona de ablacion, presenta depdsitos morrénicos bien
desarrollados y en magnifico estadd de conservacion, sobre todo en su mar-
gen izquierda, lo que permite distinguir hasta cuatro crestas morrénicas
correspondientes a otras tantas pulsaciones que, en opiniéon de Pedrazay Fer-
nandez (1981), son encuadrables en el primer estadio de la Ultima glaciacién,
denominado Wiirm A por dichos autores. Estas quedan definidas por resaltes
topogréaficos alineados en paralelo que incluyen pequefias zonas deprimidas
rellenas de turba. La posicién de estas turberas es pues intramorrénica.

El perfil polinico estudiado se ha obtenido de la turbera que queda en-
marcada, al Oeste, por la morrena lateral mas exterior y al Este por la morrena
interna inmediatamente anterior. El dep&sito en cuestién se encuentra a una
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altitud de 1680 mts. y est4 cubierto por un suelo de césped alpino ( Festuca in-
digesta) de escaso desarrollo.

ANALISIS POLINICO DEL PERFIL

La toma de muestras se ha realizado con una sonda de tipo Dachnowsky
y debido a sus caracteristicas tan s6lo se ha podido alcanzar una profundidad
de 60 cm. como consecuencia de la existencia de un nivel mas arenoso. Seria
de gran importancia llegar a conocer si éste contituye el fondo de la turbera o
se trata de un nivel intercalado proviniente de los depésitos morrénicos préxi-
mos.

Dada la poca profundidad conseguida el perfil representa un periodo cor-
to de tiempo reflejando una vegetacion relativamente homogénea aunque con
pequerias variaciones.

El diagrama polinico, de tipo convencional, muesira la existencia de un
bosque que oscila alrededor del 50% del total de la vegetacién, tanto en el tra-
mo inferior como en el superior del sondeo; en este (ltimo se aprecia una lige-
ra tendencia al retroceso, mientras que el intervalo comprendido entre los 20 y
48 cm. muestra un claro domiinio de este bosque, que en ningin momento lle-
ga a ser cerrado pues no supera el 70% con un minimo de un 64%.

El anélisis polinico de las muestras estudiadas ha determinado la compo-
sicién del bosque formado fundamentalmente por Pinus, con un valor aproxi-
mado de un 50% alcanzando un maximo de un 70% a los 40 cm.; sin embar-
go, a partir de los 15 cm. -en donde presenta un minimo de un 18%- no llega a
superar el 30%. En segundo lugar queda representado Quercus, cuyo de-
sarrollo lo realiza a expensas de Pinus, oscilando desde un 17% hasta alcanzar
un 53% a les 8 cm. de profundidad. Sin superar el 20% y de un modo cons-
tante aparece Abies, con una evolucién mas o menos paralela a la curva de
P.A.; con valores inferiores al 10% Salix tiene una presencia constante a lo
largo del perfil y su desarrolio es paralelo al experimentado por Quercus, pre-
sentando un maximo de un 18% a los 18 cm. que coincide con el maximo de
Quercus. Con un 5% aproximadamente Bétula queda representada desde los
28-60 cm. y en los primeros centimetros del sondeo; esporadicamente apare-
cen: Fagus con un valor del 2% -ligado a la presencia de Bétula-a 1 cm. y en
los intervalos comprendidos de 28-35 cm. y 50-568 cm. y A/nus con un valor de
4%, tan s6lo desde los 50-58 cm. y a los 34 cm. y 16 cm., coincidiendo con los
puntos que marcan la extension y retroceso de la curva de P.A.

Respecto a la vegetacion herbacea, s6lo muestra valores ligeramente su-
periores al 50% durante los primeros centimetros del sondeo, quedando rele-
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gada a un segundo puesto en el resto del perfil. Sus componentes fundamen-
tales son: Gramineae, con un maximo del 40% coincidiendo con los descen-
sos de la curva de P.A. y minimos del 15%. Compositae (Artemisiay Crepis)
que oscila entre el 18% y 30%, con un maximo de un 40% a los 17 cm. de
profundidad y una tendencia, al igual que Gramineae, a aumentar en los nive-
les superiores del sondeo. Cyperaceae que oscila alrededor del 10%, excepto
a los 24 cm. presenta un 28%, siguiendo una evolucioén contraria a la de Gra-
mineae, Ericaceae aproximadamente con un 8%, presenta un maximo de un
15% coincidiendo con los maximos de la curva de P.A. Paralelamente a ellas
se desarrolla Caryophilliiaceae oscilando alrededor de un 5% con un maximo
de un 14% a los 40 cm.; Lycopodium aparece a lo largo de todo el perfil evolu-
cionando paralelamente a la curva de P.N.A., mostrando una expansién a
partir de los 10 cm. de profundidad con la que liega a alcanzar un 20%. Ra-
nunculaceae, con un 5%, muestra maximos coincidentes con el descenso del
bosque. Esporadicamente quedan representados Nymphaceae, oscilando
entre un 20-4% a partir de los 32 cm. Pteridophitae desde los 40-50 cm. con
un 8-12% y de 10-0 cm. con un 2%; finalmente Ephedra que tan s6lo aparece
con un 4% en el intervalo comprendido entre los 24-8 cm.

A la vista de los datos expuestos podemos resumir la composicion del ta-
piz vegetal, como un bosque mas o menos denso, aunque nunca cerrado, que
evoluciona hacia un paisaje de parque, formado por Pinusy Quercus; en me-
nores porcentajes Fraxinus, Abies, Salixy Bétula; y esporéddicamente Fagusy
Alnus, acompanado por una vegetacion herbacea de Gramineae, Cyperaceae,
Compositae, etc.

CONCLUSIONES

De la distribucion de estos componentes a lo largo del perfil (diagrama de

Iversen), puede hablarse de un clima ligeramente hiamedo (Fraxinusy Cypera-
ceae) y algo templado ( A/nus) que evoluciona hacia unas condiciones hume-
das y posiblemente mas frias (maximo de P.A.) corroborado por el aumento
de coniferas ( Pinus y Abies) y la ligera presencia de Bétula. El descenso de la
curva de P.A. marca una tendencia hacia un clima algo mas célido y seco:
Fraxinus disminuye al igual que las coniferas a cuyas expensas se extiende
Quercus; aparece algo de Alnus que justifica esta pequefia suavizacion det cli-
ma, evolucionando hacia unas condiciones mas esteparias, regulado por la
presencia de Artemisia, Ephedra, Gramineaey Cyperaceae.

Respecto a la edad atribuible a estos depésitos, no puede hablarse de
una datacion absoluta por falta de C14, sin embargo la evolucién de este bos-
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qgue —dominado por Pinus que entra en retroceso y es mas 0 menos susti-
tuido por Quercus, unido a la presencia de Abiesy Fagusy a la tendencia de
Fraxinus a la desaparicién—, junto a la expansion de P.N.A. -Artemisia, Cre-
pis, Cyperaceae, Gramineae y Ranunculaceae-a costa de este bosque, nos
permite situar la formacion del depésito en el Holoceno (;Subboreal?) a simili-
tud con los datos obtenidos por la Dra. Menendez Amor para ef Macizo de Pe-
fialara.
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