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La reciente reactivacién de las investigaciones arqueoldgicas centra-
das en yacimientos histdricos, y en especial en contextos dedicados a fines
sepulcrales, ha permitido la recuperacion sistemdtica de un volumen con-
siderable de restos bioantropolégicos pertenecientes a los grupos huma-
nos que habitaron en el Archipiélago tras la Conquista. Este hecho ha fa-
vorecido el inicio de algunas investigaciones en relacién directa a la
paleobiologfa de estas poblaciones, aspecto este que si bien ha sido cen-
tro de atencién de numerosos trabajos llevadas a cabo en otros contex-
tos cronol6gicamente andlogos (Jiménez Brobeil et al., 1991), es practi-
camente desconocido para el caso de Canarias. Las peculiaridades del
poblamiento del Archipiélago en los siglos XVI, XVl y XVIII, en el que
son coparticipes el desarrollo local y las aportaciones humanas del exte-
rior, dotan a estos estudios, en un marco tan caracteristico como este, de
una especial singularidad y un gran interés. Por otro lado, constituye tam-
bién un fendmeno de gran importancia, al menos desde la perspectiva
bioldgica, conocer las variaciones poblacionales sucedidas en cualquiera
de las Islas a raiz del proceso de Conquista. Cobra pues una especial
relevancia averiguar en qué medida y bajo qué circunstancias se produ-
cirfa el fenémeno de intercambio poblacional, cémo es este proceso, y
qué consecuencias acarreé desde el punto de vista antropoldgico.

En relacién a todo ello, las substanciales modificaciones en los modos
de vida entre ambos espacios cronolégicos (etapa histérica y prehistéri-
ca), han de tener también su correspondiente reflejo en los materiales
esqueléticos recuperados en los contextos funerarios, constituyendo és-
tos una evidencia directa de dichas variaciones diacrénicas. Con el fin
de lograr una primera aproximacidn a estos fenémenos a los que aludi-
mos, se desarrolla el presente trabajo, en el que se analizan algunas

© Universidad de Las Palmas de Gran Canaria. Biblioteca Universitaria. Memoria Digital de Canarias, 2003



352 Chinea Diaz - Arnay de la Rosa - Velasco Vdzquez - Gonzdlez Reimers

facetas de la Antropologia dental de una poblacién prehistdrica y otra
histérica, ambas procedentes de la isla de Tenerife. Los subgrupos ana-
lizados representan dos modelos dietéticos claramente diferenciados,
manifestando, igualmente, dos modelos culturalmente distanciados. Por
una parte el grupo aborigen, localizado en torno al Barranco Agua de
Dios (Tegueste), seguramente con una dependencia econémica del pas-
toreo, al que se suma un aporte alimenticio fruto de la recoleccién de
productos vegetales (procedentes del monte préximo) y, quizds mas
ocasionalmente, marinos (moluscos). A tal modelo habria que afiadir una
actividad agricola, de dificil valoracién dada la escasez de datos arqueo-
16gicos para esta zona en cuestion.

Por otro lado, el grupo histérico inhumado en el yacimiento sepulcral
de la Iglesia de la Concepcion de Santa Cruz de Tenerife. La localiza-
cién de este nicleo poblacional en torno a un puerto con actividad
pesquera y comercial creciente, desde el siglo XVI hasta nuestros dias,
conllevaria un acceso regular a los alimentos; méds atin si, como supo-
nemos, el grupo de este espacio sepulcral estaria posicionado en la par-
te central-superior de la pirdmide social.

Estos dos modelos se reflejan, como intentaremos demostrar, en dis-
tintos marcadores presentes en las denticiones observadas.

ANTROPOLOGIA DENTAL

El uso de la antropologia dental se ha convertido en un instrumento
de trabajo muy util en la investigacién bioantropoldgica reciente. Este
hecho se encuentra plenamente justificado si tenemos en cuenta que las
piezas dentarias presentan algunas ventajas sobre el resto del material
esquelético postcraneal localizado en yacimientos arqueoldgicos, en es-
pecial en lo concerniente a su estado de conservacion, ya que estin com-
puestas por la sustancia mas dura del organismo humano: el esmalte.

A través de los estudios de Antropologia dental, puede obtenerse gran
cantidad de informacién y de variada naturaleza, especialmente en tor-
no a numerosos aspectos concernientes a los modos de vida de pobla-
ciones hoy desaparecidas. Una de las lineas méds importante es el andli-
sis dietético de los grupos humanos del pasado, ya sean prehistoricos o
histéricos, en el que se contempla tanto el estudio de patologias orales
vinculables a los hdbitos alimenticios (Lukacs, 1992), como otras inves-
tigaciones mas especificas, entre las que habria que destacar aquellas que
atienden al patrén de desgaste de las piezas (Smith, 1984) o las referi-
das a las microestrias en la superficie del esmalte dental (Lalueza y
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Pérez, 1989). Otro gran apartado en esta investigacién bioantropolégica,
lo constituye €l estudio morfolégico de los rasgos dentales, mas préxi-
mos a los andlisis de relaciones y distancias genéticas entre grupos
poblacionales (Bermiidez de Castro, 1985). A todos ellos deben afiadir-
se los trabajos que analizan todas aquellas variaciones morfolGgicas de
las piezas dentales producto de determinados hdbitos culturales, como
podria ser la costumbre de fumar en pipa (Kvaal y Derry, 1996).

En el trabajo que aqui se presenta, se han tenido en cuenta varios
pardmetros paleodietéticos y paleonutricionales, con el fin de lograr una
primera aproximacién a los hébitos alimenticios y al estado de la salud
oral del grupo inhumado en la Iglesia de la Concepcidn, asi como de la
poblacién prehispanica del Barranco Agua de Dios, para luego poder
establecer las pertinentes comparaciones. Se han abordado, por tanto,
aspectos como la caries dental, el sarro o célculo dental, el patrén y grado
de desgaste de las piezas dentarias y la hipoplasia lineal del esmalte.
Dada la incipiente aplicacién de los estudios de esta naturaleza en nuestra
region consideramos obligada una explicacién somera de cada uno de
los pardmetros.

— Caries dental: Se define, a grandes rasgos, como la destruccién
de sustancia dental (esmalte, dentina o cemento) provocada por la fer-
mentacién de la placa bacteriana favorecida, sobre todo, por la ingesta
de carbohidratos. Estos son asimilados por los microrganismos resultando
un pH 4cido de la placa. Esta patologia es, pues, un excelente indicador
de dietas compuestas por productos con altos contenidos en hidratos de
carbono (Hillson, 1979).

— Sarro o cdlculo dental: Corresponde a la aposicién de capas su-
cesivas de materia orgénica o fosfatos y carbonatos, en general, sobre la
superficie dental, y se relaciona con dietas con altos contenidos en pro-
teinas (carne, pescado), que provocardn un pH alcalino de la placa. Es,
por tanto, una patologia vinculable, en correlacién negativa, con la ca-
ries dental, de forma que, a altas frecuencias de sarro, corresponderian,
al menos tedricamente, bajos indices de caries y viceversa (Hillson, 1979).

— Desgaste dental: Es la pérdida de tejido dental debida bien a atri-
cién (contacto directo entre piezas) o abrasién (roce de las piezas den-
tales con un elemento extrafio o fordneo a la cavidad bucal). Altos gra-
dos de desgaste e incluso, la forma en que los dientes se desgastan
(patrén de desgaste) dependen de aquellos elementos, mds o menos
abrasivos, introducidos en la dieta (Powell, 1985).
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— Hipoplasias: Se definen como una alteracién del proceso de for-
macién de la matriz del esmalte de la corona dental (amelogénesis). Esta
anomalia puede responder a varias causas: traumdticas, hereditarias y
metabdlicas. Este ultimo tipo se manifiesta a través de bandas o puntos
transversales en el esmalte, y su etiologia es pluriespecifica (enferme-
dades metabdlicas, malnutricién, etc.). Dado que las etapas de desarro-
llo de la corona estdn bien caracterizadas (Ubelaker, 1989) es posible el
cilculo de la edad en el que el periodo de stress se ha producido.

MATERIAL Y METODO

En relacién a los materiales exhumados de la Iglesia de la Concep-
cién, se tomé una muestra al azar compuesta de mandibulas y hemiman-
dibulas procedentes de diferentes zonas de la iglesia, bien pertenecien-
tes al relleno cobertor de las fosas (perteneciente a inhumaciones
anteriores), o bien al material documentado en posicién primaria. El
nimero de mandibulas observadas fue de 18 . En el caso de la Necrd-
polis del Barranco Agua de Dios, el nimero de mandibulas selecciona-
das ascendié a un total de 36. El sexo fue determinado, en ambos yaci-
mientos, por los caracteres morfolégicos de los maxilares inferiores
seleccionados (robustez, presencia/ausencia de inserciones musculares,
presencia/ausencia de ap6fisis geni, regién mentoniana, regién gonfaca,
etc.) (Ferembach et al., 1979). De este modo para la Concepcién se
diagnosticaron 5 individuos como varones, 5 mujeres y 8 alofisos. En
la poblacién aborigen esta proporcién fue de 15 mujeres, 13 hombres y
8 alofisos. La determinacién de los grupos de edad se realizé mediante
la observacion del grado de desgaste dental, y, dado que la muestra estd
formada sélo por individuos adultos, se utilizaron intervalos amplios de
edad; 17-24, 25-34, 35-45 6 mas. Ademds, se ha tenido en cuenta la
forma y grado de desgaste en los molares (Brothwell, 1981; Perizonius,
1983).

Para la caries se ha utilizado la inspeccién visual del diente y se ha
considerado la patologia en aquellas piezas donde fue posible la intro-
duccién de instrumental odontoldgico. Se anot6, igualmente, la posicién
de la caries sobre el diente, segin las recomendaciones de la Paleopatho-
logical Association. En el calculo de la frecuencia de caries dentales por
piezas hemos utilizado el factor corrector de Lukacs (1992), con el fin
de ponderar el posible error proveniente de aquellas piezas perdidas ante
mortem a causa de esta patologia. En el caso del cdlculo dental, se ano-
t6 su posicién sobre el diente, asi como el grado de severidad atendien-
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do a los criterios definidos por Brothwell (1981): leve, media y consi-
derable.

RESULTADOS Y DISCUSION

Los indices de caries por piezas dentarias afectadas, en el caso de
la poblacién histérica, se pueden considerar bajos (un 9,6%) en compa-
racion con poblaciones de similares cronologias (Figura 1), aunque la
proporcion de individuos afectados por esta patologia (32,4%) si se
encuentra dentro de los margenes que podrian considerarse normales. La
baja proporcidn de piezas afectadas por caries, tan s6lo puede ser expli-
cado atendiendo a dos posibles causas: o bien hay un bajo consumo de
productos ricos en carbohidratos, 1o que no parece 16gico ni para la eta-
pa moderna, ni para una poblacién con un puerto inmerso en los circui-
tos comerciales atlanticos de la época, como era el de Santa Cruz de
Tenerife; o bien existfa una alta ingesta de productos ricos en proteinas
y de naturaleza cariostdtica por parte del grupo estudiado. Un alimento
con capacidad de detencién de la caries es el pescado, al igual que otros
productos marinos, debido a sus altos contenidos en fldor (Littleton y
Frolich, 1993). Es un hecho conocido, igualmente, que el consumo de
este tipo alimentos entre los habitantes de Santa Cruz era algo habitual

16
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(Pérez Gonzélez, 1990), por lo que consideramos mds valida esta tlti-
ma hipétesis. A ello ha de afiadirse que es mas que probable que la
poblacién inhumada en la Concepcion, tuviera un acceso privilegiado,
frente al resto de la poblacién, a este tipo de recursos alimenticios, da-
dos sus especiales condicionantes sociales.

En relacién a esta misma patologia en el grupo prehispénico, llama
la atencién, la superior frecuencia de caries por pieza dental, que alcan-
za un 14%, teniendo en cuanta ademds que el porcentaje de poblacién
afectada guarda una proporcién similar a la anterior (33,2%). Este fend-
meno puede ser puesto en relacién al consumo por parte de esta pobla-
cién de una mayor cantidad de alimentos ricos en hidratos de carbono 2,
asf como una menor incidencia en su dieta habitual de alimentos de alto
contenido proteinico. Aun a pesar de un economia fundamentalmente
ganadera en este grupo, primaria basicamente una explotacion secunda-
ria de la cabafia doméstica, con un acceso a los alimentos cirnicos limi-
tado siempre por las propias estrategias de explotacién pastoralista. A
ellos ha de afiadirse que el drea de procedencia de estos materiales, cons-
tituye una zona de gran riqueza vegetal, en la que existen numerosas
variedades silvestres susceptibles de ser aprovechadas desde el punto de
vista alimenticio. No obstante el elevado porcentaje de caries en este
grupo, podria explicarse, en mayor medida, atendiendo a otros pardmetros,
como es el desarrollo en esta zona de una produccién agricola de cierta
relevancia, que si bien no se ha podido atestiguar arqueolégicamente de
modo exhaustivo, si existen referencias documentales que pueden ser
puestas en relacién a este punto (Serra Rafols, 1978).

Se aprecian también claras diferencias en lo que se refiere a la lo-
calizacién de esta patologia en las piezas dentales. En el grupo de la
Concepcidn se ubicarian preferentemente en las caras oclusales o
triturantes de los molares (55%), lo cual constituye un claro indicio de
un escaso grado de desgaste de estas dreas, aspecto que puede ser tam-
bién puesto en relacién con un reducido aporte de abrasivos incluidos
en los alimentos durante el proceso de transformacién y preparacion de
los mismos. En la poblacién guanche del Bco. del Agua de Dios, el
88.5% de las caries se localizan en zonas préximas a la base del diente
(interproximales fundamentalmente), poniendo de manifiesto no s6lo una
diferenciacién en el tipo de alimentos consumidos, sino también claras
desemejanzas en relaci6n a los procesos de manipulacién de los produc-
tos alimenticios. Constituye un fenémeno documentado en numerosas
poblaciones prehistoricas canarias, el papel jugado en la abrasién de las
piezas dentarias por las pequefias particulas de piedra incorporadas a los
alimentos durante los trabajos de transformacién de los mismos (molien-
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da), circunstancia que es perfectamente aplicable a este ejemplo concre-
to*. A ello debe afiadirse la posible incidencia en el proceso de desgas-
te de determinadas actividades desarrolladas con la ayuda de la boca
(elaboracidn de iitiles textiles en fibra vegetal, por ejemplo), si bien este
es un punto que estd alin por investigar en el dmbito de los grupos
prehispdnicos canarios. Mds que el grado de desgate, la evidencia de una
dieta agricola, la encontramos en el propio patrén de desgaste, ya que,
parece demostrado que dietas igualmente abrasivas son ingeridas por
grupos cazadores-recolectores (Smith, 1984). En este sentido, la forma
del desgaste en la poblacién de Tegueste presenta una serie de caracte-
risticas que la relacionan directamente con un modelo alimenticio basa-
do fundamentalmente en alimentos de texturas blandas *.

En lo concerniente al sarro o cdlculo dental, ha de sefialarse que se
documentd, en la muestra histérica, un alto porcentaje de individuos en
los que estd presente esta afeccién (89,9% de las 18 mandibulas). De
ellos, en 12 individuos el cdlculo se encuentra presente en todas sus
piezas. Se trata, pues, de una muy alta incidencia de célculo en este
grupo, circunstancia ésta que es indicativa, tal como se habfa hecho
mencién en relacién a las caries, de un alto consumo de productos ali-
menticios ricos en proteinas. Esta misma patologia en el grupo guanche,
tan sélo alcanza al 36,3% del total, pero, a la vez y como hecho mds
significativo, no alcanza en ningiin caso a la totalidad de las piezas
dentales y siempre con un grado de incidencia notablemente menor. El
sarro manifiesta y refuerza, por su lado, las valoraciones dietéticas y
nutricionales hechas con anterioridad, redundando ademas en plantea-
mientos similares.

Otro pardmetro patolégico observado es el de los abscesos radiculares
o apicales, cuya patogenia hemos de buscarla, en el mayor nimero de
los casos, en la exposicién de la cavidad pulpar, con la consiguiente
infeccioén, que se traslada, a través del apex de la raiz, a los alveolos y
demds tejidos 6seos mandibulares circundantes. Dos origenes se han
apreciado en las exposiciones pulpares de las series analizadas: una
exposicién provocada por la pérdida de sustancia dental derivada del
desgaste de las pieza, una circunstancia mds frecuente en el grupo pre-
histérico °. La otra causa que determiné la exposicién de la pulpa fue
la caries (15,8% en las denticiones de Tegueste y el 33,3% en la Con-
cepcién). Los abscesos radiculares, secundarios a caries y desgaste en
todos los casos, han afectado al 50% de la poblacién aborigen, mien-
tras que sé6lo al 5,5% del material histérico.

Por ultimo, aunque hemos analizado la hipoplasia lineal de esmalte
sobre los caninos, consideramos que los resultados son escasamente sig-
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nificativos, puesto que sélo se conservan nueve de estas piezas en el caso
del material procedente de la Concepcién. En esta serie, cuatro (44,4%)
de los individuos observables no presentan bandas hipoplasicas, y si los
cinco restantes (55,5%). Esta prevalencia es mds reducida en la pobla-
cién aborigen, con tan sélo un 34,4% de los individuos que presentan
este marcador de stress episédico.

CONCLUSIONES

En primera instancia, los marcadores bioantropolégicos observados,
han hecho referencia, tan sélo, a dos conjuntos poblacionales cuantitativa-
mente y cronolégicamente limitados, por lo que no es posible el plan-
teamiento de generalizaciones, ni en lo concerniente a todo el perfodo
histérico, ni a la etapa prehistérica. Asimismo, ambos subconjuntos
poblacionales, provienen de contextos funerarios con unas caracteristi-
cas especificas y que incuestionablemente han de ser tenidas en cuenta
a la hora de valorar los resultados expuestos. De este modo, como se
adelantaba lineas atrds, la poblacién inhumada en la parroquia matriz de
Santa Cruz de Tenerife, presenta una serie de condicionantes socio-
econémicos propios, que la diferencian de otras pertenecientes al mis-
mo perfodo cronoldgico. Por su lado, la poblacién prehispénica del Beo.
del Agua de Dios, se incluye en un marco territorial especifico, en el
cual ha de desarrollar y poner en prictica unas estrategias econémicas
concretas, las cuales han de tener su reflejo en su patrén alimenticio .

Como cabrfa esperar, la mayor parte de los marcadores de antropo-
logia dental empleados en el presente trabajo, marcan unas claras dife-
rencias entre los dos conjuntos poblacionales observados (Figura 2). De
este modo, pudieron detectarse substanciales disparidades entre ambos
regimenes alimenticios, respondiendo a sendos modelos econémicos
perfectamente distinguibles, en los que se contemplan ademds estrate-
gias particulares en la explotacion del territorio. A ello debe sumarse,
al menos para la poblacién histérica, la llegada de productos alimenti-
cios procedentes del exterior, si bien en el estado actual de la investiga-
cion resulta complicado atisbar la incidencia de éstos en las evidencias
recuperadas en las dreas de necrépolis.

De todo ello se desprende ademds la existencia de una serie de ras-
gos caracteristicos en las evidencias bioantropoldgicas, que permiten una
clara distincién entre ambos conjuntos poblacionales. No se trataba de
demostrar algo tan evidente como las diferencias entre ambos grupos
humanos, sino mds bien poder cuantificar y valorar tal heterogeneidad,
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como un punto de partida sobre el que poder ir articulando, al menos
desde el punto de vista paleobioldgico, las variaciones poblacionales
sufridas por estos grupos en unos marco temporal tan dilatado, y en el
que se suceden cambios histéricos de gran magnitud (conquista, coloni-
zacién, etc.).

Por otro lado, el presente trabajo constituye la primera aproximacién
comparativa entre poblaciones provenientes de la misma isla, separadas
entre si, no sélo por el tiempo, sino también por condicionantes de in-
dole cultural. Indudablemente, se hace necesario el planteamiento de
nuevos trabajos en esta linea, en los que se abarquen series antropo-
légicas mds amplias, y pertenecientes a marcos cronoldgicos bien
secuenciados. Ello no serd posible sin la continuidad de los proyectos
de investigacion centrados en contextos histdricos y prehistdricos, guia-
dos por unas estrategias metodolégicas adecuadas, con unos objetivos
bien definidos y bajo unos preceptos eminentemente multidisciplinares.
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NOTAS

1. Este mimero de mandibulas observadas, atn a pesar de representar una serie corta,
constituyen casi la totalidad de los maxilares inferiores que presentaban unas condicio-
nes de conservacién que posibilitaran el estudio de Jos pardmetros bioantropolégicos
descritos anteriormente.

2. Resulta dificil evaluar las diferencias entre ambas poblaciones en lo que al con-
sumo de alimentos ricos en carbohidratos se refiere, ya que constituye un hecho perfec-
tamente contrastado la importancia de los cereales en la dieta habitual de los grupos his-
téricos del Archipiélago. Ha de tenerse muy en cuenta, a la hora de evaluar tales
diferencias en la prevalencia de caries la ingesta de alimentos con propiedades
cariostdticas, que pueden estar corrigiendo el grado de afeccién de las caries en la po-
blacién histérica.

3. Esta circunstancia ademds puede confirmar la idea de un elevado componente
vegetal en la dieta de este grupo.

4. Las piezas posteriores (molares) presentan un plano de dngulo de desgaste, que
en el intervalo de mds edad, superan los 35? En el caso de la Iglesia de la Concepcién,
estos dngulos son muchos mas moderados (107).

5. En el grupo prehistérico, el 84,2% (n=32), de las exposiciones de la pulpa estin
provocadas por la atriccién, mientras que sélo pudieron observarse dos casos en la Con-
cepcidn.

6. En otros estudios de patologias orales de la poblacién prehispanica de Tenerife,
se han podido evidenciar diferencias substanciales en funcién del espacio geogréfico ocu-
pado (Langsjoen, 1992).
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