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ACTO DE CONTRICION. 
cel 

Dio inmorta l de nue lra alma, oberano 
único fiien, .¿cómo podremo dejar de ama-

ro in cometer la ma Tor inju licia? Sois, 
eñor, infinitamente amable por vue lra in ­

mensas perfeccione , y no habei colmad 
de innumerables done . De Vo hemos reci­
bido lodo cuanto omo y po eemo , y no 
ha beis dado á vuestro propio Hijo para re­
conciliarnos con Vo , por el mérito de u 
Pasion y pre io de su Sangre. i Ma ay! ni 

uestras perfeccione , ni vue tro done o 
han ganado aún nueslro corazon. E le cora­
zon, criado. para amaro, e ha convertido 
c9nlra Vos mi mo. Rebelde á nue lro Dio 
é ingratos á nuestro Bienhechor , hemo io ­
lado vuestros preceptos , y o hemo vuelto 
illjurias por beneficios. En este e tado , ¿qué 
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4, 

merecíamo de Vo sino ra o y ca liO'o I 
Pero, ó Padre de mi ericordia , 'o mi mo , 
que no bacei conocer nue Ira r b ldía é in­
gratitud, no concederei lágrima para 110-
rarIa. Aunque aO'ra iado, no mirai aún con 
ojo mi ericordio o ; len i iempre abierto 
lo brazo para r ibir á lo que uel en á Vo , 
y O'u tai de perdonar á lo pecadores arre­
pentido. o otro no arr pentimo . pé a­
no, eñor de infinita bondad, p ano de 
habero ofendido. E tamo ya re uelto á no 
pecar ma , y ati fa el' á vue Ira ju ti ia. 
Fortífi ad nue Ira re olu ion, armadno de 
vue Lra fortaleza, y entonce re i liremo á 
toda la tenla ione , baremo fruto digno 
de p niLen ia, practicar mo todo O'énero de 
buena obra, per e eraremo en la virtud, y 

011 eO'uiremo la felicidad eterna. . 
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ORA 10 PAR TODO LO DIA . 

Dio eñor de uprema Ma O'e tad, á 'o 
010 ODre amo diO'DO de nue lra adora ion; 

roa no dudaroo que a epL i el ullo qu 
damo á e La lmaO' n d María anlí ima. 

ue lro padre no han djcho, que oir' O'i-
do por u re pIando ' (J' '\1 o ncon-
traron la minencia de u i110~ rod da 
de tr o draO'o , de u o ramo e 
formab una e. p ie d lli h ; que una lápi­
da muy ter a le el' ia d pana; que del 
tronco de aquel árbol na ia una fuen te pe­
renne d arrua m di in le ' P ro i la Yene­
ramos no e por e~ lo re pelo, ino porque 
escila en no olro la memoria de la ma anta 
de vue lra rialura, no recuerda el jem~ 
plo de us irlude para imitarla, la efi­
cada de u inlerce ion para iovo rla con 
confianza. Bendito eai' para i mpre, Dio 
de inefable bondad, por bah roo dado en 
María un modelo perfeclo para nue Lra imi-
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DIA PRHiERO. 

RA 10 

G"lorio i ima y ¡empr i .. O'en Jal'Ía, ma 
perfe t que l do lo ju lo y roa pura que 
]a Inl liO' n ia ; una mil e honramo 
lo done celent con qu Dio o ha en­
rique ido lib ralmenl . Vu lr oncep ion 
ha ido inma ulada, ue lra alividad anta, 

ue tra ida inocent " "Qué inl O'rid d la de 
ne lro u rpo I i Qué pureza 1 de ue~ lra 

alma" eno r undo, p ro ,' ir inal " "QI'azon 
humano, p ro bañado iempr en are lo di­
vino. F liz dicho Marí, parai o de de­
leite, en donde no enlró jamá 1 erpiente 
engañosa; a lro lumino o, n dond no e 
descubren man ha ; mar tranquilo, n don­
de no se levantan lemp t d " ozao , e­
ñora, de va lro privil io, ma juntamen­
te compadeeeo de Dne lra mi ria " on c­
bidos en pecado na cmo on in lina ion al 
mal, y toda nuestra yida e una onlínua 
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DIA SEGUNDO. 

RA lO . 

1 ['io í ima y i mpr VirO" n laría. mas 
anta que todo lo an to y ma fer orosa 

que lo raun. ¡ Qué bello u o babei be-
bo d vue lro corazon 1 Libre de todo amor 

propio. in ap(' l1o á la rialura t le habeis 
fr cid eoL ramcnl al riador. Dio solo ha 
ido el du ño de Yue, lra alma; y toda las 

a ion , de ue tra vida han ido otro tantos 
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DIA TERCERO. 

Glorio í ima y 
plo del ñor 
¿ Qué alabanza o d remo que Ol'l' pon­
dan á vue tro mérilo? oi, ' ñora, la ma 
re p table entre toda la rialma, por la 
O'randeza de ue lra diO'nidad; la ma anla 
por la e len ia de \l tra O'ra ia' la ma 

le ada, por la emin Ll ia de "ue lra o loria; 
la ma amable por la ternura de vue lro co­
razono I 00 qué re pelo o aludamo como 
Reina de lo AuO'el Madre del mi mo 
Dio! . fa on qu ánimo o ln\'o amo como 
a ilo y refugio de pecadore! upcrior á to­
do lo biena enlurado en gloria. tambien 
le e ei n pi dad; y cuanlo ma o acer-
ai á la fu nl de todo lo bienes. tanto 

ma O'u tai de hacer correr arroyo sobre 
lo que recurren á vue tra prQteccion. 10 
piedad, ó prole ion de María 1 Vos, So-
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berana eñora, O complacei er para no -
otro dul e ladre, de lralarn mo hijos 
muy amado . na ed por ue Lra inler ion 
que no mil' mo lodo como h rmauo , he­
red ro de uno mi mo hiene y prome a . 
Al anzadno un amor fral roal, una e trecha 
union, una bondad compa i a, una e table 
conformidad d diclámen y afe lo , para 
m re er pa al' á la morada ·d la paz, en don­
de ue~ lro adorable Hij i erina con 
Dio Padre, en unidad del E píritu anto, 
Dio por lodo lo jo·los de 10 io-Io. Amen. 

DIA CUARTO. -
RACIO . 

Gono isima y iempre Viro-en María, con­
suelo de afligidos y refugio d pecador . 
1 Con qué ánimo desde este valle d láo-rimas 
elamamo hácia Vo , e allada obre lodo 
los coro de lo ángeles! o soi, eñora, de 
la condieion del hombre, que suele 01 idar e 
de los desgraciados luego que él ha llegado 
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á el' feliz. , ubi ndo al Trono de ue -
lra e, alta ion , n habei lIe ado á lodo 
n el no de ue lra mi ri ordia . En me­

dio de vue lra feli idad al nd i á nu lra 
mi eria, o omplacci d el' depo ilaria 
d lo le oro di ino . para d rramarlo' 0-
br lo que r urr n á ue lra protec ion . 
I piado o u o de la autoridad del pod r! 
El ielo la ti na, 10 hombre y lo án ere­
le bendiO'an para i mpre ue lra mano 
ompa i a y lib ral. . Qu feli e eríamo 

no otro i, á imita iOIl ue lra, Madre de 
bondad, Luviérarno entraña d dulzura para 
con lo nece ilado I Alcanzadno, eñora, 
un corazon tierno y en ible á 10 lamor 
d aquello que acojan á nue lro a ilo 
para on olar u afli iODe' Ó rem dial' u 
pobreza. ReLíre e l jo de no otro la ober­
bia que d pre ia al pequeño. y ']a dureza 
que olvida d 1 pobre. Seamo todo be· 
nio'no mi ricordioso • para merecer en 
el último Jui io la bcndicion de vue Iro llijo 
di ino, que Yi re v reina con Dios Padre, en 
unidad diE píritu Santo. Dio por todo lo 

icrlo d l s , iglo . Amen. 
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DIA QUINTO. 

RA 1 

©
 D

el
 d

oc
um

en
to

, l
os

 a
ut

or
es

. D
ig

ita
liz

ac
ió

n 
re

al
iz

ad
a 

po
r U

LP
G

C
. B

ib
lio

te
ca

 u
ni

ve
rs

ita
ria

, 2
01

3



H 

mo ti empo íl n todo lo corazone á 
imitar 1 jemplo de ue lra humildad. Por 
e ta e o hao abi rlo lo ma ri o loro 
de la erra ia. habei ido enriqu ida con 
done lo Ola pI' io o. l anzadno. e­
ñora. que á imita ioo vu tra amo humil­
d para eolrar o parl de yu lra rique­
za ; que no de p jemo de lodo amor pro­
pio; que on re eOlO Due lra pequ ñ z. y 
l' OIlOZ amo ma y ma la oberanía d 

ue lro Hijo divino. que i e y reina on 
Dio Padre. en unidad del E pírilu anlo. 
Dio por todo lo jerlo de lo icrlo . Aro n. 

DIA SESTO. 

RACION. 

G 'lorio í ima y iempr Virgen aría. con­
junto el hermo uras y modelo de perfeccio­
ne . I Qué honrosamente habei ennoblecido 
á todo el génerQ humano! Vo, ñora, soi 
de nue lra propia naturaleza, hija de unos 
mi mo padres, y heredera de una misma 
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15 
aoS!'l' . p ro nada hab i parti ¡pado de nu -

tro d fe lo pe ado. quí la tierra, lu­
o-ar de mi eria ,habei adquirido ma an­
tidad qu lo áo cr le en la r crion de la luz; 

en un u rpo morlal hab i on errado 
uoa alma ma pura qll la inl li cr o ia . 

ue, lra in crular pur za ha on acrrauo ue -
iro ca lo no; \ o , Vircr n inla ta, habei 
mer ido l' radre di ho a d I mi mo Dio . 
I uánt d b l' Due lr l' ono imi 010 para 

o Vo , o-Ioria de Jeru alén, al crría d J­
raél, honra de u lro pu blo! Dio o ha 
franqueado I m ri o Le oro d u o-ra-
ia, Vo hab i Ol'l' pondido á lI a on 

la fidelidad m on laol . D aquí o ha ve­
nido tanto colmo de sanlidad em in n ia de 
gloria. Haced por vue tra pod ro a inl re -
ion, Madre de piedad, haced que no otro 

seamos fieles á. I mi ma gra ia, on ti 

au iIio honremos la profe ioo de eri Liano , 
aparlándonosdel pecado, adelantando iem­
pre de virtud en virtud ha la tener la feli­
cidad de er en la I tial ion á u ~tro 
adorado Hijo, que vive y reina con Dio Pa­
dre, en unidad del E píritu anlo, Dio por 
todos lo siglo de lo iglo. Amen . 
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OlA SEPTIMO. 

R el ~. 

Glorio í ima iempre Viro-en María, dul­
zura e p ranza Due lra. No n- ,'ano r -
currimo á Vos en nue tra n ce idade , 
no a ojemo bajo la ala d "ue lra prole -
ion . Vo , Madre di ho a d 1 mi mo Dio, 

hab i re ibido un poder propor ionado á 
vue tra di o-nidad, y ne Ira clemencia no e 
in ferior á ue 11'0 valimiento. ¿Qué no debe­
roo e peral' de ue tra entraña comp i­
va , no otro que omo lo. hijo de vue tro 
amor, lo 11er dero~ de la sangre de vuestro 
dul e Je u ? E la ogre prec¡ í ima nos ha 
red imido para el cielo. pero nue tra volun­
tad aún e in lina á la tierra. i Con qué ru­
bor haccmo la con~ . n de nue lra mise­
ria 1 Cono emo que el mundo no ofrece ino 
fal 'euacl en os biene • amargura en liS pIa-

r , "ileza en • u honor ; in embargo, 
mi mo mundo no deja de tener atractivo. 
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17 
para no olro . . h, Y uánlo nec itamo de 

. un au ' ilio fi az para no er en ido de 
una tenIa iou lan viol nla. Al anzadno, e­
ñora, una ra ia fuerte podero para 
triunfar del ialo y u anidade. naced por 
vuc lra inl l' e ion que nada repulemo arau­
de ino Dio, nada pI' cio o ino la il'lud, 
nada dable ino 10 bien eterno ell o 
dere ho no ha merecido v-ue Lro adorable 
Hijo, qu vive reina on Dio Padr . en 
unidad del E pírilu anlo, Dio por todo lo 
ialo d lo iglo. Amen. 

DIA OCTAVO . 
. 1. 

OR ClONo 

Glorio í ¡ma y siempre Virgen Jada , . ele-
ada sobre las e trellas y coronada de in­

mortalidad. gozad eternamente del premio 
debido á vuestros méritos; reeojed l fruto 
copio o de vuestros trabajos. Vos. eñora. 
ejemplo ped to de inocencia. no m no ha­
beis ido dechado' de mortificacion. Vue tro 
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anlo Cl! rpo ha su.frido lodo lo riO'ore d 
la au leridad; vue tro pírilu puro ha reci-
bid on au lo l liz d amarO'Ol'a que 
le d b á beb r .. Ómo no habíai de tener 
la ma 01' parle en lo aozo • dulzura del 
ielo? ean enhorabuena la' orona y re­
omp o para o, Reina d lodo lo an­

lo ; ma para no otro p ador ea la le­
mpo ia, el p rdon, la O'ra ia del arrep n­
limi nlo. D bí roo haher r du i o á rvi-
dumbre nu lro eu rpo reb Id, le bemo 
lr lado on dema iada deli d za. Ju lo era 
que b ndij . mo la mano el l eñOl' que no 
afliO'i , y hem prorumpido n amarO'a que­
ja . Al afizado , dulce ladre, el don de 

ompuncion de entera reforma. uestra 
carne e enemi a de nue tro espíritu; sea 
lambi n í lima de la penitencia. La volun­
tad de Di e la causa de todos lo uceso; 
e l mbi n objeto de nue tra adoracioD. A í. 

mor~ific do y umi por medio de una in 
fe, p dl'emos ser admitido como os al tor­
ren l d del icia que beben lo e~cogido en 
el ielo, por los mérito de nue lro ñor Je-
u ri lo, que vive reina con Dios Padre, 
n unidad del Espíritu nto, Dio por todo 

lo jO'lo de los siglo. meno 
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DIA NOVENO. 

RA 1 ' . 

G lorio í ima y iempre Viro- n María, na­
tura la ma per~ la. y ladre 1 riador. 
¡Qué pre io a. han ido la riqu za de ue­
lra o-ra ia I ¡Qué ri os on ya lo te oro d 
vue tra gloria! Aquí en la tierra o habei 
adelantado á lo mism án o-el en mérilo 
dignidad; ahí en el ielo lo e dei lam­
bien en felicidad y ele acion. Exall da obre 
todo lo coros de log bienaventurado, oi 
la Soberana del Universo; y nada hay upe­
fior á Vo sino el augu lo Trono de ue tro 
llijo divino. Este eñor o~ ha enjugado a la 
tiernas lágrima que o hacia derramar 1 
deseo ardiente de e tar unida á él ent ramen­
le. Habcis entrado. en po ion lIya. y u -
tro corazon se halla anegado en gozo in fa­
bIes y eterno . lOjalá lIegáramo finalmente 
á participar de vue lra dicha ~ Pero e De e-
ario imitar ante vuestra virlud. Al anzad-
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FEOTO DE TO 

PARA TODOS LOS OlAS DE LA NO ENA. 

M níA , trella del mar, 
En lo rum bo de e la ida 

o alumbra y no condu , 
Sirviendo de luz uia: 
Alirtmos para e la E lrella . 
lnvoquemos á Maria. 

Nav !lamos en un golfo 
Donde nue 1l'a navecilla 
Entre borrasca y escollo 
A cada pa o peligra: 
Miremos para esta Estrella, 
Invoquemos á María. 

Si las olas con el viento 
De la lenlacion se agitan. 
Si zozobramos al golpe 
De infortunios y desdicha . 
Miremos para ella Estrella. 
Invoquemos á Maria. • 
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i la ambicio n no inquieta , 

i la ob rbia 'no hineha, 
i la delraccion no pi rde, 
i no con urno la nidia, 

Miremo pam e la Estrella , 
Invoquemos á ,Alaría, 

i la cólera no turba, 
Si no rinde la avari ia , 
. i el d I ile la torpeza 

o cierran precipitan, 
Alifemos pam e la E~lt'ella , 
Invoquemos tí Alada. 

Si el pecado nos a usla, 
i el Juicio DOS horroriza. 

Pen ando que no hay clemencia 
Para u a enorme malicia. 
Al ir emos para esta E s trel/a , 
Invoquemos á Maria, 

i DO aflijo la guerra, 
i el campo se esteriliza, 
i la hambre. la lango la 

y el contagio DO ea ligan. 
Aliremos para esta E'/rel/a. 
Invoquemos á Maria. 

En todas nueslras mi eria , 
En todas Due 'tras fatiga , 
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Y en la hora formidable 
D la última aO'ooia . 
~I iremos para esta E sfrella 
Invoquemos á Mud a. 

i. Qui oam polerit tual'um laudum pl'te ooia 
xplieare. Maria laler el il'O'o? Han • fl'all' 

dil ti imi . lebremu . eju Filium Ee le ire 
pon um imma ulatu m adorante • cui honor I 

O'lol'ia in re ula reculorum. Amen (1). 

(1) S. Cyri/li Jlltran<lrin IIomi/. con/ro Ses/ol·ium . 
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