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EQUIPO la contrastada climatol<;>gía cumbrera 
aconseja tener en cuenta las condiciones 
meteorológicas del día, antes de iniciar 
cualquiera de los itinerarios, en especial los 
mós expuestos: nO 1 y 2. Aun!']ue de corto 
recorrido y duración pueden nacerse penosos 
por el intenso frío o calor que el viento 
acentúa en el primer caso y atenúa en el 
segundo. Aporte de la cómara de fotos o 
vídeo es conveniente portar agua eues no la 
hay en ninguno de los recorridos. Si no se 
lleva linterna, no entretenerse mucho 
después del maravilloso atardecer. 

El viento, los riscos y los niños 
descontrolados hacen mola mezcla, por 
tonto: erecaución. La misma que detenerse al 
pié de El Nublo en días de lluvia o con 
escaladores en su cima, por la ocasional ' 
caída de piedras. 

Dado el buen estado de los caminos no se 
precisa equipo ni botas especiales, aunque 
conviene que el calzado sea, 
cuando menos, sólido. 

CAMINOS DE EL ROQUE NUBLO 

la ausencia de núcleos habitados y su 
alejamiento de las tradicionales vías de 
comunicación de la cumbre ha contribuido a que 
toda la zona de El Nublo haya permanecido en un 
secular aislamiento. 

No obstante, existió una auténtica red de 
senderos, veredos y trillos¡ algunos ya trazados en 
época prehispónica, que lUe usada y ampliada 
durante siglos P!Jr pastores y agricultores 
procedentes de los pagos vecinos, que aquí 
mantenían a sus rebaños y cultivaban cereo les en 
las terrazas que aún pueden verse en las laderas. 

De entonces( los caminos más transitados eran los 
que comunicaoan los altos de El Nublo con 
Ayacata, la Culata, El Juncal X Timagada . A este 
último pago se accedía par la llamada 'laja del 
Nublo' , f?Cso entre riscos cuya peligrosidad lo 
excluye de esta serie. 

En los últimos decenios toda la zona se ha 
revalorizado debido a su alto interés poisa[ístico, 
natural y departivo. Actualmente la afluenCia de 
visitantes experimenta un fuerte incremento debido 
a sus reconocidos valores naturales y ,en parte, a 
los trabajos de divulgación y recuperación de los 
caminos. Estos se adecúan a las necesidades de 
vistantes no expertos en montaña pero deseosos de 
disfrutar del patrimonio natural de Gran Canaria 
que de alguna manera se pretende repercuta en el 
desarrollo de la zona. 

Así, la zona de El Nublo aparece hoy surcada 
par estos caminos reconstruidos de los cuales se 
recogen en esta serie los cinco mós representativos 
y bellos, que permiten conectar con los núcleos 
habitados mós p'róximos y también conocer en 
profundidad y disfrutar de estos lugares, como dice 
el himno de Gran Canaria, "a la sombra del 
Nublo" . 

RECOMENDACIONES 
las propias de todo espocio natural: comportamientos que no 

alteren la vida de la Rora y founa del lugar ni deterioren o erosionen 
el relieve. En esto, una recomendación específica a practicantes de la 
escalada deportiva: un respeto es~ial poro El Roque, símbolo de la 
Isla y su gente, y su acompañante, la Rana. ¡No mós químicos ni 
chatarra tija en sus poredes! Seguros sí, pero de quita y pon. Como 
mucho, asegurar las vías clósicas. 

Basuras, ni de los orgónicas, que los cuervos y los camineros no la 
necesitan. Y con el fuE!9o especial atención, dado el pinar que cubre 
sus laderas. En caso de necesidad llamar a los teléfonos: 

Guardia Civil: 928 32 04 00 
Protección Civil: 928 36 77 28 
Medio Ambiente: 928 35 02 86 
Bomberos: 080 y disfrute del sitio con seguridad. 

I 
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CAMINO. 

EL NUBLO 

Itinerario que asciende al )'>unto de mayor 
altitud de la zona, El Rpque Nublo 

. pprtiendo desde la Degollada de La Goleta 
y. desde los Llanos de La Pez. Recorrido de corta 
ouración y moderado desnivel. Extremadamente 
fácil. Excepcional valor paisajístico y geológico. 

CAMIN08-

UELTA DE EL NUBLO 

Recorrido que contornea la base 
de El Roque Nublo. 

Extremadamente fác~ , de corta 
duración y desnivel mínimo. Muy 
alto valor paisajístico, s..eal?aico 

y Hansllco. 

CAMINO. 

BARRANCO DE 
EL NUBLO 

Ruta Qe descenso siguiendo el cauce del 
barranco hasta la degollada de lo Hoya de 

La Vieja. Muy fácil de alguna duración y 
escaso desni el. De gran valor paisajístico, 

Aorístico y etnogrófico. 

CAMIN0o­
AYACATA' 

Camino que baja desde la Deg,olloda de La Goleta al 
pqgo oe Ayacata. Extremadamente fácil. De corta 
duración y cierto desnivel. Gran valor geológico, 

paisajístico y etnogrático. 

CAMINO. 

LA CULATA 

Sendero que desde la Degollada de 
La Goleta desciende al p'ogo de La 

Culata. Extremadamente fácil, corta 
duración y cierto desnivel. Gran 

Valor paisojístico, geológico y 
etnográfico. 
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MACIZO DE EL NUBLO 

El conjunto de lomos, cresteríos, grandes escarpes y escasos 
barrancos que constituyen la zona de El Roque Nublo configuran una 
subunidad destacada en el contexto del macizo cumbrero de Gran 
Canaria. Su situación diferenciada del resto del macizo y los altos 
contrafuertes que lo rodean casi por completo le confieren una 
identidad propia. 

Tanto los materiales de la plancha aglomerítica como el ciclo 
eruptivo 11, que la generó, conocidos por el nombre de Roque Nublo, 
tuvieron su origen en un período comprendido entre 5,3 r 3,4 
millones de años. Del gigantesco volcán que se alzó en e centro de la 
Isla , antes de que apocalípticos fenómenos vulcanianos lo 
destruyeran, permanecieron sus materiales más sólidos, que fueron 
desgastados paulatinamente por un largo proceso erosivo que aún 
perdura. 

Su climatología, al igual que en toda la cumbre por encima de los 
1.500 m. , está marcada por el contra-alisio, vientos del cuadrante 
noroccidental predominantemente cálidos y secos que determinan 
una flora y fauna sin grandes diferencias con la del resto de la zona, 
en su día cubierta de pinar y otras formaciones vegetales de rica y 
variada fauna . La deforestación y el sobrepostoreo que siguió a la 
conquista dio paso a una intensa erosión que 'desnudó' toda el área 
con el arrastre por las escarrentías de ingentes cantidades de tierra 
fértil, agotamiento de acuíferos, desaparición de especies, etc. 

Hoy los pinos vuelven a ocupar su lugar en las laderas de El Nublo 
gracias a las repoblaciones de los últimos decenios y a la propia 
capacidad de este símbolo de la flora canaria de 'agarrarse' y crecer 
del puro risco. 

Aunque hay restos diseminados de antiguos asentamientos humanos, 
posiblemente estacionales y con motivos agroganaderos, la zona 
aparece despoblada. Los núcleos habitados más próximos se hallan en 
torno a su perímetro, como Aracata, Timagada, la Culata o el mismo 
pueblo de Tejeda a cuyo términO municipal pertenece. 

En la actualidad El R~ue Nublo y sus alrededores, en una extensión 
de 451 ,8 Ha., ha sido declarado Monumento Natural por la Ley 
12/1994 de Clasificación de Espacios Naturales de Canarias en 
orden a los especiales valores que encierra. 
Asimismo recibe el nombre de El Roque Nublo, el Parque Natural que 
acoge al Monumento. De mucha maxor extensión: 26.307,4 Ha., 
incluye los espacios mejor conservadOS y bellos de su entorno c¡¡ue 
también guardan joyas de nuestra flora y fauna, algunas en peligro de 
extinción. 

No obstante, la zona posee para los ¡:¡rancanarios un valor que 
excede el de las consideraciones científicas o técnicas y es El Roque 
Nublo mismo, que constituye el símbolo de la Isla y retlejo de la 
identidad de sus habitantes. 

Tal condición de santuario exige del visitante foráneo o del país una 
actitud de respeto exquisita a todo lo que en él vive y pervive. 
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