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ALGUNOS ASPECTOS DE
MATEMATICAS RECREATIVAS
Fernando Corbalan

El primer aspecto a considerar es el sentido de las matemaéticas recreativas (MR
en lo sucesivo). Y suele ser conveniente apelar al origen de la palabra, a la etimologia.
Porque si lo que se suele entender por recrear es, segin el diccionario, ‘divertir, ale-
grar’, no hay que olvidar que también recrear es ‘recrear’, crear de nuevo, volver a pro-
ducir algo. Y aunque a primera vista parezcan dos acepciones lejanas, que tienen poco
que ver, estan bastante cerca. Sobre todo si encaramos el aprendizaje como un des-
cubrimiento y como una exploracién de lo descubierto hasta llegar a trazar un plano
(que progresivamente hay que ir enriqueciendo) del nuevo territorio al que se acce-
de, si se plantea la biisqueda del conocimiento como la invencién de mundos desco-
nocidos para nosotros (aunque pueden ser conocidos a la perfeccién por muchos
otros), lo que nos lleva al disfrute y al deslumbramiento del primer explorador ante el
desvelamiento de lugares 0 monumentos esplendorosos. Es la situacién (no muy fre-
cuente pero tampoco tan rara), que describe en su autobiografia el conocido divulga-
dor y novelista Arthur Koestler (1905-83): “desde la infancia hasta la edad universita-
ria, las matematicas y las ciencias siguieron siendo casi mis Gnicos intereses, y el aje-
drez mi entretenimiento principal. Me fascinaban especialmente la geometria, el alge-
bra y la fisica, porque estaba convencido —como también lo estuvieron los pitagéri-
cos y los alquimistas— de que en estas disciplinas se hallaba la clave del misterio de
la existencia. (...) Dedicarse a buscar la solucion de este secreto me parecia el Gnico
propdsito digno del hombre, y cada paso de la bisqueda lleno de encantos y anima-
ci6n”. Y aflade un comentario que tendriamos que tener presente de forma perma-
nente en la ensefianza: “Nuestro sistema de educacién promueve la indiferencia hacia
las leyes de la naturaleza, deficiencia comparable a la miopia o al daltonismo”. A pesar
de que ya han pasado varios decenios desde que fueron escritas, las palabras ante-
riores no han perdido, por desgracia, demasiada vigencia, aunque nos gustaria creer
que estan en camino irreversible de ser historia pasada.

Para llegar a obtener un aprendizaje recreativo por tanto, la ensefianza en su con-
junto tendria que consistir en afrontar el reto del abordaje de situaciones interesan-
tes. Por lo que es pertinente la recomendacién de Puig Adam (del que este afio 2000
celebramos el centenario de su nacimiento): hay que hacer todo lo posible para no
contestar a preguntas que nadie nos ha hecho. Porque si no, me permito afadir, corre-
mos el riesgo de que nuestras respuestas no interesen a nadie. De esa recomendacion
podemos dar una formulacién positiva: una de las tareas mas importantes del profe-
sorado tiene que ser que los alumnos nos hagan (y sobre todo se hagan) preguntas y
entonces poder trabajar por contestarlas (nosotros y ellos), o por llevarles a nuevas
preguntas que a su vez habra que contestar. Asi se conseguira un aprendizaje recrea-
tivo (en el sentido de que se vuelve a crear la matematica que otros ya crearon) y
divertido.
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Algo de historia

Puesto que los creadores de verdad de las matemaéticas han debido participar del
espiritu de que hablamos, la historia de las recreaciones matematicas es paralela a la
propia historia de las matematicas. Es més, puede ser la propia historia de la misma
materia, ya que hasta fechas recientes en que aparecen los matematicos profesiona-
les (que obtengan placer o no estan obligados a producir o ensefiar mateméticas), las
matemaéticas han avanzado a golpes de placer: quienes se dedicaban a ellas lo hacian
porque encontraban un disfrute especial en su estudio y en el esfuerzo por hacerlas
avanzar. En otro caso se hubieran dedicado a otra diversion o hobby. Pensemos, por
personalizar, en Fermat (1601-65), uno de los grandes matematicos de la historia, que
consiguid todos sus resultados siendo un ‘amateur’ de las mismas. Y que si la historia
no nos ha legado mas que los cultivadores destacados, algo parecido pasaba con el
resto de los matemaéticos.

En cuanto a la necesidad de escribir libros (o textos) de divertimentos (o al menos
de hacer asequibles y amenos los libros serios) ha sido constante también a lo largo
de la historia. Por citar algunos europeos, desde la vuelta a nuestro continente del
papel puntero en la historia de las mateméticas, Fibonacci (1170-1250) aporté multi-
ples ejemplos de recreaciones numéricas (buena parte de los cuales eran adaptadas
de las 4rabes) con las que deslumbré a sus contemporaneos; o el mismo Tartaglia
(1499-1557), que obtuvo la formula de resolucion de la ecuacién de tercer grado, fue
quien comenz6 el género de diversiones matematicas. Y por fin Cardano (1501-1576),
el divulgador un tanto fraudulento de la férmula de Tartaglia, confiesa esa inclinacién
cuando dice que “también es posible hacer ciertas concesiones a la amenidad, como
es frecuente en los libros de historia”.

Puede hacerse otra lectura de la historia de las matematicas mirando las partes de
la misma que han tenido sus origenes de forma directa en uno de los casos particula-
res importantes de la MR, los juegos, o en el andlisis de los mismos. Y en ese aspecto
nos vamos a detener un poco en lo que sigue (ver también Corbalan, 1994).

En los albores de las mateméticas como tales, hace unos 25 siglos, Pitagoras y sus
discipulos basaron su indagacién intelectual en el hecho de que los niimeros eran la
base fundamental para conocer el mundo y las personas. Y por eso se aplicaron a la
bisqueda de propiedades de los mismos y a la investigacién de nimeros especiales,
como los primos, los perfectos o los amigos. En el mismo nombre se advierte una rela-
cion proxima y ludica con ellos, cuyas caracteristicas definieron con tanto acierto,
que todavia siguen sin haber mostrado todas sus propiedades y dando trabajo a los
investigadores. Y en el caso de los primos, tras siglos como saber tedrico, sin aplica-
ciones précticas, han reaparecido como un elemento fundamental de la criptografia
que esta en la base de las comunicaciones por la amplia red de Internet. Es el primer
ejemplo en el tiempo de un aspecto comtn a otras ramas de las matematicas: algo que
empez6 como pasatiempo, como juego, ha dado lugar a miiltiples aplicaciones prac-
ticas. Incluso desde ese punto de vista es dificil separar la matematica seria y la recre-
ativa.

Podemos dar un salto en el tiempo y llegar al siglo XVII, donde nos encontramos al
Caballero de Mére (1610-85), un jugador impenitente, con la perspicacia suficiente para
darse cuenta de que incluso los juegos de azar pueden tener un tratamiento matemé-
tico. Y con la suerte de tener amigos que le pudieron echar una mano en ese campo:
es sabido que le propuso algunos problemas de este dmbito a Pascal (1623-62), el cual
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a su vez se los envib a Fermat, y en la correspondencia entre ambos sobre los mismos
esta el origen de la teoria de la probabilidad (algo que ya habia intuido unos anos

antes Cardano, que escribi6 su Liber de ludo aleae sobre el tema), bien extensa en la
actualidad.

Avanzamos otros cuantos anos y nos dirigimos a la ciudad de Kénigsberg, en la
Prusia Oriental, la ciudad natal de Kant (en la actualidad llamada Kaliningrado y per-
teneciente a Rusia) en la que habia una diversion extendida a toda la ciudadania: como
| realizar un paseo por la ciudad pasando por los siete puentes que habia en la misma,
‘ pero una sola vez por cada uno. Es conocido que el gran Euler (1707-83) prob6 la impo-
sibilidad de un recorrido de ese tipo (algo que ya sospechaban sus habitantes) y puso
las bases de lo que seria la teorfa de grafos, omnipresente en nuestra vida diaria. Y ya
). en este siglo que termina Von Neumann (1903-57) escribi6 el libro Teoria de juegos y
conducta econémica que tanta importancia ha tenido en el tratamiento matemético de
\ la Economia.

Vemos pues en este fugaz recorrido que las fronteras entre la matemética seria y
la recreativa se difuminan (al menos con la perspectiva del tiempo) hasta casi desa-
‘ parecer. Nos corrobora lo que decia el poeta aleman Heine: “Aquellos que se toman el
‘ juego como un simple juego y el trabajo con excesiva seriedad, no han comprendido

mucho ni de uno ni de otro”.

Si nos referimos a autores especificos de MR, los que explicitamente la tratan
como objeto principal, hay que citar al primer clésico: al francés Bachet que en 1612
publicé su libro de Problemas divertidos que se resuelven con niimeros, que es la fuen-
te en la que beben muchos otros en los siglos posteriores. Ya a partir de finales del
siglo pasado son dignos de recuerdo E. Lucas, L. Carroll (con su Alicia entre otros),
Rouse Ball, Dudeney o Sam Loyd. Entre los contemporéneos sin duda el mas destaca-
do es Martin Gardner, cuyos numerosos articulos y libros (en su préctica totalidad
accesibles en castellano en cualquier libreria especializada) constituyen una auténti-
ca Biblia del tema.

La situacion actual

En lo que hace referencia a nuestro pais, como en el resto de las ramas de las mate-
maticas, no es excesiva la presencia ni la profundidad de las aportaciones historicas.
Pero si cabe citar entre los contemporaneos a Rodriguez Vidal (continuador de la obra
recreativa iniciada por su padre Rodriguez Anoni con el libro Al margen de la clase) y
a Mataix. En la actualidad, y en el marco de la normalizacion internacional de la comu-
nidad matematica espafiola, la produccion y la traduccién es copiosa y desborda
ampliamente el espacio de este articulo (puede encontrarse una buena recopilacion
en el articulo de M. Pazos, 1998, y en el conjunto del niimero 18 de la revista UNO, dedi-
cado a “Juegos y matematicas”).

En cuanto a la vida social, es de destacar la irrupcion de pasatiempos de forma
masiva, que tiene su exponente més conocido en el hiingaro Rubik, que populariz6 su
cubo y otros rompecabezas por todos los rincones del planeta, hasta constituir un
auténtico fenémeno de masas. Que ha continuado en los tltimos afos con la difusiéon
de rompecabezas geométricos en la publicidad y, después de la eclosion de las tien-
das de todo a cien, también en ellas a un precio muy barato. Asimismo han ido apare-
ciendo secciones de pasatiempos mateméticos en periddicos y revistas de informa-

Fernando Corbalan 123



cién general (sea en suplementos cientificos o didéacticos, entre los que habria que
destacar por su duracion los que aparecieron en La Vanguardia, realizado por J.
Deulofeu y en Heraldo de Aragon, a cargo del autor de este articulo), asi como en
revistas de divulgacion cientifica masiva (Muy interesante, Newton...).

La preocupacién por la utilizacion didactica de la MR a dado lugar a la realizacion
de congresos especificos sobre el tema (donde hay que destacar los tres que con el
nombre de Xornadas de matemdtica recreativa ha organizado Manuel Pazos en A
Coruda, con la participacién en cada uno de decenas de ponentes y de centenares de
asistentes), asi como secciones sobre el tema en los congresos generales (como las
JAEM o el ICME-8 de Sevilla). Asimismo se han utilizado de forma masiva con el alum-
nado actividades de MR en competiciones como las Olimpiadas Matematicas de
82 EGB/2? ESO, que después de recorridos autondmicos llevan ya 11 ediciones en el
ambito estatal.

En cuanto a la aparicién de la MR en los curriculos, se puede constatar que no es
(todavia) un tema serio (de los que tienen un apartado en los mismos), pero se ha
avanzado con la dltima reforma de la ensefianza que ha introducido en la ESO la asig-
natura optativa Taller de matemdticas en la que aparece como una de las posibilidades
a realizar. Algo que se ha aplicado efectivamente en multitud de centros de todo el
pais y ha mostrado sus posibilidades, ampliables a las asignaturas obligatorias de
matemaéticas, sobre todo para tratar la diversidad creciente de intereses y capacida-
des del alumnado. Pero esa falta de presencia como un tema habitual en los curricu-
los (comin a los paises de nuestro entorno) ha hecho que no sean abundantes las
investigaciones sobre el papel real que pueda jugar la MR en el aprendizaje de las
matemaéticas. Por eso queria sefialar que, bajo la direccién de J. Deulofeu, realicé una
investigacién que muestra lo rentables que pueden ser los juegos de estrategia para
la asuncién por el alumnado de las grandes estrategias de pensamiento, que presenté
como una Tesis de doctorado en la Universidad Auténoma de Barcelona el afio 1997,
bastantes de cuyos resultados estan recogidos en el articulo Corbalén, 99. Es una linea
de investigacién (ampliable a otros aspectos de la MR) de la que se pueden esperar
resultados halagiiefios pero que por el momento ni contintia ni se ha extendido.

Y para acabar, recordar que buena parte de los actuales matematicos y/o profe-
sores de matematicas hemos acabado en esta profesion por el placer que nos pro-
porcionaba la resolucién de divertimentos matematicos: ese fue nuestro banderin de
enganche. Aunque la experiencia personal no siempre es exportable, no estaria de
mas que lo recorddramos con frecuencia y lo utilizdramos en nuestras clases. No nece-
sariamente para desarrollar vocaciones profesionales por las matemaéticas, sino para
incidir en la préctica del placer del conocimiento. Nuestros alumnos nos lo agradece-
réan (quizés no en el momento ni de forma explicita, pero si a la larga) y a nosotros nos
repercutird en un ambiente de trabajo més estimulante y placentero.
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