tereri

eEmao

el

e :

C e BIOSPHERE
certified destination

-

- ”~



Turismo
médico
y de salud

en lenerife

Las cualidades de Tenerife, la mayor de las Islas
Canarias, como destino turistico son conocidas
por los millones de viajeros que la visitan cada
ano. Una temperatura media anual de 22 gra-
dos, un origen volcanico que ha dado lugar a una
naturaleza diversa y sorprendente, infinidad de
playas, una planta hotelera de cuatro y cinco es-
trellas entre las mejores y mas modernas de Eu-
ropa, multiples centros de spay wellness para re-
lajarse, y una oferta de ocio inmensa son algunos
de sus grandes atractivos. En los Ultimos afnos,
la Isla se ha consolidado también como destino
ideal para someterse a un tratamiento médico o
quirdrgico con la maxima calidad y total garantia.

tenerifef

despierta emocionese

Turismo de Tenerife
C/Alcalde José Emilio Garcia Goémez, 9
38005, Santa Cruz de Tenerife
% J Islas Canarias, Espana
Tel.:0034 922237870
info@webtenerife.com




Un destino
de turismo de salud

de primer nivel

Una infinita oferta de ocio, profesionales con unadilatada

,dotadas de los Ulti-

Tenerife ofrece la posibilidad de unir una
estancia disfrutando de su oferta turistica
junto a la posibilidad de someterse a un
tratamiento médico o quirurgico.

Cuenta con unas instalaciones sanitarias,
dotadas de los tltimos avances tecnoldgi-

cos, que cumplen con las maximas certifi

caciones médico-sanitarias exigidas como

territorio de la Unién Europea que es.

Dispone de una amplia red de profesio-
nales avalados por una completa forma-
ciéon y dilatada experiencia nacional e
internacional.



Los tratamientos que se ofrecen en los centros de
Tenerife destacan por las importantes ventajas
economicas frente a la mayoria de paises europeos
y americanos, sin renunciar a la maxima calidad.

Atencion personalizada en los centros sanitarios,
con labores de interpretacion en hasta ocho idio-
mas diferentes.

Paquetes especificos que incluyen cualquier ne-
cesidad como traslados, alojamiento del paciente
y acompanantes, etc., tanto antes, como durante y
después del tratamiento médico.

Una conectividad aérea con aproximadamente
150 destinos, especialmente de Europa, pero tam-
bién de América y Africa, que permiten un comodo
y rapido acceso alalsla.

Un clima privilegiado con 22 grados de temperatura
media anual, una naturaleza asombrosa, asi como
unainfinita oferta de ocio, hacen de Tenerife un lugar
ideal para descansar tras un tratamiento u operacion.

En Tenerife hay hoteles con magnificos spas y tra-
tamientos, donde aprovechar las vacaciones para
invertir en salud bajo supervision de profesionales
médicos, ademas de relajarse y descansar.

Tenerife cuenta con dos hospitales universitarios
en los que se forman los alumnos de la Facultad de
Medicina de la Universidad de La Laguna, garantia
de prestigio académico en el ambito sanitario.




Hospitales,
clinicas

y centros
meédicos

d

Hospiten

El Grupo Hospiten es una red médico-
hospitalaria internacional con 50 afos
de experiencia. Formada por 20 centros
meédico-hospitalarios, distribuidos en
varios paises, de los que cuatro se en-

Quirdnsalud

El mayor grupo hospitalario de Espafa 'y
tercero de Europa tiene en Tenerife dos
hospitales con méas de 200 camas, que
disponen de la tecnologia méas avanzada
y de un equipo de mas de 500 profe-
sionales altamente cualificados para
atender todas las especialidades médi-
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cuentran en Tenerife: dos en Puerto de
la Cruz, uno en Playa de las Américas y
otroenlacapital de lalsla, Santa Cruz de
Tenerife.

cas y quirtrgicas. Quirénsalud Tenerife,
ubicado en la capital, y Quirénsalud
Costa Adeje, en el sur de lalsla, destacan
ademas por el reconocido prestigio de
sus especialistas en Cirugia ortopédicay
traumatologia, en Cirugia plastica, esté-
ticay reparadoray Dermatologia.

CONTACTO

Hospiten Rambla

Rambla de Santa Cruz, 115
38001 Santa Cruz de Tenerife
Tel: 00 34 922 291 600
rambla@hospiten.com
www.hospiten.com

Hospiten Bellevue Tamaragua
Urb. San Fernando. C/ Alemania, 6
38400 Puerto de la Cruz

Tel: 00 34 922 383 551
bellevue@hospiten.com
www.hospiten.com

Hospiten Sur

C/ Siete Islas - Playa de las Américas
38660 Arona

Tel: 00 34 922 750022
sur@hospiten.com
www.hospiten.com

CONTACTO

Hospital Quirénsalud Tenerife
C/ Poeta Rodriguez Herrera, 1
38006 Santa Cruz de Tenerife
Tel: 00 34 922 270 700
www.quironsalud.es
info.tenerife@quironsalud.es

Hospital Quirénsalud Costa Adeje
Urbanizacién San Eugenio

Edificio Garajonay s/n

38660 Arona

Tel: 00 34 922 752 626
www.quironsalud.es
info.adj@quironsalud.es



CONTACTO

Tenerife Health

International Services

C/ PiyMargall, 31

38004 Santa Cruz de Tenerife
Tel.: 0034 922 241 598
thismedical.com/es/
info@this.org.es

THIS. Tenerife Health International Services

Tenerife Health International Services
es la plataforma especializada en la or-
ganizacion y promocion del turismo de
salud que reline a varios de los mejores
profesionales médicos de Tenerife. El

propoésitode THIS es ofrecery coordinar
unos servicios médicos especializados
de alta calidad junto con unas vacaciones
de ensuefo en el paraiso de la eterna
primavera.
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VIDA. Clinica & Centros Médicos

Clinicas Vida cuenta con nueve centros
médicos repartidos por toda la Islay con
unaclinicaenel Valle de La Orotava. Una
atencion médica de calidad, unos pro-
fesionales estables y de prestigio, una
tecnologia avanzada en pruebas diag-
nosticas y un excelente trato humano

son sus elementos diferenciadores. Dis-
ponen asimismo de personal multilinglie
especialmente capacitado para atender
a pacientes internacionales, ofrecer
asistencia sanitaria con servicio médico
y atencion a domicilioy en hoteles.

CONTACTO

Clinica & Centros Médicos Vida
C/ General Las Arenas, 73
38400 Puerto de la Cruz

Tel.: 0034 922 382 317
www.clinicasvida.es
clinicasvida@clincasvida.es

Clinica & Centros Médicos Vida
Urbanizacién San Miguel

Calle Magnolias 2, La Orotava.
Tel. 922 330550

CONTACTO

Clinica Dental El Cedro
C/Tinerfe el Grande,21. Local n° 2
38670 Adeje

Tel.: 0034 922 781 625
www.clinicaelcedro.com
infodentalclinic2 1@gmail.com

Clinica Dental El Cedro

Dirigida por el Dr. Bournay, la clinica  dentalesde calidad superiory responder
dental El Cedro fue fundada en el aflo  alas més altas exigencias en el rea de la
2000 con el fin de ofrecer tratamientos  saludy estética bucodental.

CONTACTO

Medical Implant

Avda. Los Abrigos, 21 - Los Abrigos
38618 Granadilla de Abona

Tel.: 0034 922 749 742
www.medicalimplant.es
info@dentalturismo.es

Clinica Suiza Medical Implant

En la Clinica Suiza Medical Implant son  disposicién para poder ofrecerle untrato
especialistas en rehabilitacién oral avan-  personalizado con el rigor cientifico de
zada y medicina estética. Un equipo con  las grandes clinicas europeas.

mas de 20 anos de experiencia esta a su



Clinica Dental
Luis Naranjo

Desde 1989, la Clinica Dental Luis Na-
ranjo ofrece a los pacientes la mayor
calidad en tratamientos preventivos vy
restauradores vy los avances mas reco-
nocidos del sector odontoldgico. Entre
nuestras especialidades, la cirugia oral, la
implantologia y la regeneracion ésea han
llevado al Dr. Luis Naranjo a ser pionero
en técnicas de elevacién del seno maxi-
lar y remodelacién alveolar en casos de
atrofia severa de los mismos. Nuestros
pacientes son recibidos en un ambiente
tranquilizador, dotado por el equipamien-
to méas avanzado en tecnologia dental.
Servicios: Cirugfa oral, Implantologia,
Odontologfa estética, Ortodoncia, Odon-
tologia restauradora, Endodoncia, Perio-
doncia, Rehabilitacion neuro-oclusal.

CONTACTO

Clinica Dental Luis Naranjo

C/ Sabino Berthelot, 15. Local Bajo
38003 Santa Cruz de Tenerife
Tel.:0034 922 27 27 20
www.clinicanaranjo.com
luisnaranjo@clinicanaranjo

Clinica Dental
Naveiras

Con mas de 30 anos en el sector, Clinica
Dental Navieras ofrece experiencia y
méxima calidad en sus tratamientos,
gracias a la constante formacién que
reciben todos los integrantes de esta
clinica. Después de un gran esfuerzo,
podemos decir con orgullo que a dia de
hoy nuestra clinica dispone de todos los
avances tecnolégicos que ofrece nuestra
profesién, convirtiéndonos en un centro
de referencia en tecnologifa digital, lo que
nos permite trabajar conjuntamente con
los mejores centros odontologicos y pro-
tésicos del mundo.

CONTACTO

Clinica dental Naveiras

LaMarina, Calle S. Vicente Ferrer, 1
Edificio, 38002 Santa Cruz de Tenerif
Tel.: 0034 922 24 44 31
clinicadentalnaveiras.com
clinica@naveiras.es

Clinica Dental
de la Cuesta

La CDC, lleva 19 afos prestando sus
servicios. CDC cuenta en la actualidad
con uno de los mejores elencos de
profesionales y hace una clara apuesta
por lainversién en nuevas tecnologias y
formacién de su personal. Colabora con
un enorme numero de aseguradoras
nacionales e internacionales y ofrece
un excelente servicio postratamiento y
de garantia, ademas de una excelente
relacion calidad-precio que ha fideliza-
do a miles de clientes a lo largo de los
anos. Atencién multilinglie: espanol,
inglés e italiano.

CONTACTO

CDC Clinicadela Cuesta

C/ Rodriguez de la Oliva, N° 1 BJ.
38320 La Laguna

Tel:0034 922 644 774
www.cdc.es
recepcion.tenerife@cdc.es

Adquiere el erecto v

CIDME. Clinica de Implantologia
Dental y Medicina Estética

CIDME es un centro multidisciplinario
en el dmbito de la odontologia, medicina
estética, cirugia plastica, medicina vascu-
lar y microinjerto capilar. Cuentan con

Dialyse Teneriffa

Dialyse Teneriffa, situado en un enclave
natural espectacular con vistas al mar,
ofrece un servicio de tratamiento de dia-
lisis para pacientes vacacionales con los
Ultimos avances tecnoldgicos v servicios
exclusivos. Todo ello, con el objetivo de
garantizar que el paciente disfrute de
sus vacaciones. Los monitores utilizados

tres centros en Tenerife: uno en la capi-
tal, Santa Cruz, otroen La Lagunay el de
Ultima apertura en el sur de Tenerife, en
el Palm-Mar.

en Dialyse Teneriffa son de la marca Fre-
senius Medical Care, asi como los filtros,
lineas y demas productos de didlisis.
Abierto durante todo el afo, brinda a sus
clientes un servicio integral, recogidas en
el aeropuerto, desplazamientos hasta el
centro de didlisis, desayunos exclusivos y
peticiones especiales.

CONTACTO

CIDME Santa Cruz

Calle Calderon De La Barca, N°4
38005, Santa Cruz de Tenerife
Tfno: 0034 922 299 864

CIDME La Laguna
Calle San Juan, N°57, 1°B
38203, La Laguna
Tfno: 0034 922 266 430

CIDME EI Palm Mar

Avenida El Palm Mar, N°69, local 7,
Edificio Cape Salema

38632, El Palm Mar-Arona

Tfno: 0034 922 748 186

cidme.com
clinicaestetica@cidme.es

CONTACTO

Dialyse Teneriffa

Calle Hondura, 10-L7

Puerto de Santiago

38683 Santiago del Teide
Tfno:0034 922 86 80 12
www.dialyse-teneriffa.com
dialyse-teneriffa@hotmail.com



Bach Care

Bach Care es un centro de prevencion
primaria cardiovascular y de rehabi-
litacion cardiaca, que cuenta con la
tecnologia méas avanzada del mundo en
diagndstico por imagen vy el primer es-
caner médico de deteccion espectral en
Espafiajunto con el mejor equipo médico
internacional de especialistas.

El objetivo de Bach Care es ayudar a las
personas a anadir vida a su vida gracias
a una propuesta integral basada en un
diagnostico exhaustivo y la actuacion
conductual, en un entorno exclusivo,
con objetivos reales para proteger tu
corazon.

CONTACT

Bach Care

Carretera General TF-47, km9.
The Ritz Carlton Abama
38687 Guiade Isora

www. bachcare.es
info@bachcare.es

Miranza Clinica
Muinos

Desde nuestra vocacion de centro inte-
gral, con profesionales expertos en todas
las especialidades del ojo y de la vision,
te ofrecemos las Ultimas técnicas para
resolver de forma personalizada desde
procesos oculares leves, hasta patologia
compleja, ya sea de retina, glaucoma, le-
siones o infecciones corneales, etc.

Nuestra tecnologia premium, asi como
unos quirdfanos con altas certificaciones

de calidad y seguridad, nos permiten
abordar con excelencia todos los pro-
cedimientos, como la implantacién de
lentes intraoculares, la cirugia refractiva
con laser de femtosegundo o el abordaje
avanzado de procesos como las catara-
tas y la presbicia o vista cansada. Ade-
mas, te ofrecemos los Ultimos avances en
glaucoma, retina o cirugia de parpados.

CONTACT

Miranza Clinica Muifios

Calle Emilio Serra Fernandez de
Moratin, 6

38006 Santa Cruz de Tenerife
www.clinicamuinos.com
info.clinicamuinos@miranza.es



Health &
Wellbeing
hotels

& Spas

La mayoria de hoteles de cuatro y cinco
estrellas de Tenerife cuentascon magnifi-
Cos spas en los que relajarte y descansar.
L — - Algunos de ellos ofrecen ademas de los
tratamientos de salud y belleza, diferentes
servicios y especialidades médicas. Podras
aprovechar tus vacaciones para invertir en
tu salud bajo supervision de profesionales.

> ©0OcéanoHotel

&




Hotel Botanico &

The Oriental Spa Garden

Por su atmosfera elegante y tranquila,
este cinco estrellas Gran Lujo, ubicado
en Puerto de la Cruz, es uno de los ho-
teles mas emblematicos de Canarias.
The Oriental Spa Garden, premiado
como Mejor Spa Hotel de Europa por la
prestigiosa guia de hoteles de lujo Conde
Nast Johansens, ofrece a sus clientes
un concepto Unico de spa, inspirado en
la hospitalidad y esplendor asitico, con

una amplia variedad de tratamientos de
ayurveda, salud, belleza y el programa
especial Esencia de Bienestar, entre
otros. Ademas, cuenta con el programa
especial de “Botanico Slim & Wellness”,
disenado para crear un balance natural
en el cuerpo, perder peso vy, sin pasar
hambre, poder disfrutar de alimentos de
primera calidad.

CONTACTO

Hotel Botanico &

The Oriental Spa Garden

C/ Richard J. Yeoward, 1

38400 Puerto de la Cruz
Tel:0034 922 381 400
www.hotelbotanico.com
www.orientalspagarden.com
hotelbotanico@hotelbotanico.com

Océano Hotel
Health Spa

El Océano Hotel Health Spa - Tenerife
estd ubicado en primera linea de mar, en
un lugar privilegiado de la naturaleza. El
hotel y su Health Spa combinan vacacio-
nes con una oferta médica de prevencion
y regeneracion. El poder de la naturaleza
y del Atlantico, la hospitalidad, la amplia

ofertade terapiasy tratamientos, el relax
y lavitalidad recrean su experiencia en el
Océano. Aqui el tiempo vuelve a su ritmo
natural para resaltar lo esencial: Vivir el
presente y sentirse en armonia con la
naturaleza, la bellezay consigo mismo.

CONTACTO

Océano Hotel Health Spa
C/ Océano Pacifico, 1.
Punta del Hidalgo

38240 La Laguna
Tel:0034 922 156 000
www.oceano-tenerife.com
info@oceano-tenerife.com



Iberostar Selection Anthelia
& Mayr Kur Space

Este hotel de 5 estrellas, situado frente a
la Playa de Fanabé, en el sur de Tenerife,
es ideal para disfrutar de unas inolvida-
bles vacaciones en familia o una escapa-
daen pareja. Entre sus servicios destaca
el Tratamiento MAYR KUR, en su MAYR
KUR SPACE: La cura Mayr busca rege-
nerar el cuerpo a través de una depura-
cion y profunda desintoxicacion. Como

sudindmica es integral, no solo regenera
el cuerpo, sino también el alma, espiritu
e intelecto. Este tratamiento puede
combinarse con una experiencia de sen-
saciones Unicas a través de los cuidados
personalizados en el Spa Sensations, el
circuito hydrowellness, masajes, trata-
mientos corporales y faciales, la hidrote-
rapia de colon, etc

CONTACTO

Iberostar Selection Anthelia
Calle Londres, 15

38660 Adeje

Tel.: 0034 922 713 335
www.iberostar.com
anthelia@iberostar.com
www.mayrtherapie.com
gustavo.pezzini@iberostar.com

Hotel Bahia del Duque
& Bahia Wellness Retreat

El Hotel Bahia del Duque es un oasis de
exclusividad y servicio personalizado en
el que destaca su exquisita oferta culi-
nariay el extraordinario Bahia Wellness
Retreat, un reducto de paz ubicado en
el corazon del Hotel. Este espacio Unico,
protagonizado por un singular circuito
de talasoterapia al aire libre rodeado de
jardines, es un santuario de desconexion
que ofrece un mundo de experiencias
revitalizantes. Bahia Wellness Retreat

cuenta con un equipo a la vanguardia del
bienestar, que le brinda la oportunidad
de disfrutar de una experiencia wellness
360. Expertos terapeutas y especialistas
en fisioterapia, osteopatia, acupuntura,
fisioterapia acuatica, readaptacion fisica
y deportiva, nutricion celular y ortomo-
lecular, fitness, meditacion y yoga acom-
pafan al huésped en el camino hacia la
recuperaciony el bienestar.

CONTACTO

Bahia del Duque

Avda. Bruselas, s/n. Costa Adeje
38660 Adeje

Tel.: 0034 922 746 900
www.bahia-duque.com
comercial@bahia-duque.com
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Spawellplus

Medical Spa By Spawellplus integra un
concepto de salud y belleza donde se
aprovecha el spa, como entorno de relax
e intimidad, para que el resultado del
tratamiento médico estético sea espe-
cialmente eficaz. Su secreto esta en cui-
dar el cuerpo desde dentro hacia fuera.

Spawellplus dispone de un prestigioso
equipo médico estético, fisioterapeutas,
nutricionistas, ostedpatas, terapeutas y
esteticistas comprometidos con brindar
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un servicio de excelencia. A todo ello se le
suman todas las comodidades de un Spa
& Hotel: recogidaenel aeropuertoo ado-
micilio, servicios VIP, privacidad e intimi-
dad, disponibilidad para ir acompanado o
asistir con la familia, alojamiento, servicio
de comidas, gimnasio, etc. Servicios: Me-
dical Spa (tratamientos de medicina es-
tética), fisioterapia, fisioterapia acuética,
osteopatia, nutricion, osteopatia, masajes
relajantes, masajes orientales.

CONTACTO

Spawellplus

Adeje / Arona/ La Laguna/ Puerto de
la Cruz/ Santiago del Teide

Tel. (+34) 922072 364/ 662 646 510
/682594 695

www.spawellplus.es
spa@spawellplus.es

MBestcare

MBestcare es una agencia especializada
en experiencias sostenibles centradas en
el bienestar fisico, mental y espiritual. Su
mision es “ayudary cuidar con dedicacion”
a todas aquellas personas que quieran
disfrutar de unas vacaciones renovadoras
y revitalizantes.

Sus programas, disenados por un equipo
cientifico, ayudan a aprender a cuidar de
uno mismo, relajarse y saborear produc-

tos locales mediante una dieta disefiada
por los mejores expertos en nutricion y
neurociencia. Todo ello con alojamiento
en lugares con un ambiente tranquilo vy
elegante.

Servicios: MBestmind & Optimmune,
Programa de Mindfulness, Programa de
banos de Chi Kong y bosque, Programa
de yoga, Programa de desintoxicacion
emocional.

CONTACTO

MBestcare

C/ Dinamarca, 3

38400 Puerto de la Cruz
Tel.: (+34) 653578177
www.mbestcare.com

info@mbestcare.com
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¢Quieres informacion
durante tu viaje?

Preguntale a Goio!

Visita webtenerife.com/goio
y pregintame lo que necesites
durante tu viaje

coioP.

Tu companero de viaje en Tenerife

#TenerifeHealth

Contacto Tenerife Health Destination

Monica Fuentes Ferrer
monica@webtenerife.com

webtenerife.com/turismomedico

@ facebook.com/VisitTenerifeES € twitter.com/VisitTenerifeES instagram.com/visit_tenerife



