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RESUMEN 

Para este estudio se ha examinado toda la bibliografía y citas de los herbarios de Canarias de 52 
taxones de heléchos y plantas afines con la excepción de aquellas que han escapado de los jardines 
para luego asilvestrarse. 

El objetivo de este trabajo es conocer el estado de conservación de cada uno de los taxones y pro­
poner acciones para conservarlos. 

ABSTRACT 

Por this study we have examined all bibliography and annotations of the herbaria in the Cañarles of 
the 52 fern and fern allies taxa with the exception of those escaped from gardens into wild. 

The purpose of this work is to know the state of conservation of each of taxa and actions to conserve 
these pteridophytes are proposed. 

INTRODUCCIÓN 

En este estudio se confecciona por vez primera una lista roja de heléchos y 
plantas afines para el archipiélago canario, que no debe ser definitiva con el fin de 
nnejorarla en futuros estudios. 

La flora canaria que llega a las islas procede principalmente de los antiguos 
bosques tropicales del período Eoceno de la cuenca mediterránea. 

La mayor parte de esta flora desapareció por cambios climáticos y geológicos, 
sobre todo por las glaciaciones del Cuaternario y quedó relegada a algunos encla-
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ves en la Europa meridional árida, en particular en el SE de la península Ibérica y 
a un conjunto de islas oceánicas y atlánticas (Azores, Madeira, Salvajes, Canarias 
y Cabo Verde). Por consiguiente, en Canarias, sabemos la importancia que tiene 
esta flora no solamente por el gran número de especies endémicas, sino por su re-
lictismo. 

Entre los heléchos relícticos podemos nombrar algunos de ellos, Culcita ma-
crocarpa C. Presl, Diplazium caudatum (Cav.) Jermy, Pteris incompleta (Cav.). Po-
lystichum setíferum (Forskal) Woynar, etc.) y los endémicos {Ceterach aureum 
(Cav.) L. von Buch var. parvifolium Benl ef Kunkel, Ceterach aureum (Cav.) L. von 
Buch var. aureum, Asplenium terorense Kunk. y Asplenium filare (Forssk.) Alston 
ssp. canariensis (Willd.) J. Ormonde y otros que comparten su endemismo con 
otros archipiélagos macaronésicos {Asplenium ancep Lowe ex Hook. et Grev., As­
plenium aethiopicum (Burm.fil.) Becherer ssp. braithwaitii J. Ormonde, Dryopteris 
oligodonta (Desv.) Pichi Serm. y Adiantum reniforme L. 

A finales del siglo XV, los bosques canarios se mantenían casi en su integridad, 
pero a partir de la conquista es cuando se inician los bruscos cambios en su vege­
tación natural, principalmente hay una transformación radical de la laurisilva Cana­
ria tal como recoge WEBB & BERTHELOT (1847). 

El monteverde de Canarias aloja, según las islas, entre el 59,52 y el 72,97% del 
total de pteridófitos (52) que viven en Canarias, sin tener en cuenta las plantas que 
se han introducido y en la actualidad aparecen naturalizadas. La isla que alberga 
más taxones exclusivos en este ecosistema es La Gomera con 15 y la que menos 
El Hierro con 6, esto último se explica porque su laurisilva está reducida a pocos 
enclaves y el fayal-brezal es una formación homogénea que está bien representa­
da (SANTOS, 1980), pero su flora pteridológica es muy pobre. 

En cuanto a su conservación en Gran Canaria, y según los estudios de SUÁREZ 
(1994) la situación es más desoladora que lo que predijo KUNKEL (1973) al reseñar 
que quedaba menos del 1% de su extensión original. Debido a estas circunstan­
cias, las poblaciones de heléchos se han reducido considerablemente por altera­
ción de sus hábitats, generalmente asociados al sotobosque, y algunos taxones se 
consideran extintos actualmente en dicha isla, como es el caso de Vandesbochia 
speciosa (Wild) Kunkel y posiblemente Hymenophyllum tunbrigense (L) Sm. y Hy-
menophyllum wilsonii Hook. 

Tampoco, podemos despreciar otros ecosistemas que albergan una importante 
flora pteridológica, como son los bosques termófilos, los pinares, etc. 

Según las razones aludidas anteriormente es fundamental la conservación de 
ios taxones que se encuentran amenazados. 

MATERIAL Y MÉTODOS 

Se hace una revisión de todas las citas que están impresas en la literatura cien­
tífica, entre las que destacamos: BOLLE (1863, 1864, 1866a, 1866b), BENL (1965, 
1967) BENL & E. R. S. SVENTENIUS (1970), BORNMÜLLER (1904), FRASER-JENKINS 
(1982), GiBBY & al. (1977), KUNKEL (1965,1966, 1967a, 1967b, 1967c, 1967d, 
1968, 1969a, 1969b, 1971, 1977) LEMS & HOLZAPFEL (1974), LID (1968), LlNDlNGER 
(1926), LOBIN (1986), LÓPEZ GONZÁLEZ (1982), MARRERO & SÁNCHEZ (1992), MA-
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RRERO ef al. (1995), ORMONDE (1990, 1991a, 1991b, 1991c), PITARD & PROUST 
(1908), REYES BETANCORT (1995), SANTOS (1980, 1983), SANTOS & GIL RODRÍGUEZ 
(1975), SANTOS & FERNÁNDEZ (1976,1988), WILDPRET DE LA TORRE et al. (1974). 

Además, se revisan los pliegos de los herbarios TFC, y ORT de Canarias, com­
plementándolos con los estudios realizados por BARQUÍN & VOGGENREITER (1986) 
(no publ.) sobre fitocorología de la islas Canarias, y finalmente con los datos de las 
observaciones y trabajos de campo llevados a cabo. 

Se tiene en cuenta la Clieckiist de HANSEN & SUNDING (1993) para ordenar las 
especies, subespecies y variedades sin contar las introducidas. 

DEFINICIÓN DE LAS CATEGORÍAS DE AMENAZAS PARA LAS ISLAS 
CANARIAS 

Para elaborar esta lista roja nos basamos en una combinación de las categorí­
as, EN PELIGRO CRÍTICO(CR), EN PELIGRO (EN) y VULNERABLE (VU), con SUS Criterios 
(A-E) y subcriterios definidos por la versión 3.1 de la lUCN (2001) y las categorías 
modificadas ligeramente de EXTINTAS (EX), PROLONGADA AUSENCIA (PA), PROBA­
BLEMENTE EN PELIGRO (I), RARO (R) y NO AMENAZADOS (NT), con el fin de adaptarlas 
a los heléchos y plantas afines de Canarias, según versión de LOBIN & ORMONDE 
(1996). 

EXTINTA (EX). Cuando hay pruebas contundentes que han muerto todos los 
individuos o ha sido modificado profundamente el habitat donde vivió o no se ha 
podido encontrar en el lugar que han citado uno o varios autores. 

PROLONGADA AUSENCIA (PA). Cuando éste no ha sido herborizado u ob­
servado después de 1967. La elección de esta fecha es porque con ella se abre 
una nueva etapa de investigación de los heléchos de Canarias llevadas por Kunkel 
y Beni cuyos trabajos empezaron a publicarse en la recién creada revista Cuader­
nos de Botánica, editada por el IVIuseo Canario. 

EN PELIGRO CRÍTICO (CR). Cuando la mejor evidencia disponible indica que 
cumple cualquiera de los criterios "A" a "E" para En Peligro Crítico y, por consi­
guiente, se considera que se está enfrentando a un riesgo extremadamente alto 
de extinción en estado silvestre. 

EN PELIGRO (EN). Cuando la mejor evidencia disponible indica que cumple 
cualquiera de los criterios "A" a "E" para En Peligro y, por consiguiente, se consi­
dera que se está enfrentando a un riesgo muy alto de extinción en estado silves­
tre. 

VULNERABLES (VU). Cuando la mejor evidencia disponible indica que cumple 
cualquiera de los criterios "A" a "E" para Vulnerable y, por consiguiente, se consi­
dera que se está enfrentando a un riesgo alto de extinción. 

PROBABLEMENTE EN PELIGRO (I). Cuando el peligro de extinción es proba-
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ble, pero es imposible de clasificarlo en una categoría exacta por la falta de infor­
mación. También creemos que algunas de ellas no han sido determinadas por los 
autores con los datos suficientes y precisos o su presencia es incierta. 

RARO (R). Un taxón es Raro, cuando siempre ha sido raro en su área de dis­
tribución o cuando crece en un habitat raro, donde no necesariamente el número 
de individuos puede ser bajo porque el área de distribución restringida del taxón 
puede ser amenazado en el futuro. 

Los criterios A y E procedentes de la lUCN no se han podido evaluar por falta 
de información para este tipo de planta, pero creemos que son importantes para 
las Islas Canarias conocer la velocidad de disminución de las poblaciones en el 
presente, pasado y futuro. 

RESULTADOS 

En este trabajo se revisan 52 taxones autóctonos, de los que 37 (71,2%) se 
encuentran más o menos amenazados (Tabla 1), y se confecciona un listado con 
el número de taxones según las categorías de amenazas definidas anteriormente 
para el archipiélago Canario y para cada una de las islas y algunos islotes (Tabla 
2). 
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Figura 1.- Distribución de Ophyoglossum azoricum (círculo abierto) y Ophyoglossum polyphyllum 
(círculos sólidos). 



HELÉCHOS Y PLANTAS AFINES RARAS Y AMENAZADAS DE LAS I. CANARIAS 153 

De los 37 taxones, 5 están en estado crítico (Hymenophyllum wilsonii, Ophyo-
glossum azoricum C. Presl (Fig.1), Cheilanthes tinaei Tod., Selaginella selaginoi-
des (L.) PB. ex Schrank eí Mart. y A. aethiopicum ssp. braithwaitii). 

Se han registrado 7 taxones probablemente en peligro (Asplenium adiantum-
nigrum L., Asplenium obovatum Viv. ssp. obovatum, A. terorense, Dryopteris ma-
derensis Milde ex Alston, Dryopteris aitoniana Pichi Serm., Dryopteris dilatata 
(Hoffm.) Gray y Polystictium aculeatum (L.) Roth). 
Se han catalogado 11 taxones en peligro (A. filare ssp. canariensis, Asplenium 
monanthes L., Asplenium obovatum Viv. ssp. lanceolatum (Fiori) Pinto da Silva, 
Asplenium marínum L., Asplenium septentrionaie (L.) Hoffm., Culcita macrocarpa 
C. Presl, Dryopteris affinis (Lowe) Fr.-Jenk. ssp. affinis , Dryopteris guanchica Gib-
by ef Jermy, Ophyoglossun polyphyllum A. Br. In Seub., (Fig. 1)? H. tunbrigense 
(Fig. 2), y V. speciosa , 5 vulnerables (C. aureum var. pan/ifolium, Blectinum spi-
cant L., Ophyoglossum lusitanicum L. ssp. iusitanicum, Dryopteris aemula (Ait.) 
Kuntze y P. incompleta) y finalmente 9 raros {A. anceps , Asplenium trichomanes 
L. ssp. quadrivalens D.E. Meyer, Asplenium hemionitis L., C. aureum var. aureum, 
D. caudatum , Attiyrium filix-femina (L.) Roth, P. setiferum, Equisetum ramossi-
simum Desf. y Cheilanthes maderensis Lowe). 
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Figura 2.- Distribución de Hymenophyllum tunbrigense, círculos abiertos representan citas antes de 
1967 y círculos sólidos después de 1967. 
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Taxones 

Adiantun capillus-venerís 

Adiantum reniforme 

Asplenium adiantum-nigrum 

Asplenium filare ssp. canariensis 

Asplenium aethiopicum ssp. braithwatii 

Asplenium tricfiomanes ssp. quadrivalens 

Asplenium anceps 

Asplenium obovatufh ssp. lanceolatum 

Asplenium obovatum ssp. obovatum 

Asplenium hemionitis 

Asplenium marinum 

Asplenium monanthes 

Asplenium onopteris 

Asplenium septentrionale 

Asplenium terorense 

Ceteracfi aureum var. aureum 

Ceterach aureum var. parvifololium 

Diplazium caudatum 

Cystopteris viridula 

Athyrium filix-femina 

Blecnum spicant 

Woodwardia radicans 

Davallia canariensis 

Culcita macrocarpa 

Dryoptehs aemula 

Dryopterls affinis ssp. affinis 

Dryopterís maderensis 

Dryopterls guanchica 

Dryopterís aitoniana 

Dryopterls dilatata 

Dryopterís oligodonta 

Polystichum aculeatum 

Polystichum setiferum 

Equisetum ramossisimum 

Anogramma leptophylla 

Hymenopfiyllum tunbrígense 

Hymenophyllum wilsonii 

Vandesbochia speciosa 

P 
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Taxones 

Pterídium aquilinum 

Ophiopglossum azoricum 

Ophyoglossum polyphyllum 

Ophiopglossum lusitanicum ssp. lusitanicum 

Polypodium macaronésicum 

Pteris incompleta 

Selaginella denticulata 

Selaginella selaginoides 

Cosentinia vellea 

Cheilanthes guanchica 

Cheilanthes maderensis 

Cheilanthes marantae ssp. subcordata 

Cheilanthes pulchella 

Cheilanthes tinaei 

P 

NT 

EN 

R 

NT 

VU 

NT 

NT 

NT 

R 

NT 

NT 

G 

NT 

EN 

NT 

R 

NT 

NT 

EN 

VU 

NT 

NT 

H 

NT 

VU 

R 

NT 

NT 

CR 

NT 

NT 

R 

NT 

NT 

T 

NT 

EN 

VU 

NT 

VU 

NT 

NT 

NT 

R 

NT 

NT 

CR 

G.C L 

NT 

CR 

VU 

NT 

EN 

NT 

NT 

NT 

R 

NT 

NT 

NT 

VU 

NT 

NT 

CR 
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CR 

Tabla 1.- Lista roja de los pteridófitos amenazados para el archipiélago Canario y para cada una de las 
islas y algunos islotes con sus categorías de amenazas correspondientes. P: La Palma, G: Gomera, H: 
Hierro, TF: Tenerife, GC: Gran Canaria, L: Lanzarote, F: Fuerteventura, Isl. L: Islote de Lobos, Isl. Al: 
Islote Alegranza, I. Can: Islas Canarias. EX: extinto, PA: prolongada ausencia, CR: en peligro critico, 
En: en peligro, VU: vulnerable, R: raro, I: probablemente en peligro, NT: no amenazado. 

Islas Canarias 

La Palma 

Gomera 

Hierro 

Tenerife 

Gran Canaria 

Lanzarote 

Fuerteventura 

Isl. Alegranza 

Isl. Lobos 

EX 

1 

1 

3 

PA 

1 

2 

2 

CR 

5 

3 

5 

2 

2 

2 

3 

1 

1 

EN 

11 

6 

6 

2 

8 

3 

3 

4 

VU 

5 

2 

5 

2 

4 

3 

1 

1 

7 

3 

2 

3 

3 

6 

1 

R 

9 

11 

7. 

6 

7 

8 

3 

2 

Suma de los taxones 

indígenas 

52 

38 

37 

31 

42 

37 

14 

13 

3 

1 

Suma de los taxones 

extintos y amenazados 

37(71.1%) 

23 (60.5%) 

23(62.16%) 

19(61.3%) 

27 (64.2%) 

25 (67.5%) 

9 (64.2%) 

10(76.9%) 

3(100%) 

1 (100%) 

Tabla 2.- Listado del archipiélago Canario, de sus islas y algunos islotes con el número total de taxo­
nes para cada una de las categorías de amenazas. 
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El resto (15) pertenecen a los que no están amenazados en el presente {Adian-
tum capillus-veneris L., A. reniforme, Asplenium onopteris L., Cystopteris viridula 
(Desv.) Desv., Woodwardia radicans (L.) Sm., Davallia canariensis (L.) Sm., D. oli-
godonta, Anogramma leptophylla (L.) Link, Pteridium aquilinum (L.) Kuhn, Polypo-
dium macaronesicum (Bobrov) F.-J, Selaginella denticulata (L.) Spring, Cosentinia 
vellea (Alton) Tod, Cheilanthes guanchica C. Bolle, Cheilanthes marantae (L.) 
Desv. ssp. subcordata (Cav.) Kunkel y Cheilanthes pulchella Bory exWilld.) 

Se ha hecho una valoración global a nivel regional de estas plantas amenaza­
das y se ha resuelto que las incluidas dentro de las categorías CR y EN son B2a 
+b (iii, iv y/o v), y las que pertenecen a VU corresponden a D2. 

Por otra parte, todos los taxones que pertenecen a "probablemente en peligro 
(I)" se encuentran dentro de complejos muy críticos y tienen que ser estudiados ci-
tológicamente y taxonómicamente, y los clasificamos de esta manera: 

Su distribución no se conoce muy bien como es A. adiantum nigrum y además, 
es confundido con otro taxón A. onopteris. 

2. Su presencia en Canarias sigue sin confirmar como son A. obovatum ssp. 
obovatum, A. terorense, D. maderensis y P. aculeatum. 

Han sido confundidos por diversos autores con otras especies en otra época y 
además no han podido verificarse su presencia en las Islas, como son D. dilatata 
que fue confundido con D. guanchica y D. aitoniana con D. oligodonta. 

En cuanto a los heléchos cultivados que han escapado de los jardines o han 
sido introducidos al medio natural canario, actualmente no son una fuerte amena­
za para los ecosistemas de las islas y en la mayoría de los casos se encuentran 
de ÍForma aislada y otras veces forman colonias en lugares muy húmedos o donde 
el agua es relativamente abundante, como es el caso del Christella dentata 
(Forsskai) Brownsey ef Jermy. 

ACCIONES A EMPLEAR PARA PROTEGER LOS HELÉCHOS Y PLANTAS 
AFINES DE CANARIAS 

Es necesario aumentar su protección con las siguientes acciones: 
a) Hacer estudios de taxonomía y citología de los grupos que entrañan difi­

cultad y trabajos de campo que permitan conocer de forma exhaustiva la distribu­
ción y abundancia de cada una de las especies, sobre todo de aquellas que se 
encuentren en la categoría I, que ya hemos citado anteriormente. 

b) Crear un banco de esporas de pteridófitos que se encuentran amenazados 
desde los Jardines Botánicos de las Islas, como base para el restablecimiento de 
la vegetación potencial. 

c) Realización de estudios de biología reproductiva, empleando diferentes 
técnicas de cultivos "in vitro" para comprobar la diferentes viabilidades de germi­
nación de las esporas. 

d) Construir instalaciones específicas para su reproducción "ex situ" con el fin 
de preservarlos, y como posible fuente para futuros proyectos de comercialización 
en el mercado de plantas ornamentales. 

e) Reintroducir las especies a sus propios hábitats potenciales cuando en los 
bosques reforestados se generen las condiciones adecuadas. 
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f) Creación de un Espacio Natural Protegido como Sitio de Interés Científico 
en montaña de la Caldera (isla de La Gomera), donde ha sido localizada A. aethio-
picum ssp. braithwaitii (REIFENBERGER, 1995) taxón que se encuentra "en peligro 
crítico (CR)". Los restantes taxones amenazados a nivel regional se hallan dentro 
de espacios naturales protegidos por ley. 
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