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(c) Del documento, los autores. Digitalización realizada por la ULPGC. Biblioteca Universitaria.

l ' 

('17) 
de las tardeS, 

en que fe han cOr ... 
rido Toros eft:e año¡ 
me halle tan per

~~;;;o fcguido de mi hu-' 
mor ~ , que-Jo. que expt..;¡ 
titnemaba en mi,'mas bien fe po-; 
dia llamar melancof13, que ¿efeós 
de meditar. Sall de cara, fin [a- ' 
bcr detcrminadamentc' adonde ir f ' 

quando difcurrl, por ' lá mucha' 
gente, que fe encaminaba acia 13\ 

Puerta de Alcala; que havria p6-\ 
co concudo aquella ' tarde en el ' 
Pafféo de las Delicias, y dcter- ' 
mine irme all:l , porque me ha-' 
liaba muy proponfo ~ cn~r folo.' 
Lo adivine cabalmente; pues lJeg()e ~ 
a un parag-e ·del Paíféo , donde ntf. 
enconrre fino un h.omb~e " cuyos ' 
ademanes, fijaron mi' areI1;con. ! Era·' 
algo 'rnacilemo ; pero ' no de mal J 

color< h.blab. fólo ; y- ' lIey.b~ fac- ;, 
R • ee¡:' 
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(c) Del documento, los autores. Digitalización realizada por la ULPGC. Biblioteca Universitaria.

( 23 g ) 
~rsiYamentc la mano jzquierda ;\ 
la muñeca derecha, y la mano de
~echa a la muñeca izquierda con 
tal ddlreza, que difcurrí fe enfa
y~ba para tocar los tymb.1les. Me 
teDia atonito ' die cxercicio f y me 
llevo la curioúdad haO:a quererme 
acercar a el, con animo de eCcu
char lo que decia ; pero al inOame 
que me oyo andar, taco de fu fal
triquera un pañuelo, con el qual 
fe' tapa la bqca, con tal precipita
cion, que dejo caer, (in r~pararlo, 
un papel. Fulme acercando con 
difsimulo :icia el lugar donde havia 
caído, porque me imagine, que tal 
vez conrendri,a algo, con qne podria. 
faber que cofa era aquella vifion.' 
Afsi fucedio: diome lanima el mar~ 
tyrio de aquel hombre; y a fin de 
que mis Leél::ores fe compadezcan 
de 1:1, Y de los muchos, que fe l. 
patcccn , p~blíco ,el dicho papel" 

que 
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(c) Del documento, los autores. Digitalización realizada por la ULPGC. Biblioteca Universitaria.

(2l9) 
que tiene toda la traza de una con. 
fulca dirigIda 3. algun Medico. 

n Tengo la defgracia de (ee de 
), una tribu, que :lcoftumbran lIa .. 
"mar de los Valetudinarios; y coo
"fielfo que he conrrahido ene ha. 
"bito ridiculo del cuerpo, (, por 
)) mejor decir , del entendimiento, 
» leyendo muchos Libros de Medi
J,cina. luego que cmpece a eílu
J) diarios J concel que mi pulCo fe 
"alreraba i y ficmprc que lela la 
» defcripciotl de alguna enfermedad, 
" fe me antojaba que la padecia. 
"De refillras de ha\"c r leido el doc .. 
"ro Tratado del Doaor Syden
"ham, Medico Ingles, fobre las 
"Calenturas J paded mucho tiempo 
n una calentura lenta, con Jo que 
), me detennine a eíludiar varios 
)) Autores J que han c(erito Cobre 
n la ptiCis , y experimente un inful .. 
" tO de confumpdon, que: duro, 

R J ),haf-
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(c) Del documento, los autores. Digitalización realizada por la ULPGC. Biblioteca Universitaria.

(Z40) 
"haíb que; defpues de haver cn
n gordado mucho ,una (fpecie: de 
n vcrguenza difsipb ella imagina
"don. Poco titmpo defpues pade .. 
n el todos los Cymptomas de la go
,j ta, a excepcion del dolor; pero 
h me Cure con leer una DilTectacion 
,,(obre el mal de piedra, c(erita 
),por un Autor muy ingeniafo, el 
"qual ,-legun los Medicos ;lcoftum
lIbrados a curar una enfermedad 
.,con ,otra, me: dio el mal de pie
"qc.a, para libertarme de la gota. 
n Por fin , caudie tanto , que cal 
"en una complic:lcion de males 
>J defaforada; pero vino por fortu
,,~a a mis manos el D¡(eurfo de 
"Sa1J8orio fobre la infcofible tranf
upiracion I QJyo mérhodo I y re
)Igb,s hice animo de Ceguie, der
O) pues de havcrlas extra<lado con 
"Cumo cuidado. Todos Caben, que 
» eqc Sabio para execlltar mejor los 

nex~ 
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(c) Del documento, los autores. Digitalización realizada por la ULPGC. Biblioteca Universitaria.

( .+1) 
:, experimentos , havia inventado 
JI una filia Malhemarica , [u lpenfa 
JI con tal artificio en el ayee por 
JI medio de algunos muelles 1 que 
"podia [crvir como de balanzas 
JI para perar qualquiera cofa. Con 
" ello fabÍa quántas onzas del ati
n mento, que tomaba, fe difsipa
., ban con la rranlpiracion 1 qmin
"tas fe le convertian en íubilancia, 
), y quánras fe iban por O[r05 ca
" 1111nos. 

" Defpues de mandar hacer una 
"de eilas Sillas 1 la cogi tanto cad
"ño, que, fin moverme de ella, 
"dludiaba, comia, bebia, y dor
"mia: de modo, que puedo a(fe
"gllrar fin ponderadon haver vivi
"do tres años pudio en una ba
"Ianza. Segun mis cálculos, he ave .. 
J, riguado, que quando cfiay bue
n no ,pero dofcienras libras, pice
)) do una en un dia de ayuno, y 

R + "ga-
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(c) Del documento, los autores. Digitalización realizada por la ULPGC. Biblioteca Universitaria.

(,.j., ) 
:,gano una dcfpues de una bueM 
"comida, y a(si proruro mantener 
)1 el equilibrio entre (fias dos on"" 
"zas voJatilcs de mi contlitucion. 
"Mis comidas regulares fllden ~ au
"mentar mi pefo halla dofcicnras 
" libras , y media; y fi de(pues de 
"comcr hallo que falce :lIgo de eila 
"cantidad , bebo cabalmente , Q. 
"como lo que es prccifo para com
"plctarla. Mi mayor cxce(fo nutca 
"aumenta mi peCo, fino es media 
"Iibra 3. lo mas, 10 que tengo cui .. 
J, dado de praCticar cada primer Lu-. 
u oes del mes. Q:pando defpues de 
)) la comida me hállo bien balan
)1 ceado , me paíféo haGa perder 
"con ene exercicio la cantidad de 
"cinco onzas, y quatro efcrupulos, 
n y luego derpucs tomo un libro 
'" halla perder con el dludio dos 
' Ionzas, y media mas. No tengo. 
n horas [eñaladas para comer, y. 
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(c) Del documento, los autores. Digitalización realizada por la ULPGC. Biblioteca Universitaria.

(z+ll 
:cenar; pero fi mi Silla me aclvier· 
» te, que yi fe difsipo la libra de 
"alimento, que he tomado, infie
)) ro, que tengo hambre, y como 
J, un' bocado. En Jos ayunos pierdo 
"una libra y. media de mi pero. 

r, La dofis de mi rueño es una 
.. noche con otra de un quarreron, 
» con diferencia de algunos granos 
"mas r el menos; y fi al defpertar
n me conozco, que no he perdido 
", ena cantidad r proct'uo perderla 
,,remado en mi Silla. Segun ' el 
"cómpmo puntual, que he hecho 
"del pero, que he perdído, o ga
"nado el año paffado, hállo, que 
J' ha llegado a dotCienC3S libras; de 
J, modo 1 que 1 :\ mi entender, no 
"ha difrnilluído mi falud en ene 
.. efpacio de tiempo r fino de una 
"onza a Jo mas. Sin cmb:lTgo del 
» cuidado, con que procúro 11130-

"tener mi cuerpo en equilibrio, 
»n11: 
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(c) Del documento, los autores. Digitalización realizada por la ULPGC. Biblioteca Universitaria.

(244) 
"me hállo en un dtado de debili
"dad . y de languor. Me he vuelto 
"de/colorido. tengo el pulCo def
.. ig,tul, y cfioy :amenazado de una 
»h)'dro~ía. Sirva[e Vm. admi
" tirme Cntre (liS pacientes, y dar
"me algunas reglas mo.s acertadas, 
JI que las que he praél:icado hana 
"aqul. » 

Ene papel, o Carta me trahe 
a 'a memoria un epitafio Italiano, 
poeRo (obre la tumba de un Vale
tudinario, al qual hacen decir ellas 
palabras : Yo cUaba bueno, y por 
havcr querido eUár mejor. cfloy 
ahora aqui : Sta\lo he» , ma"per 
fiar meglto, flo''fui. El temor de 
la muerte Cuele fer mortal , y nos 
precifa algunas veces a tomar 
providencias 1 que nos quitan la 
vida, que dcCeamos coníer"ar. Al
gunos Hifl:oriadores han reparado, 
que mUCre mas gente en las reü-

ra-
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(c) Del documento, los autores. Digitalización realizada por la ULPGC. Biblioteca Universitaria.

(2+1 ) 
radas, que en las batallas ; y c{\a 
reAexion fe puede aplicar :l cnos 
enfermos imaginarios. que denru~ 
yen fu conilimcion de pmo tomar 
remedios; y que queriendo huÍr 
de la muerte I fe echan en (us bra
zos. Eno, 110 falo es peligrafa, 
fino rambien indigno de una cria
tura [.aciona!. No afanarfe fino en" 
confcrvar fil vida, como fi no hu ... 
viera mas objeto que é(le para no
forros en die mundo: mirar como 
el uoico negocio de importancia la 
confervacion de la falud; no pen
far fino en remedios 1 y rcgimcn, 
fon miras tan viles, y tan indignas . 
de la naturaleza humana, que: un. 
hombre genera{o antes querrá mo
rir, que fu;erar(c a ellas. Por otra 
parte, una inquietud continua por 
la vida, quita todas rus dulzuras, 
y cubre de un velo crpcfo la haz 
de la naturaleza; pues es impofsi. 

ble 
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(c) Del documento, los autores. Digitalización realizada por la ULPGC. Biblioteca Universitaria.

(246 ) 
ble hallar guao alguno en disfrutar 
una coCa, quando fe cftá ficmprc 
temiendo perderla. 

No porque yo ceurme a lo. 
que tienen un cuidado legitimo de 
fu [alud, antes al contrario con
viene mirar por ella i porque la 
alegria del animo, .y el derveJo en 
los negocios dependen en gran par
te de una conftitucion buena , y 
robulla. Pero eile cuidado, a que 
nos obligan la razon, y el ¡n!linto, 
DO debe llegar haila damos temo
res quimerices, acceífos de melan
colía, ni males imaginarios, a lo 
que ea. fiempre expueao aquel 
que pienra mas en confcrvar fu 
vida, que en arreglar (us conum
bres. En fuma, el buen ufo de la 
vida es lo que mer~ce mas nucfua 
ateocjon: el cuidado de confcrvar
la viene dcfpues. Qpien fe 3rrimá
re con firmeza a c{la maxima, ef.-

co-
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(c) Del documento, los autores. Digitalización realizada por la ULPGC. Biblioteca Universitaria.

(247) . 
coged el mejor medio pata man .. 
[cnerre fano, fin darfcle mucho de 
lo que pudiere [uc!!der; y lograr:\. 
la mayor fonuna J que canfifre en 
cJperar la muerte, fin dcfearla, ni 
temerla. : 

;, HAvrá unos quince dias, qu~ 
)) llegue a cila Corte con 
"Cartas de recomendacion para un 
"pariente mio, que refide en ella, 
"que con varios fines ha p[ocura~ 
') do int[QduCÍrme en aJgunas caras, 
"que el frcquenta. Voy a las unas, 
"porque afsi lo piden mis preten· 
»fiones, y a las ·otras, porque en 
), ellas fe juntan por la noche algu .. 
,¡nos ociafas, que defpues de ha .. 
)' ver empleado la mitad del dia en 
),rccoger noticias en todos los bar
.. rios de la Ciu~d, lo vía a lu<;ir . a .. 

I 

1 • 
I 
f 
i 
I 
J 
1 • 
1 , 
¡ 



(c) Del documento, los autores. Digitalización realizada por la ULPGC. Biblioteca Universitaria.

('+8 ) 
na fu Aífamble.1 t no tanto por las 
)l novedades , que trahen , como 
)) por las reflexiones agudas, e im
), portantes, a III parecer, con que 
j,las adornan. i Que cofas tan Cucas 
» labría Vm., Señor Penfador, (i 

)) yo le refiriera todo lo que he 
"oÍdo las pocas veces, que me he 
» hallado en ella Aifamblea ! No 
» quieto darle por ahora elle gu~o: 
JI otro dia me cogcrá'"l'quizá la ma
" nía de participarCelo, aunque te .... 
J) mo fu genio de V m. que me pa
n rece tUl ,poco maligno. Me con
l) temare con comunicarle Jo que 
" pafló la primera vez, que afsiffi a 
1) dicha Affamblea , donde defpucs 
" de havcr dicho los concurrentes 
J) un monton de mentiras, que lIa-, 
"maron noticias,. fe pufieron a 
» criticar algunas Obras rceien pu ... 
1) blicadas, y he viao, que hacen 10 
" proprio todas las lloches. Yi djf,:," 
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(c) Del documento, los autores. Digitalización realizada por la ULPGC. Biblioteca Universitaria.

('+9) 
" curtirá V m. que no fe libra'o de 
~) Ia 'cenCuca de e{l:os criticos noc
"tambulas los Penfamiencos de 
'" VOl., de los quaJes hablan algu
~; naS veces en un cUilo lleno de 
" formulas defapiadadas. No fe con
n rentan con difParar rayos .de re
"probacion dejde laeJfora de.fu 
;,l1'itica (aesi fe 1!xplican algunos 
"de ellos) Cobre los Pcnfamientos, 
» que ván (aliendo; fino que con 
"motivo del ultimo abofitean la 
"memoria (afsi hablan otros ) de 
;, todos rus amepafiados. Es verdad, 
"que no le filtan a Vm. partida-
11 rios en eae Areopago; pero (on 
" pocos , aunque es cambien ver
"dad, que fon los unicos hombre¡ 
;, de entendimiento, de que fe com
., pone. El l)en{amiento , que les ha 
1> dado mas lugar de manifefiar d 
.,;:rcao, que le profdfan i Vm. ti 
.aquel, en que Van. habla de ... 

'. " »Tcr~ 
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(c) Del documento, los autores. Digitalización realizada por la ULPGC. Biblioteca Universitaria.

(050) 

"Tettulias, que, fegun Ids Criti,:" 
,,(OS , fon una ~ola de{conocida, 
-".en .Madrid, y en todo el ReynOi 
nañadiendo, que die: Pen Camienro 
"fe lo enviaría a 'vm. algun Car':' 
"rerponr.l de l"ondrcs, ó de aque, 
"Uos paíres Enraogeros, donde fue· 
;,len ¡unt,uJe fugeros de too.. elaC
.,fes, y el\:ados en lo que llaman 
" Caffots. Confeffcmos, Seóor Pcn ... 
,) fadoe, qu~ los hombres preocu ... 
;,.pados dicen muchos difparates~ 
".¡ Cómo no hay Tertulias en Ma
u qrid! Quando yo, Provincial ru· 
"h do , e incu!ro, conozco mas de 
;) veinte defde el poco -tiempo, que 
"enoy en la Corte. ;( No hay la de: 
"Jos Chifiofos en caCa del Seño:~ 
»Facelo ~ (La de los Efiadifi.as en 
;,dfa del Señor Don T oribjo ¡>¡'~ 
;,Iyteo 1 ,La de los Noveli1las en 
"car • . de Don Angel.Men¡let.l ,La 
;,de los Dj[~r~tPS cnpali,d,1 S4¡ñ<¡r 
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(c) Del documento, los autores. Digitalización realizada por la ULPGC. Biblioteca Universitaria.

r.SI ) 
"A)J.(fuin~? (y otras mil, que DQ 
n quiero nombrar ? Como quj~ra, 
"YO tuve la curiofidad de leer lo 
"que V m. havia dicho en el anuo
n to , para VCJ fi acaro deci¡¡ 31-
"go de una, que hay en mi Lu
"gar ,de la que [ay individuo, 41.un
" que indigno. A "é(la conCUrren 
n falo {ugeros, que, por no tener 
"las facciones como muchos, y 
"muchas defeáran tencrlas. lIamall 
J, Feos; y e!haóc, que V m. no 
u haya h2blado de ella, porque es 
J,mLJy ramofa ,. y digna de (ee cele
"brada. Por mas que rabien 105 
u que niegan pra'Vamente la c:xi(-
11 rencia de las Tertulias, yo quier9 
"que Vlll. hable de la rnia, porque 
"fobre {el yo muy tino apafsion~' 
"do de V m., (onfio de que quan
"do el Público tuviere nocicia de 
" ella , Ce prefenrarán <llgunos (an
" didatos , porque hay bafi:ant~.s 

S "hant-
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(c) Del documento, los autores. Digitalización realizada por la ULPGC. Biblioteca Universitaria.

(¡jl ) 
;, hombr;es t "f mugc:rcs.' en Madrid, 
JJ con car.1S muy' acrecUoras a (cr 
"de mi cofradía, a la qua! Vm. no 
';Jhavd vino feguramenre ninguna, 
"que fe le: parezca, fi no ha eliado 
¡,en el Gran C~TO , (, en -algun 
.) Rc:yno de lo jnterioc del Afria. 

"La cmulacion. es, en fenrir 
"de los Phil.QCophQS; ( Cepa' Vm. 
JI que no he leído. ninguno i pero 
'" hago lo que muchos, q).lC los 'Citan 
J) tambien. un ,haverlos (alndado ) 
"un principio muy fecundo do bien, 
"y de Q1aJ. HavtiÍ. algunos años, 
'" que éila fe ,apodero de .alguno, 
u vercinos'. de mi .Lugar, enojados 
"de véde mirados con dafprecio 

:npor algunas cuilbs, que, precia .. 
'»das deJu hermoklra, haviau for .. 
'" macla una efpecie de vecinElad le .. 
"u parada J " con el nombre de 1,01 Ter .. 
;, fu ria, Ó Cofradía de 195 Hrrmo .. 
,.fos. l?icófc con'effoJa ,vallidad.<fe 
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(c) Del documento, los autores. Digitalización realizada por la ULPGC. Biblioteca Universitaria.

(1$-1) 
~ )'21gunos ; que nos..p.2rccia -havcr 
u nacido C011 una mafcarilla pegada 
ni las narices, y 'refolvlmos for'" 
JI mar otra Cofradl:1 opud\a a la 
), primera., y la llamarnos con hu
"mildad la T enutía de los Fros i y 
"efiá y~ tan 3rraygada, que fe ,jun· 
,~'t:u'nuchifsimo mas amenudo I que 
»la de los fufodichos hemiotos, 
, j y COMO de que durará tambien 
n mucho mas, por el Olidada., .con 
n que la hemOs fmmado." y la 
"union, que reyo:¡ entre na(otros; 
,; porque ninguno prc[umc" tener 
"mas derecho, que los . demás, 
,;para a(siítir a. Jas jUlitas. Nudftra 
,) hermandad fe compone ! de. uh 
,; Prcftdcfltc. y muenos indivi.du~ 
,) y no dámos exclufiva a. iningana 
u Nacioo": todos los feos, \y 'feas 
" pueden concurrir a nucara Tcr
"rulia., como tengan las cirwnfian
,. cias, de que hablan nue{\;ros .E~a-

- s· • "tU-
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(c) Del documento, los autores. Digitalización realizada por la ULPGC. Biblioteca Universitaria.

(¡H) 
"tlltos, que llaoumos Paunu de 
» deformidad. . 

"Para que véa Vrn. con que 
n cordura hemos dcrenninado ·vc:n
»garnos de los hermofos , envío 
na VOl. cranslado de :llgunos 2rci
., culos de nuefiros E(btutDs. 

l. » Nadie. podd concurrir ~ 
"nucfira Tertulia, ft no tiene .algo 
"dc :raco en la cam:, o el mirar de 
n naves: ,J:;¡s ciramíbncias de Jos 
') Prcrcpdic:mes fe decidiran :\ pl-p
n calidad de ' voros ; y en caCo de 
J) halllrfe .divididos '; el Prcfidentc 

J_ 'd' , "uc(1 tra; 
II~ ·¡~·~)En los cxamcnes, que fe 

., harári' tocan~e a ellas circuoftan
"cias; .jé atenderá- particularmente 
"a 'Ja~icorcoba de los Pretendientes, 
"como .a una (eñal caraéteriftica de 
,,fu femejanZl. con el Fundador:, y 
,;3. rodas- las irregularidades de fu 
,;figura. 

nTo",: 
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(c) Del documento, los autores. Digitalización realizada por la ULPGC. Biblioteca Universitaria.

(2SS ) 
liT. » Todo hombre, que ro ... 

"viere la forrtma de tener una na· 
" .rlz extraordinaria, arsi en lo lar
"go. corno en lo gruefio; podrá 
"pretender con·:razon el fce admi~ 
'1 rido: 

IV. " Finalmente J quando hu
J, viere varios Pretendientes, fe de .. 
., berá dir . la preferencia a el que 
., m.viere.el anis mas grueflo " que 
" los demás. .r . 

r;, Todos los concurrentes a. J a 
"Tertulia Ce hallarán en la obliga
"cion de regalarla. Ja primera .vez 
"que- concurrieren:; .con un . plato 
"de migas, y .11n Panegyúco .. en 
"alabanza"de.EJopq, 'cuyo retrato 
"a lo natural J con. fus proPQtGio:" 
"nes~' o defpropordones, tUi-col,:" 
"gado en la (ah donde nos ' jun
J' ramos, y ha re(uelm la Tertulia 
"comprar, luego que rus fondos 
" lo confientan, los hunos que re ... 

S 3 "pee-
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(c) Del documento, los autores. Digitalización realizada por la ULPGC. Biblioteca Universitaria.

(2 '56 ) 
-,; pref~tan Jos hombres de tal anti
"guedad J que lograron hacer(c' cé,-: 
,,¡ebles por la disformidad de (us 
"perfonas, o Jo cfpantoro de fu · 
» cara, para adornaI la fJla. 

n Todos los Tertuliantes, ' haD 
"Hdo fiempre tan 3pa(sion;:¡dos de 

. ~Ias Scñor:as, que dtán difpuc{\os 
,) 1: :mimar a las que quifieren ·con,. 

. "cl1I:rir , aunque: haila ahor3 pocas 
)) han hecho cna prercnfion t fin<:> 
" po" afualicbd""impcnfa<bs. ,N uoC
n tro :Prefidenre, ' Oluy obtequiador 
>1 dcl ·fexo, .~e cafeño ultimamen~ 
'),té 'dos Pocrrus·,.. .cfcriros por uno 
~) do los T~rtuliantes : el unO'es'una 
', i O:b, ; dirigida a una 7ia, "dan-:
,;dola ~a enhorabuena por havcr~ 
,;fele caldo feis muelas ; '1 ' el otrQ 
., es Lin Panegyrico a la efpalda iz-: 
"quierda de Dona N. Me participO 
"al mifino tiempo, com,o mi SeñO:' 
"ra D9ña MaJcarilla fe ha vucl, 
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(% j .') 
"t~ .; dlupendarpentc horrible " y 
J)g.ran bcbedora .dcfde que ha rcoi- ' 
u do las viruelas. Pero nunca Jo hallo 
), t.an chifloro, como quando ha
~,bla , de: Doña L~onor la Vjcja., .qu~ 
~, es ,d~ rtuefira Hermandad. La ado
"ra t y la prefiere a quantas muge
"r~ .. hay en 'tI ,mundo; porque ~ 
n ta~ fil cara, qllC .fe 'puede decir. 
"que es un prodigio de · fealcbd; 
"y por lo que ~oca a la tez 1 el fa
"lIe,·y, las faccIones de la cara, las 
.,dc;fprc,ia ep fu.m~ gr2do, ·COlnQ 

"que fon cofas: e;re¡¡iore$ t que no 
"finoen {ino para la Cymctría. Per
"mitame Vro. le diga, que nuearo 
"Prcfid.ente es un hombre ',muy 
,,3lT!able , y chjfi:oCo; pero que 
"ounca ·éS: [<in divettido , como 
" qu3ndo tiene 'Cerca de si a, rus 
"Mafc4ras: 3[S1 nos 110lma ·a los 
~ de la Tertulia. Megura., qllc fu 
u (alud, logra nuevos .grados d~. r()-

S + .!bUf-
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( .• , 8 ) 
'" bufih 'll1ando encuentra alguno 
~;de ' aquellos pitav.:rdcs, qne riÓlen 
neo tumo gradó ' el talento de ha
ncer ' "j(ages .Has' Damas; y . paJa 
J) manifdlarmc fu finecridad (n 'elle 
"pumo. me enfeñb: algunos dras ha 
;o; una Jina de todos tos per[onage-s 
J) de e{la claffe· . que han llegado 
na (" noticia de cinco,o fcü años 
~) a: cna paree. 

o ¡Efta Can:!, :\ cuyo Autor, doy 
mil gucias por las noticias que me 
panj(ipa tn fu preambulo, me ha 
dado ocafioo de -hacer algunas rc
flexiones Cobre lo' que U:unan f~aI

dad, y hermofura. Muchas perro
nas·confiderau como una de las ma
yores defgracias el ·no fcr hermo
-fas; pero fe curaran de ella flaqueza 
ridieula, los que hallandofe con el 
defconfuclo de · no fee herruoCos, 
reflexionaren, que las prendas del 
carazan, y del entendjmicnto fon 
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(119) 
'muy aventajadas a la hermo[uI"3. 
Efta es mi opio ion 1 y la probare 
con rc~[i[ l0, que paífa en cafa de 
un amIgo mto. 

Elle tiene dos hijas 1 Doü", An
tonia; y Doña Cecilia:la primera 
eS ' una de las caras- mas bcrmofas, 
que tiene Efpaña .; JXro la otra no 
tiene fofa particular, que fe lleve la 
::ucncion. Su buena , y mala fOr .. 
tuna parece efrriba ',unicamenre en 
e{la circun{lancia exterior. A,uonita, 
que dd<.ie la cuna ha oído celeb1'2[ 
continuamente fus facciones 1 y fu 
tez 1 ha quedado como la naturaleza 
la ' ha hecho ; eno es, un objeto 
muy agradable a la villa. Con la 
gran noticia, que tiene de fu her
mofura, fe ha vuelto tan foberbia, 
e infoleme I que nadie la puede 
aguamar; pero Cecilia 1 que yá ha
vja llegado a Jos veinte años de fu 
edad J fm que nadie le huviefle he-

cho 
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( ,'60 ) 
cha la , menor -cortesía ,fe haJlil 
p[ecirada : ~ cuhiY<l.r (u entcndimi~ 
to ,-a fin· .de conrraQaJanccar cotilas 
prendas de fu allrul la· bermo{ura. 
que: p.ara fu hermana era un aífumo 
perpeTuo de elogios. lo pobre c.
úli~ ,ganaba raras veces fu pley~o: 
quanpo le Cucedia el tener algo :,.qu.e 
-9ifpq,rar con fu hermafl3, no fe ,ha
. ci~ Cf}fo ,de fus razooes , . por m~ 
,quc; -fe ., las infpiraffe un juici~ r l11~ 

.I6lido. , .Todo lo contrario (u<;edi;l 
con . .in/onía l ' la efcuchaban ',con 
agrado; y con ¡la voz. y el gefio 'jj: 
·;¡pr0b3pa QUat;lt9. decía, aun ~ntes 
que haW3fie. La contcariedad entre 
cfios dos modos de Jrar", á efias~
ñoritas, ha pr9dU(ido. efeaos. mu~ 

proporcionados a fus caufas. El JI\

vietqo: paffado un Caballero vio .á 
Anronia en la Comedia , y al inf
tame fe enamoro de ella. Era ba!· 
cante .tico, y a(si no le: fue ~cul-

co-
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(Z61 ) 
\QCO !>, enl,.d • . én caCa del..pádre de 
fu qUe[id~, L)' ~.penas fe buyo.expli. 
cado, quaodo ~ adrnitj~roJl con 
toda li~"ad. : Pero nada . :~ncontra" 
ha en Antoiúa , 'fino un-o)irar (ever 
ro., i COrteslas ,tQf.¡dofaJJlent~ tef. 
·petuoC., .. .etc;lia al, cpntr.rio, , lq 
recibia con :alegr.ja ;\ y éOfl ' la. ¡po
centc' familiafidiiP ~ ,de una.hctmana~ 
con Jo. que e) ~na",Qrado ,",clama; 
ba:,.lguna v.cco; ".¡ O, J'tiim;a Ceci· 
ua" ji V m. fierA.tan ~mor.;~ 
mo,:lJoñiJ 4mMJia! y ~ía dla ~x .. 
clamacion .cOlO l. indiferen¡:¡. prp· . , ' 
¡nia de una' mu~hacha, q"" nQJiene 
miro p"rtkulat" Entrctam.t1,fc mo, 
ría por fu queti¡!a ., y nO . . hallaba 
confuclo fino con la .amable .Ce
cilia.· Un día ,enfadado de la (ober, 
bia , y tontería de la llna ,,Y ,cocan., 
tado del buen,genia,de la otra, dijo 
á é~a, . que: .tenia 'que comunicarla 
una'cota, quetal' v~z no defi!le.re ... 
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(16t) 
cería fÚ'agrado. ¡;"'WJrdad, DdÚ 

Cecilia" 1Ioy enamo~ado ~ V"". 
Y de!pr,«o muy ti< ~eMS ti!,. I" r
manAl·,EI modo éfm que hizo ~t 
declaracion, dio motivo a la que J.t 
oía de "¡eh-fc a c2"rcap;'das. jO! , j ' i! 
(aña~io",J:enamo",do,í ;bien f"¡"~ 
Y' ,' 'f'k ;1t'm.:j,"hu,la,ta d. , mI; 
1m la p.díre' ... Ju padrr. MSl' lo 
~xecmo:; -Y"el padre ~ muy comen", 
to COIl"no tener: ·con ello otro 
cuidado:,' que de 11\ hermora , .que 
dirrurria ¡joder c.lOr <¡U3ndO qui
fielfe i tecibio la propu~na del ca. 
ball~ro,c",,' , igual dlogri., que ·.dt 
miradon:IYo no he'~ifi(J cofa 'mas 
divertida',ql1c la conqu"jíla de Ceá .. 
lía; todos fus conocidos l. d~n l. 
enhorabuena de fu fortuna tan. in .. 
erperad." y fe burlan de l. ridicu
la afelbdon de: fu hermana. Si es 
indicio de un entendimiento corto 
el afligitre de algunos dcfcaos, que 
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( 26 3 ) 
debemos a la naruf:'leza,- es tam
bien inCcnt:uez el enfobcrbeccrno5 
por aquellas prendas, que nos con
",dio (010 (u liberalidad. Me pare· 
ce que las muge~es fon incorregi
bles· (obre ene ("lOto. Como quie- . 
ra;' pandee aqu~ algunas reBexiones 
(obre las hennofuras de proJe{lion,. 
tan inaguantables ·como los hom
bres-, que fe prtcian de diJCrerQs. 

Un Auror-JFrances)1a dicho, 
que los ultimas . fu(pic05 de una 
muger hennofa DO fe refieren tanto ' 
a h .pérdida de fu vida, como a la . 
de fu hennofura: [al vez. ena pro
poadoo es extremada; pero fe fun
da en una obfervacion (conante; ' 
y. es, que la mayor pafsion de las 
nwgcres eS la, de la hermofura , que 
mira como d .difiinrivo mas apre
ciable. Por eno abrazan con ardor 
todos los artificios, que la' PUCdCB 
hacer, o mas brillante, O durade-
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(.6'1-) 
n. Por no mencionar todos los. C&. 
gaños ~ y todos los generos de' cad
trabando , que lleven para cno, 
dite t que no hay Señorita de cidto" 
porte en Efpaña, 'que no haya oido' 
hablar de las propriedades del [(ido' 
del mes de Mayo :, y:que no ,[en
ga alguQ3 ' receta para 'con[crv:u fu 
rez. He conocido un gran Medico, 
hombre-de juicio, que defpues de 
ha ver 'currado muchos ' ·años en la 
UnivetGdad, y, haver eíb.do en va
rios Paifes de Europa, fe acredito ' 
con una .agua artificial, que tenia 
la virtud de hermo(ear bs catas.. 

Efta inclinacioo cafi general a! 
todas las mugercs, que dimana .dc::l , 
honrado · derco, " de la gana ' de 
agradar, 'Y que fe funda en una re ... 
flexion, muy verdadera, de que el ; 
atrc puede [acorrer a la naturaleza, · 
me ha hecho difcurcir (obre Jos ' 
meaios , que pueden hacerla útil. 

" Me 
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,( 26 S ) 
Me· pat«e J que feria hacerlas un 
beneficio muy difiinguido, ú 'para 
arrancarlas ide entre las -m~mos de 
los-charlatanes ¡ y cmpyric0s 1"Y im

, pedir '. que cUos no las engañalTen, 
fe las eníeñáca el Cecreco 'vcr.dade .. 
ro -de· confervar "fu hermotura, (, 
de hacerla 'mas {obreCaliente. ,Pero 
on'es de lIega~ a eUe pun,o con
,,¡ene (entar algunas ·rna.x.imas.fun-
damenraléS. .' ·,r . ': .1 

i. o ,Las facc-i"one,s folas no,dán 
bcmtofura a,. una ,muger., como la 
fimplc ' palab,a no ' la . dá' entendi-
miento. . ~; .. ' ~ . 
! .. ,' .•..• -' .LaJoberbia dd\"'l'."oda 
fymetrla ;' y el agrado', f la ",~Ih
cion Con mas peligraras, que las 
viruelas para las caras lindas. 

3. o U na muger no puede fer 
hermo[a, fi no es tiendo incapu 
de fec infiel. 

+. o Lo que feda odiafa en 
una 
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(z66 ) 

una conocida, es disforme en una 
:¡mlga. 

Eílo Cupueílo, f,cil es probar, 
que el verdadero medio de con
fcrv;lr , y aumentar la hermofura 
confi[le, en adornar la perfona de 
todo lo que es proprio de Iª vie· 
tud , y digno de alabanza. Con 
eno, las rnugeres , que por (u her· 
maCuca pueden decir, que la naCU
raleza. las formo con algun cariño, 
logran una erpecie de vida, que da 
realce a fu perfecciono Y coa eeto 
t3mbien las feas, que podemos mi· 
rae como bofquejos, que la 11am .. 
nl= hizo de priC., pueden Cuplir 
lo que lás fal ... 
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