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INTRODUCCION

La papaya es una planta herbicea de crecimiento rdpido y de vida
corta. Se conoce en las islas hace més de 200 afios y tradicionalmente €l
agricultor canario la ha cultivado en los bordes de las plantaciones de la
platanera, asociada a otros cultivos, y es frecuente encontrarla también en
los jardines de muchas casas. Actualmente las plantaciones de papaya han
experimentado una gran expansién lo que esté ciertamente en relacién con
la demanda de esta fruta en el mercado. Su riqueza en vitaminas A y C as{
como su bajo contenido en calorias la convierte en un alimento apropiado
en los regimenes dietéticos.









A efectos practicos es conveniente saber lo que sucede en los
distiritos cruces posibles entre los distintos sexos:

Cruce

Sexo obtenido
Donante de polen  Receptor de polen | & , 1% 97'
7 Q -- 50% 50%
3 ¢ 25% . 25% 25%
& - -- 50% 25%

* Autopolinizacién.

Aunque se conozca la proporcién de cada sexo obtenida en un cruce
controlado, no hay formade saber hastala floracidn, cual es el sexo de una
planta dada. Por ello se aconseja sembrar al menos dos plantas por hoyo
0 mejor 3 para asegurar que una de ellas como minimo va a ser del sexo

deseado (véase cuadro).

Posibilidad de obtener una planta hermafrodita ( 9" )en el hoyo de

plantacién.- (expresado en porcentaje)

Tipo de cruce

Ne plantas por hoyo Padre @ Padre ¢ Padre ¢
Madre ¢ Madre @  Madre ¢

1 33.0 50.0 66.7

2 54.8 75.0 88.9

3 69.0 87.5 96.3

4 97.0 93.7 98.8













CULTIVARES RECOMENDADOS Y MARCO DE
PLANTACION

De entre los cultivares pertenecientes al grupo “Solo” el mds
adaptado a nuestras condiciones es el cultivar Sunrise.

Las caracteristicas mas favorables observadas en este cultivar son las
siguientes:

- La longitud de los entrenudos es mayor (3.5 cm como promedio)
que en otros cultivares del tipo "Solo” lo que favorece que puedan existir
2-3 frutos/pediinculo sin que se produzcan dafios por rozamiento.

- Las primeras flores se inician a una altura inferior a 1 m sobre el
nivel del suelo (80 cm ) lo que facilita posteriormente la recoleccion.

- Posee una relativa baja tendencia a la carpeloidia a temperaturas
inferiores a 20°C.

- El peso de la fruta, tanto femenina (@ ) como hermafrodita ( 9" ),
estd comprendido entre 400 g y 500 g, lo que entra dentro de los limites
adecuados para la exportacion.

- La produccion estd comprendida entre 40-50 Kg /planta en el caso
de las plantas hermafroditas cultivadas al aire libre y en la vertiente Norte,
lo que mejorard si el cultivo se realiza en condiciones de invernadero oen
zonas célidas.

- El porcentaje de azdcar (sélidos solubles totales) es alto en los
meses de verano (11% T.S.S.) incluso al aire libre, mientras que en los
meses de invierno alcanzan valores mas bajos, aligual que ocurre en otras
zonas subtropicales (Sudéfrica).

- El olor y sabor de los frutos es agradable, no existiendo ese olor
almizclado tipico de muchos otros tipos de papayas “locales”.

La plantacion puede hacerse a marco real a densidades similares ala



platanera, pero procurando que la distancia minima entre plantas sea de
2 m. También puede plantarse en lineas pareadas segiin el siguiente
esquema que corresponde a una densidad de 1.666 pl/Ha.

2m
X €& x 4m X X .
] 2m
X X X X
2m
X X X (X

Este marco parece también el més apropiado en el caso del cultivoen
invernadero, ya que por un lado se adapta al tipo de construccidn de éste
y porotro se ajusta alas condiciones de luz para que las plantas no se ahilen
demasiado, principal problema que se manifiesta en este caso.

¢
i

Por otra parte, hay que sefialar que el ciclo comercial debe ser como
maximo de tres afios, ya que posteriormente la recoleccién se hace
dificultosa por la altura alcanzada por la planta, y a su vez la produccién
disminuye no siendo por tanto rentable su mantenimiento.

ABONADO Y RIEGO

En cuanto al abonado hay que sefialar que un aporte continuo de

- nitrégeno favorece enormemente su crecimiento. El potasio, sinembargo,

proporciona mayor cantidad de aziicar y de s6lidos solubles y el fésforo
aumenta enormemente el cuajado.

Como recomendacmn general se sugiere el siguiente plan de abona-
do para riego por goteo:

0.336 g /planta/dia de fosfato monoaménico.
















Embolsado de la fruta:

Se realiza esta practica colocando una bolsa de plastico alrededor de
los frutos de la planta de forma semejante a la platanera cuando las hojas
viejas ya se han caido, con el fin de evitar las manchas de latex, producidas
al incidir sobre éstos las pequeilas particulas de polvo transportadas por el
viento.

Utilizacion de cortavientos:

Eluso de cortavientos se hace indispensable en aquellas zonas en que
los vientos sean esporadicos, 1o que permitird proteger a las plantas de la
pérdida foliar, principal responsable de la elaboracién de nutrientes. En
zonas con vientos frecuentes se aconseja el cultivo en invernadero.

RECOLECCION

La recoleccidn se inicia por lo general al afio de haberse llevado la
planta al campo, siendo aconsejable recoger los frutos como minimo
cuando comienzan el cambio de color, pues de lo contrario no alcanzardn
la maduracién adecuada. El grado de coloracién variaré por lo tanto en
funcién del punto de destino de la fruta. También hay que tener en cuenta
a la hora de la recoleccién evitar los menores dafios al fruto, como
arafiazos, golpes, paralimitar tanto las manchas de latex que perjudicarfan
su aspecto como la entrada de patogenos.

CONSERVACION

La temperatura de conservacidn no ha de ser inferior a 10°C pues de
lo contrario se producirdn dafios por frio (chilling injury) que se traducen
enpérdidade la capacidad de maduracién y de hidrolizacién de la sacarosa
asi como la aparicién de manchas oscuras en la piel.
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