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EDITORIAL
DEPORTE, TURISMO, NATURALEZA: GRANDES OPORTUNIDADES PARA EL DESARROLLO ECONOMICO SOSTENIBLE

La propia creatividad e imaginacion humana ha sido la auténtica artifice de lainvencion de las variadas formas y modalidades expresivas,
fisicas y deportivas, que a lo largo de los tiempos y en el devenir histérico de la humanidad y en lo ancho de las vastas extensiones
territoriales de nuestro planeta tierra ha practicado en su conjunto el ser humano. Ha buscado placer, movimiento, desinhibicién,
comunicacién, expresion, gloria, poder. Actualmente se conocen centenares de actividades expresivas, fisicas, juegos y deportes, unos
tradicionales que identifican la idiosincrasia y la identificacion de un pueblo, otros de la modernidad de nuestros tiempos, donde ha
entrado en juego el conocimiento de las ciencias, la introduccion de las altas tecnologias en su aplicacion para el logro del rendimiento
deportivo, los valores de estética, los fines sociales, educativos, culturales, politicos, econémicos, turisticos.

El deporte y las actividades expresivas, fisicas-recreativas se han convertido en un extraordinario objeto-producto y fenémeno social-
politico y econémico del siglo XX, de profunda actualidad. El Premio Nobel de Literatura, Francois Mauriac definié al S. XX, como el “siglo
del Deporte”, para otros lo denominan como que vivimos la “era del deporte”. El Deporte ha tenido una gran presencia en todos los paises
delMundo y en esto le haayudado el procesoirreversible de la globalizacion cultural y econdmica de nuestra generacion.Y serd sinlugar
a dudas, un gran protagonista como motor impulsor de la sociedad y la economia del Siglo XXI, y lo demuestra claramente la atencién
que diariamente dedican y acaparan los espacios de los diversos medios de comunicacion social en las multiples manifestaciones
deportivas: prensa, radio y televisién y de los grandes intereses econémicos y comerciales en la organizacién y gestién de los grandes
eventos y acontecimientos deportivos (nacionales e internacionales). “El deporte, en sus multiples y variadas manifestaciones, se ha
convertido en nuestro tiempo en una de las actividades sociales de mayor arraigo y capacidad de movilizacién y convocatoria” (citado
en el predmbulo de Ley General del Deporte, 1990).

En su conjunto, se ha creado un magnifico esplendor y extension del denominado y conocido popularmente como concepto genérico
“deporte.”, donde se mezclan los términos y acepciones de actividades fisicas, juego, educacion fisica, actividad recreativa y su relacién
con la cultura del ocio y del turismo. El Turismo en general y mas especificamente el Turismo Activo versus Turismo Deportivo / Aventura,
se ha nutrido y enriquecido de manera extraordinaria, de las distintas modalidades / especialidades existentes y de todas las formas de
actividades expresivas, fisicas y deportivas, creando un producto turistico de “ocio activo”, introduciéndolas en sus atractivos programas
y las comercializa con estrategias de mercadotecnia, creando una significativa y creciente ofertay demanda, generando nuevos negocios
y nuevos nichos en un mercado amplio, variopinto, muy competitivo, que prefieren productos turisticos en plena naturaleza llenos de alta
emocionalidad, riesgo, nuevas vivencias y experiencias, accion, dinamismo, para evitar la monotonia, el aburrimiento y la vida rutinaria.
Este tipo de turismo activo, disfruta del protagonismo de nuevas alternativas y con una decidida participacion activa y comprometida
de los “viajeros” y a la misma vez esta provocando una importante diversificacion en la oferta turistica de destinos del interior, de zonas
alejadas de las grandes ciudades, con actividades que se practican en escenarios muy diversos y variados: de zonas montafosas, rurales,
desiertos, selvas, junglas, acantilados, rios, mares, nieve, hielo, playas, bosques, etc..

Los Viajes, constituyen actualmente una extraordinaria oportunidad de conocer las caracteristicas culturales, geogréficas, sociales,
deportivas, artisticas, histdricas, politicas, econdmicas .etc, de los extraordinarios, diversos y exdticos destinos existentes en los diferentes
puntos que nos pudiésemos imaginar en nuestro planeta Tierra. Los viajes, facilitan romper y superar con muchas fronteras historicas,
politicas-fisicas-psicoldgicas-religiosas...y nos permiten conocer in situ, en directo y en escenarios reales, aspectos muy diversos llenos
de un atractivo muy especial, que nos enriquecen y ayudan a comprender muchas realidades.

El modo de vida de la poblacion actual, de las grandes ciudades, con una problematica muy especifica de masificacion, polucion, tipologia
de viviendas, formas y modos de trabajo, etc.., provoca que se haya producido un impacto de vida muy sedentaria de la poblacién,
asi como el exceso de la robotizaciéon / automatizacién y mecanizacion de los diversos medios de produccion, esto, ocasiona que los
ciudadanos deseen disponer de una mayor cantidad y calidad de tiempo libre y de ocio para poder disfrutar en libertad, para liberarse,
asi como poder disponer de un tiempo a la misma vez de descanso y de actividad, para el desarrollo de habitos saludables, con un
marcado caracter ludico y recreativo, donde se pueda reencontrar consigo mismo, y disfrutar de su propia interioridad y con los demas.
Ha de ser un tiempo con una significacién y connotacion muy especial, de disfrute de si mismo, para la reflexion interna, la introspeccion,
para pensar, sofar e idealizar.

En la actualidad, se vislumbra una demanda emergente de nuevas tendencias turisticas enfocadas hacia la preservacion del patrimonio
tangible eintangible de los destinos, la defensa del desarrollo econémico responsable y sostenible de los destinos turisticos, la promocion
denivel de mejora de calidad de vida saludablesy desarrollo de habilidadesy destrezas fisico-deportivas, el conocimiento de nueva gente,
establecimiento de nuevos estilos de vida, busqueda de destinos exdticos y desconocidos, la busqueda de alto grado de emocionalidad,
el contacto con el medio ambiente natural y salvaje, el respeto al medio ambiente natural. Este tipo de turismo es apasionante, alejado
del tradicional turismo de masas, de “sol y playa”, requiere de una planificacion, gestion, comercializacion, promocién y un tratamiento
mas personalizado y de una especializacion muy rigurosa por parte del personal altamente cualificado.

El Turismo Activo, con todas sus modalidades, tendencias, especialidades y variedades posibles podria constituir una herramienta eficaz
contra la estacionalidad turistica, motivando que estas nuevas ofertas puedan favorecer la continuacion de la ofertay la demanda durante

7—Accionmotriz




DEPORTE, TURISMO, NATURALEZA: GRANDES OPORTUNIDADES PARA EL DESARROLLO ECONOMICO SOSTENIBLE

Antonio Gonzalez Molina

7. aCCién mOtriZ PERIODICIDAD SEMESTRAL -

tu revista cientifica digital ISSN: 1989 - 2837 Asociacion Cientifico Cultural en Actividad Fisica y Deporte (ACCAFIDE) LAS PALMAS DE GRAN CANARIA

todo el afo, en todas las estaciones de primavera, verano, otofio e invierno. Puede favorecer la diversificacion de nuevas ofertas
turisticas emergentes, con nuevos medios, artilugios, artefactos, generando nuevos habitos y formas de divertimento y de
recreacién, en una sociedad cada vez mas exigente necesitada de continuos cambios y estimulos. El Turismo Activo, para todos
los posibles destinos turisticos, podria ser una estrategia extraordinaria y eficaz para la conservacién del medio ambiente, para unir
de forma econdmicamente responsable y sostenible la Naturaleza, el Ocio y Negocio, un gran reto y desafio en el siglo XXI, que
pueda asegurar un equilibrio de motivaciones e intereses de todas las partes intervinientes y que puedan garantizar el respeto del
medio ambiente natural, el desarrollo sostenible de los diversos sectores econémicos, sociales, politicos intervinientes, haciendo
posible un equilibrio entre desarrollo econémico y medio ambiente natural de todos los destinos turisticos posibles.
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Los recursos naturales existentes en plena naturaleza, son actualmente unas extraordinarias oportunidades que nos pueden
permitir la utilizaciéon adecuada y razonable de los mismos, como elementos de atraccion y de motivacion para crear un tipo
de turismo de desarrollo sostenible, por medio de explotaciones de negocios donde se puedan beneficiar directamente las
comunidades locales, generando un espiritu y una cultura emprendedora entre sus habitantes, para generar fuentes de riqueza,
impulsar el desarrollo econémico y social de la zona, asegurando una mejora en su calidad de vida y bienestar social y familiar,
creando empleo y riquezas, que puedan utilizar e invertir en la conservaciéon y preservaciéon del medio ambiente natural, lafauna,
la flora, la rehabilitacion y restauracién de caminos, senderos, sefializaciones, museos, en el patrimonio artistico-cultural, casas,
caserios tradicionales, la recuperacion de las fincas y granjas agropecuarias, la promocién y comercializacion de los productos
de la tierra y contribuir hacia la creacién de habitos y actitudes favorecedores para la mentalizacion y sensibilizacion del respeto
hacia la naturaleza y conservacion del medioambiente, retos dirigidos tanto para las poblaciones de los medios rurales como
de los medios urbanos. En cualquier caso, han de ser proyectos que han de realizarse a través de una cuidada planificacion
estratégica ecoturistica, donde intervenga, se implique y participe directamente las comunidades locales, junto con técnicos
altamente cualificados y especializados en diversas disciplinas (comunidades locales, entidades e instituciones publicas y privadas,
operadores turisticos, tejido empresarial, centros alojativos grupos y colectivos de usuarios, etc...), durante todo el proceso de
planificacion (diagnéstico, concrecion de objetivos), elaboracidn de planes, proyectos, su ejecucion, control y evaluacion.
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