Las “ferulae* de Plinio y el Garoé

Un comentario del paleontélogo Guettard, 1771,
con notas del Dr. Max Steffen.

A pesar de su mole aplastante vamos a traducir aguf una nota de la His-
toire Naturelle, de Plinio, (1) que se debe al paleontélogo francés Guettard. Es-
te comentario sobre el pasaje de la Naturalis historia titulado De Fortunatis In-
sulis, tantas veces citado por los eruditos, “habere in montibus stagnum, arbores
similes ferulae ex quibus aqua exprimatur, ex nigris amara, ex candidioribus
potui jucunda”, merece, a nuestro parecer, ger conocido por diferentes motivos,
de las personas que se inteersan por las coses canarias; 12 por la persomalidad
del comentarista; 22 por la compilacién de noticias referemtes al Arbol Santo
que hizo el Abate Pufvost; 32 para ver en que medida ocupé el Garoé la imagi-
nacibn de viajeros extranjeros y—last not least—para ver como reacciona el asi-
glo de la Enciclopedia frente al milagro herrefio (2).

He aquf lo que dice Guettard: .

“Algunos sutores han pensado que los frboles de que aguf habla Plinio y el
que, eegin muchos viajeros, provee de agua a la isla del Hierro, podrian ser de
la misma especie. Incluso los hay que han hallado en esta pretendida semejan-
za una prueba de la opindén eegtin la cual la isla citada por Plinio es la misma
llamads isla del Hierro por los modernos. Es posible que estas islas no sean di-
ferentes; pero &l no se tuviese otra prueba de ello que la que se saca de la eimi-
litud de estos rboles, esta idea ee apoyarfa sobre fundamentos bien ruinosos y
poco sélidos. Dejo, por lo demdis, a los geégrafos la discusién de este hecho. Me

(1)  “Histoire Naturelle” de Pline, traduite en francois, avec le texte latin.
Rétabli d’aprés les meilleures lecons manuscrites. Parfs, chez la veuve Desaint
1771 y eigs.; sin nombre del traductor mi del comentarista (Libro VI, capitu-
lo 82, otras eds. 87, mota 6.).

(2) Amoretti, el ‘traductor francés de la obra de Pigafetta “Il primo via-
ggio intorno al mdndo”, Paris 1800, comenta de una manere seca e irbnica (tra-
duccién espaidiola, Colleccién Austral ntm. 207, Buenos Aires, Espasa Calpe 1941,
p. 56, nota 1%) la descripcién del Arbol Santo por Pigafetta: “Fsto es un cuento
viejo. Loa sabios prete que esta isle es la Pluvialia o la Ombrion, citadas por
Plinio (libre VI, cap. 87), poniéndolas entre las Camarias, y dice que en la pri-
mera a6lo se bebe agua de lluvia, y que en la segunda mo llueve nunca; mas que
los habitantes recogen el agua que destilan las ramas de un 4rbol. Loe navegan-
bes que después visitaron esta isle no heblaron del fenémeno.”
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limitaré al examen que puede establecer la relacién verdadera o falsa que hay
entre estos arboles, suponiendo, no obstante, que existen realmente: otra cues-
tiém que en cuanto al arbol que provee de agua a la isla del Hierro puede temer
su pro y su contra, segin los autores.

Para esclarecer la primera cuestién, que es de las més modernas, basta com-
parar lo que se dice de estos diferentes arboles. Plinio, tan conciso en este pun-
to como de ordinario, refiere solamente que la isla de Ombrion tiene Aarboles
que se asemejan a la férula (3); que exprimiendo estos &rboles se saca un agua,
que es amanga cuando son negros, y otra que es agradable de beber cuando son
blancos. Es sorprendente que se haya recomocido en estas pocas palabras lo que
se lee sobre el arbol de la isla del Hierro. Habria creido yo, dice Majole, que to-
o lo que se cuenta de este arbol es sélo una fabula, si Plinio, Havetanus y Mér-
tir mo estuviesen unénimes sobre esta historia. Moelienbroccius (véase el prefa-
cio del Tratado sobre la hierba de cucharas) después de haber referido lo que se
dice del arbol de la isla del Hierro, continlia asi: Hay quienes creen que la isia
pluvial (o Ombrion) de Plinio y de Solino es la misma que la isla del Hierro, y
86lo piensan asi por que esta Gltima isla contiene un &rbol que la provee de agua,
etoétera. Estos autores y los que alude el Gltimo éihan pensado bien las razones
en que su aserto se apoya? Es lo que se podra decidir mediante el pasaje si-
guiente, sacado de la coleccién de viajes del Abate Prévost, He creido deber me-
producirlo integro a pesar de su longitud, porque contiene todo lo que de interés
se ha dicho sobre la naturaleza de este arbol.

La isla del Hiermo no tiene otra agua dulce que la que @e recoge de la llu-
via a favor de un gran &rbol que se halla en medio de la islp seglin Nicoly, ¥ s0-
bre la tierra més alta de ella segin Pedro Martir. Este 4rbol esté sin cesar cu-
bierto de nubes. El agua que destila sobre las hojas cae comtinuamente en dos
grandes cisternas que se han comstruido al pié del Arbol y basta para las mece-
sidades de los habitantes y de los rebaiios. Dapper dice incluso que ha provisto
de agua flotas enteras. ‘

La mayorfa de los viajeros concuerdan en el relato que hacen de este &rbol
y algunos anaden circunstancias que aumentan el prodigio. Observan que el trom-
co tiene dos brazas de grueso, que se eleva 48 pies y que el didmetro del conjun-
to de sus ramas es de 120 pies. Dapper cuenta que las nubes que cubren el ar-
bol, exceto durante el mayor calor del dfa, esparcen en él un rocfo tan abun-
dante que se ve continuamente gotear el agua y que cae cada dia 20 toneles de
ella en las cisternas. Linschoten difiere de Dapper en que dice que el Arbol estd
siemre cubierto de pequefias mubecillas de la misma forma, que no crecen ni dis-
minuyen. Las cisternas son de piedras, hondas de 16 pies y anchas de 20 pies
cuadrados. E] comentador del primer viaje de los holandeses a las Indias Orien-
tales en 1594 concuerda exactamente con Linschoten, al cual, acaso, ha copiado;
no obstente en lugar de cisternas para recibir el agua dice que los habitantes la
vienen a recibir en vasos, lo cual esté conforme com el g;'aba&o que Bry nos ha
dado de este frbol. La situacién de las cisternas es al norte, o, segfin Linscho-
ten, bajo el &rbol y en derredor. Dapper afiade que los islefios llaman & este &4r-
bol Garoe y los espafioles Santo, que es de muy bella forma y que las hojas tie-

(3) Véase luego sobre estas plantas.
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nen siempre el verde del laurel, pero que no son mayores que las del nogal y
que por fruto lleva una especie de nuez o de avellana que es muy dulce y muy:
agradsble. Linschoten solo describe sus hojas en gemeral: son largas y estrechas,
dice, y siempre verdes. Para comservar con més seguridad el &rbol Samto, dice
Dapper, han cuidado de rodearlo de un muro de piedra. El mismo escritor cuen-
ta que en tiempo de Ia conquista, cuando los espafioles al no hallar en toda fa
isla fuentes, pozos ni arroyos, mostraban gran admiracién, los islefios les dijeron
que recogian en vasos el agua de lluvia. Pero habfan recubierto cuidadosamente
su 4arbol con tierra y cafias, con la esperanza que sus vencedores se verfan for-
zados a abandonar la isla; mas el secreto no permanecié mucho tiempo oculto:
una mujer lo descubrié a un espafiol, su enamorado. :

La mayorfa de los viajeros hablan solo, como M. Nicoly, de un fnico &rbol
que suministra a la isla su pravisién de agua; pero el caballero Richard Hawkins
introduce muchos, de los cuales los insulares sacan gran provecho. Refiere que
€l arbol grande estd en un valle, en medio de un espeso bosque de grandes pi-
o8, log cuales, defendidos una parte del dfa del ardor del sol por las altas mon~
tafias de que se hallan rodeados al sureste, reciben en sus hojas los vapores que
8o exhalan del valle y que vuelven a caer después de convertirse en nubes. Del
follaje de loe pinos, dice, escurren sobre el &rbol que estd en mitad del valle y
del Arbol en las cisternas; pero este socorro de la naturaleza no obsta para que
los habitantes necojan el agua llovediza con mucha diligencia y la conserven en
otras cisternas. Aunque el relato de Hawkins difiera aquf de las otras relaciones,
8¢ reconoce en &l por lo menos el mismo &rbol de que hablaron los otros vieje-
ros. Uno sblo hay que niega valientemente el hecho y que califica de ficcién lo
que todos los demés ham referido tan seriamente; es Lemaire en el relato del
viaje que hizo a las Islas Canarias en 1682 (4). Habiendo ofdo hablar de este
$rbol maravilloso, no dejé en cuamto llegé, de tomar informes y de relatar todss
las circunstancias que.hemos referido haste aqui; pero noe asegure que, tenién-
dolas de siempre como fabulosas, fué confirmado en esta opinién por el testi-
monio de los habitantes. { No se podrie acaso objetar contra este relato que las
informaciones de Lemaire fueron tomadas en la idla de Tenerife y no en ol Hie-
rro mismo? Tanto més que &l confiesa enseguida haber hallado algunoe ineu-
lares que }e hablaron de otro modo y que reconociendo la exisbencia de diversos
érboles de esta naturaleza, ee limitamon a sostener que no suministreban une
cantidad de agua tan grande como se ha publicado.

Hay que obeervar que todos los autores hesta aqu{ citados se apoyan wélo
en el testimonio de otro; pero aftadiremos el relato de Luis Jacksons, que pasa
por testimonio ocular. El miemo dijo a Purchoss, que estando en el Hierro en
1618 (5) habla visto €l 4rbol con eus propios ojos; que le habin hailado el grue-
80 de une encina, la corteza muy dura y eeis o siete aunas de altura, las hojas
&speras, del color de las de los sauces pero blancas en la cara inferior; que mio
lleva flores ni frutos; que estd situado en el reverso de una colina; que durante
el dfa parece marchito y que a6lo da agua durente la noche cuando la niebla que

(4) Lemaire no habrfa podido ver el Garoé, aunque hubiera ido al Hierro,
puesto que el Arbol' Santo fué destruido por una tempestad en el afio.1610.
(5) Si esté dlen la fecha, Jackson no ha podido ver el frbol; véase la nota
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le cubre comienza a espesarse; en fin, que da suficiente de ella para abastecer a
toda la isla, esto es, seglin el relato de Jacksons, a ocho mil almas y a cien mil
cabezas de ganado; afiade que el agua es conducida por tubos de plomo desde el
pie del 4rbol hasta un gran depésito que no contiene menos de veinte mil to-
neles, rodeado de un muro de ladrillo y pavimentado de piedra; que de allf la
traneportan en barviles a diversos lugares de la isle domde se han praecticado
ctras cisternas y que el gran depdsito se rellena todas las noches. Purchoss obser-
va que ¢l mismo &rbol crece en la isla de Santo Tomés, con la diferencia de to-
dos modos, &i se da crédito a Sanutry, que las nmubes no se concentran en él més
Gue por da tarde y se disipan luego dos horas antes del dfa; después de lo cual
las hojas del arbol entero destilan agua y mo se secan hasta dos horas después
de la salida del sol.

Deapués de compearar todos los testimonios aunque no nos inclinamos a re-
chazar el de un hombre que habla de lo que ha visto, sobre todo en relacién &
un hecho del que no se puede demostrar la imposibilidad, noe parece de todos
modios gue el relato de Lemaire es el mas probable, porque es més fécil de ima-
ginar que varios Arboles puedan proveer de agua a la isla del Hierro que uno
solo. Se podrfa preguntar también c6mo se las arreglaban los islefios entes del
nacimiento de este &rbol, o cuél seria su recurso #i les llegaba a faltar (6). En
verdad Linschoten mos dice que tienen agua en algunos lugares vecinos @ la cos-
ta; pero que es tan dificil alcanzarlos que no pueden sacar de ellos gran provecho
y que el terreno de la isla es tan seco que no se encuentra ni une gota en odro
lugar alguno (7).

La idea de los que pretenden que el &rbol de la isla del Hierro y el de la fe-
la Ombrion es el mismo ¢ se puede sostener ahora? Un &rbol cuyss hojas won tan
grendes como lae del nogal ipuede ser aquél cuyas hojas, segin Plinio, son se-
mejantes & las de la fé&rula? Las de esta planta eon anuy recortades y, como di-
ce Thever, se parecen a las del hinojo. El nogal las produce anches, enteras y
#6lo dentadas en los bordes. Un Arbol que suministra amm cantidad tan grende
de agua como el de la isle del Hiermo ¢ puede ser aquél de que se exprimfa une
ague gue por tanto tenfa que ser siempre en pequeiia cantided, por abundante que
fuese, si e la compara a la del primer 4rbol? En fin, loe autores modernos na-
da dicen de que hays vaeriedades en el arbol del Hierro. Plinio, &l contrerio, dis-
tingue doe clases del 4rbol de que habla: asf la semejanza de estos Arboles no
tiene nada de real; si no hubiese otras razones que probasen que la isia del Hie-
120 ¥ }a isla Ombrion o pluvial son una msola v miema isla, se podrfa decir de es-
ta idea 1o que de la primera. ' '

Todavia serfa mucho menos plausible si la existencia del Arbol del Hierro, a
pesar de las circunstancias y detalles en que se extienden loe autores sobre este
&rbol, es muy equfvoca y que haya tanto lugar para rechazar como pare admitir
la opinién de Yos que la sostienen. Barbot para quien las mamsviilas de este &rbol

-

(6) Guettard, naturalmente, no sabe que el 4rbol ya no existfa.’

(7) J. Delgado Marrero, “Geografia regional de las lslae Canariae”;
Laguna, Curbelo 1929; p. 87: “Escasos son los manantiales que brotan de su sue-
lo, (de la ida del Hierro), pues para surtirse de ngua loe habitantes de eeta is-
la, recojen la de lluvia en algibes o cisternas.”
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no aran desconocidas, pretende que se sabe hoy que todo lo que de &l ee ha dicho
no.es mis que una puna ficcién. Hay que confesar que, @i ¢# asi, como hay sobre-
do motivo para creer com este autor, los que piensan de otro modo han ebusado
mucho del derecho que los viajeros se han atribuido de rvelatar cosas extraordina-

rias; y no es fhcil imaginar lo que ha dedo lugar a una fébula tan bien esteble-

cida, tan repetida y tan esactamente circunstanciada. A mi perecer ee entrevé
la causa en el episodio referido por Dapper. La mujer engafiaria al soldado, ha-
bria forjado un cuento; es sabido ya que los salvajes no son torpes en el arte
de mentir: este cuento habré caido en gracia. Lo maravilloso mo mecesita ser ala-
bado, se sostiene facilmente por si mismo. Las investigaciones que se hicieron
luego pars determinar si las Canarias fueron comocidas de los antiguos, habrén
venido a su apoyo, el pasaje de Plinio mal comprendido habrid dado nwevas fuer-
zag & esta fébula; la imaginacién abandonada a s{ misme habra hecho el resto,

En efecto, estas nieblas que se dice permanecen continuamente sobre el &r-
bol, son debidas a los vapores elevados de la tierra a la atmésfera, que se reunen
para formar estas nieblas; o bien provienen de los que salen del 4rbol mismo por
la traspiracién insensible. Parece que la opinién general se inclina por lo prime-
ro. Dapper incluso dice que si por azar llega @ faltar esta niebla en el mes de
agosto, esta pérdida es reparada por un vapor que viene del lado de la mar y se
extiende sobre este rbol donde se convierte en rocfo. Pero i qué razén habria pa-
ra que esta nighla se concentrase mejor en este Arbol que en cualquier otro?
(Hay en ello una virtud atractiva que hace todo el juego? iEs una simpatia?
Una y otra razén no pueden tener lugar en esta ocasién y serfa, me atrevo a de-
cirlo, ridiculo de pensario. i Estarfa la causa en la disposicién de lugar? Parece
aque Hawkine quiere insinuarlo al describir el paraje donde este &rbol estd planta-
do. Segtn 6], como se ha dicho, es un valle rodeado de montafias que impiden que
los vapores se disipen. Estos vapores caen sobre los pinos que hay en el valle, las
hojas de estos dirigen el ague e las del Arbol. i Hawkins habla seniamvente em
esta deecripeién? No #é cémo calificar todo lo que cuenta. { Ha imagimado de
buena £6 que creerfamos con él que el agua de los vapores podia ser asf dirigida
por 1las hojas de los pinos? Si hubiese examinado en detalle esta idea éila
hebria podido soebener seriamente? A lo més serfan las hojas quwe mirarfan he-
cia el 4rbol maravilloso las que contribuirian & esta lluvia; el agua seria lievada
en sentidos contrarios por les otres.”

Capiado este lango ensayo de substituir con razonamientos iégicoe las lagu-
1:a8 de la observaciém divects, no nos parece superfluo repetir en esta ocasién
loa pasajee de los historiadores latinos Pomponio Mela (siglo I, contemporéneo
de Plinio) y C. Julio Solino (siglo III), llamado Simia Plinii por copiar casi tex-
tualmente al gran naturalista compilador (8). Pomponio Mela no habla de 4&r-
boles parecidos & la férula; para él son dos fuentes, y el misterio se hace aun
més misterioso: “Une isla es grandemente célebre por la singular virtud de dos
fuentes; los que han bebido de una, mueren riendo; beber de la otra, es un re-
medio para los que estén tocados de este mal”: Una (imsule) singulari duorom

(8) Pomponius Mela, “De situ orbis” (libro III2, cap. 11, phge. 14041 y
C. Jul. Solinus, “dehistou' (phge. 444-45); estas dos obras Jumu ton Adhieng
“Cosmographia”; Lug. Batavorum, de Vogel 1646.
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fontium ingenio maxime insignis: alterum qui gustavere, risu solvantur in mor-
tem: ita affectis remedium est ex altero bibere. Solino dice: “All (en la isla Om-
brion) crecen férulas hasta el tamafio de un 4rbol; las que son megras, expri-
miéndolas, dan un liquido muy amargo ;las blancas sueltan agua hasta propia
para beber”: Ferulae ibi surgunt ad arboris magnitudinem. Earum quae nigrae
sunt, expressae liqguorem reddunt amarissimum: quaé candidae, aquas revomunt
etiam potui accommodatas. ’

Queda demostrado bastante que los 4rboles de que habla Plinio, no tienen
nada que ver con el Garoé. Otros autores quieren identificar los arboles de Plinio
con algunas euforbidceas canarias. Lebpold de Buch (9) escribe: “Le suc laiteux,
blanc et trés doux de ces arbres gonfle tellement 'écorce, que celle - ¢i paraft
tout - & - fait lisse et luisante, et qu'un seul petit coup de baton suffit pour en
faire jaillir une fontaine de lait qui s’élance jusqu’d une trés grande distamce.
Il n’est pas étonmant que les anciens aient pu voir dans ce phénoméne des sour-
ces sortant d'une Ferula, douces et innocentes quand elles proviennent de 1'in-
ténieur de ’euphorbe balsamifére (=tabaiba dulce; Euphorbia balsamifera Ait.),
mais aigrea et nuisibles quand clest de 1euphorbe des Canaries (=cardén;
Euphorbia canariensis L.), plante anguleuse, piquante et tortillée qui ne man-
que jamais dans le voisinage de la mer.”

Viera y Clavijo: (10) “Ultimamente no es de omitir aqui, que cuando se con-
sidera aquel pasage de Plinio, gue dice habfa en las islas fortunadas dos especies
de arbolillos, semejantes a la férula o cafiaheja, los unos de corteza negra cuyo
jugo es amargo, y lo# otros de corteza més blanquecina que lo daban grato al
paladar, se presentan desde luego a nuesta imaginacién las tabaibas salvages
y las tabaibas dulces.” Segiin Webb et Berthelot (11) ee da el nombre de tabay-
ba salvaje en Tenerife a la Euphorbia Regis Jubae WB. (en Gran Canaria tabay-
ba mora; en La Palma higuerilla) y a la Euphorbia aphylla Brouss, se llama en
Gran Canaria tabayba selvaje y en Tenerife tolda. Ambas especies son peculiares
de las Canarias. Dicen literalmente estos autores: “Exploratores in insulas For-
tunatas, poetarum tum temporis figmentis et fabulositate obvolutas, misit (el
rey Juba). Numerum, noming, situs patefecit. Inter alia ibi visa arbores fuisee
ferulae similes ex quibus agua exprimatur, ex nigris, ameara, ex candidis potui
jucunda ut a C. Plinio docemur referebant. Has ferulas Euphorbias potius, nos-
tram nigram amaran; potui jucumdam, quae et nunc Mauro vocabulo Tabayba
tulce appellatur, Euphorbiam fuisse balsamiferam, vix dubitandum.” iPero, no
serfa raro que Plinio hable de agua cuando se trata de latex? Falta aun un tra-
bajo verdaderamente cientifico sobre el capitulo De Fortunatis Insulis de Plinio.

———————

, ., (8) Léopold de Buch, “Description physique des iles Canaries”, trad. de
I'allemand par C. Boulanger, revue et augmentée par I'auteur; Paris, Levrault,
1836, pag. 22. (Desconocemos el texto alemén, Berlin, 1825),

(10) J. de Viera y Clavijo, “Diccionario de Historia Natural de las Ielas
Canarias”, Las Palmas, Verdad 1866-69 (el manuscrito es de 1799), tomo II, pé-
ginas 265-266. Hay nueva edicién, Santa Cruz de Tenerife, Bib. Canaria, 1948.

(11) P. Barker - Webb et S. Berthelot, “Histoire Naturelle dee Iles Cana-
res”, Paris, Béthune, 1886-50, tome III, sectio 3%, pags. 250-51, sub voc. Euphor-
bia Regis Jubae. .
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Es posible que este trabajo de uma pereonalidad competente, nos podrfa dar al-
guna sorpresa.

Caifiaheja. Habiendo hablado en estas pAgimas tantas veces de las férulas de
Plinio, querrfamos decir todavia algunas palabras sobre la umbelifera Ferula Lin-
kii Webb, conocida en estas islas bajo el nombre vulgar de cafiaheja o cafiaje-
ja (12). La cafiaheja canaria es mucho més grande que la cafiaheja (también ca-
fiaferla, cafiaherla, cafiajelga) peninsular, esto es la Ferula communis L. (13).
El problema lingiifstico, por lo tanto, no es exclusivamente canario, sino que
pertenece al espaiiol comin.

Las palabras castellamas cafiaferla y cafiaherla se explican fécilmente de
REW 1597 CANNA 4+ REW 8263 FERULA (14). De otro modo hay que inter-
pretar cafiajelga, cafiaheja, caifiajeja. Si Menéndez Pidal (16) explica el esp. ca-
fiajelga como palabra importada del andaluz, justifica esto, a nuestro parecer,
sélo j < f latina, pero no lg. Nosotros vemos en la segunda parte heja, jeja, jelga
una contaminacién de FERULA con el casi sinénimo REGULA (16), que ha da-
do 12 *FEGULA y 22 con metéitesis *FELUGA (FERULA, REGULA, *FEGU-
LA, *FELUGA con el acento en la E, esdrijulas), Como REGULA ha dado reja
(voz culta: regla) y TEGULA teja; asi *FEGULA feja, heja y en andaluz y ca-
nario jeja. De *FELUGA debfa salir felga, helga, y en andaluz jelga.

(12) Véase Viera y Clavijo, op. cit, I, 166 y sigs.; Webb et Berthelot, op.
cit. II, 160; Oscar Burchard, “Beitrige zur Oekologie und Biologie der Kanaren-
pflanzen”, Stuttgart, Schweizerbart, 1929, pags. 112 y 116-16.

(18) Blas Lézaro e Ibiza, Compendio de la Flora espafiola. Madrid, Cléei-
ca, 1920-21, tomo III, 147,

(14) Compérese también R. Menéndez Pidal, “Manual de Gramética His-
térica Espafiola”, 5% ed.; Madrid, Suérez 1934; §88,2 y §42,2,

(16) Op. cit. §4,6 y § 88,2,

(18) “La cafisheja o férula era en lo antiguo la vara de los pedagogos o
maestros de nifios, de donde le vino a la palmeta l.nmnbre: latino de fémila”, di-
ce Viera y Clavijo, op. cit. 1-165; tenfa, pues, el m oficio (‘ue la regla hoyt
Véase también Marcial, tibro XIV, mém. 80 (Apop oreta, Ferulae):

“Invisae nimium pueris grataeque magistris,
Clara Prometheo munere- ligha sunus.”

“Tan maldites de los nifios como 4 de los hemos llegado
a ®er, gracias a Prometeo, una madera famosa.” Prometeo habfa llevado a la tie-
1Ta en el tallo de una férula el fuego que habfa robado en el cielo.
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