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o TELDE 

Mesa de las Vacas 

Situada en el aplanado lomo 
que se¡>?ra las grandes cuencas de 
Guayadeque y Tirajana, la Zona 
de Acampada Reducida de la 
Mesa de Las Vacas disfruta de un 
estrat~ico emplazamiento, en 
es~ial p<;Ira los caminantes que 
combinan los itinerarios de la 
Cumbre Central con los que desde 
aquí bajan a Guayadeque, 
siguiendo la Orilla de Agüimes

r 
o 

a Santa Lucía de Tirajana, por a 
Cruz de la Helada 'i 
Rompecerones, nO 17 y 18, 
res¡:>ectivamente, 
de RUTAS CANARIAS. 

Hasta hace P9Cos decenios éstos 
fueron montes de retama, pastoreo 
y cultivo de cereol que las 
repoblaciones de los años 60 
devolvieron al dominio de un pinar 
que hoy ofrece su sombra y cierta 
p'rotección a los vientos y neblinas 
del rebose del alisio. 

Varias pistas forestales recorren 
la zona, tacilitando el acceso de 
vehículos todoterreno, que alteran 
parte de su encanto y sosiego, 
pudiendo contribuir a la 
masificación y deterioro de un 
entorno natural a~nas o nada 
degradado. Todo ello exige un 
respeto y mi!1l0 exquisito por parte 
de los campistas y un control 
riguroso - ya existente - por parte 
de la Guardería Forestal. 

Cumbre Central 
MESA DE LAS VACAS 

SITUACiÓN: En la Mesa de Las Vacas, entre la cabecera del 
Barranca de Guayadeque y la Caldera de TIrajc:lna, 
junto al cruce de pistas foréstales ( gora de pieCtra, 
ca~tell indicador verde) que van a la Cruz de la 
HeIaCIa a la derecha , y al Lama de 105 Guaniles a la 
izquierda. 

ALTITUD: 1.655 m. 

TERRENO: Llana pedregosa cubierto de pinar y matorral. 
AGUA: En nacientes que se hallan en el cauce del Cañadón de 

la Meseta (dirección S), muy alejados y difíciles de 
encontrar. Caso de necesidad, Solicitarla a 105 
habitantes de la zona (Barranquillo Agua de Orian). 

ACCESO Por los itinerarios n2 17 y 18 de RUTAS CANARIAS o 
siguiendo la ~ista gue comienza en la curva de la 
carretera 18-3 lelde-Las Pechas a su pasa por la 
Fuente de los Cascajales unas 2,5 km. 
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Alto ele El Pozo 

Situado en uno coto superior de lo mismo cresta cumbrera que 
lo Meso del Solado, se encuentra el Alto del Pozo, llano 
degollado entre los Paredones de El Solado y. lo Meso del Cuervo, 
donde se ubico esto Zona de Acampado Reducido . 

Pese o lo proximidad de lo carreterp, el lugar es tranquilo, 
alejado del bullicio de lo concurrido Area Recreativo de Los 
Llanos de Lo Pez, o lo que puede accederse en pocos minutos 
poro aprovisionarse de asua, siguiendo el itinerario n2 9 de 
RUTAS CANARIAS que discurre por lo Cañada de Lo Salvia. 

A través de este sendero el campista que desee estirar los 
piernas, puede conector con los !=jue recorren los luso res mós 
Interesante de lo Cumbre Central o descienden haCia Lo Vega de 
Son Motea y Tenteniguada. 

al CRUCE DE LOSUANOS 

Cumbre Central 
ALTO DEL POZO • MUNICIPIO: V .. de San Mateo. 

Núclea habitado mós próximo: Cueva Grande o 7 km. 
por carretero, o o 3,5 km. siguiendo lo carretera y el 
camino que pasa por el SalaClo y desciende por la 
montaña de las Arenas y el Majadal hacia este pago. 

SITUACiÓN: A 7 kms. de la Cruz de Tejeda y a 2 del Cruce de Los 
Uanos de Lo Pez, siguiendo lo carretra que conduce al 
Pico de Los Nieves, en el llano del Alto del Pozo que 
se encuentra a ponienle de ésta. 

AlTITUD: 1.814 m. 

TERRENO: Uano y suave ladera pedregoso cubierta de pinar poco 
denso. 

AGUA: 

ACCESO 

Siguiendo el itinerario n2 9 ~ la Cañada de Lo 
Salvia, se accede en 15-20 a la Fuenle de Los 
Cocinas, en el Area Recreativa. 

A través de la carretera 15-10 Cruz de ~-Pico de 
Los Nieves o por la ctra. 18·3 Telde-Los Pechos y 
siguiencla el itinerario n2 9 de RUTAS CANARIAS. 

El lugar, poco protegido del viento, es ideal 
para cómodas acampados veraniegos. En 

invierno se encuentro algo de protección 
descendiendo unos metros ladera abaio, eso 

sí , a pie, evitando que los vehículos ha¡¡an 
de su suelo un pavimento estéril paro lo Vida 

v~etal. En días de viento hoy que poner 
cuidado con los basuras que éste disperso 

por todo el pinar. 
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