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GUIA DE SANTA CRUZ DE TENERIFE 

SANTA CRUZ DE TENERIFE . Capital de la isla y de la 
provincia de su nombre. Ciudad alegre y lumi nosa situada en 
una ladera de suave declive . abierta en amp lias llanuras hacia 
el Su r. Hermosos ja rdin es y animadas ca ll es dan de manera 
espontánea un ambiente acogedor. El puerto. situado en una 
amp lia bahía rodeada por los altos ri scos de la Sierra de 
Anaga. constituye un im portantísimo nudo de t ráfico y comu
nicaciones marítimas entre Europa, Afr ica y Amé ri ca. Entre 
los edificios más destacados se encuentra el Palacio de la 
Carta -curiosa muestra de arquitectura y decorac ión regio
nales-. el Cabi ldo insular -que alberga tamb ién el Mu seo 
Arqueo lógico y Antropológico- y el Casino. La Ig les ia de la 
Concepción es el templo más importante, con partes en est ilo 
barroco y va liosos recuerdos históricos. La población de la ciu 
dad es de 140.000 habitantes. 

li!it'i~· 
Situado el arch ipiélago canario en una rama del Gulf Stream y 

en la línea de los vientos alisios. carece de inviernos 
y veranos rigurosos. Por su posición al mediodía casi 
no se conoce el frío. mientras que en verano. refri 
gerado por una constan t e y fresca b ri sa del Nordeste, 
jamás se experimenta gran ca lor. Temperatura media 
máxima anua l 29 ºC. Temperatura media mínima 
anual 13,6 ºC. 

COMUNICACIONES 

Autobuses : Líneas regulares desde Santa Cruz de Tenerife 
a La Laguna. Puerto de la Cruz, lcod, Candelaria, 
Güimar. Granadilla- Los Cristianos- El Médano-Adeje, 
Médano, Los Cristianos. La Orotava-Las Cañadas
Los Cristianos, Balneario, San Andrés y Los Cam
pitos. 

Marítimas : Con Las Palmas. ocho serv icios semanales; con 
La Palma, seis servicios; co n Gomera y Hierro. tres; 
con Lanzarote, seis. y con Fu erteventura. dos. Ad e
más. las co mpañías españolas Naviera Aznar, Trans
atlántica. Transmediterrán ea, !barra y Navie ra Pinillos 
mantienen servicios con las Islas Canarias. Asimismo 
son numerosas las Compañías extranjeras cuyos bar
cos hacen esca la en Santa Cruz de Tenerife . 

Aéreas : Servicios regulares con M adrid , El Aaiún, Sidi lfni , 
Casablanca , Sevill a, M álaga, Arrecife, Fu erteventu
ra. Londres. Roma , A leman ia y Esca ndinavi a. 

HOTELES Y PENSIONES 

De lujo : Hotel Mencey. Rambla General Franco . 
Residencia M iramar. Avenida Anaga, 5. 
Residencia Príncipe. Pilar, 3. 

De 1.ª: Hotel Orotava. Plaza Candelaria, 1. 
Residencia Tena. Plaza Candelaria. 
Residencia Tam aide. Rambla Gral. Franco, 104. 
Hosta l Santa Cruz. Castillo, 43 . 
Pensión Cataluña . lmeldo Serís, 104. 

De 2 .ª: Hote l Anaga. lmeldo Serís, 7 . 
Hote l Pino de Oro . Los Campos. 
Hotel Ramos. Ramb la Pulido , 93. 
Pensión Astoria. Emilio Calzadilla, 7 . 
Pensión Amara. Bernabé Rodrígu ez, 3. 
Pensión Anchieta . Padre An chieta, 21. 
Pensión Bristol. 25 Julio, 6-8. 
Pensión Canarias. General Sanjurjo, 15. 
Pensión León Medina . Plaza de la Iglesia, 14. 
Pensión Oviedo. Dr. Allart 16. 
Pensión Rambla. Rambla Gral. Franco, 68 . 
Pensión Roma. Pl aza Santo Domingo, 1. 
Pensión Sanjurjo. General Sanjurjo, 38. 

De 3 .ª Hotel San José. Santa Rosa de Urna , 7. 

RESTAURANTES 

Avenida . Avda. José Anton io, 1 O. 
At lántico. Marina, 1. 
Cuatro Naciones. José M urphy, 1. 
Gambrinus. Adelantado, 1. 
Club Náutico. Ca rretera de Sa n Andrés. 
Círculo de Am istad. Ruiz de Padrón , 8. 
Don Quijote . Edifi cio Lu vic (La Cuesta). 
Internaciona l. Aven ida Anaga. 
El Molino. Rambla General Franco. 32. 
Portón de Oro. Rambla General Franco, 39. 
Sotomayor. José M urphy, 4. 
La Peña. San Francisco, 3. 
La Estancia. Méndez Núñez, 132 . 
Va lencia. Avenida Anaga. 
Bailén. lmeldo Serís, 108. 
Balneario. Carretera de San Andrés. 

ESPECIALIDADES GASTRONÓMICAS 

Caldo de pescado: cazue la tinerfeña; papas arrugadas con 
varias clases de "mojo" (sa lsa); cabrill as fritas a la 
portuense; ch icha rros re ll enos; cabrito asado; ch i
charro nes y morcillas dulces. Como postres, los más 
conoc idos son el turrón de gofi o (harina tostada de 
trigo o maíz). higos chumbos "b ienmesabe ", cuellos 
de alm endra y queso blanco de fabricación case ra. 

CLUBS Y SOCIEDADES DEPORTIVAS 

Club de Tenerife. Pla za de la Ca ndelaria. 
Rea l Club Náuti co. Carretera de San And rés. 
Círcu lo de Bellas Artes. Castillo, 4 7. 
Círculo M erca ntil. Plaza de la Candelaria, 6. 
Círculo de la Amistad 12 de Enero . Ruiz de Padrón, 8. 
Masa Coral Tinerfeñ a. Ruiz de Pad rón, 18. 
Golf Club de Tenerife. El Peñón (Tacoronte). 
Sociedad de Tiro de Pichón . Carretera de los Campitos. 

lii+iii 
5 de enero : Cabalgata de los Reyes M agos. 
Febrero: Fiestas de Invierno . 
Marzo-abril : Semana Santa. 
1-1 O mayo: Fiestas conmemorativas de la Santa Cruz y de la 
funda ción de la ciudad. 
16 de julio: Fiestas populares en honor de la Virgen del Carmen. 
25 de julio: Aniversario de la derrota de Nelson. 

BIBLIOTECAS Y MUSEOS 

Biblioteca Municipal. Plaza del Príncipe. 
Museo Municipal. Plaza del Príncipe 
Museo Arqueológico. Palacio cabildo insular. 

ltli'IMMMI 
La Laguna, a 9 km .. es una ciudad históri ca y tradic ional. sede 

de la Univers idad y de la Diócesis: conserva intere
sa ntes monumentos. Monte de las M ercedes, a 
2 1 km., con esp léndida vegetación. Monte de la 
Esperanza , a 22 km .. co n extensos bosques de pino 
ca nario. Valle de la Orotava, uno de los lugares 
más bellos de la isla . Las Cañadas y Pico del Teide, 
ascensión obligada para todo visitante. 

DIRECCIONES ÚTILES 

Subsecretaría de Turi smo. Palacio Insu lar. 
Correos y Telég rafos. Plaza de España . 
Teléfonos. Teobaldo Power. 
Líneas Aéreas Iberia. Avenida de Anaga. 
Real Automóvil Club. San José, 19. 
Comisaría de Policía. Méndez Núñez, 5. 
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N 

La isla de Tenerife es la mayor del archipi élago ca nari o -2053 km 2
- y presenta una ca

rac terísti ca forma triangu la r. Por su centro co rre una co rdi ll era, desde Anaga hasta Teno , 
q ue forma amplios va lles de exuberante renilidad. Esta cord ill era e leva en su parce centra l 
el gigantesco cráter natura l de Las Ca1iadas, a 2000 m sobre el nivel del mar. Al none de es te 
cr~ter se a lza el Pico del Teide, de 3 707 m etros , cubi erto de ni eve durante e l invierno, que 
presta a la isla su singu la r fisonomía. 

Santa Cruz de Tenerife es la capita l de la provi ncia de su nombre, que comprende tam 
bién las islas de Gomera, La Palma y Hierro. Tiene una pob lación de 140.000 hab itantes y es 
una ciudad moderna y agradab le. 

LA PALMA 
La Palma, con sus 728 km 2 y una pob lación de 76.000 habitantes, es la isla verde po r 

excelencia. En ella se clan las mayores a lturas del mundo en relació n a su perímetro . En e l 
centro de la isla se abre el mayo1· cráter volcá nico conocido : la Caldera de Tabu riente, decla
rado Parque Nacional. Santa Cruz ele la Palma, cap ita l de la isla , con impo rta nte puerto, 
tiene una po blación de 10.000 habitantes y conserva m o num entos de interés . A 500 metros 
del muell e hay instalado un Parador ele la Subsecretaría ele Turismo. Entre sus playas m~1s 
li·ecuentadas fi guran la de "Puerto Naos", de un kilómetro ele extensión y a rena negra muy 
l'ii1a, y la ele" Los Concejos ", ta mbién de arena negra y fina . 

GOMERA 
De figura redonda, y ocupando una superfici e de 3 78 km 2, es una isla rica y fron dosa , 

lo rmada por un gran macizo central llamado Alto ele Garajo nay, qu e se e leva a 13 7 5 m etros 
sobre e l nive l del mar. Sus costas son abruptas, form a ndo aca ntilados, y e l interior es mon 
tañoso. La isla se ha hecho famosa por el lenguaj e silbado que emplea n sus habi tames para 
comuni carse ele monta1ia a montaña. 

HIERRO 
Es la más occidenta l ele las islas del archipiélago, y presenta forma triangu lar y costas 

acanti ladas. Ti ene una pob lación de 10.000 habitantes. Con sus 278 km 2, es la más pequeña 
de las islas. El centro lo ocupa una alta mese ta, y su mayo r a ltura corresponde a Mal Paso, 
con 1320 m etros. Presenta un aspecto abrupto y montañoso , co n costas cortadas a pico sobre 
el mar, excepto el entrante del Go lfo, cuyas laderas aparecen J)Obladas de bosques . Valverde 
es la capita l ele la is la. Tiene 5000 habitantes y es una agradab le pob lación, co n una bell a 
plaza con vistas a l mar y a las otras islas. lnteresa me ig lesia-forta leza. El puerco de Estaca 
se encuentra a cinco kiló metros . 
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Con los riscos de la cordillera A n.aga como telón de .fondo, se ver
yue en medio de La Pla::;c, de Espruia el Monumento a los Caídos: 
su enhiesta lorre eslá dolada de un ascensor intemo desde cui·a 
cima se divisa un magnífico panorama de La ciudad. 

EL SECRETO DE CANARIAS 

Con toda certeza, el gran secreto qu e co nfiere a las Canarias 
ese extraordinario atractivo del que es tán dotadas radi ca, en 
un elevado porcemaje, en su incomparab le y singu lar lumino
sidad. 

La luz atlántica se ernreliene, por estas la titudes del archi 
piélago afortunado , en los más desatados y camb ian tes juegos, 
pletóricos ele aclmi 1·able cromatismo , de enjoyadas transparen
cias, de acariciante y sugeren te dulcedumbre. La luz de las islas 
rea li za el casi milagro ele convertir las cosas reales y tangibles en 
entes dotados ele etérea y al ígera in gravidez . 

El gran secreto, sí. Flo ta sobre el archipiélago ese ha lo in de
finible y mágico, derramado y, a l prop io tiempo , reco ncentrado 
en sí mismo, propincuo y táctil , que se traduce en una cegado 
ra explosión de sorprendentes iridiscencias. Y, má s quC' ílot;1 , 
sobre las islas, la s envuelve y penetra el e m anera tal que el ul ,. 
servador cree hallarse ame una radiante e inédita epil;111ia ,¡,. 
la luz. 

P. F. de Benito 

111111 pare/a ele tin l'rf'erios a/aviados con el alegre _1· pu/i,·mrrro 
tm¡'e reyional. 
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P11rhlo tí11ico cana
rio. En el archipié
layo son raras las 
_c¡randes aqlomeracio-
11 es urbanas . Salvo 
las e/ns grandes copi
ta les . Las Pal,nas v 
Santa Cruz de Te11~
ri{e . , · a l,c;u nas otras 
1Jncas ciudades im
por/1111/es. el resto de 
la pohlació11 se es
parce e11 p equp11as 
ru¡r11pacio11Ps en las 
que se respim el aire 
de lo 011 /Óc/0110. de 
In típicn si11 mi.rti{t
c11cio11es . de lo 1111tén
/i(·o 1nente r·r117ario. 

EL ACONTECER 
HISTORICO 

El origen de estas islas está envuelto en las 
leyendas que sobre ellas tejieron los hi storiado
res y poe tas griegos y latinos . Campos Elí seos, 
J ardín ele las Hespérides, Atlánticla e Islas Afor 
tunadas fueron los principales nombres que hacían 
referencia al archipiélago hab itado por una raza, 
la ele los guanches, ele piel clara y a lta estatura, 
que vivían en los acant il ados y cuevas naturales . 
La incorporación ele estas islas a la Corona ele 
Casti lla se in icia en 1401 y, tras una serie ele inci
dencias en las que se pus ieron ele re li eve el valor 
y la nob leza guanche, la finalizan los Reyes Cató
li cos en 1496. Las naves ele Co lón, en ruta hacia 
el Descubrim iento ele América, hacen escala en 
el arch ip ié lago, y desde a ll í zarpan hacia la gran 
aventu ra a través del entonces llamado Mar Tene
broso . Desde el siglo XIX la econom ía canaria ha 
experimentado un poderoso impulso con la im
p lantación ele los p uertos francos , siendo ele gran 
im portancia la exportación ele sus productos 
para la economía nacional, rn ientras cada clia 
aurnema su valor estratégico en las vías del 
oci-: 1110. 

l11tiq11a e histórica casa de San Sebaslián. 
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El puerto de Santa Crn:; de Tenenfe es uno de los de mavor volumen de tráfico de entre todos 
los espr1110les. Esrnla rle los grandes cruceros internacionales , su gran refinería de petróleo 
lo convierte también en etapa obligada de enormes buques cisternas . 
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Santa Cru ::, de T enerif'e sufi·i,í "'' 
1111111. erosas ocas iones el a/ c;que d e 
flo tas enem iqas: e11 J 65 7 el olm i

. rnnte inglés 13/ake. en 7 706 el al
mirante Genning . v en 179 7 Ne/
son .. quien perdió 1111 bra:::,o en el 
asedio de la ciud ad. En el castillo 
de Paso A lto se consen>a este viejo 
ca 1ió11. el "'T(gre" . una de cu.,·as 
balas fi ,e la que segó el /,m::,o del 
gran c;lmirant e inr¡lés . 

VISITEMOS 
LA 
CIUDAD 

Santa Cruz de Teneri fe es p ueno Fra nco y, por c:o nsigui em e, el eq uip a_j e norm a l de los visirnn tes no esrá 
suj eLO a formalidades adu~ neras. 

Es la cap ita l de la is la y de la provincia de su nombre y f"ue cap it a l del Arch ip ié lago Ca nari o hasta sepLiem 
brc ele 1927. EsLá si ruada en la costa JE. El rnacizo m o nta 11oso de Anaga la li rn ita en su parte no rt e y sirve de 
prorección a su importa nte p uerto a tlá mi co, siernpre en febril actividad y uno el e los más importan tes de Espa11a, 
visitado a l a110 por m ás el e 10000 b uques co n más el e 300000 pasaj eros. 

San ta Cruz d e Tenerife 'ostenta en su tíwl o de ciudad los a Lrib utos de "muy nob le, lea l, invicta v m uy 
bené í"i ca". Sus pr incipales mon urnentos y centros de inte rés son los siguientes: 

Mo numem o y Cruz de los Caídos. An ís Li co monu mento erigido en la Plaza de Espa11a . Su esbelLa rorre, 
iluminad a el e noche, está provista de un ascensor que co nd uce a l mi rador de su pane a lta , des de e l que p uede 
observarse una pan orámi ca maravill osa . 

Monumem o a Nuestra Se11.ora ele Candelaria . Si tuado en la Plaza del mismo no rn bre, a ntes llam ada el e 
la Pila, sim bo liza la ado ració n ele la Vi rge n Patro na del Archip iélago po r los guanches, primiti vos p o blado res . 
Es te mo numento fu e co nstruido en mármo l ele Carra ra en 1778 y es deb ido a l cincel de l la moso esculto r iLa li a no 
Cá nova. 

Otrn risla parcial del puerto. presidido como siempre p or la ,:nro11(i111dili/,, si
lu eta del Onor¡a . 

Igles ia de la Co ncepción . Parroq uia 
matri z de la ciuda d , co nstruida en e l 
siglo xv ,, y reco nstruida desp ués de un in 
cendio en el siglo xv 111. Se co nserva n en 
el la a lgunas reliq ui as , las banderas arre 
batadas a Nelso n y la fa m osa Cap ill a de 
Can a , prodi gio de ta ll a en madera a 
mano . 

Igles ia de San Fra ncisco. Pó rti co ba
rroco del siglo xv 111 con colum nas sa lo mó
nicas. So n no tabl es las imágenes de San 
Pedro Alcántara , del mi sn10 siglo , y de l 
"Se11 o r el e las Trib ulacio nes" . 

Clu b Ná utico . Considerado co rno 
un o de los mej ores de Espa11a. Posee can
chas el e teni s, pi scina, f"ron tó n , ba lo ncesto , 
ba land ros y es cen tro de reuni ón ele la 
élite tinerle11a. Se ce leb ran co n frecuencia 
compet icio nes ná uLi c:as y el e natación. Los 
tur istas el e esta ncia en la ci u ciad p ueden 
o btener ta 1jetas de a dmisió n Lernpora les. 

Museo In sul ar. Insta lado en el Pa lacio 
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El Parque de García Sanahri11 
despliega a La cáüda luz del A tlánt irn 

toda s11 mara vi/losa gama de plan! as. vflores . 
ronviviendo armónicament e 

tanto las p rocedentes de los trópicos 
rnmu las procedentes de las riberas mediterráneas . 

En el centro del pa rq11e 
aparece este bonito reloj.floral. 

lnsu lar, te rcer p iso. Co nsiderado co rn o el mejor Musco 
Arq ueo lógico del Archipi élago Canario. Pueden verse 
perfectamente cl as ifi cadas co lecc io nes de cráneos , uLensi
lios, armas, etc., as í co rno a u té nti cas reprod ucciones de 
enterramientos . Hora de visita : de 9 a I y de 4 a 7. Dí as 
festivos, so lamente po r la mañana. 

M useo Municipa l. Al comi enzo de la Plaza del Prín 
cipe. Es igua lmente Museo de p intura y escul tura, as í 
como de ciencias naw1-a les . Pueden verse en él cuadros 
de los mejores pintores tinerfe,ios , y tamb ién obras nota
b les de Ribera , Madrazo, Sanz, etc. En el m ism o ed ifi cio 
se ha ll a insta lada la Biblioteca Muni cipal. Horas de visi
ta : de 9 a I y de 6 a 8. Fest ivos , por la mañana . 

Castillo de Paso Alt0. Monumenro a los héroes del 
25 de Julio de 1797 (victo ri a sobre Nelson). Puede verse 
en este Museo m ili ta r el catión "T igre", una de cuyas 
ba las arra ncó el brazo a l a lmirante inglés . 

Palacio de Cana. Situado en la Plaza de la Ca nd ela
ria. Data de l siglo xv11, co n severa fachada de cantería y 
pario canario. Ha sido decla rado Monumento de interés 
artíst ico nacional. 

Plaza de Toros. En la Ramb la del Genera l Fra nco se 
encuemra la Plaza de Toros, dond e se ce leb ra n corridas 
varias veces a l a ,io; ti ene cab ida para 7 000 especLadores . 

Mercado. Merece visitarse en es te recorr ido por la 
ciudad el mercado de Nues tra Set'iora de África , de mag-
11í fi cas ins ta laciones , que se encuen tra a l fina l del Pueme 
Serrador, perfenamente abastec ido. 

Parque Mun icipa l. Em p lazado entre la Rambla de l 
General Franco , Méndez Nú11ez, Numancia y Los Cam-
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JV!1u¡11ífica visió11 de l puerto tiner{erio a la lu::. crepusrnlar, cur111do cielo , · 
en el ((,qua lnrnr¡uila de las dá rsena s una belfa sinfonía ele refl ejos. 

pos. En su centro se a lza el Mon umento a don Santiago García Sanabria, a quien se debe en gran parte el engran
dec imi ento de la ciudad. En es te Parque se halla insta lado un artístico reloj de fl ores . 

Cas ino principal. Suntuoso edifi cio, situad o en la plaza de la Candelaria. Pueden verse en este cas ino 
p inturas de Aguiar y Nésto r. Cuenta con Lerraza y parri ll a , donde se da cira la buena sociedad tinerfei'ia. 

Palacio Insular. Moderno edifi cio de maj es tuosa traza , donde es tán insta ladas las oficinas del Excmo. 
Cab ildo Insu lar; posee pinturas de l pin tor J osé Aguiar en su Sa lón de Actos. 

Círcul o de Ami stad Xll de Enero. Es un club privado, donde se celebran co n frecuencia veladas artíst ico
li terarias y fi es tas fo lkl óricas en honor de los turi stas . 

Masa Cora l Tinerfe11.a. Situada en el cos tado norte de la Plaza del Príncipe, en la ca lle de Ruiz de Padró n, 
esquina a la del Norte . Tiene una buena orquesta de cuerda y ofrece con frecuencia exhibiciones de cantos y 
danzas tí pi cas . 

Sociedad T iro de Pichó n. Enclavada en la parre a lta de la Mo nta 1ia del Quisi sana. Se organizan competi
ciones frecuentemente. 
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ta ciudad se abre librPmente ante el puerto sin solurión de cont inuidad. El hecho de 110 existir barreras aduaneras lw hecho posi/;/e 
esta apro.r imación val mismo tiempo lw motivado el surgimiento de un comercio muv.floreciente. 

Bel/e::;//. armonía ,. color 
se anwl.<¡a11w11 í11ti;name11 -
te en el folklore C(U1ru·io. 
El isle,io · ha tenido siem 
pre un sentido nw,· acen
tuado del ritm o. r~!Íentras 
sus canciones poseen una 
du/::;ura ,. una m elancolía 
especiaÚs. todo lo cual re
.fleja la idiosinr-rasia pecu
liar de los habitantes del 
(/ffhipdlaqo. 
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1 

Otro sugestivo rincón del Parque García Sanabria. 

FOLKLORE V ARTESANÍA 
Cancio nes y danzas p opulares tienen un ritmo cadencioso y caracterís

ti co, en el que se p erciben las aportac io nes de la península sobre una base 
aborigen . Las expres iones plást icas de los que ba ilan, la po licromía del traje 
ca nario , el carácter de sus melodías - a ires de cierta lá nguida lentitud-, pro
ducen una sensació n de exot ism o y originalidad . La "isa" y las "folias" so n 
los cantos y ba iles más popularizados, junto con la "ma lague,ia ", de origen 
anda luz y aclimatada en Canarias. Como instrumento musica l típ ico para 
acompaña miento se utiliza el "Lim p ie", especie de ukelelc, de son ido a rmo-
111oso. 

La artesanía está principalmente rep resentada po r los calados y bordados, 
en los q ue la mujer ca nari a ha alca nzado gran hab ilidad y depura do gusto. 
Puede decirse q ue el primer sa ludo canario que recibe el viaj ero a su ll egada 
a las islas son las muestras de esta del ica da labor, expues ta y ofrecida por 
todas partes . La a lrarería, de gran trad ició n, es tamb ién del mayo r in te rés, 
así como los traba jos de cestería a ba se de hoj as de palma, ca11a y mi mbre. La 
ta lla de la madera produce delicados trabajos. 
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Don Santicu¡o García Sa
nabria fue un hombre pro
videnrial pa ra Santo Cru::. 
ele Tenerife, v a él se debe 
fimdarn entalmente el pode
roso desarrollo e.rperi1ne11-
taclo por la ciudacÍ. Promo
tor infatigable de 1wel'(f S 
iniciativas. alentador de 
p rornrtos, inspirador de 
inquietudes, supo crear el 
clima propicio del q11P stlf"
.iJiría la maqnífirn urbe 01· 
tual qu e. agradecido. ie /111 
dedicado este sencillo u! 
par que majestuoso nw1111 -
mento en un delicioso ri11ní11 
del pan¡ue qu e /11111/,i ,;11 

lle11a su rwmhre. 

,~·¡ 11/111" ha sido siempre para los 
canarios más frontera qu e camino. 
No ex cesivamente amantes de la 
navegación , Los isle,ios son sin em 
bargo los más amables anfilriones 
para con todos aquellos que llegan 
a sus costas. Los únicos que usan 
surcar el océano son los pescadores, 
sobre cu.vas barcas las artes de 
pesca luc:en como el mejor adorno 
del pu erto. 
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¡ 

1 

Sus anúguas casas se,ioriales , morada de las 
más nobles _Y aris tocráticas familias del país , _Y 

sus maravillosos jardines en los que lasflores se 
desbordan por doquier, hace que La Orolava sea 
considerada como una de las ciudades más ricas 
v hermosas de Tene rif'e. Aquí podemos admirar. 
en. medio de un marco de e:ruberanle veg etación. 
111 silueta de la I glesia de la Concepción . 

Vista _qeneral de La Lar¡una. Es l(I se_r¡1111rla ciu
dad de T e11 erife . sede unioersitaria v e¡Jiscopal. 
tranquila v reposada. de la ·qu e pa rece emanar 
1111 aura tonifican.te de ca lmo v sosiego. Llamada 
también el P(lraÍsu _r¡ urll)che por la bel/e:?.a de sus 
calles v iardi11es , la fi ·escura v transparencia de 
su aire v la hermas(/ campi,'ia qu e la circunda. 
así como su pro.rimidad a la capit.o l. r·on t'ierlen 
o La Laguna en inmejorable es ta ción rer"nie,¡a. 
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Catl'drol rle la laguna , 
/"l'n111str11ida en 1913 . 

LA LAGUNA 

Después de la cap ita l, és ta es la 
más importante ciudad ele Teneri 
re, siw ada en el Valle de Agüere, 
rod eada de una magnífica campi11a , 
pintorescos paseos, con ca lles rectas 
y sil enciosas, en las que ha y var ias 
casas se11orialcs con típicos balcones . 
En genera l, esca ci udad prese!lla 
un aspecto evocador de ti empos pa
sado s, y en la tranq uilidad de su 
ambi ente hay una especie de mi st i
c ismo rel igioso. Es cap ita l de la di ó
ces is y ciudad universitaria. 

Para los visitantes so n el e inte
rés el viejo drago en el jardín del 
Semin ari o, la Iglesia ele la Concep
ció n, Catedral, In sti tuto, Biblioteca 
Provincia l, Palacios del Obispado 
y de Nava. Desde La Laguna pueden 
hacerse numerosas e interesantes 
excursiones . La Igl es ia de la Co n
cepció n es Monumento Nacio na l. 

En la iglesia de San Francisco 
se venera co n gran devoción el S:111 -
tísimo Cristo ele La Lagu na . 

VALLE 
DE LA 
OROTAVA 

t:J m;ts famoso de la isla , en un tiempo inmenso tapiz de íl o1-cs 
que descendía desde las fa ldas del Teide a l mismo mar. Se llega a 
é l subiendo de la cap ita l por la caJTetei-a genera l del norte o por 
la Autopista. Se pasa por Tacoro!lle, Sauzal, Matanza , Vic toria y 
Sa!lla Úrsu la para llegar en seguida a la "Cuesta de la Vill a", 
desde donde se div isa un panorama esp lén dido del Va ll e y del 
Puerto de la Cruz, "el más encamaclor qut' los ojos vil'ran", según 
expresión ele Humboldt. En el kilómetro 34, el Cabildo in su lar 
ha construido un mirador co nmemora ndo la visita de este famoso 
,:iajcro. Esta zona de la isla , tanto por su vegetación como por 
la belleza del paisaje en tocia su extens ión ele 62 km 2, es uno ele los 
lugares lllás ,·isitaclos ele la isla. E11 este va ll e puede visitarse la 
Villa clt' la Orotava, f~tmosa por sus jardines y balcones de madera 
1allaclos a mano, sus casas sc11orialcs y sus pla1aneras, Los Realejos 
, el Pueno ele la Cruz. Hay varios servicios ele autobuses. Distan
;.¡ª desde la capital: 36 kilólllelros. 

"f'í¡,irn /)(flní11 r·w1ario riP La Lru¡u11u. rnnsl ruido en 111ud('ra. \ · ador-
1111du rn11 1111 magnífico lrabujo de !al/a. 

El Teide, 1·iqía pennanen/e. 111011/a la _q11 urdio sobre el _r¡mndioso pa11ora111a del 
r/011de el pl1ílr111a crece en condiciones e.rcPpcionules . 

OROTAVA 

En tanto ya ll egábamos al universal va lle ele la Orotava. Fónnalo u11 
hondón que el crepúscu lo agranda y magn ifi ca. 

La masa verde ele un p la tana l ele pl i11a nos prietos que caprichosa men1c 
se compararían a loros que no habla se n: plátanos menudos , cuando acaso 
so11úis en gigantes plátanos. Plátanos, plútanos, plá1anos. En la sima , en los 
declives, sobre ribazos, en fila, suelt os .. Poco a poco el pai saje se nos cuela 
por la re tina y arriba al pecho; impres io na la profuncliclacl ele la hoya, la 
mansedumbre del Atlántico que mucre en una playa espum osa, el cerco ele 
una corclillcra próce1-, y aquel pico del Te ide que conrorme lo examinamos 
nos admira mús en su [;tita ele tramoya y aparato, con su escueta sobriedad. 
Encanta dominar esa escenograffa casi titanesca . 

El valle explaya su verdura isla aden1ro, hacía el none de Tencrire . l\:o 
tem:ti s, sin embargo, que la excursión resulte la· carrera ele obs1[1culos que 
suele emprender el turista de los lugares célebres: un viaje a la Orotava 110 
encierra trascendencia ninguna, ni siquiera la de instruirse. Nunca scrú una 
peregrinación. Sólo se e11cam in ;111 las gentes hacia los platanales t'stos en 
solicitud del deleite de una vida ociosa y ele lujo. La Oro1ava, al fin, es el oasis 
de la desolada isla: clima dulce, panoramas , llorida la tierra. 

Federico García Sanchiz 

T11111hiJ11 la Ora/o ca adorna sus casas co11 /11 
yrac/(/ tradicio11al de balconf's ricamenle traba
jrulos. 
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\lista parcial del Puerto ele la Cru z. 

ICOD DE LOS VINOS 

Al pie del Teide se encuentra la bonita ciudad ele Jcod , l~L
mosa por sus vinos, en el vall e del mi sm o nombre, que riva li za 
con el de La Orotava en rerci li dad y bell eza. Merecen visitarse 
la Iglesia Parroquia l de San Marcos, con su bonito campanario 
cuadrado rematado co n aguj as; la capi lla y convento de San 
Francisco , hoy sede del Ayuntamiento , y el fabuloso drago mi
lenario , el más grande y ant iguo ele la isla , cuyo poderoso 
tronco ha tenido que ser reforzado co n cemento inyectado, 
rrente a l cual 'Se encuenrra el parador construido por el Cab il: 
do Insular. lcod produce abundantes y prestigiosos vinos , que 
le ha n dacio el nombre, e ig ualmente posee ind ustrias el e som
breros ele paja y ele seda . Muy cerca ele I cocl se encuemra la 
Gruta Guanche, cueva fi.111 ei-aria en la que se han ha llado nume
rosos 1·estos de osamentas y que no ha podido ser exp lorada 
aú n en toda su prorundidacl. Merece visitarse la p laya ele San 
Marcos, a eres kilómetros el e I cocl en la ruta ele Garach ico , y 
esta mi sma ciudad , en otro tiempo principal puerto ele la isla 
y sede ele a nti guos linajes, y a la que erupciones , inundacio nes 
,. i11ffncl ios di ezmaron terribl emente. 

I n,,/ rl<' los Vinos : Las Cana/i/11s. 

© Del documento, los autores. Digitalización realizada por ULPGC. Biblioteca Universitaria, 2017



Tiene Tener ire la forma de una guitarra. Y también la de 
una cruz. Y, en el centro de e ll a, se dispara a los cielos el inco n
mensurable pecho del volcán, padre del archipiélago , co loso 
de la Naturaleza. "Titán medi evo de azu l loriga" le ll amó el 
grancanario Tomás Morales, el más grande poeta que ha dado 
Canarias. El Teide centra, acendra y polari za e l la tido vital del 
archipiélago entero. En esa pirámide geo lógica es tá simboli 
zado todo cuanto de telúri co tienen las islas. En su verti cal 
delirio se experimenta toda la majestuosa grand iosidad de la 
Creación. Como avizorante alcotán de níveo plumaje, su cús
pide -"pan de azúcar"- exti ende sus alas protectoras sobre la s 
isl as que lo circundan; y su regia arquitectura de lavas, basal
tos y obsidianas constituye, a la par, la fért il levadura de todo 
cuamo se ex tiende a sus pi es ... Desde Anaga a Punta Rasca y 
desde Teno hasla Abona, el viaj ero se siente absorbido por una 

VISIÓN CROMÁTICA 
DE TENERIFE 

indescriptible o rgía de co lores. Se eleva a los cielos la m ás 
hermosa sinfonía paisají sti ca que jamás se pudo imaginar, 
entre cuyas notas sobresalen la de los bosques de La Esperanza, 
Las Mercedes, Los Silos ; o la de los vall es tan mundialmente 
famosos como el de la Orotava; o la cosmopo lita del Puerto de 
la Cruz, emporio turísti co del arch ipi élago; o la del Drago 
Mi lenario de Icod ; o de la vetusta ciudad de La Laguna, epis
copal y univcrsita1-ia ; o la de los varoni les pa noramas del sur 
isleño, co n sus rubias pl ayas, sus verdes valles, los ocres, ber 
mellones , ma lvas y grises de las ti enas volcánicas ... , todo e ll o 
levantado sobre una iridi scente alfombra fl o ra l que hace de 
Tenerife un paraíso de luz y co lor. Y, en lo a lto, el Teide, padre 
y señor de las islas, desde cuya cima se persignan - de Anaga a 
Punta Rasca y desde Teno ha sta Abona- los cuatro puntos car
d inales sobre la florecida cruz de la isla de Tenerifc. 

Pedro Fé lix de Benito 

F:11 frnd de los Vinos pu ede 11dmimrse un!/ de los j1was más preciodos de lo. isla: es te magnífico ejemplar de drago, árbol cuvo tronco 
mmifirndo se su1ume posee ,nrí.~ de :!.,00 r11ios de vida. 
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Valle de Uranco 
, · Pico del Teicl,,. 

Desde la carretera dorsal se di visa esta panorámica 
en la que el Teide emerge de entre u.na aureola de nubes . 

LAS CAÑADAS 

Sa lida de Sama Cruz, pasando por las afueras de La Laguna 
hacia el monte de La Esperanza. Se asciende por la carretera dorsa l. 
A la a ltura del km. 20, en el luga r denominado "El Diablillo" a 
1500 metros sobre el nivel del mar, asoman por primera vez las 
vcnicmcs norte y sur, dominándose bel la perspectiva de lejanía. 
Se cruza por la ladera none de la mo m ú1a de Chirijer y, a medi 
da que se gana altura , su rgen a la vista los va ll es de Güi1n ar, en 
la cos ta sur, y el de la Orotava en la vertien te norte . Otros lugares 
de interés en es ta ruta so n: Zona de Arti cos ia, Dique del Abuelo, 
Montaña de Ch ipeq ue, Fuente de Joco, Roque de Acele, Volcán 
de Arafo, Degollada de la Crucecita y Co llado de lzai'ia, empalme 
de la rampa a l Observarorio del m ismo nombre, situado a 53 km. 
de la capital y a una a ltura de 2362 metros sobre e l nivel del mar. 
Desde es te luga r se prosigue a l Poni llo de la Villa para internar
se en Las Cañadas propiamente d ichas en dirección a Monta11a 
Blanca, punto de partida para hacer la ascensión a l Pico del 
Teide. Es ta ruta desde Montaña Blanca hasta Boca de Tauce, que 
pasa por la Cañada Blanca, Mirador de los Roq ues, Los Azu lejos 
y Ll ano de Ucanca, es el pan orama más impres iona nte de todo el 
trayeCLo. 

Se emprende el regreso pasando nuevamente por el Porti llo 
de la Vi lla en dirección a La Oro tava y Pueno de la Cruz, sigui en 
do la carnerera genera l del norte. 
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I 
El Pico del Teide es el punto de re{f'l"encia obl(qado en toda la geoqra(ia ti,wr(e,,a. _,. su silueta inconfundible se divisa incluso desdC' 
las islas uPCinas. 

ASCENSION AL TEIDE 

Una vez en Las Cañadas, si el excursionista desea hacer la as
censión al Pico del Teide, previas la s gestiones necesarias en la 
Junta Insular del Tur ismo, ha de dirigirse a Montai'ia Blanca para 
empezar la subida a pie o en mulo. Subiendo la ladera de esta 
moma11a en dirección al cono, se llega a su base, donde empieza 
a iniciarse la pendiente llamada "Lomo Tieso". Se asciende por 
una vereda y a la hora y media de viaje se llega al Refugio de Alta 
vista (3260 metros). donde se ha de pernoctar. 

Al siguierne día, de madrugada , se prosigue hasta la cúspide 
(3 707 metros), tardando hora y med ia a pi e, desde donde se con-
1cn1pla un panorama 1naravilloso, pudiéndose ver en n111chas oca
siones las demás islas del Archip iélago. 

TEIDE 

... Y a llá lejos, por encima de las cres tas en que se verguen 
adustos, negros y encrespados los roques, se alzaba sobre el mar , 
no ya de agua sino de niebla. la isla de Tcncrife, cual visión ce
leste, y dominándola el gigante atalaya de Espai'1a, el pico de 
Teide. Era rea lmeme un espectáculo que parecía sacarme de los 
estrechos límites en que caminaba aquel inm enso solio q ue se k 
vamaba ck entre las nubes. Diríase q ue estaba suspendido en el 
cielo. De tal modo un mar de niebla cubría y anegaba a l mar de 
agua. Y la vista reposaba en aquella visión como en a lgo q ue care
ciese de materialidad tangib le, como en a lgo que había surgido 
para recreo de los ojos y sugestión del corazón. 

Mig ue l de Unamuno 

Arbol de piedra en Las Cwiadas 
e.rtrwia F atormentada criatura geológica. 
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Visió11 general de Puerto de Ir, Cru::.. sobre una costa nw,· 
recortado en la que los cult ivos se acercan hasta casi 
tornr la orilla del mar. 

PUERTO 
DE 
LA CRUZ 

Ésta es una importante y atractiva ciudad, residencia pre
dilecta de los tu ri stas debido a su buen clima. 

Los bañistas acuden a la Playa del Maniánez y a las piscinas 
que se encuentran en la Avenida Co lón, paseo ele bell a traza 
en el que se abren la mayor pane ele las grandes in sta lacio nes 
de la urbe. 

El desarrollo turístico del Puerto de la Cruz en estos ú ltimos 
años es de verdadera importancia , como lo demuestra el hecho 
de haberse co nstrui do en este tiempo var ios hoteles de gran 
pone como "Va ll e Mar", "Teneriíe Playa", "Las Vegas", "Ti
gaiga", "Bélgi ca", e iniciado otros, aún en constru cción . 

El Hotel Taoro ha siclo objeto ele importantes reformas y 
dotado ele piscina. Dentro ele los jardines ele este hotel se en
cuentra la iglesia pro testame y la biblioteca. 

El Jardín Botánico, constru ido en el a1i.o 17 88, es una de 
las notas más sa lientes del Pueno ele la Cruz. Está siwaclo a 
mitad de cam ino entre la Orotava y el Puerto. El objew inicial 
ele es te jardín fue la acl imatación ele plantas ele América y Asia, 
antes ele trasplantarlos en la Península. 

Otros lugares de interés que merecen visitarse son: La Paz 
Fuente y Playa de Maniánez, y p iscinas de San Telmo y Mar
tiánez. El Casti ll o de San Felipe, hoy convertido en típ ico res
taurante, y la Plaza del Charco ofi·ecen gran animación a los 
visitantes. 

Pul!rlo rle la Cru::. en es/os úl
timos wios dispula a Santa 
Cru::. de Teneri(e la capi!ali
darl turística ele la isla. S itua
da en un lugar privilegiado 
del Valle de la Orotava. día a 
día van surgiendo nuevos com
plejos hoteleros v residencia
les que transfom;an el aspecto 
de la ciudad. En la (i>to, lo 
Avenido de Colón. su paseo 
1111ís impar/ ante. 
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./unto al ahiqa/'/"runiento del hotel in !Nnaciona l. los luqarPs tmnquilos en los que 
se saborea en toda su in tensidad de ciPlo. rocas ,· mar. 

Uno de los mavores atracticos de Puerto 
de la Cru :::. lo ·constitu rn su J ardín Botá
nico. situado a kilómetro v medio de lapo
blación _, . .fi111dado por el re1" Ca rlos IIJ 
en 7 788 . Verdadem selva. en m iniatura. 
en él puede admirarse una comple!a colec
ción de plantas oriqinarias de !odas par
tPs rlPI 111u11da. 

/ /110 ¡,rodiqiosa .floración urbana ha er·/111 -
rlo mír·es pro/imelas en lo ciudad, co11-
rertida _,·a definilivamente en paraíso tu
rístico en todas las !'pocas del wfo . 
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La piscina del lido de San Telmo, la miÍs ('amos({ dP la 
f'iudad, desplie_go las e.rcelenci({s de sus ,;1.oderriísinws 
i11stalacio11es entrP un decorado de plantas tropic({lf's. 

Desde este kiosko elP músirn 
de arquitectura 111.oru11a. 

I" ha11da ele Puerto de la Crn::; 
111111'11i::.a los sual'eS ({tardecerps 

de los días_f'esticos. 

/,11s l'rli/icios públicos., · templos t!e 
Cr111arias tienen casi siempre 1111 
airP colo11ial. Por 1111(1 p({r/e la .fi·on
dosidad c¡ue los e11c11elve .,· por 
otra la lu::; que los i11unda . todo 
ello les da un característico aire 
11ltra111ari,w. airP que acentúa esa 
cornúinació,1 casi r·onstruzt e de 
piedra _1· e11l11cido. En la _('oto. TqlP
sia de Nuestra Seliorn ele la. Pe,ia 
de Francia, donde se ueneran las 
imrígenes del Crista del Gran Poder 
.,· rle 1(/ Virgen d!'I Carmen. patro-
11ns tle la ciudad. 

© Del documento, los autores. Digitalización realizada por ULPGC. Biblioteca Universitaria, 2017



Vista .!/e11eral rle Sonia Cru::. rle la 
Palma. Si P11 otro tiem¡w. o ¡1ri111·i
pios del sir;lo Y\111, fi1P PI puerto 
mrís i111por/a11te riel A rchipi(,fago. 
/un· se ha concertido en una pldci
r/11 ciudad blanca.,· rosa que espe
ra incorporarse rrípidwnP11IP a las 
.r;ra11rlPs corrientes del turisll)n. 

E11 111 ll)oderna A venirla ,l/ 11 rít i11w 
se 11hre el bello Parador Nr" ·i,1110! 
rle la Dirección Ge11 eral el,, T11 -
n s111u. 

l irosu silueta de una curulw/11 11n· 

rlier11I. llo 111 oclu el Burn, rf,, 111 
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/lfaqnífica panorámica urbana de Santa Cruz d e la Pa/1110. 
la A venida d e José A ntonio , qu e se encnrama por la rnli11!I. 

I_I/Íf'S /11 p o rru1¡11i11/ 
di' S1111 Solrndor. 

fJOSl't ' Ull(I 

r11mu11iosa portui/11 
clcí.1·icr1 f'II ¡1icdru /'OS!I 

1· ww turrP r·twrlradu 
de lur'rt ,1,,_r¡ra. 
Efl el interior, 

precioso artesonado 
,· sillería dorada. 

LA PALMA 

Hay una isla seca junto a la verdeante. Existe una ínsula que con
vive en amplio contraste con la ot ra , donde sus habitantes, con ;ivuda 
del agua , han humanizado el pa isaje. Se d iría q ue lo han hecho a su 
gusto mediante una simbiosis que es el equi librio. Es l;i porción 
húmeda , donde las rocas sudan manantiales cantarinos, padres de la 
euror ia de las esmeraldas. Y en San Miguel de la Palma , lo mi smo q ue 
puede establecerse una suges ti va ruta de los m iradores, puede fijarse 
la no menos sugestiva de los volcanes. Conos en proces ió n , fauces en 
silencio ahora, que en su momento arrojaron al espacio la b ili s ir isada 
de su lava. El mo nstruo de\'orador se arras traba corno una ser
piente antediluviana, zampándose los verdes y absorbiendo las aguas 
en tonante silbido . En a lgunos puntos la a lquimia mágica del agua y 
del viento, con la complicidad del so l, ha n maquillado piadosamente 
las horribles cicatri ces. 

Se dice, y parece comprobado científicamente, que esa gra n 
oquedad de la ca ldera del Taburiente, Parque Naciona l, es la enorme 
cicatr iz de todo el sistema telúrico de la Isla . Acaso "cri so l del Teidc" 
como reza la copla. Los bordes f'uero n aupados hasta alcanzar la es
tatura de Polifemos de p iedra que a ho ra ostentan. En su LOrno se a lzan 
los gigantes orográficos insu lares . La hoya taburent ina rompió la 
espi na dorsal de la Isla, que proporcionaba la impresión de un teja
do a dos aguas, co n un sistema rad ia l de barrancos, que se mult ip lican 
para racilita,· e l drenaje . 

El Su,·, hasta la proa de Fuencalienre, se muesrra baqueteado, res
quebrajado, con adorno frecuente del tap iz rugoso de las escorias. 
Aquí y allá coronan las eminencias las bocas de antañones volcanes. 
Son como unas pirámides redondeadas, bastantes veces asalLadas por 
vegetación. En muchas ocas io nes, con maquil laje de pinos rumo ro
sos, como ocurre en la zona de Fuencal ienre, cuadriculada por un 
sistema de pistas , que se arrastran por un bosque de leyendas. Y 
cerca del pueb lo blanco que trabaja y sue11a, el cono pcrlccto con el 
cráter abundante en los dicmes de la repoblación foresta l. Y tras 
haber "dob lado " la punta ex trem o merid ional de la Isla, en rápida 
sucesión se va descubriendo la hirsuLa huella de las escorias. Y en sen
tido contrario, el paisaje moreno de las lndi as, de los Quemados . Y 
se prolo nga hacia Santa Cruz de la Palma, asentada en el fondo de 
una bahía, res to de un crá ter, que en su cólera telúrica aven tó su 
pared roquera del naciente hacia el sonoro mar. 

D. Acosta Pércz 
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GOMERA 

En La Gomera, isla recatada al canario por la lejanía, el viajero se cnli-as
ca en la contemplación de paisajes, que si bien parecen idénticos a otros, 
poseen un sello singular que los hace diferemes, tanto como lo pudiera ser, 
por ejemplo, la panorámica alucinante de Lanzarote comparada· con el llano 
espectáculo de Fuerteventura, o la cascada jubilosa de verdes y sienas de La 
Palma o la gTancliosiclacl de un Hierro , dominando al Atlántico. 

Desde San Sebastián, la b lanca y quieta capital de La ·Gomera, hasta 
Valle del Gran Rey y Santiago, el caleidoscopio canario se torna vivo, ági l 
y multicolor. Vallehermoso, Agulo , Hermigua y, desperdigados por la geo
grafía varia de la isla colombina, peque11os pueblos que alegran el conjunto 
de festones de rocas, la airosa palmera, en un concierto de verdes ele distintas 
tonalidades. 

La sombra se hace amab le en H ermigua, se torna cálida en Vallehcnnoso 
y en Agulo , haciendo juego con riscos, bajo un so l permanente. Los "órganos" 
pétreos, con singular arquitectura secular, ponen en el cielo gomero un vio
lento contraste que se suaviza después en la recortada bajura de sus costas, 
allí donde el mar se remansa al perder su bravura. 

En La Gomera la cordialidad canaria cobra un wno especia l. El foras
tero se halla en una prolongación cálida de sus lares; nada es diferente pero 
todo es distinto. Las recoletas calles de San Sebastián, esa ciudad gentil que 
se abre al mar, son cauces para un peregrinaje amable, porque el gomero 
-como todo canario- ha hecho de la hospitalidad un precepto indeclinable. 
En el refugio ele esta hospit.aliclacl cordial, e l cxtraúo se siente ele pronto más 
vinculado a la paz gon1era, tanto rnás reconfortante cuanto más íruirna. 

HIERRO 

La isla del Hierro tiene infinidad ele monta11as y cráteres. Cada montai'ia 
tiene por lo menos un cráter y como cié éstos se cuentan más ele mil en derre

dor de su geografia, es por eso que la hemos llamado la isla de los mil vol

canes. Es, sí, bastante accidentada la isla del Hierro , pero lo es sobre todo en 

las costas; en las cumbres apenas si se ven sobresalir algunas coli nas ele tierra 
por encima de sus amplias mesetas. Su punto más elevado no es 1a cima de 
una monta11a aislada, sino la culminación de la isla misma, cuya ascensión 

comienza con acantilados, pasa por zonas intermedias bien cultivadas de rru
tales en unas partes, boscosas en otras, y termina en tierras llanas y paneras 
y suaves ondulaciones que cubre el césped en las cumbres; recorridas i·s1as 

de Este a Oeste por una carretera ele 
un largo ele más ele 20 km. desde la 

cual arranca la pista que llega a su 
punLo n1ás cimero en un vchcn1ente an
helo ele coronación 1riunfal. 

La mole de Malpaso termina en 

una amplia calva de arena gris co n algu
nas estrías calizas, que vienen a ser las 
canas ele ese viejo abuelo del Atlántico. 
Por el lado del Norte se precipi1a en 
una cunada vertica l de unos mil dos

cientos me1ros ele prol'undiclad que con
figura -en arco- la media luna del 

valle del Golfo, mientras por el Este y 
Sur desciende en praderas de césped y 
fi-ondosos bosques, y por el Oeste se 

continúa en una larga llanura que llega 
hasta las montaiias de Bimo, destaca
da y única atalaya desde la cual se ve la 

mística isla de San Borondón cuando 
en los días ele completa ca lma y lumino
sos hori,ontes tiene el capricho de re 
tratarse en el n1ar. 

J. P. Machín 

CI Valle dPI Gran Rev, en la isla de Hierrn , lu¡úrianle 
jurrlín en 111erlio de una geograffo sedienta. 

El interior de un cráter apagado se ron vierte, gracias 
al les<Ín ., · al esfi,erzo de los rrunpesir1os canarios. en 
(i>rtilPs terrenos de cultivos en mec!w de mr¡uedales es-
1,;ril,,s. 
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CANDELARIA 

A 23 kilómetros de la capita l, por la carretera del Sur. En esta playa puede vnsc el 
trono de la Virgen de Candelaria, patrona de las islas Canar ias, cuya imagen aparec ió en 
la p laya de Ch imi say, donde íue encontrada por unos guanches en ti empos del Rey Da
marma. 

La Vi1·gen fue trasladada en 1464 a la isla de Fuerteventura , pero tuvo que ser u·aída 
nuevamente a Tenerife debido a la aparición ele una plaga, que se atr ib uyó al acto de im 
piedad. En 1826 la imagen fue destruida juntamente con gran parte de la igles ia y posi
b lemente arrastrada al mar por las aguas de lluvia que bajaban desde las m o nta1ias . Fue 
sust itui da por una cop ia que se conserva en la Basílica, jumo a la antigua iglesia. Cande
laria es un lugar de peregrinación. La fiesta ele la Virgen se celebra el 14 y 15 de agosto. 
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GUIA DE PUERTO DE LÁ CRUZ 

PUERTO DE LA CRUZ. Enclavado en la costa norte de 
la isla de Tenerife, en el famoso Valle de la Orotava. es un 
centro turístico de primer orden que puede parangonarse por 
su clima e instalaciones hoteleras con las más famosas ciuda
des turísticas de Europa. Fundado a finales del siglo xv1. en 
la actualidad cuenta con unos 16.000 habitantes. Los princi 
pales cen tros de interés son: el Museo del Castil lo de San 
Felipe, Museo de Arte Contemporáneo. Museo de Arqueo
logía, Biblioteca Inglesa. Mención aparte merece el Jardín 
Botánico de Acl imatación, singular colección vegetal en la que 
se encuentran las especies más d iversas de l mundo, ya que 
su emp lazamiento y las cond iciones climatológicas reinantes 
permiten su desarrollo conjunto. 

IIMI 
El clima es ideal: templado y suave, apenas va ría a lo largo del 

año. El cielo se ofrece generalmente claro y limpio. 
La temperatura media anual es de 18 ºC. 

COMUNICACIONES 

Autobús : Líneas regulares co n Santa Cruz de Tenerife. La 
Orotava, lcod. Buenavis'ta y Los Rea lejos. 

Aéreas : Iberia. Vestíbulo del Hotel Las Vegas. 
Sabena. Avenida de Venezuela. 
Bua . Avenida de Venezuela. 
Air France. Vestíbulo Hotel Valle-Mar. 
Lufth ansa . Hotel Monopol. 

HOTELES Y PENSIONES 

De lujo : Hosta l Astor ia Bambi. Calvo Sotelo . 20. 

De 1.ª: Hotel Taoro. M alpaís. 
Hotel Tigaiga . Jardines del Taoro . 
Hotel Las Vegas . Avda . de Colón . 
Hotel Valle Mar. Avda. de Colón. 
Hotel Tenerife Playa. Avda. de Colón . 
Hotel Monopol. Quintana , 13. 
Hotel Oro Negro. Playa Martiánez. 
Hotel Bé lgica . Avda. de Colón. 
Hotel Royal. Calvo Sotelo. 15. 
Residencia Maga . lriarte. 9 . 
Residencia Cisne . Plaza Dr. Víctor Pérez. 
Residencia Rex. Cal le del Casino. 
Residencia lriarte. José Antonio. 21 . 
Residencia Marte. Dr. lngram, 22 . 
Residencia !sora. Blanco. 3. 
Pensión Ninina. Nieves Ravelo. 5. 
Pensión Sol. Zamora. 22. 
Pensión Las Mercedes. lriarte, 29. 
Pensión Sabena. Avenida de Venezuela . 

De 2.ª: Hotel Marquesa. Quintana. 11 . 
Hotel Marquesita. Quintana , 16. 
Residencia C. Espinosa . Esquivel , 1 O. 
Pensión San Telmo. Plaza Reyes Católicos. 4. 
Pensión Liberia . Cruz Verde. 1. 
Pensión El Capitán . San Felipe, 1. 
Pensión Corales. Corales, 5 . 
Pensión Escovar. José .Anton io, 3. 

De 3.ª: Residencia Condesa. Quintana, 15. 
Residencia Brodin. Ca lvo Sotelo, 22. 
Residencia Plaza. General Franco. 11. 
Residencia Jordán . José Antonio, 4. 
Pensión El Carmen. San Felipe, 7. 
Pensión Rodríguez. Cruz Verde, 3. 

RESTAURANTES 

Cintra Hi-Fi Club. Calvo Sotelo, 10. 
Diana. Santo Domingo, 23. 
Plaza. Plaza Genera l Franco. 
Liberia . Cruz Verde. 1. 
Mi vaca y Yo. Cruz Verde. 6. 
Patio Canario. Cruz Verde. 3. 
Copenhague. Dr. lngram. 9. 
Flamingo. Dr. lngram. 15. 
Tres Coronas. 1 riarte, 7. 
La Herrería. Cólogan. 
Pavillon. Playa Martiánez. 
Atlánt ic. Avda. de Venezuela. 

SALAS OE FIESTA 

Cintra Pirata. Playa de M artiánez. 
Cintra Club. Calvo Sotelo. 1 O. 
Golden Club. Santo Domingo, 1 5. 
Lido S¡¡,n Telmo. Avda. de Colón. 

CLUBS Y SOCIEDADES DEPORTIVAS 

Piscina San Telmo. Avda . de Colón. 
Campo de fútbol El Peñón . El Peñón. 
Campo de Tenis Club Inglés. San Antonio. 
Campo de Golf del Peñón. El Peñón . 

AGENCIAS DE VIAJES 

Atesa. Avda. de Venezuela . 
Atlántida. Plaza Reyes Católicos. 
Cyrasa. Avda. de Colón. 
Ecuador. Ap. Miramar. 
Fram lnter. Quintana. 17 . 
Macari. Quintana , 1 5. 
Solymar. Quintana, 21. 
Viajes Insular. Avda. Generalísimo. 
Tourist-Canarias. Rey. 
Wagons- Lits Cook. San Telmo. 

DIRECCIONES ÚTILES 

Banco Exterior de España. Plaza General Franco. 
Correos. Agustín de Bethencourt. 1 5. 
Telégrafos. Agustín de Bethencourt. 1 5. 
Teléfonos. Dr. lngram. 
Oficina de Información de la Subsecretaría de Turismo. Agus
tín de Bethencourt, 19 . 
Policía Municipal. lriarte. 1. 
Policía Gubernativa. lriarte. 1. 
Guardia Civil. Cupido. 23. 
Hospital. Cólogan. 

¡ESPAÑA, QUE HERMOSA ERES! 
Fascículos aparecidos : 

1. ALICANTE 7. MALAGA 
2. BALEARES 8. ALBACETE 
3 . MADRID 9 . GRANADA 
4 . BARCELONA 10. ALAVA 
5. GERONA 11 . GRAN CANARIA 
6 . ALMERIA 12 . TENERIFE 
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Gambe rros, «teddy-boys», inadap
tados, «locos del volante» , hom
bres si n e l meno r respeto a la so
ciedad, gente ca rente de civismo, 
seres de sexo indefi nido . .. ¿Qui é
nes son en real idad? Las voces 
más autorizadas coinciden en una 
mis ma afirmación: ciertas anorma
lidades tienen su origen en una 
niñez desatendida por los padres 
y por la propia sociedad. El cri
teri o de los ps icó logos, de los di
rectores espirituales, de los peda
gogos y de cuantos han dedicado 
su exis tencia a la infancia se re
flej an en la frase · que, no ha mu
cho tiempo, algu ien pronunció : 
«Los niños nos observan con una 
intensidad que parece pasar inad
vertida por los adultos . Casi na
d ie sabe - o lo que es peor, nadie 
qu iere saber - lo que se oculta 
tras la severa mirada de los niños . 
Incluso podemos añadir al respec
to que algunos adultos tienen un 
miedo inconsciente de descubrir la 
'(erdad. » Sin embargo es absoluta
men te necesario y uTgente explo
ra r con amor el pensamiento de 
nuest ros hij os, llegar a lo más re
cónd ito de su alma , captar el al
cance y la ·intensidad de sus senti
mientos ... Hay que alentarlos a la 
confidencia; tratando de adivinar 
lo que piensan de nosotros y del 
mundo que les ofrecemos . Es im
pos ible esperar porque resultaría 
fatal para ellos. Cuando nos per
catemos de que un hijo nuestro, 
niño o adolescente, empieza a «so
portarnos», a desviarse, a mostrar
se aburrido o escandalizado de no
sotros, quiere decir que él ya ha 
decidido seguir un cam ino d ist into 
al nuestro. Un cam ino del que re
húsa conocer los peligros, conten
to sólo por el hecho de saber que 
es distinto u opuesto a, nuestro . 
Llegados a esta situación es inútil 
ya el castigo o las demostraciones 

de amor, po rque, en defin it iva, he
mos llegado tarde . 
Los ps icó logos ha n demos trado 
que, a los siete años, el carácter 
de un niño está ya definido. A esta 
edad su dest ino de ho mbre nor
mal, d ispues to a enfrentarse con 
la vida , o su destino de psicópata, 
de hombre frustrado, está ¡:leflni
tivamente marcado. 
Sólo en los primeros años de la 
ninez es cuando podemos influir 
en la formación psíquica de los 
hijos . Démosles, desde temprana 
edad, nuestra asidua y tonificante 
presencia . No cabe duda de que 
los niños prefieren pasar el tiem
po en .conversación y en juegos 
con nosotros que estar en manos 
de extraños. El cine y la televisión , 
por otra parte, .no pueden llenar 
las horas libres del niño, que en 
realidad corresponden al padre y 
a la madre. 
Los niños de hoy saben demasia
do, en general, de la vida de los 
«Beatles>, de la guerra del Viet
nam y de satélites artificiales . Sus 
precarios y heterogéneos conoci
mientos reflejan a menudo una 
infel icidad próxima a desembocar 
en complejos psicológicos y angus
tia vital. Los niños tienen neces i
dad de aire lilxe, espacios amplios 
y ox ígeno. Hay que sacarlos con 
frecuencia de estas gigantescas 
cárceles modernas a las que lla
mamos ciudad. Convirtámonos en 
auténticos amigos de nuestros hi
jos . Consigamos, al fin, en nuestro 
trato con ellos, aquel exacto equi
librio que media entre la severi
dad y el mimo. Nuestra mano de
be estar extendida hacia ellos : una 
mano cálida, firme y a la vez lige
ra en la que los hijos puedan con
fiar o buscar apoyo. 

Sobrecubierta de Enzo Aimini 

Volumen magníficamente encuadernado en tela y sobrecubierta 
plastificada. Formato: 15 X 22 cm. 208 págs. Impresión esmeradi
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