
INTROb\lCCION
EVOL\lCIONISTA
ALA YSICOLOQIA

El hombre vive y actúa en
el ambiente social que le rodea.
Experimenta n¡¡;cesidades y
t rata de satisfacerlas, obtiene
información del medio circ4n
dante y se orienta· en él, forma
imágenes conscientes de la
realidad, creaplanesy progra
mas de ·acción, confronta los
resultados de su actividad con
intenciones primeras, experi
menta estados emocionales y

corrige las faltas cometidas.
Todo eso entraña la actividad

psíquica del hombre, y la cien
cia que estudia dicha actividad
esla psicología. Esta se plan
tea la misión de establecer las
1 eyes fundamentales de la ac
t ividad mental, estudiar las
vías de su desarrollo, revelar
los mecanismos subyacentes a
la misma y describirlas mu
t aciones que se producen en
ella como consecuencia de es
t ados patológicos. Sólo una
ciencia capaz de estudiar las
leyes de la actividad psíquica
con factible exactitudpuede ga
rantizar no ya el conocimiento
de la mencionada actividad sino
también la dirección de la mis
ma sobre bases científicas.

En "Introducción Evolu
cionista a la Psi col o.g í a
(Editorial Fontanella, Brevia
rios de Conducta Humana,nE 2),
A. R. Luria -la figura más re
presentativa de la Psicología y

Neuropsicología soviética ac
tualesyuna auténtica autoridad
cientÍfíca en la psicologta uni
versal- analiza la evolución de
lapsique desde la aparición de
mecanismos de comportamien
to en los seres elementales, la
actividad consciente del hom
breysus raices socio-históri
cas y los procesos psíquicos
del cerebro, aspectos funda
mentales que son imprescindi
bles para tener un conocimien
t o de lo que es la psicología
humana y la psicología como
ciencia.
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PERSONAS
vistas por PADRON NOBLE

FEDERICO SARMIENTO

F
ederico Sarmiento es hoy el patriarca de aquellas
antiguas y desaparecidas tertulias que muchos años
atrás tuvieran por escenario la Plazuela o el Bar

Polo, en la ciudad de Las Palmas. La tertulia se reúne
ahora en la placita de Ca irasco, bajo la mirada del di
vino poeta. Don Federico, siempre bonachóny sonriente,.
dialoga sobre temas de ayer y de hoy, recuerdos, re
cuerdos de sus tiempos de periodista, - de "La Crónica ",
de personajes, grandes y pequeños de antaño, algunos
de los cuales él mismo ha traído a estas páginas. Don
Federico, con su faz bondadosa y su tranquila filosofta
de la vida, tenía que estar en esta galería de personajes,
como una figura bien diferenciada de la pequeña ciudad•.
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